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Doświadczenia 

na lekcjach przyrody 

i biologii w szkole 

podstawowej



Co mówi podstawa programowa?

 W procesie kształcenia istotne jest zaplanowanie cyklu obserwacji 
   i doświadczeń prowadzonych przez ucznia lub mały zespół 

uczniowski, samodzielnie oraz pod kierunkiem nauczyciela. 

 Ważne jest, aby doświadczenia i obserwacje były proste do 
wykonania, nie wymagały skomplikowanych urządzeń i drogich 
materiałów. 

 Podczas planowania i przeprowadzania doświadczeń oraz 
obserwacji należy stworzyć warunki umożliwiające uczniom 
zadawanie pytań weryfikowalnych metodami naukowymi, 
zbieranie danych, analizowanie i prezentowanie danych, 
konstruowanie odpowiedzi na zadane pytania. 



Co mówi podstawa programowa?

 W prawidłowym kształtowaniu umiejętności badawczych 
uczniów istotne jest, aby uczeń umiał odróżnić doświadczenia 

   od obserwacji oraz od pokazu będącego ilustracją omawianego 
zjawiska, a także znał procedury badawcze. 

 Dużą wagę należy przykładać do tego, by prawidłowo 
kształtować umiejętność określania prób kontrolnych 

   i badawczych oraz matematycznej analizy wyników. 
 
 Większość doświadczeń powinna być przeprowadzona 

bezpośrednio podczas zajęć lekcyjnych. Rekomendowane jest, 
   by w procesie dydaktycznym były uwzględniane także inne 

obserwacje i doświadczenia, które wynikają z ciekawości 
poznawczej uczniów.



Doświadczenia jako element
metody naukowej

Metoda naukowa 
to zestaw czynności podejmowanych 

w celu rozwiązywania 
problemów naukowych, 

zarówno na poziomie szkolnym, 
jak i do tworzenia prac naukowych 

i oceny wyników tych działań. 





Obserwacja 

• Systematyczne, planowe, celowe i selektywne 

badanie zjawiska lub obiektu przyrodniczego, 

bez wprowadzania jakichkolwiek zmian







Doświadczenie

Wywoływanie określonego zjawiska lub jego 

zmiany w warunkach laboratoryjnych,  

w celu zbadania i wyjaśnienia jego przebiegu.



Problem badawczy można wyrazić w postaci:

 Równoważnika zdania  - rozpoczynajkącego się od słowa wpływ

 Wpływ wilgotności podłoża na siłę kiełkowania nasion

 Wpływ wysiłku fizycznego u człowieka na liczbę oddechów na    

 minutę

 Wpływ pH gleby na barwę kwiatów niezapominajki

 Pytania ogólnego odnoszącego się do badanego zjawiska   

 rozpoczynającego się od słowa czy lub jak?

 Czy wilgotność podłoża wpływa na siłę kiełkowania nasion?

 Jak wysiłek fizyczny wpływa u człowieka na liczbę oddechów na 

 minutę?

 Czy pH gleby ma wpływ na barwę kwiatów niezapominajki?



Formułowanie hipotezy badawczej

Jest ona zapisywana jako zdanie twierdzące wyrażające 

przewidywany wynik. Może być prawdziwa lub nie, bo jej weryfikacja

odbywa się po przeprowadzeniu doświadczenia. Często nazywa się ją

hipotezą roboczą.

•  Siła kiełkowania nasion zależy od wilgotności podłoża.

•  Barwa kwiatów niezapominajki warunkowana 

  jest przez pH podłoża.

•  Wysiłek fizyczny u człowieka zwiększa liczbę 

  jego oddechów na minutę



Próba badawcza: jest to taki zestaw doświadczalny, 

w którym badane obiekty poddaje się działaniu okreslonego 

czynnika (zmiana intensywności oświetlenia, zmiana 

wartości temperatury itp.)

Próba kontrolna: jest to taka sytuacja, w której badane 

obiekty nie są poddawane działniu tego czynnika, który 

badamy w doświadczeniu (mówimy, że warunki 

doświadczenia są identyczne z naturalnymi).

 



Doświadczenia proponowane przez autorów 

podstawy programowej

i przykłady ich wykonania przez uczniów



 

 Uczeń przeprowadza doświadczenie  wykazujące wymagania 

życiowe wybranej rośliny, np. Doniczkowej

 Badanie czynników wpływających na szybkość parowania – 

temperatura, ruch powietrza, wielkość powierzchni, rodzaj cieczy

 Badanie zjawiska skraplania pary wodnej na zimnej powierzchni 
   i w zimnym powietrzu
 Modelowanie struktury ciała stałego i cieczy

PRZYRODA

Przykłady doświadczeń: 

 



Praca ucznia szkoły 
podstawowej

Rzeżucha wysiana na wacie zamoczonej w wodzie 
rośnie dalej i osiągnęła już 2 cm. Listki mają 
intensywny zielony kolor. Niektóre kiełki różnią się 
wysokością. Na wacie skropionej octem nie 
nastąpił proces kiełkowania nasion.







 Badanie wpływ wybranego czynnika (np. światła, 
temperatury) na intensywność fotosyntezy (np. 
mierzoną wydzielaniem tlenu)

BIOLOGIA 
przykładowe doświadczenia



http://
reczniewykonane.blogspot.com/
2012/04/hodowla-drozdzy.html



      Badanie wpływu zasolenia na wzrost i rozwój roślin 



Zdjęcie z prezentacji ucznia



Wykrywanie skrobi



• wykrywania cukrów prostych, białek i tłuszczów prostych 

    w produktach spożywczych

       

           
                Wykrywanie białek                         Wykrywanie cukrów prostych



Uczeń sprawdza, czy kiełkujące nasiona wytworzyły
                dwutlenek węgla zużywając tlen



            Woda                    Roztwór  1%             Roztwór 5%              Roztwór 10%   
                     

               

             Badanie przepuszczalności błony komórkowej na             

przykładzie „ucieczki” wody z komórek roślinnych - osmoza



Najczęściej popełniane przez uczniów błędy

 Brak próby kontrolnej lub niewłaściwie dobrana

 Brak zapisu wyników

 Nie stosowanie się do instrukcji                                 

    przeprowadzanego  doświadczenia

 Nieprawidłowo sformułowany problem badawczy,   

    hipoteza, wnioski



Źródła:  

- podręczniki oraz inne materiały dla   
  nauczycieli biologii w szkole 
podstawowej     
  wydawnictw Nowa Era, Operon, MAC  
  Edukacja, WSiP  
- materiały metodyczne dla nauczycieli
- pl.wikipedia.org     
- www.oke.poznan.pl   
- www.cke.edu.pl   

http://www.oke.poznan.pl/
http://www.cke.edu.pl/
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