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DziesiŃty numer Zeszytu metodycznego eduFocus  zawiera pro-

pozycje zajňĺ, na kt·rych nauczyciele i uczniowie korzystajŃ   

z zasob·w lokalnego Ŝrodowiska. Autorzy artykuğ·w z r·Ũnych per-

spektyw pokazujŃ wartoŜĺ edukacyjnŃ przeŨyĺ i doŜwiadczeŒ dziec-

ka oraz mğodzieŨy. PodkreŜlajŃ efektywnoŜĺ nauczania na podstawie 

osobistego doŜwiadczania Ŝwiata. Dlatego numer zatytuğowany zo-

stağ świat wok·ğ nas.   

Czytelnicy bňdŃ mieli okazjň posğuchaĺ, co m·wiŃ drzewa, a co 

szepczŃ ksiŃŨki.  BňdŃ mogli oddaĺ siň refleksji  nad r·ŨnorodnoŜciŃ 

Ŝwiata widzianego oczyma dzieci ze SPE. RozwaŨŃ trudnoŜci, z ja-

kimi na co dzieŒ borykajŃ siň uczniowie, poznajŃc siebie i innych.  

W tym numerze takŨe propozycja wypraw w teren, gry miejskiej 

oraz wskaz·wki, jak wňdrowaĺ w gŃszczu informacji. 

 Dobra poranna kawa, sukces i poraŨka w ujňciu matematycz-

nym, algorytmy i programowanie na sğuŨbie Ũycia codziennego, 

praktyczne i uŨyteczne elementy edukacji w zakresie bezpieczeŒstwa 

obronnego zainteresujŃ nauczycieli ksztağcenia zawodowego, mate-

matyki, informatyki i edukacji dla bezpieczeŒstwa.  

Zestawienia bibliograficzne uğatwiŃ Czytelnikom poszukiwanie 

materiağ·w dostňpnych w naszej koszaliŒskiej bibliotece. 

 

Zapraszamy do lektury!    

 Zesp·ğ Redakcyjny 

Centrum Edukacji Nauczycieli w Koszalinie 

 
eduFOCUS 

Zeszyt metodyczny nr  1/ 10 
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Wychowanie przedszkolne 
 

Renata Pietras-Pacynko, MaƱƎƻǊȊŀǘŀ tƛŜǘǊǳƪ 
doradztwo metodyczne  
wychowania przedszkolnego 
renata.pietras@cen.edu.pl  
malgorzatapietruk@cen.edu.pl 
 

WŜǎǘŜǏƳȅ ŎȊťǏŎƛŊ ǿƛŜƭƪƛŜƧ ŎŀƱƻǏŎƛ
 

 5ȊƛŜŎƪƻ ƻŘ ƴŀƧƳƱƻŘǎȊȅŎƘ ƭŀǘ ǇƻǘǊȊŜōǳƧŜ ōƻŘȋŎƽǿΣ ƪǘƽǊŜ ǿȅȊǿo-

ƭŊ ǿ ƴƛƳ ŎƘťŏ ǇƻȊƴŀǿŀƴƛŀΣ ƻŘƪǊȅǿŀƴƛŀ ƛ ȊŘƻōȅǿŀƴƛŀ ǏǿƛŀǘŀΦ to-

ȊǿƽƭƳȅ ŘȊƛŜŎƛƻƳ ƴŀ ŜƳǇƛǊȅŎȊƴŜ ǇƻȊƴŀǿŀƴƛŜ ȊŀǿƛƱƻǏŎƛ ƴŀǳƪƛΦ bƛŜŎƘ 

ǘǊǳŘƴŜ ǘŜƳŀǘȅ ǎǘŀƴŊ ǎƛť ǇǊȊȅƧŜƳƴeΣ ŘȊƛťƪƛ ǎǇƻǎƻōƻƳ, w jaki bťπ

ŘȊƛŜƳȅ ƧŜ  ǇǊȊŜƪŀȊȅǿŀŏ ƴŀǎȊȅƳ ǇƻŘƻǇƛŜŎȊƴȅƳΦ ½ŀŎƘťŎŀƳȅ Řƻ ƻr-

ganizowania sytuacji  edukacyjnychΣ ƪǘƽǊŜ ǿȅȊǿƻƭŊ   w dzieciach 

ŎƛŜƪŀǿƻǏŏΣ ȊŀƛƴǎǇƛǊǳƧŊ Řƻ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀΣ ƻǘǿƻǊȊŊ ƛŎƘ ǳƳȅǎƱȅ, by ƳƻƎƱȅ 

ǎƛť ǊƻȊǿƛƧŀŏΦ  

{ŎŜƴŀǊƛǳǎȊ ŀƪǘȅǿƴƻǏŎƛ ǇǊȊȅǊƻŘƴƛŎȊŜƧ Řƭŀ ƴŀƧƳƱƻŘǎȊȅŎƘ 

Temat:  

5ǊȊŜǿŀ ƭƛǏŎƛŀǎǘŜ ƛ ƛƎƭŀǎǘŜ ǿ ƴƻǿŜƧ ƻŘǎƱƻƴƛŜ ς zabawy przyrodnicze 

ǇƻƱŊŎȊƻƴŜ Ȋ ǇƭŜƴŜǊŜƳ ƳŀƭŀǊǎƪƛƳ ǿ !ǊōƻǊŜǘǳƳ bŀŘƭŜǏƴƛŎǘǿŀ Yŀr-

nieszewice. 

/ŜƭŜ ƻƎƽƭƴŜ: 

1. ǇƻǎƱǳƎƛǿŀƴƛŜ ǎƛť ǇƻƧťŎƛŀƳƛ ŘƻǘȅŎȊŊŎȅƳƛ ȊƧŀǿƛǎƪ  

przyrodniczych, 

2. ƪǎȊǘŀƱǘƻǿŀƴƛŜ Ǉƻǎǘŀǿ ǇǊƻŜƪƻƭƻƎƛŎȊƴȅŎƘΣ 

3. ǇǊƻǇŀƎƻǿŀƴƛŜ ŀƪǘȅǿƴȅŎƘ ŦƻǊƳ ǎǇťŘȊŀƴƛŀ ŎȊŀǎǳ  

ƴŀ ǏǿƛŜȍȅƳ ǇƻǿƛŜǘǊȊǳ. 
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/ŜƭŜ ǎȊŎȊŜƎƽƱƻǿŜ:  

Dziecko 

1. ƴŀȊȅǿŀ ŎȊťǏŎƛ ŘǊȊŜǿŀΣ 

2. ǊƻȊǇƻȊƴŀƧŜ ƛ ƴŀȊȅǿŀ ŘǊȊŜǿŀ ƭƛǏŎƛŀǎǘŜ ƻǊŀȊ ƛƎƭŀǎǘŜΣ 

3. ǿǎƪŀȊǳƧŜ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊȅǎǘȅŎȊƴŜ ŎŜŎƘȅ ŘǊȊŜǿ ƛƎƭŀǎǘȅŎƘ ƛ ƭƛǏŎƛŀǎǘȅŎƘΣ 

4. ƱŊŎȊȅ ƭƛǏŎƛŜΣ ƻǿƻŎŜΣ ŘǊȊŜǿŀΣ 

5. ǿȅƪŀȊǳƧŜ ǎƛť ƳȅǏƭŜƴƛŜƳ ǇǊȊȅŎȊȅƴƻǿƻ-skutkowym, 

6. ōǳŘǳƧŜ ŘƱǳȍǎȊŜ ǿȅǇƻǿƛŜŘȊƛΣ 

7. ǊƻȊǿƛƧŀ ǳƳƛŜƧťǘƴƻǏŎƛ Ƴŀƴǳŀƭne, 

8. ǇƻǘǊŀŦƛ ƻŘōƛŜǊŀŏ ǇǊȊȅǊƻŘť ǿƛŜƭƻȊƳȅǎƱƻǿƻΣ 

9. ŎƛŜǎȊȅ ǎƛť ǇƻōȅǘŜƳ ƴŀ ƱƻƴƛŜ ǇǊȊȅǊƻŘȅΦ 

Podstawa programowa wychowania przedszkolnego
1
: 

1. I 1, 2,5, 8, 9. 

2. II 11. 

3. III 2, 7, 8. 

4. IV 1, 2, 5, 8,18. 

Kompetencje kluczowe: 

1. tƻǊƻȊǳƳƛŜǿŀƴƛŜ ǎƛť ǿ ƧťȊȅƪǳ ƻƧŎȊȅǎǘȅƳ όмύΦ 

2. ¦ƳƛŜƧťǘƴƻǏŏ ǳŎȊŜƴƛŀ ǎƛť όрύΦ 

3. YƻƳǇŜǘŜƴŎƧŜ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜ ƛ ƻōȅǿŀǘŜƭǎƪƛŜ όсύΦ 

4. LƴƛŎƧŀǘȅǿƴƻǏŏ ƛ ǇǊȊŜŘǎƛťōƛƻǊŎȊƻǏŏ όтύΦ 

5. |ǿƛŀŘƻƳƻǏŏ ƛ ŜƪǎǇǊŜǎƧŀ ƪǳƭǘǳǊŀƭƴŀ όуύΦ 

 

Metody: 

1. ǎƱƻǿƴŜΣ 

2. czynne, 

3. ŀƪǘȅǿƛȊǳƧŊŎŜΦ 

                                                           
1
 szŎȊŜƎƽƱƻǿȅ ǿȅƪŀȊ ǿȅƳŀƎŀƵ w ZŀƱŊŎȊƴƛƪǳ ƴǊ м 
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Formy: 

1. zbiorowa, 

2. grupowa, 

3. indywidualna. 

|ǊƻŘƪƛ ŘȅŘŀƪǘȅŎȊƴŜΥ  

naturalne ekǎǇƻƴŀǘȅ ǇǊȊȅǊƻŘƴƛŎȊŜΣ ŘǳȍŜ ŀǊƪǳǎȊŜ ǇŀǇƛŜǊǳΣ ŦŀǊōȅΣ 

ǇťŘȊƭŜΦ  

Miejsce: 

1. !ǊōƻǊŜǘǳƳ bŀŘƭŜǏƴƛŎǘǿŀ YŀǊƴƛŜǎȊŜǿƛŎŜΦ 

 

tǊȊŜōƛŜƎ Ȋŀōŀǿ ǊƻȊǿƛƧŀƧŊŎȅŎƘ ŀƪǘȅǿƴƻǏŏ ǇǊȊȅǊƻŘƴƛŎȊŊ  

ŘȊƛŜŎƛ ƴŀƧƳƱƻŘǎȊȅŎƘ ǇƻƱŊŎȊƻƴȅŎƘ z plenerem malarskim 

 

1. ½ŀōŀǿŀ α/ƻ ƳƽǿƛŊ ŘǊȊŜǿŀΚέ 

5ȊƛŜŎƛ ƎƱťōƻƪƻ ǿŘȅŎƘŀƧŊ ǇƻǿƛŜǘǊȊŜΣ ŘƻǘƭŜƴƛŀƧŊ ƻǊƎŀƴƛȊƳΦ Yŀȍπ

ŘŜ ŘȊƛŜŎƪƻ ǿȅōƛŜǊŀ ǎǿƻƧŜ ŘǊȊŜǿƻΦ ²ƛǘŀ ǎƛť Ȋ ƴƛƳΦ hōŜƧƳǳƧŜ ƧŜΦ 

tǊȊȅǘǳƭŀ ǎƛť Řƻ ŘǊȊŜǿŀΦ tǊȊȅƪƱŀŘŀ ǳŎƘo Řƻ ŘǊȊŜǿŀ ƛ ǿǎƱǳŎƘǳƧŜ 

ǎƛť w ƎƱƻǎ ŘǊȊŜǿŀΦ 5ȊƛŜŎƛ ǎǘŀƧŊ ǎƛť αǘƱǳƳŀŎȊŀƳƛ ƧťȊȅƪŀ ŘǊȊŜǿέΦ 

hǇƻǿƛŀŘŀƧŊ, Ŏƻ ǳǎƱȅǎȊŀƱȅΣ co αŘǊȊŜǿƻ ƛƳ ǇƻǿƛŜŘȊƛŀƱƻέΦ  

2. ½ŀōŀǿŀ α¢ŀƧŜƳƴƛŎȊȅ ƭƛǎǘέ 

5ȊƛŜŎƛ ȊƴŀƧŘǳƧŊ ǘŀƧŜƳƴƛŎȊȅ ƭƛǎǘΦ 

 

Witajcie Przedszkolaki 

My drzewa baǊŘȊƻ ǎƛť ŎƛŜǎȊȅƳȅΣ ȍŜ ǇǊȊȅƧŜŎƘŀƱȅǏŎƛŜ ƴŀǎ ƻŘǿƛe-

ŘȊƛŏΦ aȅ, tak samo jak i wy, ǊƽȍƴƛƳȅ ǎƛť ƻŘ ǎƛŜōƛŜΦ ²ǎȊȅǎǘƪƛŜ Ƨe-

ǎǘŜǏƳȅ ŘǊȊŜǿŀƳƛΣ ŀƭŜ ƪŀȍŘŜ Ȋ ƴŀǎ ƧŜǎǘ ƛƴƴŜΦ wƻȊŜƧǊȊȅƧŎƛŜ ǎƛť 

ǳǿŀȍƴƛŜ ƛ ǇƻǎȊǳƪŀƧŎƛŜ ǇƻŘƻōƛŜƵǎǘǿ ƛ ǊƽȍƴƛŎΦ tŀƳƛťǘŀƧŎƛŜΣ ŀōȅ 

ȊŀǿǎȊŜ ƻ ƴŀǎ ŘōŀŏΦ /ȊǳƧŎƛŜ ǎƛť ǳ ƴŀǎ Ƨŀƪ ǿ ŘƻƳǳΦ ÀȅŎȊȅƳȅ 

²ŀƳ ƳƛƱŜƧ ȊŀōŀǿȅΦ tƻȊŘǊŀǿƛŀƳȅΦ 

Drzewa 
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3. Zabaǿŀ α5ǊȊŜǿŀ ƭƛǏŎƛŀǎǘŜ ƛ ƛƎƭŀǎǘŜέ 

Nauczyciel zaprasza dzieci na spacer po Arboretum. Prowadzi 

ƪƛŜǊƻǿŀƴŊ ƻōǎŜǊǿŀŎƧť ǇǊȊȅǊƻŘƴƛŎȊŊΦ tƻƪŀȊǳƧŜ ƛ ƴŀȊȅǿŀ ǊƽȍƴŜ 

ŘǊȊŜǿŀΦ 5ȊƛŜŎƛ ǇǊȊȅƎƭŊŘŀƧŊ ǎƛť okazomΣ ƻōǎŜǊǿǳƧŊ ǇǊȊŜȊ ƭǳǇȅ   

ƛ ǿǎƪŀȊǳƧŊ ǇƻŘƻōƛŜƵǎǘǿŀ ƛ ǊƽȍƴƛŎŜ: 

tƻŘƻōƛŜƵǎǘǿŀΥ ŘǊȊŜǿŀ ǊƻǎƴŊ ǿ ƭŜǎƛŜ; ǎŊ ǿȅǎƻƪƛŜ; ƳŀƧŊ ƪƻǊȊe-

nie, gaƱťȊƛŜΣ ƪƻǊť i ƪƻǊƻƴťΦ 

wƽȍƴƛŎŜΥ drzewa ƳŀƧŊ ƭƛǏŎƛŜΣ ƪŀǎȊǘŀƴȅΣ ȍƻƱťŘȊƛŜΣ ōǳŎȊȅƴƻǿŜ 

orzeszki, szyszki; ƪƻǊŀ ƧŜǎǘ ƎƱŀŘƪŀΣ ǎȊƻǊǎǘƪŀ; ŘǊȊŜǿŀ ƳŀƧŊ ǊƽȍƴŊ 

ōŀǊǿťΦ   

4. ½ŀōŀǿŀ α[ŜǏƴƛ ŘŜǘŜƪǘȅǿƛέ 

bŀǳŎȊȅŎƛŜƭ ǿǎǇƽƭƴƛŜ Ȋ ŘȊƛŜŏƳƛ ǇƻǎȊǳƪǳƧŜ ƴŀƧǿȅȍǎȊŜƎƻΣ ƴŀƧƴƛȍπ

szego, ƴŀƧǿƛťƪǎȊŜƎƻΣ ƴŀƧƳƴƛŜƧǎȊŜƎƻ ŘǊȊŜǿŀΦ 5ȊƛŜŎƛ αƴŀ ƻƪƻέ 

ƻŎŜƴƛŀƧŊ ŘǊȊŜǿŀΣ ƪƭŀǎȅŦƛƪǳƧŊΣ ƴŀȊȅǿŀƧŊ je. Po odnalezieniu naj-

ǿƛťƪǎȊŜƎƻ ŘǊȊŜǿŀ ƳƛŜǊȊŊ ƧŜƎƻ ǏǊŜŘƴƛŎť ǇǊȊȅ ǿȅƪƻǊȊȅǎǘŀƴƛǳ 

ǿƱŀǎƴȅŎƘ ŎƛŀƱ όƻōŜƧƳǳƧŊ ŘǊȊŜǿƻ, ǘǊȊȅƳŀƧŊŎ ǎƛť Ȋŀ ǊťŎŜύΦ   

5. Zabŀǿŀ α½ ƧŀƪƛŜƎƻ ŘǊȊŜǿŀ ǎǇŀŘƱŜƳΚέ 

DzƛŜŎƛ ƻǘǊȊȅƳǳƧŊ ƭƛǏŎƛŜ ƻǊŀȊ ƻǿƻŎŜΦ LŎƘ ȊŀŘŀƴƛŜƳ ƧŜǎǘ ǇƻƱŊŎȊȅŏ 

ǿ ǇŀǊȅ ŘŀǊȅ ƴŀǘǳǊȅΦ tƻ ǇƻƱŊŎȊŜƴƛǳ ŜƭŜƳŜƴǘƽǿ ƴŀȊȅǿŀƧŊ ŘǊȊe-

ǿŀΣ Ȋ ƪǘƽǊȅŎƘ ǇƻŎƘƻŘȊŊ ƻǿƻŎŜ ƛ ƭƛǏŎƛŜΦ tƻŘŀƧŊ ǊƻŘȊŀƧ ƛ ƎŀǘǳƴŜƪ 

drzewa.  

6. ½ŀōŀǿȅ ǊǳŎƘƻǿŜ Ȋ ŘǊȊŜǿŀƳƛ ƭƛǏŎƛŀǎǘȅƳƛ ƛ ƛƎƭŀǎǘȅƳƛΦ 

YŀȍŘŜ ŘȊƛŜŎƪƻ ǎǘŀƧŜ ǇǊȊȅ ŘǊȊŜǿƛŜ ƭƛǏŎƛŀǎǘȅƳΦ DƱťōƻƪƻ ƻŘŘȅŎƘŀΦ 

Wita ǎƛť ȊŜ ǎǿƻƛƳ ŘǊȊŜǿŜƳ ƭƛǏŎƛŀǎǘȅƳΦ ²ȅƪƻƴǳƧe ŏǿƛŎȊŜƴƛŀ  

Ȋ ŘǊȊŜǿŜƳ ƭƛǏŎƛŀǎǘȅƳ, np. robi Ȋ ŘǊȊŜǿŜƳ ƭƛǏŎƛŀǎǘȅƳ ŘȊƛŜǎƛťŏ 

ǇǊȊȅǎƛŀŘƽǿΣ ŘȊƛŜǎƛťŏ ǎƪƱƻƴƽǿΣ ŘȊƛŜǎƛťŏ ǿȅƳŀŎƘƽǿ ƴƻƎƛ ǇǊŀǿŜƧΣ 

ŘȊƛŜǎƛťŏ ǿȅƳŀŎƘƽǿ ƴƻƎƛ ƭŜǿŜƧΦ DƱťōƻƪƻ ƻŘŘȅŎƘŀΦ 5ȊƛťƪǳƧe 

ŘǊȊŜǿƻƳ ƭƛǏŎƛŀǎǘȅƳ Ȋŀ ǿǎǇƽƭƴŜ ŏǿƛŎȊŜƴƛŀΦ bŀǎǘťǇƴƛŜ dzieci 

ǇƻǎȊǳƪǳƧŊ ŘǊȊŜǿ ƛƎƭŀǎǘȅŎƘΦ {ǘŀƧŊ ǇǊȊȅ ǿȅōǊŀƴȅch drzewach. 

DƱťōƻƪƻ ƻŘŘȅŎƘŀƧŊΦ ²ƛǘŀƧŊ ǎƛť Ȋ ŘǊȊŜǿami iglastymiΦ ²ȅƪƻƴǳƧŊ 

ŏǿƛŎȊŜƴƛŀ Ȋ ŘǊȊŜǿŜƳ ƛƎƭŀǎǘȅƳΣ ƴǇΦ ƻōƛŜƎŀƧŊ drzewo iglaste 

ŘȊƛŜǎƛťŏ ǊŀȊȅ ǿ ƭŜǿƻΣ ŘȊƛŜǎƛťŏ ǊŀȊȅ ǿ ǇǊŀǿƻΣ ǎƪŀŎȊŊ ǿƻƪƽƱ 
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ŘǊȊŜǿŀ ƛƎƭŀǎǘŜƎƻ Ƨŀƪ ȍŀōƪi, rzuŎŀƧŊ ǿ ŘǊȊŜǿƻ ŘȊƛŜǎƛťŏ ǊŀȊȅ 

ǎȊȅǎȊƪŊ itpΦ 5ȊƛŜŎƛ ƎƱťōƻƪƻ ƻŘŘȅŎƘŀƧŊΥ wdechy i wydechy. Dziťπ

ƪǳƧŊ ŘǊȊŜǿƻƳ ƛƎƭŀǎǘȅƳ Ȋŀ ǿǎǇƽƭƴŜ ŏǿƛŎȊŜƴƛŀΦ 

7. ½ŀōŀǿŀ αaƻƧŜ ŘǊȊŜǿŀ ς plener ƳŀƭŀǊǎƪƛέ 

5ȊƛŜŎƛ ǳŎȊŜǎǘƴƛŎȊŊ ǿ ǇƭŜƴŜǊȊŜ ƳŀƭŀǊǎƪƛƳ w naturalnych warun-

kach przyrodniczych. DƻǎƪƻƴŀƭŊ ǎǇǊŀǿƴƻǏŏ ƳŀƴǳŀƭƴŊΣ ǊƻȊǿƛƧa-

ƧŊ ǿȅƻōǊŀȋƴƛťΣ ǳǘǊǿŀƭŀƧŊ ǿƛŀŘƻƳƻǏŎƛ ǇǊȊȅǊƻŘƴƛŎȊŜ, ǘǿƻǊȊŊŎ 

αŀǊŎȅŘȊƛŜƱŀ ǇƭŀǎǘȅŎȊƴŜέΦ tǊȊŜƭŜǿŀƧŊ ƴŀ ǇŀǇƛŜǊ ǎǿƻƧŜ ǿȅƻōǊŀȍe-

nia dotyczŊŎŜ ŘǊȊŜǿ ƭƛǏŎƛŀǎǘȅŎƘ ƛ ƛƎƭŀǎǘȅŎƘΦ 

8. ½ŀōŀǿŀ αvǳƛȊ ƻ ŘǊȊŜǿŀŎƘέ  

5ȊƛŜŎƛ ƭƻǎǳƧŊ Ȋ ȍƻƱťŘȊƛŀ ƎƛƎŀƴǘŀ ƪŀǊǘŜŎȊƪƛ Ȋ ǇȅǘŀƴƛŀƳƛ ƛ ȊŀŘa-

ƴƛŀƳƛΦ ¦ŘȊƛŜƭŀƧŊ ƻŘǇƻǿƛŜŘȊƛΣ ǳǘǊǿŀƭŀƧŊ ǿƛŜŘȊť ƻ ŘǊȊŜǿŀŎƘ ƭi-

ǏŎƛŀǎǘȅŎƘ ƛ ƛƎƭŀǎǘȅŎƘΦ 

tǊȊȅƪƱŀŘȅ ǇȅǘŀƵΥ DŘȊƛŜ ǊƻǏƴƛŜ ƴŀƧǿƛťŎŜƧ ŘǊȊŜǿΚ ½ ŎȊŜgo zbu-

ŘƻǿŀƴŜ ƧŜǎǘ ŘǊȊŜǿƻΚ Wŀƪ ƴŀȊȅǿŀƧŊ ǎƛť ŘǊȊŜǿŀΣ ƪǘƽǊŜ ƳŀƧŀ ƭi-

ǏŎƛŜΚ Wŀƪ ƴŀȊȅǿŀƧŊ ǎƛť ŘǊȊŜǿŀΣ ƪǘƽǊŜ ƳŀƧŊ ƛƎƱȅΚ tƻŘŀƧ ƴŀȊǿȅ 

ǘǊȊŜŎƘ ŘǊȊŜǿ ƭƛǏŎƛŀǎǘȅŎƘΚ tƻŘŀƧ ƴŀȊǿȅ ǘǊȊŜŎƘ ŘǊȊŜǿ ƛƎƭŀǎǘȅŎƘΚ 

Wŀƪ ƴŀȊȅǿŀ ǎƛť ƴŀƧǿƛťƪǎȊŜ ŘǊȊŜǿƻ ǿ !ǊōƻǊŜǘǳƳΚ bŀ ƧŀƪƛƳ 

ŘǊȊŜǿƛŜ ǊƻǎƴŊ ȍƻƱťŘȊƛŜΚ LǘǇΦ 

 

{ŎŜƴŀǊƛǳǎȊ ŀƪǘȅǿƴƻǏŎƛ ǇǊȊȅǊƻŘƴƛŎȊŜƧ Ƴƻȍƴŀ ȊǊŜŀƭƛȊƻǿŀŏ ǿ ƪŀȍŘŜƧ 

ƎǊǳǇƛŜ ǿƛŜƪƻǿŜƧ ǇǊȊŜŘǎȊƪƻƭƴŜƧ ƛ ǎȊƪƻƭƴŜƧΦ ¢ǊŜǏŎƛ  ƛ ȊŀŘŀƴƛŀ ƴŀƭŜȍȅ 

ƳƻŘȅŦƛƪƻǿŀŏ ƛ Řƻǎǘƻǎƻǿŀŏ Řƻ ǇƻǘǊȊŜō  ƛ ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ ŘȊƛŜŎƛ ƻǊŀȊ ǿa-

Ǌǳƴƪƽǿ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎȅƧƴȅŎƘΦ tǊƻǇƻƴƻǿŀƴŊ ŀƪǘȅǿƴƻǏŏ ǇǊȊȅǊƻŘƴƛŎȊŊ Ǉo-

ƱŊŎȊƻƴŊ Ȋ ǇƭŜƴŜǊŜƳ ƳŀƭŀǊǎƪƛƳ Ƴƻȍƴŀ ȊǊŜŀƭƛȊƻǿŀŏ ǿ ŘƻǿƻƭƴȅƳΣ ƭe-

ǏƴȅƳ ŜƪƻǎȅǎǘŜƳƛŜ ƻǊŀȊ w ǊƽȍƴȅŎƘ ǇƻǊŀŎƘ ǊƻƪǳΦ 5ǳȍȅƳ ǿȅȊǿŀƴƛŜƳ 

ƧŜǎǘ ǇǊȊŜǇǊƻǿŀŘȊŜƴƛŜ ǇƭŜƴŜǊǳ ƳŀƭŀǊǎƪƛŜƎƻΣ ǇƻƴƛŜǿŀȍ ǘǊȊŜōŀ ǎǘǿo-

ǊȊȅŏ ǿŀǊǳƴƪƛ Řƻ ŘȊƛŀƱŀƭƴƻǏŎƛ artystycznej. W Arboretum jest wiata, 

ƪǘƽǊŀ ŘŀƧŜ ǿƛŜƭŜ ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ ƛ ǇƻȊǿŀƭŀ ƴŀ ǊŜŀƭƛȊŀŎƧť ǊƽȍƴȅŎƘ ǇƻƳy-

ǎƱƽǿ. Warto ǇǊȊŜƳȅǏƭŜŏ ǊƽǿƴƛŜȍ ǎǇƻǎƽō ǇǊȊŜǘǊŀƴǎǇƻǊǘƻǿŀƴƛŀ ǇǊŀŎ  

ƛ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƧť ǿȅǎǘŀǿȅ ǿ ǇƭŀŎƽǿŎŜΦ tƭŜƴŜǊ ƳŀƭŀǊǎƪƛ Ƴƻȍƴŀ ȊŀǎǘŊǇƛŏ 
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ƛƴƴȅƳ ŘȊƛŀƱŀƴƛŜƳ ƴǇΦ lŜǏƴŀ ƳŀƴŘŀƭa όǳƪƱŀŘŀƴƛŜ ƪƻƳǇƻȊȅŎji na bazie 

ƪƻƱŀ Ȋ ƴŀǘǳǊŀƭƴȅŎƘ ŜƪǎǇƻƴŀǘƽǿύΦ  

Propozycje ciekawych miejsc przyrodniczych w naszym regionie 

Ƴƻȍƴŀ ȊƴŀƭŜȋŏ  ƴŀ ǎǘǊƻƴŀŎƘ ƛƴǘŜǊƴŜǘƻǿȅŎƘ ƴŀŘƭŜǏƴƛŎǘǿ όbŀŘƭŜǏƴƛc-

ǘǿƻ YŀǊƴƛŜǎȊŜǿƛŎŜΣ bŀŘƭŜǏƴƛŎǘǿƻ aŀƴƻǿƻΣ bŀŘƭŜǏƴƛŎǘǿƻ {ƱŀǿƴƻΣ 

bŀŘƭŜǏƴƛŎǘǿƻ DƻǏŎƛƴƻΣ bŀŘƭŜǏƴƛŎǘǿƻ ²ŀƱŎȊΣ bŀŘƭŜǏƴƛŎǘǿƻ {ȊŎȊŜŎi-

ƴŜƪΣ bŀŘƭŜǏƴƛŎǘǿƻ |ǿƛŘǿƛƴΣ bŀŘƭŜǏƴƛŎǘǿƻ .ƛŀƱƻƎŀǊŘΣ bŀŘƭŜǏƴƛŎǘǿƻ 

_ƻōŜȊΣ bŀŘƭŜǏƴƛŎǘǿƻ tƻƭŀƴƽǿΣ bŀŘƭŜǏƴƛŎǘǿƻ ¢ȅŎƘƻǿƻύΦ  

½ŀŎƘťŎŀƳȅ Řƻ ƴŀǿƛŊȊŀƴƛŀ ƪƻƴǘŀƪǘǳ Ȋ ƴŀŘƭŜǏƴƛŎǘǿŀƳƛ ƛ ƻǊƎŀƴi-

Ȋƻǿŀƴƛŀ ȊŀƧťŏ ǿ ǘŜǊŜƴƛŜΣ by nasi wychowankowie ƳƻƎƭƛ ȊƻōŀŎȊȅŏΣ 

ŘƻǘƪƴŊŏΣ ǇƻǿŊŎƘŀŏ, posmakƻǿŀŏ, zrobiŏ, ȊǊƻȊǳƳƛŜŏ ƛ ȊŀǇŀƳƛťǘŀŏ. 

bƛŜŎƘ ƴŀǳƪŀ ōťŘȊƛŜ ȊŀōŀǿŊΦ  
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½ŀƱŊŎȊƴƛƪ ƴǊ м. 

Podstawa programowa wychowania przedszkolnego 

I. Fizyczny obszar rozwoju dziecka.  

1. ǿȅƪƻƴǳƧŜ ŎȊȅƴƴƻǏŎƛ ǎŀƳƻƻōǎƱǳƎƻǿŜΥ ǳōƛŜǊŀƴƛŜ ǎƛť ƛ ǊƻȊōƛŜǊa-

ƴƛŜΣ ǿ ǘȅƳ ŎȊȅƴƴƻǏŎƛ ǇǊŜŎȅȊȅƧƴŜΣ ƴǇΦ ȊŀǇƛƴŀƴƛŜ ƎǳȊƛƪƽǿΣ ǿƛŊπ

ȊŀƴƛŜ ǎȊƴǳǊƻǿŀŘŜƱΣ 

2. uczestniczy w zabawach ruchowych, w tym rytmicznych, mu-

ȊȅŎȊƴȅŎƘΣ ƴŀǏƭŀŘƻǿŎȊȅŎƘΣ Ȋ ǇǊȊȅōƻǊŀƳƛ ƭǳō ōŜȊ ƴƛŎƘΤ ǿȅƪƻƴǳƧŜ 

ǊƽȍƴŜ ŦƻǊƳȅ ǊǳŎƘǳΥ ōƛŜȍƴŜΣ ǎƪƻŎȊƴŜΣ Ȋ ŎȊǿƻǊŀƪƻǿŀƴƛŜƳΣ ǊȊǳǘƴŜΣ 

3. wykonuje podstawowe ŏǿƛŎȊŜƴƛŀ ƪǎȊǘŀƱǘǳƧŊŎŜ ƴŀǿȅƪ ǳǘǊȊȅƳa-

ƴƛŀ ǇǊŀǿƛŘƱƻǿŜƧ Ǉƻǎǘŀǿȅ ŎƛŀƱŀΣ 

4. ǿȅƪŀȊǳƧŜ ǎǇǊŀǿƴƻǏŏ ŎƛŀƱŀ ƛ ƪƻƻǊŘȅƴŀŎƧť ǿ ǎǘƻǇƴƛǳ ǇƻȊǿŀƭŀƧŊπ

ŎȅƳ ƴŀ ǊƻȊǇƻŎȊťŎƛŜ ǎȅǎǘŜƳŀǘȅŎȊƴŜƧ ƴŀǳƪƛ ŎȊȅƴƴƻǏŎƛ ȊƱƻȍƻƴȅŎƘΣ 

takich jak czytanie i pisanie. 

II. Emocjonalny obszar rozwoju dziecka. 

1. doǎǘǊȊŜƎŀ ŜƳƻŎƧƻƴŀƭƴŊ ǿŀǊǘƻǏŏ ƻǘƻŎȊŜƴƛŀ ǇǊȊȅǊƻŘƴƛŎȊŜƎƻ Ƨŀƪƻ 

ȋǊƽŘƱŀ ǎŀǘȅǎŦŀƪŎƧƛ ŜǎǘŜǘȅŎȊƴŜƧΦ 

III. {ǇƻƱŜŎȊƴȅ ƻōǎȊŀǊ ǊƻȊǿƻƧǳ ŘȊƛŜŎƪŀΦ 

1. ƻŘŎȊǳǿŀ ƛ ǿȅƧŀǏƴƛŀ ǎǿƻƧŊ ǇǊȊȅƴŀƭŜȍƴƻǏŏ Řƻ ǊƻŘȊƛƴȅΣ ƴŀǊƻŘǳΣ 

ƎǊǳǇȅ ǇǊȊŜŘǎȊƪƻƭƴŜƧΣ ƎǊǳǇȅ ŎƘƱƻǇŎƽǿΣ ƎǊǳǇȅ ŘȊƛŜǿŎȊȅƴŜƪ ƻǊŀȊ 

innych grup, np. grupy teatralnej, grupy sportowej, 

2. ƻōŘŀǊȊŀ ǳǿŀƎŊ ƛƴƴŜ ŘȊƛŜŎƛ ƛ ƻǎƻōȅ ŘƻǊƻǎƱŜΣ 

3. ƪƻƳǳƴƛƪǳƧŜ ǎƛť Ȋ ŘȊƛŜŏƳƛ ƛ ƻǎƻōŀƳƛ ŘƻǊƻǎƱȅƳƛΣ ǿȅƪƻǊȊȅǎǘǳƧŊŎ 

ƪƻƳǳƴƛƪŀǘȅ ǿŜǊōŀƭƴŜ ƛ ǇƻȊŀǿŜǊōŀƭƴŜΤ ǿȅǊŀȍŀ ǎǿƻƧŜ ƻŎȊŜƪi-

ǿŀƴƛŀ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜ ǿƻōŜŎ ƛƴƴŜƎƻ ŘȊƛŜŎƪŀΣ ƎǊǳǇȅΦ 

IV. Poznawczy obszar rozwoju dziecka. 

1. ǿȅǊŀȍŀ ǎǿƻƧŜ ǊƻȊǳƳƛŜƴƛŜ ǏǿƛŀǘŀΣ ȊƧŀǿƛǎƪ ƛ ǊȊŜŎȊȅ ȊƴŀƧŘǳƧŊŎȅŎƘ 

ǎƛť ǿ ōƭƛǎƪƛƳ ƻǘƻŎȊŜƴƛǳ Ȋŀ ǇƻƳƻŎŊ ƪƻƳǳƴƛƪŀǘƽǿ ǇƻȊŀǿŜǊōŀl-

ƴȅŎƘΥ ǘŀƵŎŀΣ ƛƴǘŜƴŎƧƻƴŀƭƴŜƎƻ ǊǳŎƘǳΣ ƎŜǎǘƽǿΣ ƛƳǇǊŜǎƧƛ ǇƭŀǎǘȅŎz-

nych, technicznych, teatralnych, mimicznych, konstrukcji i mo-

ŘŜƭƛ Ȋ ǘǿƻǊȊȅǿ ƛ ƳŀǘŜǊƛŀƱǳ ƴŀǘǳǊŀƭƴŜƎƻΣ 
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2. ǿȅǊŀȍŀ ǎǿƻƧŜ ǊƻȊǳƳƛŜƴƛŜ ǏǿƛŀǘŀΣ ȊƧŀǿƛǎƪ ƛ ǊȊŜŎȊȅ ȊƴŀƧŘǳƧŊŎȅŎƘ 

ǎƛť ǿ ōƭƛǎƪƛƳ ƻǘƻŎȊŜƴƛǳ Ȋŀ ǇƻƳƻŎŊ ƧťȊȅƪŀ ƳƽǿƛƻƴŜƎƻΣ ǇƻǎƱu-

ƎǳƧŜ ǎƛť ƧťȊȅƪƛŜƳ ǇƻƭǎƪƛƳ ǿ ƳƻǿƛŜ ȊǊƻȊǳƳƛŀƱŜƧ Řƭŀ dzieci  

ƛ ƻǎƽō ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ Ƴƽǿƛ ǇƱȅƴƴƛŜΣ ǿȅǊŀȋƴƛŜΣ ǊȅǘƳƛŎȊƴƛŜΣ ǇƻǇǊŀw-

ƴƛŜ ǿȅǇƻǿƛŀŘŀ ŎƛŎƘŜ ƛ ƎƱƻǏƴŜ Řȋǿƛťƪƛ ƳƻǿȅΣ ǊƻȊǊƽȍƴƛŀ ƎƱƻǎƪƛ 

ƴŀ ǇƻŎȊŊǘƪǳ ƛ ƪƻƵŎǳ ǿ ǿȅōǊŀƴȅŎƘ ǇǊƻǎǘȅŎƘ ŦƻƴŜǘȅŎȊƴƛŜ ǎƱƻǿŀŎƘΣ 

3. odpowiada na pytania, opowiada o zdarzeniach z przedszkola, 

ƻōƧŀǏƴƛŀ ƪƻƭŜƧƴƻǏŏ ȊŘŀǊȊŜƵ ǿ ǇǊƻǎǘȅŎƘ ƘƛǎǘƻǊȅƧƪŀŎh obrazko-

ǿȅŎƘΣ ǳƪƱŀŘŀ ƘƛǎǘƻǊȅƧƪƛ ƻōǊŀȊƪƻǿŜΣ ǊŜŎȅǘǳƧŜ ǿƛŜǊǎȊȅƪƛΣ ǳƪƱŀŘŀ  

ƛ ǊƻȊǿƛŊȊǳƧŜ ȊŀƎŀŘƪƛΣ 

4. ǿȅƪƻƴǳƧŜ ǿƱŀǎƴŜ ŜƪǎǇŜǊȅƳŜƴǘȅ ƎǊŀŦƛŎȊƴŜ ŦŀǊōŊΣ ƪǊŜŘƪŊΣ ƻƱƽw-

ƪƛŜƳΣ ƳŀȊŀƪƛŜƳ ƛǘǇΦΣ ǘǿƻǊȊȅ ǇǊƻǎǘŜ ƛ ȊƱƻȍƻƴŜ ȊƴŀƪƛΣ ƴŀŘŀƧŊŎ ƛƳ 

znaczenie, odkrywa w nich fragmenty wybranych liter, cyfr, 

ƪǊŜǏƭƛ ǿȅōǊŀƴŜ ƭƛǘŜǊȅ ƛ ŎȅŦǊȅ ƴŀ ƎƱŀŘƪƛŜƧ ƪŀǊǘŎŜ ǇŀǇƛŜǊǳΣ ǿȅƧŀǏƴƛŀ 

ǎǇƻǎƽō Ǉƻǿǎǘŀƴƛŀ ǿȅƪǊŜǏƭƻƴȅŎƘΣ ƴŀǊȅǎƻǿŀƴȅŎƘ ƭǳō ȊŀǇƛǎŀƴȅŎƘ 

ƪǎȊǘŀƱǘƽǿΣ ǇǊȊŜǘǿŀǊȊŀ ƻōǊŀȊ ǊǳŎƘƻǿȅ ƴŀ ƎǊŀŦƛŎȊƴȅ ƛ ƻŘǿǊƻǘƴƛŜΣ 

samodzielnie planuje ruch przed zapisaniem, np. znaku gra-

ficznego, litery i innych w przestrzeni sieci kwadratowej lub li-

ƴƛŀǘǳǊȅΣ ƻƪǊŜǏƭŀ ƪƛŜǊǳƴƪƛ i miejsca na kartce papieru, 

5. ǇƻǎƱǳƎǳƧŜ ǎƛť ǇƻƧťŎƛŀƳƛ ŘƻǘȅŎȊŊŎȅƳƛ ȊƧŀǿƛǎƪ ǇǊȊȅǊƻŘƴƛŎȊȅŎƘΣ 

ƴǇΦ ǘťŎȊŀΣ ŘŜǎȊŎȊΣ ōǳǊȊŀΣ ƻǇŀŘŀƴƛŜ ƭƛǏŎƛ Ȋ ŘǊȊŜǿΣ ǎŜȊƻƴƻǿŀ ǿťπ

ŘǊƽǿƪŀ ǇǘŀƪƽǿΣ ƪǿƛǘƴƛŜƴƛŜ ŘǊȊŜǿΣ ȊŀƳŀǊȊŀƴƛŜ ǿƻŘȅΣ ŘƻǘȅŎȊŊπ

ŎȅƳƛ ȍȅŎƛŀ ȊǿƛŜǊȊŊǘΣ ǊƻǏƭƛƴΣ ƭǳŘȊƛ ǿ ǏǊƻŘƻǿƛǎƪǳ ǇǊȊȅǊƻŘƴƛŎȊȅƳΣ 

ƪƻǊȊȅǎǘŀƴƛŀ Ȋ ŘƽōǊ ǇǊȊȅǊƻŘȅΣ ƴǇΦ ƎǊȊȅōƽǿΣ ƻǿƻŎƽǿΣ ȊƛƽƱΦ 
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/ȊȅǘŀƴƛŜ ǇǊȊȅōƭƛȍŀ Ǐǿƛŀǘ 
 

|ǿƛŀǘ ǇťŘȊƛ ƴŀ ǇǊȊƽŘ ǿ Ȋa-

ǿǊƻǘƴȅƳ ǘŜƳǇƛŜΦ 5ȊƛǏ ǘǊǳŘƴƻ 

ƻƪǊŜǏƭƛŏΣ Ƨŀƪ ōťŘȊƛŜ ǿȅƎƭŊŘŀƱ Ȋŀ 

рΣ мл ŎȊȅ ǿƛťŎŜƧ ƭŀǘΦ bƛŜƳƻȍƭi-

ǿȅƳ ǿǊťŎȊ ȊŘŀƧŜ ǎƛť ƻƪǊŜǏƭŜƴƛŜ 

sȅƭǿŜǘƪƛ ŀōǎƻƭǿŜƴǘŀ ǎȊƪƻƱȅΣ ƪǘƽπ

Ǌȅ ōťŘȊƛŜ ǎǿƻōƻŘƴƛŜ ŦǳƴƪŎƧo-

ƴƻǿŀƱ ǿ ƻǘŀŎȊŀƧŊŎŜƧ Ǝƻ ǊȊŜŎȊy-

ǿƛǎǘƻǏŎƛΦ ½ǿƱŀǎȊŎȊŀΣ ȍŜ ȊŜǿǎȊŊŘ 

ƴŀǇƱȅǿŀƧŊ ƛƴŦƻǊƳŀŎƧŜ ƻ zanika-

ƧŊŎȅŎƘ ƛ ǘǿƻǊȊŊŎȅŎƘ ǎƛť Ȋŀǿo-

ŘŀŎƘΦ ²ƱŀǏƴƛŜ ǘŜ ǿŊǘǇƭƛǿƻǏŎƛ  

ƛ ǏǿƛŀŘƻƳƻǏŏ ōǊŀƪǳ ƎǊŀƴƛŎ ǎƪƱo-

ƴƛƱŀ ǇǊȊŜŘǎǘŀǿƛŎƛŜƭƛ Parlamentu 

Europejskiego i Rady Europy do 

ǊƻȊǿŀȍŀƵ ƴŀ ǘŜƳŀǘ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƧƛΣ 

ƪǘƽǊŜ ǿȅȊƴŀŎȊŊ ƪƛŜǊǳƴƪƛ ŜŘǳƪa-

ŎƧƛ Řƭŀ ǇǊȊȅǎȊƱƻǏŎƛΦ ² нлму ǊΦ ǿy-

Ʊƻƴƛƻƴƻ ƻǎƛŜƳ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƧƛ ƪƭu-

ŎȊƻǿȅŎƘΣ ƪǘƽǊŜ ǿȅŘŀƧŊ ǎƛť ōȅŏ 

ƴƛŜȊōťŘƴŜΣ ōȅ ŎȊƱƻǿƛŜƪΣ ŘōŀƧŊŎ  

ƻ ǿƱŀǎƴȅ ŘƻōǊƻǎǘŀƴΣ ōȅƱ ǿ ǎǘŀƴie 

ŀƪǘȅǿƴƛŜ ōǳŘƻǿŀŏ ȊƛƴǘŜƎǊƻǿa-

ne, sprawne ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿƻΦ 

YǎȊǘŀƱǘƻǿŀƴƛŜ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƧƛ 

ƪƭǳŎȊƻǿȅŎƘ ǘǊǿŀ ǇǊȊŜȊ ŎŀƱŜ ƴa-

ǎȊŜ ȍȅŎƛŜΦ {Ŋ ƻƴŜ ƪƻƳǇŀǘȅōƛƭƴŜ  

Ȋ ǇƻŘǎǘŀǿŊ ǇǊƻƎǊŀƳƻǿŊ ǿȅŎƘƻ-

wania przedszkolnego i ksztaƱπ

ŎŜƴƛŀ ƻƎƽƭƴŜƎƻΦ ½ǿǊŀŎŀƧŊ ǳǿŀƎť 

ƳƛťŘȊȅ ƛƴƴȅƳƛ ƴŀ ǳƳƛŜƧťǘƴƻǏŏ 

ǳŎȊŜƴƛŀ ǎƛť ƻǊŀȊ ǊƻȊǳƳƛŜƴƛŜ czy 

tǿƻǊȊŜƴƛŜ ƛƴŦƻǊƳŀŎƧƛΦ Wǳȍ ƴŀ 

pƛŜǊǿǎȊȅ ǊȊǳǘ ƻƪŀ ǿƛŘŀŏΣ ȍŜ ǘŜ 

ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƧŜ ǎŊ ȊŜ ǎƻōŊ ǇƻǿƛŊπ

ȊŀƴŜΦ .ŀŘŀƴƛŀ ǿȅƪŀȊŀƱȅΣ ȍŜ ƧŜǎz-

ŎȊŜ ǿ нлмр ǊΦ Ŏƻ ǇƛŊǘȅ ǳŎȊŜƵ 

ƳƛŀƱ ǇƻǿŀȍƴŜ ǘǊǳŘƴƻǏŎƛ ǿ Ǌa-

dzeniu sobie z zagadnieniami 

programowymi, co trzeci doro-

ǎƱȅ ǇǊŜȊŜƴǘƻǿŀƱ ƴƛǎƪƛŜ ǳƳƛŜƧťt-

ƴƻǏŎƛ w zakresie przetwarzania 
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ƛƴŦƻǊƳŀŎƧƛΣ ŀ ǇƻƴŀŘ ǇƻƱƻǿŀ 

ƳƛŜǎȊƪŀƵŎƽǿ ¦ƴƛƛ 9ǳǊƻǇŜƧǎƪƛŜƧ 

ǇƻǎƛŀŘŀƱŀ ȊƴƛƪƻƳŜ ǳƳƛŜƧťǘƴƻǏŎƛ 

cyfrowe (PISA 2000 ς 2018;  

PIAAC 2011/2012 ς 2016). 

5ŀƴŜ ǿǎƪŀȊǳƧŊΣ ȍŜ ǿ ǘƻƪǳ 

ŜŘǳƪŀŎƧƛ ǿȅǇƻǎŀȍenie w kompe-

ǘŜƴŎƧŜ ȊǿƛŊȊŀƴŜ z rozumieniem  

i tworzeniem informacji oraz 

ǳŎȊŜƴƛŜƳ ǎƛť ōťŘȊƛŜ ƳƛŀƱƻ ƴƛe-

ȊǿȅƪƱŜ ȊƴŀŎȊŜƴƛŜ Řƭŀ ƴŀōȅŎƛŀ 

ǿǎȊȅǎǘƪƛŎƘ ǇƻȊƻǎǘŀƱȅŎƘ ƪƻƳǇe-

tencji kluczowych. 

 5ȊƛŜŎƪƻ ǳŎȊȅ ǎƛť ǇǊȊŜȊ ƻb-

ǎŜǊǿŀŎƧŜΣ ƴŀǏƭŀŘƻǿƴƛŎǘǿƻ ƛ Ȋa-

ōŀǿťΦ ½ƴŀŎȊŜƴƛŜ ǘŜƧ ƻǎǘŀtniej dla 

ŜŘǳƪŀŎƧƛ ƳŀƱŜƎƻ ŘȊƛŜŎƪŀ Řo-

ǎǘǊȊŜƎƱ CǊƛŜŘǊƛŎƘ ²ƛƭƘŜƭƳ CǊǀōŜƭ 

(Froebel), ojciec wychowania 

ǇǊȊŜŘǎȊƪƻƭƴŜƎƻ ½ŀǳǿŀȍȅƱ ƻƴΣ ȍŜ 

ǿƛŜŘȊŀ ƧŜǎǘ ǏǿƛŀŘƻƳƻǏŎƛŊ ǎǘǊǳk-

ǘǳǊȅ ǊȊŜŎȊȅΦ tƻŘƪǊŜǏƭŀƱ ȊƴŀŎȊŜƴƛŜ 

ƪƻƴǘŀƪǘǳ Ȋ ǇǊȊȅǊƻŘŊ ƻǊŀȊ ǎŀƳo-

ŘȊƛŜƭƴƻǏŎƛ ǿ ƻŘƪǊȅǿŀƴƛǳ czy  

ŘƻǏǿƛadczaniu jej praw dla roz-

ǿƻƧǳ ŘȊƛŜŎƪŀΦ {ǘǿƻǊȊȅƱ ȊŜǎǘŀǿ 

ȊŀōŀǿŜƪΣ ƪǘƽǊŜ ǿǎǇƻƳŀƎŀƧŊ 

m.in. nabywanie kompetencji 

ōŀŘŀǿŎȊȅŎƘ ƛ ƛƴȍȅƴƛŜǊȅƧƴȅŎƘ 

zwanych αŘarami Froebla". Za-

ǘŜƳ ƴŀǘǳǊŀƭƴŀ ŀƪǘȅǿƴƻǏŏ ŘȊƛŜc-

ƪŀ ƧŜǎǘ ǇƻŘǎǘŀǿŊ Řƻ ƴŀōȅǿŀƴƛŀ 

kompetencji kluczowych. Dziec-

ko ƳŀƴƛǇǳƭǳƧŊŎ Darami rozbu-

ŘȊŀ ǎǿƻƧŊ ŎƛŜƪŀǿƻǏŏΣ ȊŀŘŀƧŜ Ǉy-

tania, szuka odpowiedzi i rozwija 

kompetencje matematyczne 

oraz kompetencje w zakresie 

nauk przyrodniczych, technologii 

ƛ ƛƴȍȅƴƛŜǊƛƛΦ ² ŎȊŀǎƛŜ Ȋŀōŀǿȅ 

ǎǿƻōƻŘƴŜƧ ƴƛŜ ǊŀȊ ǿȅƪŀȊǳƧŜ ǎƛť 

ƛƴƛŎƧŀǘȅǿŊΣ ǇǊȊŜŘǎƛťōƛƻǊŎȊƻǏŎƛŊΣ 

ǏǿƛŀŘƻƳƻǏŎƛŊ ƛ ŜƪǎǇǊŜǎƧŊ ƪǳƭǘu-

ǊŀƭƴŊΦ DōŀƧŊŎ ƻ ǇƻǎȊŜǊȊŜƴƛŜ 

ǎƱƻǿƴƛƪŀ ōƛŜǊƴŜƎƻ ƛ ŎȊȅƴƴŜƎƻ ς 

ǿǎǇƛŜǊŀƳȅ ǊƻȊǿƽƧ ƳƻǿȅΣ ŀ Ŏƻ 

ǎƛť Ȋ ǘȅƳ ǿƛŊȍŜ ǿȅƳƛŀƴť ƛƴŦƻr-

ƳŀŎƧƛΣ ŎȊȅƭƛ ǇƻǊƻȊǳƳƛŜǿŀƴƛŜ ǎƛť 

ǇǊƻǿŀŘȊŊŎŜ Řƻ ƴŀǿƛŊȊŀƴƛŀ ǊŜƭa-

ŎƧƛ ǊƽǿƛŜǏƴƛŎȊȅŎƘ όǎǇƻƱŜŎȊƴȅŎƘύΦ 

W teƴ ǎǇƻǎƽō ǇŜǊƳŀƴŜƴǘƴƛŜ 

ǊƻȊǿƛƧŀƴŀ ƧŜǎǘ ǳƳƛŜƧťǘƴƻǏŏ 

ǳŎȊŜƴƛŀ ǎƛťΦ  

¦ŎȊŜƴƛŜ ǎƛť ǳǿŀȍŀƴŜ ƧŜǎǘ Ȋŀ 

przejaw inteligencji, a czynno-

ǏŎƛŊ ǳȊƴŀǿŀƴŊ Ȋŀ ƧŜŘŜƴ Ȋ ƧŜƧ Řo-

ǿƻŘƽǿ ƧŜǎǘ czytanie. ¢ƻ ǿƱŀǏƴƛŜ 

ǳƳƛŜƧťǘƴƻǏŏ ǊŜŦƭŜƪǎȅƧƴŜƎƻ ǇǊȊe-

twarzania informacji pozwala 

ƴŀƳ ǇƻǎȊŜǊȊŀŏ ǿƛŜŘȊť ƻ ƻǘŀŎȊa-

ƧŊŎȅƳ ǏǿƛŜŎƛŜΦ YƛŜŘȅ ŎȊȅǘŀƳȅ 

ƳƱƻŘǎȊȅƳ ŘȊƛŜŎƛƻƳ, ƳƻȍŜƳȅ 

ȊŀǳǿŀȍȅŏΣ ȍŜ ǘǊŀƪǘǳƧŊ ƻƴŜ ŎȊȅǘa-

nie ǊƽǿƴƛŜȍ Ƨŀƪƻ ȊŀōŀǿťΦ 5ƻǊƻǏƭƛ 
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ŎȊťǎǘƻ ŘŜƴŜǊǿǳƧŊ ǎƛť ǿƛŜŘȊŊŎΣ 

ȍŜ ŘȊƛŜŎƪƻ ƴƛŜ ǎƛŜŘȊƛ ǎǇƻƪƻƧƴƛŜΣ 

ƻŎȊŜƪǳƧŊ ȊŀǎƱǳŎƘŀƴƛŀ ƛ ōŜȊǊǳŎƘǳΦ 

Jakie to sprzeczne z natuǊŊ 

ŘȊƛŜŎƪŀΣ Řƭŀ ƪǘƽǊŜƎƻ Ǐǿƛŀǘ ƧŜǎǘ 

miejscem do eksploracji i zaba-

wy. Czasami reakcja dziecka jest 

ƻŘǇƻǿƛŜŘȊƛŊ ƴŀ ƴƛŜŘƻǎǘƻǎƻǿa-

ƴƛŜ ƭŜƪǘǳǊȅ Řƻ ƧŜƎƻ ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ 

percepcyjnych.  

W ƪǎƛťƎŀǊƴƛ Ƴƻȍƴŀ αǳǘƻƴŊŏέ 

ƳƛťŘȊȅ ǇǊƻǇƻȊȅŎƧŀƳƛ ǿȅŘŀw-

nictw. Warto ǿƛťŎ ǇƻǎȊǳƪŀŏ Ǌŀƴ-

kƛƴƎǳ ƪǎƛŊȍŜƪ i ǎǘǊƻƴ ǇƻǏǿƛťŎo-

nych rozwijaniu czytelniczych za-

ƛƴǘŜǊŜǎƻǿŀƵ dzieci w Internecie. 

MƻȍŜ ƻƪŀȊŀŏ ǎƛť ǇǊȊȅŘŀǘƴȅ ƎƱƻǎ 

!ƴƴȅ WŀƴƪƻǿǎƪƛŜƧΣ ƪǘƽǊŀ ǇǊƻǿa-

ŘȊƛ ōƭƻƎ αNie tylko dla mamέ
2
 

oraz publikuje on-line na stronie 

www.aktywneczytanie.pl.
3
 Au-

ǘƻǊƪŀ ǇƻŘƪǊŜǏƭŀ ƪƻǊȊȅǏŎƛ ǇƱȅƴŊŎŜ 

ȊŜ ǿǎǇƽƭƴŜƎƻ ŎȊȅǘŀƴƛŀ ƻǊŀȊ ǇǊe-

ȊŜƴǘǳƧŜ ƪǎƛŊȍƪƛ ŘƻǎǘƻǎƻǿŀƴŜ Řƻ 

ǿƛŜƪǳ ƳƱƻŘȅŎƘ ŎȊȅǘŜƭƴƛƪƽǿΦ 

Oficyny wydawnicze propo-

ƴǳƧŊ ƻȊƴŀŎȊŜƴƛŀ ǇƻȊƛƻƳǳ ǘǊǳd-

ƴƻǏŎƛ ǿȅȊǿŀƵ ŎȊȅǘŜƭƴƛŎȊȅŎƘΦ to-

ŎȊŊǿǎȊȅ ƻŘ Řƻǎǘƻǎƻǿŀƴƛŀ kroju, 

                                                      
2 https://nietylkodlamam.pl  
3 http://www.aktywneczytanie.pl/ 

ǿƛŜƭƪƻǏŎƛ ŎȊŎƛƻƴƪƛΣ ǎȊŀǘȅ ƎǊŀŦƛŎz-

ƴŜƧ Řƻ ǇƻǎȊŀƴƻǿŀƴƛŀ ŜǘŀǇƽǿ 

ƴŀǳƪƛ ŎȊȅǘŀƴƛŀ ǿȅǊŀȍƻƴȅŎƘ 

ǇǊȊŜƧǏŎƛŜƳ ƻŘ ǎȅƭŀōȅ ǇǊȊŜȊ ǿy-

ǊŀȊ Řƻ ȊŘŀƵΦ  

/ȊȅǘŜƭƴƛŎǘǿƻ ǘƻ ǿȅƧŊǘƪƻǿŀ 

ŘȊƛŀƱŀƭƴƻǏŏ ŎȊƱƻǿƛŜƪŀ ȊǿƛŊȊŀƴŀ  

z obcowaniem z ksiŊȍƪŀƳƛΦ Zaw-

ǎȊŜ ƛ ǿ ƪŀȍŘŜƧ ƎǊǳǇƛŜ ǿƛŜƪƻǿŜƧ 

ǿŀǊǘƻ ƧŜ ǇǊƻǇŀƎƻǿŀŏΦ Warto 

ōǊŀŏ ǳŘȊƛŀƱ ǿ ŀƪŎƧŀŎƘΣ ƪǘƽǊŜ 

ǇǊƻƳǳƧŊ ŎȊȅǘŜƭƴƛŎǘǿƻ. Nauczy-

cieli nie trzeba specjalnie do te-

Ǝƻ ƴŀƳŀǿƛŀŏΦ ²ƛŜƳȅ ōƻǿƛŜƳΣ 

ȍŜ ŎȊȅǘŀƧŊŎȅ ƳŀƱȅ ŎȊƱƻǿƛŜƪΣ ƭǳō 

ƪǘƽǊŜƳǳ ǊŜƎǳƭŀǊƴƛŜ ŎȊȅǘŀƴŜ ǎŊ 

ƪǎƛŊȍŜŎȊƪƛΣ ǘƻ ƳȅǏƭŊŎŀ ƻǎƻōŀ  

Ȋ ōǳƧƴŊ ǿȅƻōǊŀȋƴƛŊΦ BŜȊ ǿȊƎƭťŘǳ 

na to, jakie zawody ǿȅōƛƻǊŊ nasi 

ǳŎȊƴƛƻǿƛŜ ǿ ǇǊȊȅǎȊƱƻǏŎƛ, w kaȍπ

ŘȅƳ ǘǊȊŜōŀ ōťŘȊƛŜ ǿȅƪŀȊŀŏ ǎƛť 

ƳȅǏƭŜƴƛŜƳ ŀƴŀƭƛǘȅŎȊƴȅƳΣ ǳƳƛe-

ƧťǘƴƻǏŎƛŊ ǇǊȊŜǿƛŘȅǿŀƴƛŀ ƴa-

ǎǘťǇǎǘǿ ǿȅŘŀǊȊŜƵ ŎȊȅ Ǉƭŀƴƻǿa-

ƴƛŜƳΦ ¢Ŝ ǿȅǇǊŀŎƻǿŀƴŜ ǳƳƛŜƧťt-

ƴƻǏŎƛΣ ǇǊȊȅŎȊȅƴƛŊ ǎƛť Řƻ  ǊƻȊu-

ƳƛŜƴƛŀ Ǐǿƛŀǘŀ ƛ Ȋ ǇŜǿƴƻǏŎƛŊ 

ȊǿƛťƪǎȊŊ ǿƛŀǊť ǿŜ ǿƱŀǎƴŜ ǎƛƱȅ  

ƛ ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛΦ ¢ŀƪ ŘȊƛŀƱŀ ŎȊȅǘŀƴƛŜ 

i magia, ƪǘƽǊŊ Ƴƻȍƴŀ ǘǿƻǊȊȅŏ 

ŘȊƛťƪƛ czytaniu. 

https://nietylkodlamam.pl/
http://www.aktywneczytanie.pl/
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W Szkole Podstawowej nr 4 

imienia ½ŘƻōȅǿŎƽǿ YƻǎƳƻǎǳ  

ǿ YƻǎȊŀƭƛƴƛŜ ƪŀȍŘȅ ǇƛŜǊǿǎȊokla-

sista ōƛŜǊȊŜ ǳŘȊƛŀƱ ǿ ŘǿƽŎƘ 

ǿŀȍƴȅŎƘ ǳǊƻŎȊȅǎǘƻǏŎƛŀŎƘΦ tƛŜǊw-

sza to |lubowanie na ucznia 

ǎȊƪƻƱȅ, a drugie to Pasowanie 

na Czytelnika. Obie te uroczy-

ǎǘƻǏŎƛ ǎŊ ŘƻǎǘƻƧƴŜ ƛ ǿƛŊȍŊ ǎƛť  

Ȋ ǊȅǘǳŀƱŀƳƛΦ tŀǎƻǿŀƴƛŜ ƴŀ ŎȊy-

ǘŜƭƴƛƪŀ ǘƻ ƳƻƳŜƴǘΣ ǿ ƪǘƽǊȅƳ 

ŘȊƛŜŎƛ ǿ ǇƛťƪƴƛŜ ǇǊȊȅǎǘǊƻjonej 

ǇƭǳǎȊƻǿȅƳƛ ǇƻǎǘŀŎƛŀƳƛ Ȋ Ǌƽȍπ

nych bajek sali bibliotecznej 

ǎƪƱŀŘŀƧŊ ǎǿƻƛǎǘŊ  ǇǊȊȅǎƛťƎťΦ !ƭŜ 

ȊŀƴƛƳ ƴŀǎǘŊǇƛ ǘŜƴ ƳƻƳŜƴǘΣ ōi-

bliotekarka zapoznaje dzieci  

Ȋ ȊŀǎŀŘŀƳƛ ǇŀƴǳƧŊŎȅƳƛ ǿ ōƛōƭƛo-

ǘŜŎŜΦ ¦ŎȊƴƛƻǿƛŜ ŘƻǇŀǎƻǿǳƧŊ ƻd-

ŎȊȅǘȅǿŀƴŜ ƎƱƻǏƴƻ ȊŀǎŀŘȅ Řƻ ƪo-

lorowych emotikonƽǿ umiesz-

ŎȊƻƴȅŎƘ ƴŀ ǘŀōƭƛŎȅ bŀǎǘťǇƴƛŜ ƴŀ 

ǇǊȊȅƪƱŀŘȊƛŜ Henia, bohatera 

opowiadania pt. αIŜƴƛƻ ŎȊȅǘŜl-

ƴƛƪέ
 4, uŎȊƴƛƻǿƛŜ ŘƻǿƛŀŘǳƧŊ ǎƛť,  

ǿ Ƨŀƪƛ ǎǇƻǎƽō Ƴƻȍƴŀ ǳǎƱȅǎȊŜŏ 

ƎƱƻǎ ƪǎƛŊȍŜƪΦ IŀǎƱƻ ǇǊȊŜǿƻŘƴƛŜ 

opowiadania to: αWŀƪ ōťŘȊƛŜǎȊ 

ƴŀǇǊŀǿŘť ŎƛŎƘƻΣ ǘƻ ǳǎƱȅǎȊȅǎȊ, 

Ƨŀƪ ƪǎƛŊȍƪƛ ƳƽǿƛŊ Řƻ /ƛŜōƛŜέΦ 

                                                      
4 ǘŜƪǎǘ ƻǇƻǿƛŀŘŀƴƛŀ ǿ ȊŀƱŊŎȊŜƴƛǳ 

hǇƻǿƛŀŘŀƴƛŜ ǘƻ ȊƻǎǘŀƱƻ ƴa-

ǇƛǎŀƴŜ ǇǊȊŜȊ !ƎƴƛŜǎȊƪť aƛŎƘa-

lak, ƴŀǳŎȊȅŎƛŜƭƪť ōƛōƭƛƻǘŜƪŀǊƪť 

naszej szkoƱȅΦ tƻ ƻƳƽǿƛŜƴƛǳ 

ǇǊȊȅƎƻŘȅ IŜƴƛŀ ŘȊƛŜŎƛ ǎƪƱŀŘŀƧŊ 

ǳǊƻŎȊȅǎǘŊ ǇǊȊȅǎƛťƎť:  

¶ /Ȋȅ ƻōƛŜŎǳƧŜŎƛŜ ȊŀŎƘƻǿȅǿŀŏ 

ǎƛť ŎƛŎƘƻΣ ōȅ ƴƛŜ ǇǊȊŜǎȊƪŀŘȊŀŏ 

innym czytelnikom? 

¶ /Ȋȅ ƻōƛŜŎǳƧŜŎƛŜ ǇǊȊȅŎƘƻŘȊƛŏ 

do biblioteki o wyznaczonych 

godzinach? 

¶ Czy obiecujecie nie wchodzƛŏ 

do biblioteki z jedzeniem ani 

z piciem? 

¶ /Ȋȅ ƻōƛŜŎǳƧŜŎƛŜ Řōŀŏ ƻ ƪǎƛŊȍπ

ƪƛΣ ƴƛŜ ȊŀƎƛƴŀŏ ǊƻƎƽǿΣ ƴƛŜ 

ŎȊȅǘŀŏ ǇǊȊȅ ƧŜŘȊŜƴƛǳΚ 

¶ Czy obiecujecie zawsze od-

Řŀǿŀŏ ǿ ǘŜǊƳƛƴƛŜ ǿȅǇƻȍy-

czone ƪǎƛŊȍƪƛΚ 

¶ /Ȋȅ ƻōƛŜŎǳƧŜŎƛŜ ȊƎƱŀǎȊŀŏ Ǉŀƴƛ 

bibliotekarceΣ ƧŜǏƭƛ ȊƎǳōƛŎƛŜ 

lub zniszczycƛŜ ǿȅǇƻȍȅŎȊƻƴŊ 

ƪǎƛŊȍƪťΚ 

WŜȍŜƭƛ Ǉƻ ƪŀȍŘȅƳ Ǉȅǘŀƴƛǳ 

ǳŎȊƴƛƻǿƛŜ ȊƎƻŘƴƛŜ ǇǊȊȅǘŀƪǳƧŊΣ 

ǿƽǿŎȊŀǎ ōƛōƭƛƻǘŜƪŀǊƪŀ ǇƻŘŎƘo-

ŘȊƛ Řƻ ƪŀȍŘŜƎƻ ǳŎȊƴƛŀ ƛ ǿƛŜƭƪƛƳ 

ǇƛƽǊŜƳ ǇŀǎǳƧŜ ƛŎƘ ƴŀ ŎȊȅǘŜƭƴi-

ƪƽǿΦ tƛŜǊǿǎȊŀ ǿƛȊȅǘŀ ƪƻƵŎȊȅ ǎƛť 

ǿǊťŎȊŜƴƛŜƳ ŘȅǇƭƻƳƽǿ ƛ ƪǎƛŊȍŜƪΦ 

https://docs.google.com/document/d/1ui_VEXnggzDdQlkq2QidGs6OGcNwpQee/edit?usp=sharing&ouid=100934219821400377310&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1ui_VEXnggzDdQlkq2QidGs6OGcNwpQee/edit?usp=sharing&ouid=100934219821400377310&rtpof=true&sd=true
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YǎƛŊȍƪƛ, ƪǘƽǊŜ ƻǘǊȊȅƳǳƧŊ dzieci, 

ǎŊ ǇǊŜȊŜƴǘŀƳƛΣ ȊŀǘŜƳ ƴƛŜ ƳǳǎȊŊ 

ich ƻŘŘŀǿŀŏ Řƻ ōƛōƭƛƻǘŜƪƛ. Taka 

ǿƛȊȅǘŀ ƧŜǎǘ Řƭŀ ǳŎȊƴƛƽǿ ŘǳȍȅƳ 

wydarzeniem oraz ǇǊȊŜȍȅŎƛŜƳΦ 

Zwykle jeszcze w tym samym 

Řƴƛǳ ŎƘŎŊ ǇƻƴƻǿƴƛŜ ƻŘǿƛŜŘȊƛŏ 

ǎȊƪƻƭƴŊ ōƛōƭƛƻǘŜƪťΦ  

YƻƴƪǳǊǎ tƛťƪƴŜƎƻ /Ȋȅǘŀƴƛŀ 

ƧŜǎǘ ƪƻƭŜƧƴŊ  ŎȅƪƭƛŎȊƴŊ ƛƳǇǊŜȊŊ 

ǇǊƻƳǳƧŊŎŊ ŎȊȅǘŜƭƴƛŎǘǿƻ ǿ ƴa-

szej szkole. Wychowawcy klas 3 

ǘȅǇǳƧŊ ŘǿƻƧŜ ƭǳō ǘǊƻƧŜ ǳŎȊƴƛƽǿ 

ƴŀƧƭŜǇƛŜƧ ŎȊȅǘŀƧŊŎȅŎƘ ǿ ƪƭŀǎƛŜΦ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5ȊƛŜŎƛ ƴŀ ƪƻƴƪǳǊǎ ǇǊȊȅƴƻǎȊŊ 

ǎǿƻƧŜ ǳƭǳōƛƻƴŜ ƪǎƛŊȍƪƛ ƛ ƪŀȍŘȅ 

ma kilka minut, ŀōȅ ǎƛť zapre-

ȊŜƴǘƻǿŀŏΦ
5
 {ǇƻǏǊƽŘ ƴich arcymi-

ǎǘǊȊŀ ƛ ƪƛƭƪǳ ƳƛǎǘǊȊƽǿ ǇƛťƪƴŜƎƻ 

ŎȊȅǘŀƴƛŀ ǿȅƱŀƴƛŀƧŊ nauczyciele 

klas I-VIII, nie tylko klas I-III. Na-

grodzeni uczniowie  oǘǊȊȅƳǳƧŊ 

ǇŀƳƛŊǘƪƻǿŜ ŘȅǇƭƻƳȅ ƛ ƴŀƎǊƻŘȅ 

ƪǎƛŊȍƪƻǿŜ ǳŦǳƴŘƻǿŀƴŜ ǇǊȊŜȊ 

ǎȊƪƻƱťΦ  

Tak m.in. promujemy czytel-

ƴƛŎǘǿƻ  ƛ  Ǉƛťƪƴƻ ȍȅǿŜƎƻ ƧťȊȅƪŀ 

polskiego.
6
  

                                                      
5
 https://youtu.be/HTqhaC5Pa50 

6 http://eduentuzjasci.pl/piaac-postpiaac 

http://eduentuzjasci.pl/piaac-postpiaac
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Opowiadanie 

Henio - czytelnik 

WŜǎƛŜƴƛŊ IŜƴƛƻ ǊƻȊǇƻŎȊŊƱ ƴŀǳƪť ǿ ǎȊƪƻƭŜΦ ²ǎȊȅǎǘƪƻ Ƴǳ ǎƛť ǘǳǘŀƧ 

ǇƻŘƻōŀƱƻΗ tŀƴƛ aŀƱƎƻǎƛŀ ς wychowawczyni ς ȊŀǿǎȊŜ ǳǏƳƛŜŎƘƴƛťǘŀ 

 ƛ ǿŜǎƻƱŀΣ ƴƻǿƛ ƪƻƭŜŘȊȅΧΣ ŀ ƴŀǿŜǘ ŘȊƛŜǿŎȊȅƴȅ ς ǿǎȊȅǎǘƪƻ ƴŀǇǊŀǿŘť 

ōȅƱƻ ƴƛŜȊǿȅƪƱŜΦ  

hŘ ǇƛŜǊǿǎȊŜƎƻ Řƴƛŀ Ǉƻōȅǘǳ ǿ ǎȊƪƻƭŜ IŜƴƛƻ ƛƴǘŜǊŜǎƻǿŀƱ ǎƛť ƴƛe-

ǿƛŜƭƪƛƳ ǇƻƳƛŜǎȊŎȊŜƴƛŜƳΣ ƴŀ ƪǘƽǊȅƳ ōȅƱƻ ƴŀǇƛǎŀƴŜΥ .L.[Lh¢9Y!Φ 

/ƘƱƻǇƛŜŎ ƴƛŜ ōȅƱ ƴƛƎŘȅ ǿ ōƛōƭƛƻǘŜŎŜΣ ŀƭŜ ǿƛŜŘȊƛŀƱΣ ȍŜ ȊƴŀƧŘǳƧŊ ǎƛť ǘŀƳ 

ƪǎƛŊȍƪƛΦ aŀƳŀ ǇƻǿƛŜŘȊƛŀƱŀ IŜƴƛƻǿƛΣ ȍŜ ōťŘȊƛŜ ƳƽƎƱ ƪƻǊȊȅǎǘŀŏ Ȋ bi-

ōƭƛƻǘŜƪƛΣ ƎŘȅ ǘȅƭƪƻ ƴŀǳŎȊȅ ǎƛť ŎȊȅǘŀŏΦ /ƘƱƻǇƛŜŎ ƴƛŜ ƳƽƎƱ ǎƛť ŘƻŎȊŜƪŀŏΦ  

tŜǿƴŜƎƻ Řƴƛŀ ƎŘȅ IŜƴƛƻ Ƨŀƪ ȊǿȅƪƭŜ ǎǘŀƱ ǿ Ǉƻōƭƛȍǳ ōƛōƭƛƻǘŜƪƛΣ ƴƛe-

ǎǇƻŘȊƛŜǿŀƴƛŜ ǳŎƘȅƭƛƱȅ ǎƛť ŘǊȊǿƛΦ IŜƴƛƻ ŎƛŜƪŀǿƛŜ ȊŀƧǊȊŀƱ Řƻ ǏǊƻŘƪŀΦ 

¦ƧǊȊŀƱ ǊȊťŘȅ ǇƽƱŜƪ ǿȅǇŜƱƴƛƻƴŜ ƪǎƛŊȍƪŀƳƛΦ ²ȅŘŀǿŀƱƻ Ƴǳ ǎƛťΣ ȍŜ ǘŜ 

ǇƽƱƪƛ ǎƛťƎŀƧŊ ƴƛŜōŀΦ /ƘƱƻǇƛŜŎ ƴƛŜǏƳƛŀƱƻ ǿǎȊŜŘƱΦ ² ǇƻƳƛŜǎȊŎȊŜƴƛǳ Ǉa-

ƴƻǿŀƱŀ ŎƛǎȊŀΣ ŀ ŘƻƻƪƻƱŀ ǳƴƻǎƛƱ ǎƛť ƳƛƱȅ ȊŀǇŀŎƘΦ 

ς 5ȊƛŜƵ ŘƻōǊȅ ς IŜƴƛƻ ŘǊƎƴŊƱΦ wƻȊŜƧǊȊŀƱ ǎƛť ŘƻƻƪƻƱŀΦ ½ŀ ōƛǳǊƪƛŜƳ ǎƛe-

ŘȊƛŀƱŀ ƧŀƪŀǏ ǇŀƴƛΦ 

ς 5ȊƛŜƵ ŘƻōǊȅ ς ƻŘǇƻǿƛŜŘȊƛŀƱ ƳŀƭŜŎΦ  

ς ZabƱŊŘȊƛƱŜǏΣ ŎȊȅ ƳƻȍŜ ŎƘŎƛŀƱōȅǏ ŎȊŜƎƻǏ ǇƻǎȊǳƪŀŏΚ ς ȊŀǇȅǘŀƱŀ ǇŀƴƛΦ 

ς ²ƱŀǏŎƛǿƛŜ ǘƻ ȊŀōƱŊŘȊƛƱŜƳ ς ƻŘǇƻǿƛŜŘȊƛŀƱ ȊŀǿǎǘȅŘȊƻƴȅ ŎƘƱƻǇƛŜŎ ς 

ŀƭŜ ƳƻȍŜ ƳƽƎƱōȅƳ ȊƴŀƭŜȋŏ ǘǳ ŎƻǏ ŎƛŜƪŀǿŜƎƻΚ  

ς /ƘƻŘȋ ȊŀǘŜƳΦ Wŀ ƧŜǎǘŜƳ ōƛōƭƛƻǘŜƪŀǊƪŊ ƛ Ǉƻƪŀȍť ŎƛΣ Ŏƻ ƪǊȅƧŜ ōƛōƭƛƻǘe-

ka ς odpowiedziŀƱŀ ǇŀƴƛΦ 

{Ȋƭƛ ƳƛťŘȊȅ ǊȊťŘŀƳƛ ǇƽƱŜƪΦ IŜƴƛƻ ǇǊȊȅƎƭŊŘŀƱ ǎƛť ƪƻƭƻǊƻǿȅƳ ƻƪƱŀd-

kom, fotografiom i rysunkom.  

ς {ǇƽƧǊȊ ς ǇƻǿƛŜŘȊƛŀƱŀ Ǉŀƴƛ. ς Tǳ Ŏƛť ȊƻǎǘŀǿƛťΣ ōƻ ǘǳ ȊŀŎȊȅƴŀ ǎƛť ǘǿo-

Ƨŀ ǇǊȊȅƎƻŘŀ Ȋ ƪǎƛŊȍƪŀƳƛΦ aǳǎƛǎȊ ōȅŏ ǘȅƭƪƻ ōŀǊŘȊƻ ŎƛŎƘƻΣ ŀ ǳǎƱȅǎȊȅǎȊΣ 

Ƨŀƪ ƪǎƛŊȍƪƛ ƳƽǿƛŊ Řƻ ŎƛŜōƛŜΦ  

tŀƴƛ ƴŀƎƭŜ ȊƴƛƪƴťƱŀΣ Ƨŀƪōȅ ǊƻȊǇƱȅƴťƱŀ ǎƛť ƳƛťŘȊȅ ǊŜƎŀƱŀƳƛΦ IŜƴƛƻ Ǌo-

ȊŜƧǊȊŀƱ ǎƛťΦ 5ƻƻƪƻƱŀ ǿƛŘȊƛŀƱ ƪǎƛŊȍƪƛΣ Ȋ ƪǘƽǊȅŎƘ ǳǏƳƛŜŎƘŀƱȅ ǎƛť Řƻ ƴƛŜƎƻ 
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ǊƽȍƴŜ ǇƻǎǘŀŎƛŜΦ  

ς ²ƛǘŀƧΣ ŎƘƱƻǇŎȊŜ ς ǳǎƱȅǎȊŀƱ ƴŀƎƭŜ IŜƴƛƻ ƛ ȊƻōŀŎȊȅƱΣ ȍŜ Ȋ ƧŜŘƴŜƧ Ȋ ƪǎƛŊπ

ȍŜƪ Ƴƽǿƛ Řƻ ƴƛŜƎƻ ǿŜǎƻƱŀ ǎǘŀǊǳǎȊƪŀΦ ς WŜǏƭƛ ƳƴƛŜ ǎƱȅǎȊȅǎȊΣ ǘƻ ȊƴŀŎȊȅΣ 

ȍŜ ƧŜǎǘŜǏ ƎƻǘƻǿȅΣ ōȅ ǿŜƧǏŏ Řƻ Ǐǿƛŀǘŀ ƪǎƛŊȍŜƪΦ  

ς !ƭŜ Ƨŀ ƧŜǎȊŎȊŜ ƴƛŜ ǳƳƛŜƳ ŎȊȅǘŀŏ ς ȊƳŀǊǘǿƛƱ ǎƛť ŎƘƱƻǇƛŜŎΦ 

ς bƛŜ ǎȊƪƻŘȊƛΣ ƳƽƧ ŘǊƻƎƛ ς ƻŘǇƻǿƛŜŘȊƛŀƱŀ ǎǘŀǊǳǎȊƪŀ.  ς WȅǎǘŀǊŎȊȅΣ ȍŜ 

ǳƳƛŜǎȊ ǎƱǳŎƘŀŏΦ /ȊȅǘŀƴƛŜ ǇǊȊȅŘŀ ǎƛť ǇƽȋƴƛŜƧΦ  

bŀƎƭŜ ŎƘƱƻǇƛŜŎ ǳǎƱȅǎȊŀƱ ŎƛŎƘǳǘƪƛŜ ǎȊŜǇǘȅ ƛ ǏƳƛŜŎƘȅΦ {ǇƻǎǘǊȊŜƎƱΣ ȍŜ 

ǇƻǎǘŀŎƛŜ Ȋ ƻƪƱŀŘŜƪ ǊƻȊƳŀǿƛŀƧŊ ȊŜ ǎƻōŊΣ ƳŀŎƘŀƧŊ Řƻ ǎƛŜōƛŜ ƛ ǳǏƳƛe-

ŎƘŀƧŊ ǎƛťΦ  

/ƘƱƻǇƛŜŎ ǳǎƛŀŘƱ ƛ ȊŀŎȊŊƱ ǎƱǳŎƘŀŏΦ ¦ǎƱȅǎȊŀƱ /ȊŜǊǿƻƴŜƎƻ YŀǇǘǳǊƪŀΣ 

ƪǘƽǊȅ ǊƻȊƳŀǿƛŀƱ Ȋ ǿƛƭƪƛŜƳΣ ǇƻǘŜƳ ǳǎƱȅǎȊŀƱ ŎƘǊŀǇŀƴƛŜ |ǇƛŊŎŜƧ KǊƽƭŜǿ-

ƴȅ ƛ ǎȊŜǇǘ ŘƻōǊŜƧ ǿǊƽȍƪƛΦ tƻǎǘŀŎƛŜ Ȋ ōŀǏƴƛ ǎǇƻƎƭŊŘŀƱȅ ƴŀ ƴƛŜƎƻ ƛ Ȋa-

prŀǎȊŀƱȅΣ ōȅ ǎƛťƎƴŊƱ Ǉƻ ƪǎƛŊȍƪťΦ /ƘƱƻǇƛŜŎ ōŜȊ ǿŀƘŀƴƛŀ ȊŘƧŊƱ ƧŜŘƴŊ  

Ȋ ǇƽƱƪƛ ς ƴŀ ƻƪƱŀŘŎŜ ȊƻōŀŎȊȅƱ ƪŀŎȊǳǎȊƪťΣ ƪǘƽǊŀ ǇǳǏŎƛƱŀ Řƻ ƴƛŜƎƻ 

ƻŎȊƪƻΦ IŜƴƛƻ ǳǏƳƛŜŎƘƴŊƱ ǎƛť ƛ ǇƻƳȅǏƭŀƱΣ ȍŜ ǇƻǇǊƻǎƛ ǿƛŜŎȊƻǊŜƳ Ƴa-

ƳťΣ ōȅ ǇǊȊŜŎȊȅǘŀƱŀ Ƴǳ ƻ ǘŜƧ ƪŀŎȊǳǎȊŎŜ ǇǊȊŜŘ ǎƴŜƳΦ 

ς Brawo, Heniu ς ǳǎƱȅǎȊŀƱ ŎƘƱƻǇƛŜŎ Ǉƻ ŎƘǿƛƭƛΦ ς To twoja pierwsza 

ǿȅǇƻȍȅŎȊƻƴŀ ƪǎƛŊȍƪŀΦ  

tŀƴƛ ōƛōƭƛƻǘŜƪŀǊƪŀ ǎǘŀƱŀ ƻōƻƪΦ ς ½ŘŀƧŜ Ƴƛ ǎƛťΣ ȍŜ ǳǎƱȅǎȊŀƱŜǏ ƎƱƻǎ ǎǿo-

jej pƛŜǊǿǎȊŜƧ ƪǎƛŊȍƪƛΣ ȊŀǘŜƳ ƻŘ ŘȊƛǏ ƧŜǎǘŜǏ ŎȊȅǘŜƭƴƛƪƛŜƳΦ Henio rado-

ǏƴƛŜ ǳƧŊƱ ǎǿƻƧŊ ƪǎƛŊȍƪťΦ  

 ς ! ǿƛťŎ ǳŘŀƱƻ ǎƛť. MƻƎť ǿȅǇƻȍȅŎȊŀŏ ƪǎƛŊȍƪƛΗ ς ǇƻƳȅǏƭŀƱΦ 

ς tŀƳƛťǘŀƧ ǘȅƭƪƻΣ ȍŜ ƻ ƪǎƛŊȍƪƛ ǘǊȊŜōŀ ŘōŀŏΣ ŀ ƻŘǿŘȊƛťŎȊŊ Ŏƛ ǎƛť ƴŀƧǇƛťk-

niejszymi historiami.  

/ƘƱƻǇƛŜŎ ǎƪƛƴŊƱ ƎƱƻǿŊ ƛ ǊǳǎȊȅƱ Řƻ ǿȅƧǏŎƛŀΥ 

ς JŜǎȊŎȊŜ ƧŜŘƴƻΥ ǇŀƳƛťǘŀǎȊΣ Ŏƻ ǿŀȍƴŜƎƻ ǇƻǿƛŜŘȊƛŀƱŀƳ Ŏƛ ƴŀ ǇƻŎȊŊǘƪǳΚ 

ς ¢ŀƪΦ tŀƳƛťǘŀƳΗ WŜǏƭƛ ŎƘŎť ǳǎƱȅǎȊŜŏ ƎƱƻǎ ƪǎƛŊȍŜƪΣ ƳǳǎȊť ōȅŏ ƴa-

ǇǊŀǿŘť ŎƛŎƘƻΦ 

ς Brawo! ς ƻŘǇƻǿƛŜŘȊƛŀƱŀ Ǉŀƴƛ ōƛōƭƛƻǘŜƪŀǊƪŀ ς ÀȅŎȊť Ŏƛ ƳƛƱŜƧ ƭŜƪǘǳǊȅΦ 

IŜƴƛƻ ǇƻŘȊƛťƪƻǿŀƱ  pani ƛ ǇƻōƛŜƎƱ Řƻ ƪƭŀǎȅΣ ŀ ǿƛŜŎȊƻǊŜƳ ƻǇƻǿƛŜŘȊƛŀƱ 

ǎǿƻƧŊ ǇǊȊŜŘȊƛǿƴŊ ǇǊȊȅƎƻŘť ƳŀƳƛŜΦ  
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hƪŀȊŀƱƻ ǎƛťΣ ȍŜ ǿƛŜƭŜ ƭŀǘ ǘŜƳǳ ƻƴŀ ǘŀƪȍŜ ǳǎƱȅǎȊŀƱŀ ƎƱƻǎ ƪǎƛŊȍŜƪΧ 

         tŀƳƛťǘŀƧŎƛŜΣ 5ǊƻƎƛŜ 5ȊƛŜŎƛΣ ƪŀȍŘŜ Ȋ Wŀǎ ƳƻȍŜ ǳǎƱȅǎȊŜŏ ƎƱƻǎ 

ƪǎƛŊȍŜƪΦ aǳǎƛŎƛŜ ǘȅƭƪƻ ŘƻōǊȊŜ ǎƱǳŎƘŀŏΦ ! ƎŘȅ ƴŀǳŎȊȅŎƛŜ ǎƛť ŎȊȅǘŀŏ, 

ƪǎƛŊȍƪƛ Ȋ ǇŜǿƴƻǏŎƛŊ ȊŀŎȊƴŊ Ƴƽǿƛŏ Řƻ Was.  

                autor: Agnieszka Michalak 

 

 
½ŘƧťŎƛŜ 1Φ /ȊŜǊǿƻƴȅ YŀǇǘǳǊŜƪ ǿƛǘŀ ǇƛŜǊǿǎȊƻƪƭŀǎƛǎǘƽǿ 

 
½ŘƧťŎƛŜ 2. Pasowanie na czytelnika w SP 4 w Koszalinie7 

                                                           
7
 ȊŘƧťŎƛŀ nr 1-п ǇƻŎƘƻŘȊŊ Ȋ Ȋŀǎƻōƽǿ ŀǳǘƻǊŜƪ 
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½ŘƧťŎƛŜ 3Φ 5ƻǇŀǎƻǿȅǿŀƴƛŜ ƴŀǇƛǎƽǿ Řƻ ŜƳƻǘƛƪƻƴƽǿ 

 

½ŘƧťŎƛŜ 4. Moment pasowania dziecka na czytelnika 
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Ksztağcenie specjalne 
 

{ŀōƛƴŀ aŀƱŜƪ-Galicka 

doradca metodyczny  

ƪǎȊǘŀƱcenia specjalnego 

sabinamalekgalicka@cen.edu.pl  

α¦ǇŀǊŎƛŜ ƛ ǎƪǊȅŎƛŜ, 

 och! ȍȅŎƛŜ, ƪƻŎƘŀƳ Ŏƛť,  

ƪƻŎƘŀƳ Ŏƛť, ƪƻŎƘŀƳ Ŏƛť ƴŀŘ ȍȅŎƛŜΦ   

W ƪŀȍŘŊ ǇƻƎƻŘť  

ǇƻǘǊŀŦƛŊ ŘƻǎǘǊȊŜŎ ƻŎȊȅ ƳƻƧŜ ƳƱƻŘŜ 

 ƴƛŜōŜȊǇƛŜŎȊƴŊ ǘǿŊ ǳǊƻŘťΧέ 
ό²ƻƧŎƛŜŎƘ aƱȅƴŀǊǎƪƛΣ Ȋ ǊŜǇŜǊǘǳŀǊǳ 9Řȅǘȅ DŜǇŜǊǘύ 

 

²ǎǇƽƱŎȊŜǎƴȅ Ǐǿƛŀǘ ƛ Wŀ-/ȊƱƻǿƛŜƪ 
 

²ǎǇƽƱŎȊŜǎƴȅ Ǐǿƛŀǘ ŎƻǊŀȊ ōŀǊ-

ŘȊƛŜƧ ƻǇƛŜǊŀ ǎƛť ƴŀ ƴƻǿƻŎȊŜǎƴȅŎƘ 

ǘŜŎƘƴƻƭƻƎƛŀŎƘΦ ²ƪǊŀŎȊŀƧŊ Řȅƴa-

micznie w nowe obszary naszego 

ȍȅŎƛŀΣ ǎǘŀƧŊŎ ǎƛť ƧŜƎƻ ƴƛŜƻŘȊƻw-

nymi elementamiΦ ² ǇǊȊŜŎƛŊƎǳ 

zaledwie kilkunastu lat ƴŀǎǘŊǇƛƱ 

niezwykƱȅ ǇƻǎǘťǇ ǘŜŎƘƴƻƭƻƎƛŎz-

ƴȅΣ ȊǿƛŊȊŀƴȅ ŎƘƻŎƛŀȍōȅ Ȋ LƴǘŜr-

ƴŜǘŜƳΦ 5ȊƛǏ ŘȊƛťƪƛ ǎȊȅōƪƛƳ ǎƛe-

ciom ƪƻƳƽǊƪƻǿȅƳ i bezprzewo-

ŘƻǿȅƳ ƪŀȍŘȅ ǇƻǎƛŀŘŀŎȊ smart-

fona ƳƻȍŜ ƪƻǊȊȅǎǘŀŏ Ȋ ǎƛŜŎƛΣ ŎȊȅ 

to do pracy czy do rozrywki  

i zabawy; tu oraz teraz, zawsze, 

ǿǎȊťŘȊƛŜΦ Technologiczne moȍπ

ƭƛǿƻǏŎƛ ōŀǊŘȊƻ ǳƱŀǘǿƛŀƧŊ ŎƻŘȊƛŜƴ-

ƴŜ ȍȅŎƛŜΣ ŎƘƻŎƛŀȍōȅ ŘƭŀǘŜƎƻΣ ȍŜ 

ŎƻǊŀȊ ǿƛťŎŜƧ ŘƻƳƻǿȅŎƘ ǳǊȊŊπ

ŘȊŜƵ ƧŜǎǘ ǇƻŘƱŊŎȊƻƴȅŎƘ Řƻ LƴǘŜr-

ƴŜǘǳΣ ŘŀƧŊŎ ǳȍȅǘƪƻǿƴƛƪƻƳ moȍπ

ƭƛǿƻǏŏ ȊŘŀƭƴŜƎƻ ǎǘŜǊƻǿŀƴƛŀ 

ǳǊȊŊŘȊŜƴƛŀƳƛ ŎȊȅ ǿǊťŎȊ progra-

mowania samodzielnego wyko-

ƴȅǿŀƴƛŀ ƻƪǊŜǏƭƻƴȅŎƘ funkcji 

ǳǊȊŊŘȊŜƵΦ 5ƻǎǘŀǊŎȊŀƧŊ ǘŀƪȍŜ Ǌƻz-

rywki czy przydatnych informa-

cji.  
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Ale z drugiej strony ǇŀǘǊȊŊŎΣ 

ǎȊȅōƪƻǏŏΣ Ȋ ƧŀƪŊ ǘƻ ǿǎȊȅǎǘƪƻ ǎƛť 

ŘȊƛŜƧŜΣ ȊŀŎȊȅƴŀ ōȅŏ ŎƻǊŀȊ ǿƛťƪ-       

ǎȊȅƳ ǿȅȊǿŀƴƛŜƳΣ ƴŀ ƪǘƽǊŜ 

ǿǎǇƽƱŎȊŜǎƴȅ Ǐǿƛŀǘ Ƴǳǎƛ ōȅŏ 

przygotowany. 

*

αYƻŎƘŀƳ Ŏƛť ȍȅcie,  

ǇƻȊƴŀǿŀŏ ǇǊŀƎƴť Ŏƛť,  

ǇǊŀƎƴť Ŏƛť, ǇǊŀƎƴť Ŏƛť,  

ǿ ȊŀŎƘǿȅŎƛŜ ŎƘƻŏ ōŀǊǿȅ ǏŎƛŜƳƴƛŀǎȊΧΦΦέ 

²ǎǇƽƱŎȊŜǎƴȅ Ǐǿƛŀǘ ƪŀȍŘȅ ŎȊƱo-

wiek postrzega inaczej, ǊƽȍƴƛŜ, 

dobrze lub  ȋƭŜΦ bƛŜ ȊŀǿǎȊŜ ȍȅƧe-

my tak, jak chcemy, lecz tak, jak 

ǇƻǘǊŀŦƛƳȅΦ /ƘƻŎƛŀȍ ƴƛŜƧŜŘƴŜƎƻ 

ŎȊƱƻǿƛŜƪa zachǿȅŎŀƧŊ ŘȊƛǎƛŜƧǎȊŜ 

ƻǎƛŊƎƴƛťŎƛŀ ǘŜŎƘƴƛƪƛΣ ǇƻǎǘťǇ Ƴe-

dycyny, nieograniczone ǊƽȍƴŜ 

ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ ƪƻƳǳƴƛƪƻǿŀƴƛŀ ǎƛť  

i przemieszczania, to bardzo czťπ

ǎǘƻ ȍȅƧŜƳȅ ǿ ǇƻǏǇƛŜŎƘǳΣ ƴƛŜ 

ȊǿǊŀŎŀƧŊŎ ǳǿŀƎƛ ƴŀ innych. Nie-

stety, ōŀǊŘȊƻ Řǳȍƻ ƻǎƽō ƴƛŜ ƧŜǎǘ 

ǿ ǎǘŀƴƛŜ ȊƴŀƭŜȋŏ ǎƛť w tym, co 

ƻŦŜǊǳƧŜ ǿǎǇƽƱŎȊŜǎƴȅ ǏǿƛŀǘΦ  

α/ƘŎť ǎǇƻǘƪŀŏ ǿ ǘȅƳ Řƴƛǳ /ȊƱƻǿƛŜƪŀΣ Ŏƻ ŎȊǳƧŜ Ƨŀƪ Ƨŀ 

 /ƘŎť ǇƻǿƛŜǊȊȅŏ ƳǳΣ tƻǿƛŜǊȊȅŏ Ƴǳ ǎǿƽƧ ƴƛŜǇƻƪƽƧΣ 

 /ƘŎť ǿ ƧŜƎƻ ǿȊǊƻƪǳΦ 5ƻƧǊȊŜŏ ǘƻ ǏǿƛŀǘŜƱƪƻΣ ƪǘƽǊŜ ǎǇǊŀǿƛ  

ÀŜ ƻƴ ǇƻǿƛŜ Ƨŀƪ ƧŀΧΧΦέ 

²ǎǇƽƱŎȊŜǎƴȅ ƳƱƻŘȅ ŎȊƱƻǿƛŜƪΣ 

jest nƛŜƧŜŘƴƻƪǊƻǘƴƛŜ ǇŜƱŜƴ ǊƻȊǘe-

ǊŜƪ ƛ ƴƛŜǇƻƪƻƧƽǿΣ ǎȊǳƪŀƧŊŎ ƻd-

ǇƻǿƛŜŘȊƛ ƴŀ ŘǊťŎȊŊŎŜ Ǝƻ ǇȅǘŀƴƛŀΣ 

i niestety, ǇƻȊƻǎǘŀƧŜ ŎȊťǎǘƻ Ǉo-

zostawiony sam sobie. Pragnie 

ǿƛťŎ ǇƻȊƴŀŏ ƭǳŘȊƛΣ ƪǘƽǊȊȅ ȊŜŎƘŎŊ 

Ǝƻ ǿȅǎƱǳŎƘŀŏΣ ŘƻǊŀŘȊƛŏ ƛ ȊŀǇǊo-

Ǉƻƴƻǿŀŏ ǇƻƳƻŎΦ /ƘŎŜ ȊŀȊƴŀŏ 

ŀƪŎŜǇǘŀŎƧƛ ǿƱŀǎƴŜƧ ǿŀǊǘƻǏŎƛΣ ǘŜƎƻΣ 

ȍŜ ƧŜǎǘ ǇƻǘǊȊŜōƴȅ ƛ ŘƻŎŜƴƛŀƴȅΦ  

Nie ma znaczenia,  czy dziecko 

jest zachowawczo i rozwojowo 

typowe czy atypowe.  

Dzieci ze SPE ǘŀƪȍŜ tak ƳȅǏƭŊ  

i ŎȊǳƧŊΦ tǊŀƎƴŊ ǎƛť ǊŜŀƭƛȊƻǿŀŏΣ 

ōȅŏ ŘƻǎǘǊȊŜƎŀƴŜΣ ƳƛŜŏ ǇƻŎȊǳŎƛŜ 

ǎǇǊŀǿŎȊƻǏŎƛ ƛ ōŜȊǇƛŜŎȊŜƵǎǘǿŀ  

w ƻǘŀŎȊŀƧŊŎȅƳ ƧŜ ǏǿƛŜŎƛŜΦ 
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tťŘ  Řƻ ǿǎǇƽƱŎȊŜǎƴȅŎƘ ǘŜŎh-

ƴƻƭƻƎƛƛ ƻƎŀǊƴŊƱ ŘȊƛŜŎƛ ƛ ƳƱƻŘȊƛŜȍ  

w ǇƭŀŎƽǿƪach ƻǏǿƛŀǘƻǿȅch oraz  

ǎȊƪƻƱŀŎƘΦ αZŀǇŀƴƻǿŀƱέ ƴŀŘ ŜƳo-

cjonalnym duchem  ǳŎȊƴƛƽǿ czy  

ǿȅŎƘƻǿŀƴƪƽǿΣ ǘǿƻǊȊŊŎ αŎȅōŜǊ-

ŜƳƻŎƧŜέ ς twarde, zimne, takie 

skierowane ƴŀ ȊŜǿƴŊǘrz: skupie-

nie na sobie i ǏǿƛŜŎƛŜ ƎƛŜrΣ αƭŀj-

ƪƽǿέ ƴŀ CŀŎŜōƻƻƪǳΣ ƴŜǿǎƽǿ. 

ZŀōǊŀƱ ŎƻǏ ǘŀƪ ǊȊŜŎȊȅǿƛǎǘŜƎƻ, jak 

nas samych. I tak jak dzieci bez 

ȊŀōǳǊȊŜƵΣ ȊŘǊƻǿŜ ƛ ǿ ƴƻǊƳƛŜ ƛn-

ǘŜƭŜƪǘǳŀƭƴŜƧ ƳŀƧŊ ǎȊŀƴǎťΣ ŀōȅ 

ȊǊƻȊǳƳƛŜŏ ƻǘŀŎȊŀƧŊŎŊ ǊȊŜŎȊȅǿi-

ǎǘƻǏŏΣ ŎƘƻŎƛŀȍ ǘŜȍ ƳŀƧŊ problem 

z powrotem z cyberprzestrzeni 

Řƻ ǊŜŀƭƴŜƧ ǊȊŜŎȊȅǿƛǎǘƻǏŎƛΣ ǘŀƪ 

dzieci z licznymi zaburzeniami  

ƛ ŘŜŦƛŎȅǘŀƳƛ ǎŊ ȊŀƎǳōƛƻƴŜ ƛ ȊƎu-

ōƛƻƴŜ ǿ ǏǿƛŜŎƛŜ ƴŀǇťŘȊƻƴȅƳ 

multimediami. 

² ǘȅŎƘ ƻƪƻƭƛŎȊƴƻǏŎƛŀŎƘ Ǉraca 

nauczyciela jest nie lada wyzwa-

ƴƛŜƳΦ YŀȍŘŜ ŘȊƛŜŎƪƻ ƧŜǎǘ ƧŜŘȅne 

ǿ ǎǿƻƛƳ ǊƻŘȊŀƧǳΣ Ƴŀ ǿƱŀǎƴŊ 

ƻǎƻōƻǿƻǏŏΣ ƻŘƳƛŜƴƴŜ ǳȊŘƻƭƴƛe-

ƴƛŀ ƛ ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ ŦǳƴƪŎƧƻƴƻǿŀƴƛŀΦ 

wƽǿƴƛŜȍ ƻǎƻōȅ Ȋ ŘȅǎŦǳƴƪŎƧŀƳƛ 

ǇƻǎƛŀŘŀƧŊ ǊƽȍƴƻǊƻŘƴŜ ŎŜŎƘȅ 

ƻǎƻōƻǿƻǏŎƛƻǿŜΣ ƳƻŎƴŜ ƛ ǎƱŀōŜ 

ǎǘǊƻƴȅΣ ƳƴƛŜƧǎȊŜ ƭǳō ǿƛťƪǎȊŜ 

ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ Řƻ ǇŜƱƴŜƎƻ ǊƻȊǿƻƧǳΣ 

poprawnego funkcjonowania  

ǿ ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿƛŜΣ ƻǎƛŊƎŀƴƛŀ ǎǳk-

ŎŜǎƽǿ ƭǳō ǇƻǊŀȍŜƪΦ  

W swojej codziennej pracy 

ŎƻǊŀȊ ŎȊťǏŎƛŜƧ ǎǇƻǘȅƪŀƳ ǳŎȊƴƛƽǿ 

Ȋ ǿƛŜƭƻƳŀ ǊƽȍƴƻǊƻŘƴȅƳƛ Ȋŀōu-

rzeniami funkcjonowania i za-

chowania. A uƳƛŜƧťǘƴƻǏŏ ƻōŎo-

ǿŀƴƛŀ Ȋ ƛƴƴȅƳƛ ƭǳŘȋƳƛ ǇƻȊǿŀƭŀ 

ŘȊƛŜŎƪǳ ǿǇƱȅǿŀŏ ƴŀ ǎǿƻƧŜ ȍȅcie  

i otoczenie, decyduje o relacjach 

Ȋ ǊƽǿƛŜǏƴƛƪŀƳƛΣ ǊƻŘȊƛŎŀƳƛΣ ƴa-

ǳŎȊȅŎƛŜƭŀƳƛ ƛ ƛƴƴȅƳƛ ŘƻǊƻǎƱȅƳƛΦ      

5ƻƳΣ ǎȊƪƻƱŀΣ ƎǊǳǇŀ ƪƻƭŜȍŜƵǎƪŀ 

ǎŊ ƳƛŜƧǎŎŀƳƛΣ ǿ ƪǘƽǊȅŎƘ ŘȊƛŜŎƪƻ 

ƳƻȍŜ ȊŀǎǇƻƪƻƛŏ ǎǿƻƧŜ ǇƻǘǊȊŜōȅ 

ǇǎȅŎƘƛŎȊƴŜ ƻǊŀȊ ǇǊȊŜȍȅŏ Řo-

ǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŀ ǿ ƪƻƴǘŀƪǘŀŎƘ Ȋ ƛn-

nymiΣ Ŏƻ ƻŘƎǊȅǿŀ ōŀǊŘȊƻ ǿŀȍƴŊ 

Ǌƻƭť ǿ ǊƻȊǿƻƧǳ ƧŜƎƻ ƻǎƻōƻǿƻǏŎƛΦ 

W nich dziecko odnosi sukcesy  

i ewentualne niepowodzenia, 

ŘƻǿƛŀŘǳƧŜ ǎƛť ŎȊȅ ƧŜǎǘ ƪƻŎƘŀƴŜΣ 

akceptowane, lubiane; ŘƻǏǿƛŀd-

ŎȊŀΣ Ƨŀƪ ƧŜƎƻ ȊŀŎƘƻǿŀƴƛŜ ǿǇƱȅǿŀ 

na innych i jak jest przez nich 

odbierane. JedƴŊ Ȋ ŎŜŎƘ ŎƘŀǊŀk-

ǘŜǊȅǎǘȅŎȊƴȅŎƘ ǎȅǘǳŀŎƧƛ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧ 

ŘȊƛŜŎƛ ƴƛŜǇŜƱƴƻǎǇǊŀǿƴȅŎƘ ƧŜǎǘ 

ograniczenie kontaktu z innymi 

ƻǎƻōŀƳƛΦ bŀƧŎȊťǏŎƛŜƧ ȊƻǎǘŀƧŊ ƻƴŜ 
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ǎǇǊƻǿŀŘȊŀƴŜ Řƻ ƪǊťƎǳ ƴŀƧōƭƛȍπ

ǎȊŜƧ ǊƻŘȊƛƴȅΣ ŀ ŎȊťǎǘƻ ƛ ǘŜ ǎŊ 

ƻƎǊŀƴƛŎȊƻƴŜ ƪƻƴƛŜŎȊƴƻǏŎƛŊ ǇǊȊe-

bywania dziecka w szpitalu. Kon-

ǘŀƪǘȅ Ȋ ǇŜƱƴƻǎǇǊŀǿƴȅƳƛ Ǌƽǿƛe-

ǏƴƛƪŀƳƛ ǎŊ ǎǇƻǊŀŘȅŎȊƴŜ. JŜȍŜƭƛ 

Ƨǳȍ Řƻ ƴƛŎƘ ŘƻŎƘƻŘȊƛΣ ƛŎƘ ǇǊȊe-

ōƛŜƎ ƧŜǎǘ ȊǿȅƪƭŜ ȊŀƪƱƽŎƻƴȅΣ Ǌƽw-

ƴƛŜȍ ȊŜ ǿȊƎƭťŘǳ ƴŀ ŜƳƻŎƧƻƴŀƭƴȅ 

ǎǘŀƴ ŘȊƛŜŎƛ ȊŘǊƻǿȅŎƘΦ ½ŀŎƘƻǿǳƧŊ 

ǎƛť ƻƴŜ ƴƛŜȊǊťŎȊƴƛŜΣ ǎȊǘǳŎȊƴƛŜΣ Ŏƻ 

ōȅǿŀ ōƻƭŜǏƴƛŜ ƻŘŎȊǳǿŀƴŜ ǇǊȊŜȊ 

ŘȊƛŜŎƛ ƴƛŜǇŜƱƴƻǎǇǊŀǿƴŜΦ {ŀƳŜ 

ƪƻƴǘŀƪǘȅ ǎŊ ȊǿȅƪƭŜ ƳŀƱƻ ƛƴǘŜn-

sywne, powierzchowne, a poru-

szane w rozmowach tematy mo-

ƎŊ ōȅŏ ŘǊŀȍƭƛǿŜΣ ǇǊȊȅǇƻƳƛƴŀƧŊŎe 

ƻ ǿƱŀǎƴȅŎƘ ƻƎǊŀƴƛŎȊŜƴƛŀŎƘΦ Yƻn-

ǘŀƪǘȅ ǘŜ ȊƻǊƛŜƴǘƻǿŀƴŜ ǎŊ ƴŀ 

ŘȊƛŜŎƪƻ ƴƛŜǇŜƱƴƻǎǇǊŀǿƴŜ ƛ ȊǿƛŊπ

zane zazwyczaj z okazywaniem 

Ƴǳ ǿǎǇƽƱŎȊǳŎƛŀ ƛ ƭƛǘƻǏŎƛΦ LǎǘƴƛŜƧŊπ

ca infrastruktura ǎǇƻƱŜŎȊƴŀ Ǌƽw-

ƴƛŜȍ Ȋǳōŀȍŀ ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ ǳŎȊŜǎǘƴi-

czenia w ȍȅŎƛǳ ǎǇƻƱŜŎȊƴȅƳ ŘȊƛŜŎƛ 

ƴƛŜǇŜƱƴƻǎǇǊŀǿƴȅŎƘΣ ŀ ǘȅƳ ǎa-

ƳȅƳ ƘŀƳǳƧŜ ǊƻȊǿƽƧ ƛŎƘ ǎǇo-

ƱŜŎȊƴȅŎƘ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƧƛΦ ² Ȋŀǎa-

ŘȊƛŜ ŎŀƱŀ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƧŀ ȍȅŎƛŀ ǎǇo-

ƱŜŎȊƴŜƎƻΣ ǿ ǘȅƳ ǘŀƪȍŜ ǏǊƻŘƪƛ 

masowego przekazu, przezna-

ŎȊƻƴŜ ǎŊ Řƭŀ ǇŜƱƴƻǎǇǊŀǿƴȅŎƘ 

ƻǎƽō.  

*  

Specjalne potrzeby edukacyjne to z jednej strony ǊƻȊǿƽƧ zaintere-

ǎƻǿŀƵ oraz ǘŀƭŜƴǘƽǿ uczniowskich, z drugiej strony specyficzne 

ǘǊǳŘƴƻǏŎƛ w uczeniu ǎƛť dziecka ze ǿȊƎƭťŘǳ na jego rozwojowe 

ograniczenia  

Dzieci niesprawne intelektualnie 

²ƛŜƭǳ ŀǳǘƻǊƽǿ
8
 ǎŊŘȊƛΣ ȍŜ ǿƛťƪǎȊƻǏŏ ŘȊƛŜŎƛ ƛ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ ƻ ƻōƴƛȍo-

ƴŜƧ ǎǇǊŀǿƴƻǏŎƛ ǳƳȅǎƱƻǿŜƧ ƴƛŜ ƻǎƛŊƎŀ ƎƻǘƻǿƻǏŎƛ do aktywnego ucze-

ǎǘƴƛŎǘǿŀ ǿ ȍȅŎƛǳ ǎǇƻƱŜŎȊƴȅƳ ƛ ǿ ǎȅǘǳŀŎƧŀŎƘΣ ǿ ƪǘƽǊȅŎƘ ōƛƻǊŊ ǳŘȊƛŀƱ 

inni ludzie, zachowuje ǎƛť ƴƛŜŀŘŜƪǿŀǘƴƛŜΦ .Ǌŀƪƛ ƛ ƴƛŜǇǊŀǿƛŘƱƻǿƻǏŎƛ 

                                                           
8
 na podst. https://szkolnictwo.pl/index.php?id=PU9902 
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ǿ ƛŎƘ ŦǳƴƪŎƧƻƴƻǿŀƴƛǳ ǎǇƻƱŜŎȊƴȅƳ ǇǊƽōǳƧŜ ǎƛť ǿȅƧŀǏƴƛŏΣ ǇǊȊȅƧƳǳƧŊŎΣ 

ȍŜΥ 

¶ ƧŜŘƴƻǎǘƪƛ ƻ ƻōƴƛȍƻƴŜƧ ƛƴǘŜƭƛƎŜƴŎƧƛ ǇƻǎƛŀŘŀƧŊ ƻŘǇƻǿƛŜŘƴƛŜ ƪƻm-

ǇŜǘŜƴŎƧŜ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜΣ ƭŜŎȊ ōƻƧŊ ǎƛť ƭǳō ǳƴƛƪŀƧŊ ǎȅǘǳŀŎƧƛ ƛƴǘŜǊperso-

ƴŀƭƴȅŎƘΣ ŀ ǘȅƳ ǎŀƳȅƳ ƴƛŜ ǊŜŀƭƛȊǳƧŊ ǇƻǘŜƴŎƧŀƭƴȅŎƘ ǳƳƛŜƧťǘƴƻǏŎƛ 

ǎǇƻƱŜŎȊƴȅŎƘ, 

¶ ȊŀŎƘƻǿŀƴƛŜ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜ ōƭƻƪǳƧŜ ƴŜƎŀǘȅǿƴŀ ǎŀƳƻƻŎŜƴŀ ƧŜŘƴƻǎǘƪƛ  

ƛ ƛǊǊŀŎƧƻƴŀƭƴŜ ǳǘǊȊȅƳȅǿŀƴƛŜΣ ƛȍ ƴƛŜ ǇƻǘǊŀŦƛ ƻƴŀ ǿƱŀǏŎƛǿƛŜ ȊŀŎƘo-

ǿȅǿŀŏ ǎƛť ǿ ǊƽȍƴȅŎƘ ǎȅǘǳŀŎƧŀŎƘ ȍȅŎƛŀ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƎƻΦ 

Osoōȅ ǳǇƻǏƭŜŘȊƻƴŜ ǳƳȅǎƱƻǿƻ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊȅȊǳƧŊ ǎƛť ƻƎǊŀƴƛŎȊƻƴŊ 

ǿƛŜŘȊŊ ǎǇƻƱŜŎȊƴŊ ƛ ǎƱŀōƻ ǳƪǎȊǘŀƱǘƻǿŀƴȅƳƛ ǳƳƛŜƧťǘƴƻǏŎƛŀƳƛ ǿǎǇƽƱπ

ȍȅŎƛŀ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƎƻΦ Relacje ƧŜŘƴƻǎǘƪƛ Ȋ ƻǘƻŎȊŜƴƛŜƳ ǿ ŘǳȍŜƧ ƳƛŜǊȊŜ  

ȊŀƭŜȍŊ ƻŘ ȊŘƻƭƴƻǏŎƛ ǊƻȊǳƳƛŜƴƛŀ ǎȅǘǳŀŎƧƛ ǿȅǎǘťǇǳƧŊŎȅŎƘ ǿŜ ǿǎǇƽƱȍy-

Ŏƛǳ ǎǇƻƱŜŎȊƴȅƳΣ ŀ ǘŀƪȍŜ ƻŘ ȊŘƻƭƴƻǏŎƛ ȊŀǇŀƳƛťǘȅǿŀƴƛŀΣ ǿȅƻōǊŀȍŀƴƛŀ 

ǎƻōƛŜ ƻǊŀȊ ǇǊȊŜǿƛŘȅǿŀƴƛŀ ǎƪǳǘƪƽǿ ǿƱŀǎƴŜƎƻ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀΦ WŜŘƴŀƪȍŜ  

ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ǳǇƻǏƭŜŘȊŜƴƛŀ ǳƳȅǎƱƻǿŜƎƻ ƻōǎŜǊǿǳƧŜ ǎƛť ǿƛŜƭŜ ƻƎǊŀƴi-

ŎȊŜƵΣ ƪǘƽǊŜ ǳǘǊǳŘƴƛŊ ǊƻȊǿƽƧ ǎǇƻƱŜŎȊƴȅΦ 

bŀǘƻƳƛŀǎǘ ǿ ȊŀƪǊŜǎƛŜ ȊŀŎƘƻǿŀƵ ǎǇƻƱŜŎznych u dzieci lekko upo-

ǏƭŜŘȊƻƴȅŎƘ ǳƳȅǎƱƻǿƻ ƻōǎŜǊǿǳƧŜ ǎƛť ŎŀƱŊ ƎŀƳť ƳƻȍƭƛǿȅŎƘ ȊŀŎƘƻwŀƵΣ 

jakie ȊŀȊǿȅŎȊŀƧ ǿȅǎǘťǇǳƧŊ ǳ ŘȊƛŜŎƛ ǿ ƴƻǊƳƛŜ ǿ ȊǿƛŊȊƪǳ Ȋ ƻƪǊŜǏƭƻƴŊ 

ǎȅǘǳŀŎƧŊΦ 5ȊƛŜŎƛ Ȋ ŘŜŦƛŎȅǘŜƳ ǿȅǊƽȍƴƛŀ ǇǊȊŜǿŀȍƴƛŜΥ ƭŀōƛƭƴƻǏŏ ŜƳƻŎƧo-

ƴŀƭƴŀ ƛ ǎƱŀōŀ ƪƻƴǘǊƻƭŀ ƴŀŘ ŀŦŜƪǘŀƳƛΣ co, niestety, ŎȊťǎǘƻ ǇǊƻǿŀŘȊƛ Řƻ 

ǿȅōǳŎƘƽǿ ȊƱƻǏŎƛ ƛ ȊŀŎƘƻǿŀƵ ŀƎǊŜǎȅǿƴȅŎƘΦ {ȊȅōŎƛŜƧ ƴƛȍ ǳ ȊŘǊƻǿȅŎƘ 

ŘȊƛŜŎƛ ǿȅǎǘťǇǳƧŊ ȊƴƛŜŎƘťŎŜƴƛŜ ƛ ǊŜȊȅƎƴŀŎƧŀΣ ȊƴŀŎȊƴŀ ƴƛŜǇŜǿƴƻǏŏ 

ǎƛŜōƛŜΣ ƳƴƛŜƧ ƭǳō ōŀǊŘȊƛŜƧ ƴŀǎƛƭƻƴŀ ƭťƪƭƛǿƻǏŏΦ !ƭŜ ƳƻƎŊ ǘŜȊ ǇƻƧŀǿƛŏ 

ǎƛť  ȊŀŎƘƻǿŀƴƛŀ ǎƪǊŀƧƴƛŜ ǇǊȊŜŎƛǿƴŜΣ Ƨŀƪ ōǊŀƪ ŘȅǎǘŀƴǎǳΣ ƭŜǇƪƻǏŏ ǳŎȊu-

ŎƛƻǿŊΣ ƴŀǘǊťǘƴŜ ȊŀŎƘƻǿŀƴƛŜΦ ½ ǊƽȍƴƻǊƻŘƴƻǏŎƛ ƴƛŜȊǊƻȊǳƳƛŀƱȅŎƘ Řƭŀ 

ƻǘƻŎȊŜƴƛŀ ȊŀŎƘƻǿŀƵ ŘƻŎƘƻŘȊƛ Řƻ ƴƛŜǇƻǿƻŘȊŜƵ ŎȊȅ ǘƻ ǎȊƪƻƭƴȅŎƘ, czy 

ǊƽǿƛŜǏƴƛŎȊȅŎƘΦ 
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½ŜǎǇƽƱ 5ƻǿƴŀ 

5ȊƛŜŎƛ Ȋ ȊŜǎǇƻƱŜƳ 5ƻǿƴŀ ǿ ƻŘǊƽȍƴƛŜƴƛǳ ƻŘ ŘȊƛŜŎƛ ȊŘǊƻǿȅŎƘ po-

ƴƻǎȊŊ ǿƛŜƭŜ ǇƻǊŀȍŜƪ ŜƳƻŎƧƻƴŀƭƴȅŎƘ ƛ ǎǇƻƱŜŎȊƴȅŎƘΦ 5ƭŀǘŜƎƻ ǘŜȍ Ȋa-

ǳǿŀȍŀ ǎƛť ǿ ƎǊǳǇƛŜ ǘȅŎƘ ŘȊƛŜŎƛ ǇǊȊŜƧŀǿȅ ȊŀǿȅȍƻƴŜƧ ŀƳōƛŎƧƛ ƛ ǎŀƳo-

ƻŎŜƴȅΣ Ŏƻ ǿȅǇƱȅǿŀ Ȋ ŘŊȍŜƴƛŀ Řƻ ǇƻŘƴƛŜǎƛŜƴƛŀ ǎǿƻƧŜƧ ǿŀǊǘƻǏŎƛ ƛ Ȋŀŀk-

ŎŜǇǘƻǿŀƴƛŀ ǎǿƻƛŎƘ ǳƳƛŜƧťǘƴƻǏŎƛΦ 5ƻŘŀǘƪƻǿȅƳ ŎȊȅƴƴƛƪƛŜƳΣ ƳŀƧŊπ

cȅƳ ƴŜƎŀǘȅǿƴȅ ǿǇƱȅǿ ƴŀ ŘƻǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŀ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜ ŘȊƛŜŎƛ Ȋ ȊŜǎǇo-

ƱŜƳ 5ƻǿƴŀΣ ƧŜǎǘ ƛŎƘ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊȅǎǘȅŎȊƴȅΣ ǿȅǊƽȍƴƛŀƧŊŎȅ ǿȅƎƭŊŘ Ȋe-

ǿƴťǘǊȊƴȅΦ tƻƧŀǿƛŀƧŊ ǎƛť ǊǳŎƘȅ ǎǘŜǊŜƻǘȅǇƻǿŜ, w trakcie ƪǘƽǊȅŎƘ 

ŘȊƛŜŎƪƻ ƧŜǎǘ ȊŀōƭƻƪƻǿŀƴŜ ƴŀ ǿǇƱȅǿȅ ǏǊƻŘƻǿƛǎƪŀΦ hŘŎƛťŎƛŜ ǎƛť ƻŘ 

otoczenia ǳƴƛŜƳƻȍƭƛǿƛŀ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜ ƪƻƴǘŀƪǘƻǿŀƴƛŜ ǎƛťΣ ǳŎȊŜƴƛŜΣ ŏǿi-

ŎȊŜƴƛŜ ǎǇǊŀǿƴƻǏŎƛΦ ¢ǊǳŘƴƻǏŎƛ ǎȊƪƻƭƴŜ ǎŊ Ȋōȅǘ ŘǳȍŜΣ ŀōȅ ƴŀǳƪŀ ƳƻƎƱŀ 

ōȅŏ ǇǊƻǿŀŘȊƻƴŀ ǿ ǊŀƳŀŎƘ ȊǿȅƪƱŜƎƻ ǇǊƻƎǊŀƳǳ ǎȊƪƻƭƴŜƎƻΦ bŀǿŜǘ 

ǿǎǇŀǊŎƛŜ ǿȅǎǇŜŎƧŀƭƛȊƻǿŀƴȅŎƘ ǇŜŘŀƎƻƎƽǿ ƴƛŜ ǿȅǎǘŀǊŎȊŀ ǿ ǇŜƱƴƛ  

i  zwykle dziecƛ ǘŜ  ƴƛŜ ǎŊ ǿ ǎǘŀƴƛŜ ǇǊƻǿŀŘȊƛŏ ǎŀƳƻŘȊƛŜƭƴŜƎƻ ȍȅŎƛŀΦ 

Dzieci ze spektrum autyzmu
9
 

!ǳǘȅȊƳ ǿŎȊŜǎƴƻŘȊƛŜŎƛťŎȅΣ ½ŜǎǇƽƱ !ǎǇŜr-

gera, ƴŀƧŎȊťǏŎƛŜƧ ǳƧŀǿƴƛŀ ǎƛť Ǉƻ ƻƪǊŜǎƛŜ 

ǿǎǘťǇƴŜƎƻΣ ȊŀǎŀŘƴƛŎȊƻ ǇǊŀǿƛŘƱƻǿŜƎƻ 

ǊƻȊǿƻƧǳ ƴƛŜƳƻǿƭťŎƛŀΦ /ŜŎƘŊ ƴŀƧōŀǊŘȊƛŜƧ 

ŎƘŀǊŀƪǘŜǊȅǎǘȅŎȊƴŊ ŘȊƛŜci ze spektrum  

ƧŜǎǘ ŦŀƪǘΣ ƛȍ ŘȊƛŜŎƪƻ ǎǘŀƧŜ ǎƛť ƴƛŜȊŘƻƭƴŜ Řƻ 

ƴŀǘǳǊŀƭƴŜƎƻ ǳŘȊƛŀƱǳ ǿ ȍȅŎƛǳΣ Řƻ ǎǇƻƴǘa-

ƴƛŎȊƴȅŎƘ ŜƳƻŎƧƻƴŀƭƴȅŎƘ ƪƻƴǘŀƪǘƽǿ 

(wzrokowych, dotykowych, werbalnych), 

ƴƛŜ ƳƻȍŜ ȊǊƻȊǳƳƛŜŏ ƻǘŀŎȊŀƧŊŎŜƎƻ ƧŜ Ǐǿƛŀǘŀ ƛ ƴƛŜ Ǉƻtrafƛ ƴŀǿƛŊzŀŏ 

                                                           
9
 ½ŘƧťŎƛŜ .ƱŊŘΗ ¢ȅƭƪƻ ŘƻƪǳƳŜƴǘ ƎƱƽǿƴȅ. https://it.freepik.com/foto-

gratuito/ragazza-con-sindrome-di-down-che-disegna-dalla-finestra_7088340.htm 

½ŘƧťŎƛŜ 5. Dzieci ze spektrum 
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kontaktu Ȋ ǊƽǿƛŜǏƴƛƪŀƳƛΦ {ȅƳǇǘƻƳŀǘȅŎȊƴŀ ƧŜǎǘ ƴŀŘǿǊŀȍƭƛǿƻǏŏ ƴŀ 

ōƻŘȋŎŜ ŘƻǘȅƪƻǿŜΣ ȊŀǇŀŎƘƻǿŜΣ ŘȋǿƛťƪƻǿŜΤ ƴŀ ǏǿƛŀǘƱƻ ƛ ƻōǊŀȊȅΦ 

¦ŎȊŜƵ ƴƛŜ ǇƻǘǊŀŦƛ ƻŘōƛŜǊŀŏ ƛ ǇǊŀǿƛŘƱƻǿƻ ƛƴǘŜǊǇǊŜǘƻǿŀŏ ƴŀǇƱȅǿŀƧŊπ

ŎȅŎƘ ȊŜǿǎȊŊŘ ǎȅƎƴŀƱƽǿΦ aƴƻƎƻǏŏ ōƻŘȋŎƽǿ ǊƻŘȊƛ ŎƘŀƻǎΦ !ōȅ ǎƛť 

ǇǊȊŜŘ ƴƛƳ ŎƘǊƻƴƛŏ, ǘǿƻǊȊȅ ǎǿƽƧ ƻŘƛȊƻƭƻǿŀƴȅΣ ǿƱŀǎƴȅΣ ƻŘǊťōƴȅ 

ǏǿƛŀǘΦ WŜƎƻ ǎƪǳǘƪƛŜƳ ƪƻƵŎƻǿȅƳ  ǎŊ ǘȊǿΦ ǘǊǳŘƴŜ ȊŀŎƘƻǿŀƴƛŀΥ ŀǘŀƪƛ 

ŀƎǊŜǎƧƛΣ ƪǊȊȅƪƛΦ ½ŀŎƘƻǿŀƴƛŀ ǘŜ ƴƛŜ ǎŊ ȊǊƻȊǳƳƛŀƱŜ Řƭŀ ǘȊǿΦ ȊŘǊƻǿŜƎƻ 

ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿŀΣ ǇƻƴƛŜǿŀȍ ƴŀ ǘǿŀǊȊŀŎƘ ŘȊƛŜŎƛ ōǊŀƪ ǏƭŀŘƽǿ ǳǇƻǏƭe-

ŘȊŜƴƛŀ ǎǘŊŘ ƻŘōƛŜǊŀƴŜ ǎŊ Ƨŀƪƻ ǎƪǳǘŜƪ ȊƱŜƎƻ ǿȅŎƘƻǿŀƴƛŀ ōŊŘȋ ŦǊu-

ǎǘǊŀŎƧƛ ǊƻŘȊƛŎƽǿΦ 

Dzieci niesprawne sensorycznie 

5ȊƛŜŎƛ Ȋ ǿŀŘŊ ǎƱǳŎƘǳ
10

.  

bƛŜŘƻǎƱȅǎȊŊŎŜƳǳ ŘȊƛŜŎƪǳ 

jest niezwykle trudno utoȍπ

saƳƛŀŏ ǎƛť z otoczeniem po-

ǎƱǳƎǳƧŊŎȅƳ ǎƛť ƛƴƴȅƳΣ ƴƛŜȊǊo-

ȊǳƳƛŀƱȅƳ Řƭŀ ŘȊƛŜŎƪŀ ƧťȊy-

ƪƛŜƳΦ ²ƛŘȊŊŎ ǊƻȊƳƻǿȅ ǎƱȅǎȊŊ-

ŎȅŎƘΣ ǿ ƪǘƽǊȅŎƘ ƴƛŜ ƳƻȍŜ  

ǿ ǇŜƱƴƛ ōǊŀŏ ǳŘȊƛŀƱǳΣ ƴƛŜȊǿȅƪƭŜ ǎƛƭƴƛŜ ƻŘŎȊǳǿŀ ǎǿƻƧŊ ƛƴƴƻǏŏ ƛ ǎŀƳƻ-

ǘƴƻǏŏΦ {ǇŜŎȅŦƛƪŀ ƪŀƭŜŎǘǿŀ ƎƱǳŎƘƻǘȅΣ ƧŜƧ ƴŜƎŀǘȅǿƴŜ ƪƻƴǎŜƪǿŜƴŎƧŜ  

ǿ ǎǇƻƱŜŎȊƴȅƳ ƪƻƳǳƴƛƪƻǿŀƴƛǳ ǎƛť ƛȊƻƭǳƧŊ ŘȊƛŜŎƛ ƻŘ ǊƽǿƛŜǏƴƛƪƽǿΦ .a-

ǊƛŜǊŀ ǿ ƪƻƳǳƴƛƪƻǿŀƴƛǳ ǎƛť ƧŜǎǘ ƧŜŘƴŊ Ȋ ƴŀƧōŀǊŘȊƛŜƧ ǳŎƛŊȍƭƛǿȅŎƘ ōa-

ǊƛŜǊΣ ƴŀ Ŏƻ ŘȊƛŜƵ ƴƛŜŘƻŎŜƴƛŀƴŊ ǇǊȊŜȊ ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿƻΦ tǊȊȅǇƛǎȅǿŀƴŜ 

dziecku Ȋ ǿŀŘŊ ǎƱǳŎƘǳ ƴƛŜǳŦƴƻǏŏ Řƻ ƭǳŘȊƛΣ ŀƎǊŜǎȅǿƴƻǏŏ ƛ ōǊŀƪ ǳŎȊǳŏ 

ǿȅȍǎȊȅŎƘ ƴƛŜ ǎŊ ǇǊȊŜǿŀȍƴƛŜ ŎŜŎƘŀƳƛ ǿȅƴƛƪŀƧŊŎȅƳƛ Ȋ ǳǎȊƪƻŘȊŜƴƛa 

ŀƴŀƭƛȊŀǘƻǊŀ ǎƱǳŎƘƻǿŜƎƻ ƛ ōǊŀƪǳ ƪƻƴǘŀƪǘǳ ǎƱƻǿƴŜƎƻΦ 

                                                           
10 ½ŘƧťŎƛŜ 6. https://formainfancia.com/wp-content/uploads/discapacidad-
sensorial.jpg 

 

½ŘƧťŎƛŜ 6. 5ȊƛŜŎƛ Ȋ ǿŀŘŊ ǎƱǳŎƘǳ  
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     5ȊƛŜŎƛ ƴƛŜ ŎƘŎŊ ōȅŏ ǳȊƴŀǿŀƴŜ Ȋŀ αƪƻƎƻǏ ƎƻǊǎȊŜƎƻέΦ ² ǎǘƻǎǳn-

ƪǳ Řƻ ƴƻǿȅŎƘ ƻǎƽō ǇǊȊȅƧƳǳƧŊ Ǉƻǎǘŀǿť ƻōǊƻƴƴŊΦ bƛŜ ǿƛŜŘȊŊΣ Ƨŀƪ Ȋo-

ǎǘŀƴŊ ǇǊȊȅƧťteΦ hōŀǿƛŀƧŊ ǎƛť ƴƛŜŎƘťŎƛΣ ƻŘǊȊǳŎŜƴƛŀΣ ǿȅǏƳƛŀƴƛŀΦ bŀd-

ƳƛŜǊƴŀ ŎƛŜƪŀǿƻǏŏ ƭǳŘȊƛ ǎƱȅǎȊŊŎȅŎƘ ƧŜǎǘ ƴƛŜƪƛŜŘȅ ƳťŎȊŊŎŀ ƛ ȍŜƴǳƧŊŎŀΣ 

Ƨŀƪ ƴǇΦ ȍŊŘŀƴƛŜ ŘŜƳƻƴǎǘǊŀŎƧƛ ŀǇŀǊŀǘǳ ǎƱǳŎƘƻǿŜƎƻ.    

αhƪǳƭŀǊƴƛƪέ dzieci z wada wzroku  

½ŘƧťŎƛŜ 7.11 5ȊƛŜŎƪƻ Ȋ ǿŀŘŊ ǿȊǊƻƪǳ 

 

     ½ŀŎƘƻǿŀƴƛŀ ŘȊƛŜŎƛ Ȋ ǿŀŘŊ ǿȊǊƻƪǳ ƳƻƎŊ ǿȅǿƻƱȅǿŀŏ ƴƛŜȊǊƻȊu-

miŜƴƛŜΣ ȊŘȊƛǿƛŜƴƛŜΣ ŀ ƴŀǿŜǘ ƻōǳǊȊŜƴƛŜ ƛ ǇƻǘťǇƛŜƴƛŜΦ ¢ŀƪ ǇƻǿǎǘŀƧŊ 

ōƱťŘƴŜ ǿȅƻōǊŀȍŜƴƛŀ ƴŀ ǘŜƳŀǘ ƻǎƽō Ȋ ǇƻǿŀȍƴȅƳƛ ŘȅǎŦǳƴƪŎƧŀƳƛ 

ǿȊǊƻƪǳΦ ! ŘȊƛŜŎƛ ōǊƻƴƛŊ ǎƛť Ƨŀƪ ȊǿȅƪƭŜ ǇǊȊŜŘ ǏǿƛŀǘŜƳ αŘƻǎƪƻƴŀƱȅŎƘέΣ 

ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǎŊ ǿ ǎǘŀƴƛŜ ȊǊƻȊǳƳƛŜŏ ǇƻǘǊȊŜō ŘȊƛŜŎƪŀ ƴƻǎȊŊŎŜƎƻ ƻƪǳƭŀǊȅΦ 

tǊȊŜŎƛŜȍ ǘƻ ǘȅƭƪƻ ƻƪǳƭŀǊȅΣ ƪǘƽǊe ōŀǊŘȊƻ ŎȊťǎǘƻ ƴŀ ƪƻǊȅǘŀǊȊǳ ǎȊƪƻƭƴȅƳ 

ǎŊ ŜƭŜƳŜƴǘŜƳ ȊŀōŀǿΣ ǿȅǘyƪŀƴƛŀΣ ǿȅǏƳƛewaniaΣ ƭŜƪŎŜǿŀȍŜƴƛŀ ŘŀǊǳ 

widzeniaΦ ¢ŀƪ ǘǿƻǊȊȅ ǎƛť Ǐǿƛŀǘ ƻōŀǿ ƛ ƴƛŜǇŜǿƴƻǏŎƛ.  

                                                           
11 ½ŘƧťŎƛŜ тΦ ƘǘǘǇǎΥκκǎоΦŘȊƛŜƴƴƛƪΦǇƭκǇƭƛƪƛκутлфлллκутлфтрс-chlopiec-w-okularach-
pisze-na-900-555.jpg 
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Dzieci niesprawne ruchowo 

¢ǊǳŘƴƻǏŎƛ ȊǿƛŊȊŀƴŜ Ȋ ŦǳƴƪŎƧƻƴƻǿŀƴƛŜƳ ǿǏǊƽŘ ƭǳŘȊƛ ǿȅƴƛƪŀŏ 

ƳƻƎŊ Ȋ ōǊŀƪǳ ŀƪŎŜǇǘŀŎƧƛ ǎƛŜōƛŜ ǇǊƻǿŀŘȊŊŎŜƧ Řƻ ƛȊƻƭƻǿŀƴƛŀ ǎƛť ƻŘ 

ǊƽǿƛŜǏƴƛƪƽǿ ōŊŘȋ ǘŜȍ Ȋ ƴƛŜǿƱŀǏŎƛǿȅŎƘ Ǉƻǎǘŀǿ ƻǘƻŎȊŜƴƛŀ ǿƻōŜŎ 

ŘȊƛŜŎƪŀΦ WŜǏƭƛ ǳ ŘȊƛŜŎƪŀ Ȋ ŘŜŦŜƪǘŜƳ ǿ ōǳŘƻǿƛŜ ŎƛŀƱŀ ǇƻǿǘŀǊȊŀƧŊ ǎƛť 

ƴŜƎŀǘȅǿƴŜ ŘƻǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŀ ǿ ƪƻƴǘŀƪǘŀŎƘ Ȋ ǊƽǿƛŜǏƴƛƪŀƳƛ όǿȅǏƳƛe-

ǿŀƴƛŜΣ ǇǊȊŜȊǿƛǎƪŀΣ ƻŘǊȊǳŎŜƴƛŜύΣ ƳƻƎŊ ƻƴŜ  ǿȅǘǿƻǊȊȅŏ ƴŀǎǘŀǿƛŜƴƛŜΣ 

ȍŜ ǿǎȊȅǎŎȅ ƭǳŘȊƛŜ ȊŀŎƘƻǿȅǿŀŏ ǎƛť ōťŘŊ ǿƻōŜŎ ƴƛŜƎƻ ǇƻŘƻōƴƛŜΣ  

ŀ ƴƛŜǊȊŀŘƪƻ ƛ ǇǊȊŜƪƻƴŀƴƛŜΣ ȍŜ ƴƛŎ ƴƛŜ ƧŜǎǘ ǿ ǎǘŀƴƛŜ ǘŜƎƻ ȊƳƛŜƴƛŏΦ  

 
½ŘƧťŎƛŜ 8.  5ȊƛŜŎƪƻ ƴƛŜǇŜƱƴƻǎǇǊŀǿƴŜ ǊǳŎƘƻǿƻ12 

U dziecka ǇƻȊōŀǿƛƻƴŜƎƻ ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ ǎǿƻōƻŘƴŜƎƻ ǇƻǊǳǎȊŀƴƛŀ ǎƛť 

ȊŀƎǊƻȍƻƴŜ ƧŜǎǘ ȊŀǎǇƻƪŀƧŀƴƛŜ ǇƻǘǊȊŜō ŀƪǘȅǿƴƻǏŎƛΣ ǎŀƳƻŘȊƛŜƭƴƻǏŎƛΣ 

ƪƻƴǘŀƪǘǳ ŜƳƻŎƧƻƴŀƭƴŜƎƻΣ ōŜȊǇƛŜŎȊŜƵǎǘǿŀ ƛ ǇǊȊȅƴŀƭŜȍƴƻǏŎƛ Řƻ ƎǊǳǇȅΦ 

WŜŘƴŊ Ȋ ƴŀƧǎƛƭƴƛŜƧǎȊȅŎƘ ƻōŀǿ ƧŜǎǘ ƭťƪ ǇǊȊŜŘ ƻŘǊȊǳŎŜƴƛŜƳ ǇǊȊŜȊ Ǌƽπ

ǿƛŜǏƴƛƪƽǿΦ ½Ŝ ǿȊƎƭťŘǳ ƴŀ ƻŘƳƛŜƴƴƻǏŏ dziecko ƳƻȍŜ ƻǘǊȊȅƳŀŏ 

αŜǘȅƪƛŜǘƪťέΣ ƪǘƽǊŀ ȊŀǎǘŊǇƛ ƧŜƎƻ ƛƳƛť ƛ ƴŀȊǿƛǎƪƻ, co zniszczy  jego sto-

sunek do ƪƻƭŜƎƽǿΣ ǊƽǿƛŜǏƴƛƪƽǿΣ ŀ ƳƻȍŜ ƛ ƴŀǳŎȊȅŎƛŜƭƛΦ wŜŀƪŎƧŜ Ǐǿƛa-

ǘŀ ȊŜǿƴťǘǊȊƴŜƎƻ ƳƻƎŊ ōȅŏ ōŀǊŘȊƻ ȊǊƽȍƴƛŎƻǿŀƴŜ ƛ ǘŀƪȍŜ ȊŀƭŜȍƴŜ ƻŘ 

ielu czynnƛƪƽǿΦ !ƭŜ ǊƻŘȊŀƧ ƻǘǊȊȅƳȅǿŀƴȅŎƘ ǊŜŀƪŎƧƛ ȊŜǿƴťǘǊȊƴȅŎƘ 

ǿǇƱȅǿŀ ƴŀ ǎǇƻǎƽō ŦǳƴƪŎƧƻƴƻǿŀƴƛŀ ŘȊƛŜŎƪŀ ǿ ǎǇƻƱŜŎȊƴȅƳ ǏǿƛŜŎƛŜΦ 

                                                           
12 ½ŘƧťŎƛŜ 8. https://kobieta.onet.pl/dziecko/dziecko-z-orzeczeniem-o-
niepelnosprawnosci-w-szkole-decyzja-plusy-minusy/5eczczl 
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CǳƴƪŎƧƻƴƻǿŀƴƛŜ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜ ŘȊƛŜŎƛ Ȋ ǊƽȍƴȅƳƛ ƴƛŜǇŜƱƴƻǎǇǊŀǿƴƻǏŎƛŀƳƛΦ 

{ǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿƻ ƧŜǎǘ ǊƽȍƴƻǊƻŘƴŜΣ ƭŜŎȊ ǿǎȊȅǎŎȅ ƧŜƎƻ ŎȊƱƻƴƪƻǿƛŜ ǎŊ 

ǘŀƪ ǎŀƳƻ ǿŀȍƴƛ. Istotnym ŎȊȅƴƴƛƪƛŜƳ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧ ƛƴǘŜƎǊŀŎƧƛ ƧŜǎǘ 

ǿǎǇƽƭƴƻǏŏ ƛƴǘŜǊŜǎƽǿ ƛ ǇƻŘƻōƛŜƵǎǘǿƻ ǎȅǘǳŀŎƧƛ ȍȅŎƛƻǿŜƧΦ ²Ŝ ǿǎǇƽƱπ

ŎȊŜǎƴȅƳ ǏǿƛŜŎƛŜ ǘǊȊŜōŀ ȊƴŀƭŜȋŏ ŎȊŀǎ ƴŀ ŎƘǿƛƭť ǊŜŦƭŜƪǎƧƛ o tym, gdzie 

ƧŜǎǘŜƳ ƛ Ŏƻ ƻǘǊȊȅƳŀƱŜƳ ƻŘ ȍȅŎƛŀΦ tťŘȊŊŎȅ Ǐǿƛŀǘ ǘŜŎƘƴƛƪƛΣ ƳŜŘƛŀΣ 

ǇƻǊǘŀƭŜ ǎǇƻƱŜŎȊƴƻǏŎƛƻǿŜ Χ ς czy ǊȊŜŎȊȅǿƛǏŎƛŜ to wszystko zapewni 

ƴŀƳ ōŜȊǇƛŜŎȊŜƵǎǘǿƻΣ ǎǘŀōƛƭƛȊŀŎƧťΣ ȊŀǎǇokoi ƴŀƧƎƱťōǎȊe potrzeby?  

/Ȋȅ ƴŀ ǇŜǿƴƻ ǿ ƻōŜŎƴƛŜ ƻǘŀŎȊŀƧŊŎȅƳ ƴŀǎ ǏǿƛŜŎƛŜ ƴƛŜǇŜƱƴƻǎǇǊŀw-

ny to ten, kto ǇƻǎƛŀŘŀ ŘŜŦƛŎȅǘȅ ƻƪǊŜǏƭƻƴŜ ƧŜŘƴƻǎǘƪŊ ƳŜŘȅŎȊƴŊΚ  

αDƻƴƛŊŎŜ ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿƻέ ǎǘŀƧŜ ǘŀƪȍŜ ƴŀ ǊƻȊŘǊƻȍǳ ŘŜŦƛŎȅǘǳ ƳƛƱƻǏŎƛΣ 

ŎƛŜǇƱŀ ƛ ƴŀƧȊǿȅƪƭŜƧǎȊȅŎƘ ƭǳŘȊƪƛŎƘ ǊŜƭŀŎƧƛΦ 

YƻŎƘŀƳ Ŏƛť ȍȅŎƛŜ 

tƻȊƴŀǿŀŏ ǇǊŀƎƴť Ŏƛť, ǇǊŀƎƴť Ŏƛť, 

tǊŀƎƴť Ŏƛť ǿ ȊŀŎƘǿȅŎƛŜ 

L ǎǇƻǘƪŀŏ ŎȊƱƻǿƛŜƪŀ, 

YǘƽǊȅ ǘŀƪ ȍȅŎƛŜ ƪƻŎƘŀ 

I tak jak ja ҍ bŀŘȊƛŜƧť ƳŀΦΦΦ 
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II -III etap edukacyjny  
 

!ƭŜƪǎŀƴŘǊŀ {ǘťǇƛŜƵ 

ŘƻǊŀŘŎŀ ƳŜǘƻŘȅŎȊƴȅ ƧťȊȅƪŀ ǇƻƭǎƪƛŜƎƻ 

CEN w Koszalinie 

aleksandrastepien@cen.edu.pl 
 

|ǿƛŀǘΣ ƪǘƽǊŜƳǳ ƴƛŜƪƛŜŘȅ ǘǊȊŜōŀ ǎǘŀǿƛŏ ŎȊƻƱŀ 

|ǿƛŀǘ ǿƻƪƽƱ ƴŀǎ ƧŜǎǘ ŎȊťǎǘƻ 

postrzegany przez ƳƱƻŘȅŎƘ ƭǳŘȊƛ 

jako miejsce wrogie i niebez-

pieczne. Nauczycielki i nauczy-

cieƭŜ ƴƛŜ ƳƻƎŊ Ƨǳȍ ǿ ŘȊƛǎƛŜƧǎȊŜƧ 

ǊȊŜŎȊȅǿƛǎǘƻǏŎƛ ōŀƎŀǘŜƭƛȊƻǿŀŏ  

ƴƛŜȊǿȅƪƭŜ ƴƛŜǇƻƪƻƧŊŎȅŎƘ ƛƴŦƻr-

macji na temat stanu psychicz-

ƴŜƎƻ ƳƱƻŘȅŎƘ ƭǳŘȊƛΦ wŀǇƻǊǘȅ  

o zdrowiu psychicznym dzieci 

oraz ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ ǎŊ ǿƛťŎŜƧ ƴƛȍ 

ŀƭŀǊƳǳƧŊŎŜΦ 

5ȊƛǏ ǿƛťŎ ǎǇƻŎȊȅǿŀ ƴŀ ƴa-

uczycielach i nauczycielkach 

ƻƎǊƻƳƴŀ ƻŘǇƻǿƛŜŘȊƛŀƭƴƻǏŏΣ ǿy-

ƴƛƪŀƧŊŎŀ Ȋ ƪƻƴƛŜŎȊƴƻǏŎƛ ǿȊƛťŎƛa 

ǎǿƻƛŎƘ ǳŎȊƴƛƽǿ ǇƻŘ ǎȊŎȊŜƎƽƭƴŊ 

ƻǇƛŜƪťΦ tǊŀŎǳƧŜƳȅ Ȋ ƳƱƻŘȊƛŜȍŊ 

ōŀǊŘȊƛŜƧ ǿǊŀȍƭƛǿŊΣ ōŀǊŘȊƛŜƧ Ȋƛn-

ŘȅǿƛŘǳŀƭƛȊƻǿŀƴŊ i bardziej po-

ŘŀǘƴŊ ƴŀ ǿǎȊŜƭƪƛŜƎƻ ǊƻŘȊŀƧǳ Ȋa-

ōǳǊȊŜƴƛŀ ƛ ǘǊǳŘƴƻǏŎƛ ǇǎȅŎƘƛŎȊƴŜ 

ƴƛȍ ƪƛŜŘȅǏΦ ²ƛŜƭŜ ǇƻǿƛŜŘȊƛŀƴƻ ƴŀ 

temat pokolenia Z.  CȊŀǎ ǇƻŘƧŊŏ 

ǊŜŀƭƴŜ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀΣ ƴƛŜ ƻƎƭŊŘŀƧŊŎ 

ǎƛť ƴŀ ƛƴƛŎƧŀǘȅǿť ƧŀƪƛŎƘƪƻƭǿƛŜƪ 

instytucji.  

¢Ŝƴ ŀǊǘȅƪǳƱ ƴƛŜ Ƴŀ ōȅŏ ǎƻŎƧo-

logiczno-psychologicznym stu-

dium ƴŀ ǘŜƳŀǘ ǇǊȊȅŎȊȅƴ ǿȅȍŜƧ 

wskazanego zjawiska. Jako prak-

ǘȅŎȅ ǇƻǿƛƴƴƛǏƳȅ ǇǊȊȅƧŊŏ je i wy-

ǎǘǊȊŜƎŀŏ ǎƛť ƧŀƪȍŜ ƪǊȊȅǿŘȊŊŎȅŎƘ 

Řƭŀ ǿǎǇƽƱŎȊŜǎƴŜƧ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ ǎŦƻr-

ƳǳƱƻǿŀƵ ǘȅǇǳ: αYƛŜŘȅǏ ǘƻ ƳƱƻŘȊƛ 

byli silniejsi, bardziej odporni  

i lepiej sobie radȊƛƭƛ ǿ ȍȅŎƛǳΦέ 

bŀǿŜǘ ƧŜǏƭƛ ǘŀƪƛŜ ȊŘŀƴƛŀ  ǎŊ ǇǊŀw-

ŘȊƛǿŜΣ ƴƛŜ ǇǊȊȅƴƻǎȊŊ  ƻƴŜ ƴƛŎze-

go dobrego. 5ƭŀ ƳƱƻŘȅŎƘ ƻǎƽōΣ 

ōƻǊȅƪŀƧŊŎȅŎƘ ǎƛť Ȋ ǇǊƻōƭŜƳŀƳƛ 

ǘƻȍǎŀƳƻǏŎƛΣ ŘŜǇǊŜǎƧƛ, zaburze-

ƴƛŀƳƛ ƻŘȍȅǿƛŀƴƛŀ ǎȊƪƻƱŀ ǎǘŀƧŜ ǎƛť 

ȋǊƽŘƱŜƳ wielkich problemƽǿ. 
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bŀƧǇǊƻǎǘǎȊŊ ŦƻǊƳŊ ǇƻǊŀŘȊŜnia 

ǎƻōƛŜ ȊŜ ǎȊƪƻƱŊ ȊŀǊƽǿƴƻ Ȋ ǇŜr-

ǎǇŜƪǘȅǿȅ ǊƻŘȊƛŎƽǿΣ  Ƨŀƪ ƛ ƴa-

uczycieli, jest unikanie jej w 

ŎƘǿƛƭŀŎƘ ƪǊȅȊȅǎǳΦ 5ȊƛŜƧŜ ǎƛť ǘŀƪ, 

ǇƻƴƛŜǿŀȍ ǿ ǎȊƪƻƭŜ nadal naj-

ǿŀȍƴƛŜƧǎȊŜ ǎŊ ŜŦŜƪǘȅǿƴƻǏŏ ƴa-

ǳŎȊŀƴƛŀ ƛ ƧŜƧ ƳƛŜǊȊŀƭƴƻǏŏΧ . 

O ƛƭŜ ƱŀǘǿƛŜƧ ōȅƱƻōȅ ƳƱƻŘȅƳ 

ƭǳŘȊƛƻƳ ǊŀŘȊƛŏ ǎƻōie z proble-

mami natury psychicznej i toȍπ

ǎŀƳƻǏŎƛƻǿŜƧΣ ƎŘȅōȅ ǎȊƪƻƱŀ Řa-

ǿŀƱŀ ǇǊȊŜǎǘǊȊŜƵ Řƻ ƳƽǿƛŜƴƛŜ  

ƻ ǘȅŎƘ ǇǊƻōƭŜƳŀŎƘ ƛ ǿȅǇƻǎŀȍŀƱŀ 

ǳŎȊƴƛƽǿ ǿ ǿƛŜŘȊťΣ ŘȊƛťƪƛ ƪǘƽǊŜƧ 

ǇƻǊŀŘȊŊ ǎƻōƛŜ Ȋ ȊŀŘŀƴƛŀƳƛ, te-

stami i egzaminami.  

aƻƎƱȅōȅ ǘƻ ȊŀƎǿŀǊŀƴǘƻǿŀŏ: 

dobra relacja nauczyciela z ucz-

niem, jasno sprecyzowane wy-

ƳŀƎŀƴƛŀΣ ƪǘƽǊȅƳ ǳŎȊŜƵ ƧŜǎǘ  

ǿ ǎǘŀƴƛŜ ǎǇǊƻǎǘŀŏΣ ƳƽǿƛŜƴƛŀ ƻ 

ŜƳƻŎƧŀŎƘ ƛ ǘǊǳŘƴƻǏŎƛŀŎƘ ǿ ƪƻn-

ǘŜƪǏŎƛŜ ǇǊƻōƭŜƳƽǿ Řƻ ǊƻȊǿƛŊȊa-

ƴƛŀΣ ŀ ƴƛŜ ǇǊȊŜƧŀǿƽǿ ǎƱŀōƻǏŎƛΦ 

Edukacja i wymagania jako szan-

ǎŜ ǊƻȊǿƻƧǳΣ ŀ ƴƛŜ ƪƻƴƛŜŎȊƴƻǏŏ  

i przymus. Traktowanie ucznia 

podmiotowo, podawanie mu 

ǇǊȊŜǎǘǊȊŜƴƛ Řƻ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ ƛ ōǊŀƴƛŀ 

ƻŘǇƻǿƛŜŘȊƛŀƭƴƻǏŎƛ Ȋŀ ǎƛŜōƛŜ oraz 

ǎǿƻƧŊ ŜŘǳƪŀŎƧťΦ tƻŘǎǳƳƻǿǳƧť 

to refleksjŊΣ ȍŜ ǎȊƪƻƱŀ Ǉƻǿƛƴƴŀ 

ǎǘŀŏ ǎƛť ƳƛŜƧǎŎŜƳ ƴƛŜ ǘȅƭƪƻ Řƭŀ 

najsilniejszych psychicznie ucz-

ƴƛƽǿ ƛ ǳŎȊŜƴƴƛŎΣ ŀƭŜ ǘŀƪȍŜ ǘȅŎƘΣ 

ƪǘƽǊȊȅ Ȋ ǿȅȊǿŀƴƛŀƳƛ Ǐǿƛŀǘŀ ǿo-

ƪƽƱ ƴŀǎ ǊŀŘȊŊ ǎƻōƛŜ ƴƛŜŎƻ ƎƻǊȊŜƧΦ  

Jako polonistka, jak i psycho-

terapeutka, ŎȊǳƧťΣ ȍŜ stworzenie 

ƳƱƻŘȅƳ ƭǳŘȊƛƻƳ ǇǊȊȅƧŀȊƴŜƧ 

przestrzeni ƧŜǎǘ ǿ ǇŜƱƴƛ ƳƻȍƭƛǿŜ 

bez rezygnacji ze stawiania im 

ŀƳōƛǘƴȅŎƘ ǿȅƳŀƎŀƵ ƛ Ƴƻōƛƭƛzu-

ƧŊŎych ich do szukania wiedzy.  

tƻƴƛȍŜƧ ǇǊȊŜŘǎǘŀǿƛŀƳ ǇǊƻǇo-

ȊȅŎƧť ȊŀƧťŏΣ ƪǘƽǊŜ ǿȅƴƛƪŀƧŊ Ȋ Ǉo-

ǿȅȍǎȊŜƧ ŦƛƭƻȊƻŦƛƛΦ Tƻ ǇǊȊȅƪƱŀŘ ƭŜk-

ŎƧƛ όōȅŏ ƳƻȍŜ Ŏȅƪƭǳ ƭŜƪŎƧƛύΣ Ǉƻd-

ŎȊŀǎ ƪǘƽǊŜƧ ƻƳŀǿƛŀƴȅ ƧŜǎǘ ǘŜƪǎǘ  

Ȋ ǇƻŘǎǘŀǿȅ ǇǊƻƎǊŀƳƻǿŜƧΣ ǎƱȅƴƴȅ 

ƳƻƴƻƭƻƎ YƻƴǊŀŘŀ Ȋ LLL ŎȊťǏŎƛ 

ά5ȊƛŀŘƽǿέ Adama Mickiewicza. 

tǳƴƪǘŜƳ ǿȅƧǏŎƛŀΣ ŀ ǘŀƪȍŜ ƪƻn-

tekstem psychologicznym oma-

ǿƛŀƴƛŀ ǘŜƎƻ ǘŜƪǎǘǳ ƧŜǎǘ ǇƻƧťŎƛŜ 

αƻŘǇƻǊƴƻǏŎƛ ǇǎȅŎƘƛŎȊƴŜƧέ. Cel za-

Ƨťŏ stanowi ƻƳƽǿƛŜƴƛŜ i inter-

pretacja tekstu Mickiewicza oraz 

psychoedukacja w zakresie od-

ǇƻǊƴƻǏŎƛ ǇǎȅŎƘƛŎȊƴŜƧΦ  

hŘǿƻƱǳƧť ǎƛť ǿ ǘȅƳ ƳƛŜƧǎŎǳ 

Řƻ ǘŜƻǊƛƛ  ǇǊȊŜŘǎǘŀǿƛƻƴŜƧ ǿ ƪǎƛŊ-

ȍŎŜ 5ouga Strycharczyka i Petera 
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Clougha
13
Φ .ŀŘŀŎȊŜ ǿǎƪŀȊǳƧŊ  

w niej cztery wymiary odporno-

ǏŎƛ ǇǎȅŎƘƛŎȊƴŜƧΦ tƛŜǊǿǎȊȅƳ ƧŜǎǘ 

ȊŀŀƴƎŀȍƻǿŀƴƛŜ ǊƻȊǳƳƛŀƴŜ Ƨŀƪƻ 

ȊƻǊƛŜƴǘƻǿŀƴƛŜ ƴŀ ƻǎƛŊƎƴƛťŎƛŜ Ŏe-

lu oraz na ukoƵŎȊŜƴƛŜ ȊŀŘŀƴƛŀΦ 

5ǊǳƎƛƳ ƧŜǎǘ ǇƻƧťŎƛŜ ǿȅȊǿŀƴƛŀΣ 

ǇƻƭŜƎŀƧŊŎŜƎƻ ƴŀ ǿȅŎƘƻŘȊŜƴƛǳ 

ǇƻȊŀ ǿƱŀǎƴŜ ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ ƛ ƻƎǊŀƴi-

ŎȊŜƴƛŀ ƻǊŀȊ ŎƛŊƎƱŀ ƴŀǳƪŀ ƛ Řƻǎƪo-

nalenie. Trzecim wymiarem od-

ǇƻǊƴƻǏŎƛ ǿ ǘȅƳ ǳƧťŎƛǳ ƧŜǎǘ Ǉo-

ŎȊǳŎƛŜ ǇŜǿƴƻǏŎƛ ǎƛŜōƛŜΣ ǇǊȊŜƧa-

ǿƛŀƧŊŎŜƧ ǎƛť ǿ ǊŜƭŀŎƧŀŎƘ ƛƴǘŜǊǇer-

ǎƻƴŀƭƴȅŎƘ ƻǊŀȊ ǿ ǿƛŜǊȊŜ ǿŜ ǿƱa-

ǎƴŜ ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛΦ hǎǘŀǘƴƛƳΣ 

ŎȊǿŀǊǘȅƳ ǿȅƳƛŀǊŜƳ ƻŘǇƻǊƴƻǏŎƛ 

psychicznej, ƧŜǎǘ ǇƻŎȊǳŎƛŜ ǿǇƱy-

ǿǳΣ ǊƻȊǳƳƛŀƴŜ Ƨŀƪƻ ǳƳƛŜƧťǘƴƻǏŏ 

ȊŀǊȊŊŘȊŀƴƛŀ ǎǿƻƛƳƛ ŜƳƻŎƧŀƳƛ 

ƻǊŀȊ ǇƻŎȊǳŎƛŜ ǿǇƱȅǿǳ ƴŀ ǿƱŀǎƴŜ 

ȍȅŎƛŜΦ  

hƳƽǿƛŜƴƛŜ ǇƻǿȅȍǎȊȅŎƘ Ȋa-

ƎŀŘƴƛŜƵ ȊŀŎȊȅƴŀƳ od zastoso-

ǿŀƴƛŀ Ǌǳǘȅƴȅ ƳȅǏƭŜƴƛŀ ƪǊȅǘȅŎz-

nego TWIERDZENIE-PODSTAWA-

PYTANIEΦ tǊƻǎȊť ǳŎȊƴƛƽǿΣ ȍŜōȅ 

ȊŀǇƛǎŀƭƛ ǿ ȊŜǎȊȅǘŀŎƘ ƛŎƘ ŘŜŦƛƴƛŎƧť 

                                                       
13D. Strycharczyk i P. Clough, hŘǇƻǊƴƻǏŏ 

ǇǎȅŎƘƛŎȊƴŀΦ {ǘǊŀǘŜƎƛŜ ƛ ƴŀǊȊťŘȊƛŀ ǊƻȊǿƻƧǳΣ 

DŘŀƵǎƪ нлнм 

 

ǇƻƧťŎƛŀ αƻŘǇƻǊƴƻǏŏ ǇǎȅŎƘƛŎȊƴŀέ. 

bŀǎǘťǇƴƛŜ ǇǊƻǎȊťΣ ȍŜōȅ ǿǎƪŀȊŀƭƛ 

ȋǊƽŘƱƻ ǎǿƻƧŜƧ ǿƛŜŘȊȅ όSƪŊŘ ǘƻ 

wiesz?). Na koniec prƻǇƻƴǳƧťΣ 

abȅ ȊŀǇƛǎŀƭƛ ƧŜŘƴƻ ǇȅǘŀƴƛŜΣ ƪǘƽǊŜ 

Ƴƻȍƴŀ ȊŀŘŀŏ Řƻ ƛŎƘ ǘǿƛŜǊŘȊŜƴƛŀ 

ǘŀƪΣ ōȅ ǇƻǎȊŜǊȊȅŏ ǎǿƻƧŊ ǿƛŜŘȊť  

i rozumienie.  

Omawiam z uczniami i uczen-

ƴƛŎŀƳƛ ǘŜƳŀǘ ƻŘǇƻǊƴƻǏŎƛ Ǉǎy-

chicznej od strony teoretycznej, 

ǿȅƧŀǏƴƛŀƳ ŎȊǘŜǊȅ ǎƪƱŀŘƴƛƪƛ ǘŜƻǊƛƛ 

Douga Strycharczyka i Petera 

/ƭƻǳƎƘŀΣ ŀ ƴŀǎǘťǇƴƛŜ ŎȊȅǘŀƳȅ 

teksty  Wielkiej Improwizacji. 

tǊƻǎȊť ƻ ǿǎƪŀȊŀƴƛŜ ǿ ǘŜƪǏŎƛŜ 

aƛŎƪƛŜǿƛŎȊŀ ǘȅŎƘ ŦǊŀƎƳŜƴǘƽǿΣ 

ƪǘƽǊŜ ƛƭǳǎǘǊǳƧŊ ƻƳƽǿƛƻƴŜ ǎƪƱŀd-

ƴƛƪƛ ƻŘǇƻǊƴƻǏŎƛ ǇǎȅŎƘƛŎȊƴŜƧΦ 

aƻȍƴŀ ǇƻŘȊƛŜƭƛŏ ǳŎȊƴƛƽǿ ƴŀ 

ŎȊǘŜǊȅ ƎǊǳǇȅΣ ƪǘƽǊŜ ōťŘŊ ǿ ǘŜk-

ǏŎƛŜ ǎȊǳƪŀŏ ŦǊŀƎƳŜƴǘƽǿ ǿȅǇo-

ǿƛŜŘȊƛ YƻƴǊŀŘŀ ōťŘŊŎȅŎƘ ƛƭu-

ǎǘǊŀŎƧŊ ǇƻǎȊŎȊŜƎƽƭƴȅŎƘ ŜƭŜƳŜn-

ǘƽǿ ƻŘǇƻǊƴƻǏŎƛ ǇǎȅŎƘƛŎȊƴŜƧΦ  

tƻƴƛȍŜƧ ǇǊŜȊŜƴǘǳƧť ǇǊƻǇƻƴo-

ǿŀƴŜ ŦǊŀƎƳŜƴǘȅΣ Ƨŀƪƻ ǇǊȊȅƪƱŀŘy 

ǊŀŎȊŜƧ ƴƛȍ ƪƻƴƪǊŜǘƴŜ ƻŘǇƻǿƛŜŘȊƛ: 

1. ½ŀŀƴƎŀȍƻǿŀƴƛŜ 

np. I mam je, mam je, mam - 

ǘȅŎƘ ǎƪǊȊȅŘŜƱ ŘǿƻƧŜΤ 
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²ȅǎǘŀǊŎȊŊ:- od zachodu na 

ǿǎŎƘƽŘ ƧŜ ǊƻȊǎȊŜǊȊťΣ 

[ŜǿȅƳ ƻ ǇǊȊŜǎȊƱƻǏŏΣ ǇǊŀǿȅƳ 

ƻ ǇǊȊȅǎȊƱƻǏŏ ǳŘŜǊȊťΦ 

L ŘƻƧŘť Ǉƻ ǇǊƻƳƛŜƴƛŀŎƘ ǳŎȊu-

cia - do Ciebie! 

2. Wyzwanie 

np. Wŀ ƪƻŎƘŀƳ ŎŀƱȅ ƴŀǊƽŘΗ - 

ƻōƧŊƱŜƳ ǿ ǊŀƳƛƻƴŀ 

²ǎȊȅǎǘƪƛŜ ǇǊȊŜǎȊƱŜ ƛ ǇǊȊȅǎȊƱŜ 

jego pokolenia, 

tǊȊȅŎƛǎƴŊƱŜƳ ǘǳ Řƻ ƱƻƴŀΣ 

Jak przyjaciel, kochanek, 

ƳŀƱȍƻƴŜƪΣ Ƨŀƪ ƻƧŎƛŜŎΥ 

/ƘŎť Ǝƻ ŘȋǿƛƎƴŊŏΣ  

ǳǎȊŎȊťǏƭƛǿƛŏΣ 

/ƘŎť ƴƛƳ ŎŀƱȅ Ǐǿƛŀǘ ȊŀŘȊƛǿƛŏΦ 

3. Kontrola 

np. 5ŀƧ Ƴƛ ǊȊŊŘ ŘǳǎȊΗ - Tak 

ƎŀǊŘȊť ǘŊ ƳŀǊǘǿŊ ōǳŘƻǿŊ 

4. tŜǿƴƻǏŏ ǎƛŜōƛŜ 

np. ²ŎƛŜƭŀƳ ǿ ǎƱƻǿŀΣ ƻƴŜ  

ƭŜŎŊΣ 

wƻȊǎȅǇǳƧŊ ǎƛť Ǉƻ ƴƛŜōƛŜΣ 

¢ƻŎȊŊ ǎƛťΣ ƎǊŀƧŊ ƛ ǏǿƛŜŎŊΤ 

 

Wǳȍ ŘŀƭŜƪƛŜΣ ŎȊǳƧť ƧŜǎȊŎȊŜΣ 

LŎƘ ǿŘȊƛťƪŀƳƛ ǎƛť ƭǳōǳƧťΣ 

LŎƘ ƻƪǊŊƎƱƻǏŏ ŘƱƻƴƛŊ ŎȊǳƧťΣ 

LŎƘ ǊǳŎƘ ƳȅǏƭŊ ƻŘƎŀŘǳƧťΥ 

Kocham was, me dzieci 

wieszcze! 

aȅǏƭƛ ƳƻƧŜΗ ƎǿƛŀȊŘȅ ƳƻƧŜΗ 

Czucia moje! wichry moje! 

² ǇƻǏǊƻŘƪǳ ǿŀǎ Ƨŀƪ ƻƧŎƛŜŎ 

ǿǏǊƽŘ ǊƻŘȊƛƴȅ ǎǘƻƧťΣ 

Wy wszystkie moje! 

Przytoczone cytaty to tylko 

ǎǳƎŜǎǘƛŀΣ ǳŎȊƴƛƽǿ ǇǊƻǎȊť ƻ Řo-

ōƽǊ ǿƱŀǎƴȅŎƘ ŦǊŀƎƳŜƴǘƽǿ ƛ ǳȊa-

sadnienie wyboru. hŎȊȅǿƛǏŎƛŜΣ 

nƛŜ Ƴŀ ǘǳ Ŏȅǘŀǘƽǿ  ǇƻǇǊŀǿƴȅŎƘ. 

WŀȍƴŜ ƧŜǎǘ ǘƻΣ ŀōȅ ƳƱƻŘȊƛŜȍ ȊǊo-

ȊǳƳƛŀƱŀ ǎŜƴǎ ǇƻƧťŎƛŀ αodporno-

ǏŎƛ ǇǎȅŎƘƛŎȊƴŜƧέ ƛ ǳƳƛŀƱŀ ŀǊƎu-

meƴǘƻǿŀŏ ǿȅōƽǊ ŦǊŀƎƳŜƴǘƽǿΦ 

5ŀƭǎȊŀ ŎȊťǏŏ ȊŀƧťŏ ǇƻƭŜƎŀ ƴŀ 

dyskusji na temat sensu sceny  

ƛ ƧŜƧ ȊƴŀŎȊŜƴƛŀ ǿ ŎŀƱȅƳ ŘǊŀƳŀŎƛŜΦ 

Szukamy odpowiedzi na pytania. 

² ǘŜƧ ŎȊťǏŎƛ ȊŀƧťŏ Ƴƻȍƴŀ Ǉƻƪǳǎƛŏ 

ǎƛť ǘŀƪȍŜ ƻ ȊŀōŀǿťΣ ǇƻŘŎȊŀǎ ƪǘƽπ

ǊŜƧ YƻƴǊŀŘ ōťŘȊƛŜ ǊƻȊƳŀǿƛŀƱ  

Ȋ ǘŜǊŀǇŜǳǘŊ ƴa temat swojego 

ȊŀƱŀƳŀƴƛŀ ǿ ŎŜƭƛΦ ¢ŜǊŀǇŜǳǘŀ ōťπ

ŘȊƛŜ Ǝƻ ŘƻǇȅǘȅǿŀƱ ƻ ǊƽȍƴŜ ŀǎǇŜ-

kty jego monologu, aby lepiej 

ȊǊƻȊǳƳƛŜŏ ƧŜƎƻ ǇƻǎǘŀǿťΦ 

¦ŎȊƴƛƻǿƛŜ ƳƻƎŊ ǘƻ ŏǿƛŎȊŜƴƛŜ 

ƻŘƎǊȅǿŀŏ ǿ ǘǊƽƧƪŀŎƘΣ ǿ ƪǘƽǊȅŎƘ 

Konradem-pacjentem jest jedna 

ƻǎƻōŀΣ ǘŜǊŀǇŜǳǘŊ druga, a trzecia 

obǎŜǊǿŀǘƻǊŜƳΣ ƪǘƽǊȅ ƴŀ ƪƻƴƛŜŎ 
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ŏǿƛŎȊŜƴƛŀ ȊǊŜƭŀŎƧƻƴǳƧŜ ƧŜƎƻ 

przebieg klasie.  

² ǇǊŀŎȅ Ȋ ƳƱƻŘȊƛŜȍŊ trzeba 

ǇƻŘƪǊŜǏƭƛŏ ŦŀƪǘΣ ȍŜ ǊƻȊǿŀȍŀƴƛŀ 

ǇǎȅŎƘƻƭƻƎƛŎȊƴŜΣ Ƨŀƪ ǊƽǿƴƛŜȍ Ǉǎy-

ŎƘƻƭƻƎƛŀ Ƨŀƪƻ ƴŀǳƪŀ ƴƛŜ ƛǎǘƴƛŀƱȅ 

ǿ ǏǿƛŜŎƛŜ aƛŎƪƛŜǿƛŎȊŀΣ ŀ YƻƴǊŀŘ 

ƴƛŜ ƳƽƎƱōȅ ōȅŏ ǇŀŎƧŜƴǘŜƳ Ǉǎy-

choterapeuty ani uczestnikiem 

warsztatu z rozwoju osobistego. 

²ŀǊǘƻ ƧŜŘƴŀƪ ǊƻȊǿŀȍŀŏΣ ŎȊŜƎƻ 

ƳƻȍŜƳȅ ǎƛť ƴŀǳŎȊȅŏ Ȋ Ǉƻǎǘŀǿȅ 

bohatera dramatu romantyczne-

Ǝƻ ƴŀ ǘŜƳŀǘ ǏǿƛŀǘŀΣ ƪǘƽǊȅ ƧŜǎǘ 

ǿƻƪƽƱ ƴŀǎΦ A Ǐǿƛŀǘ ten postrze-

Ǝŀƴȅ ƧŜǎǘ ǇǊȊŜȊ ǿǎǇƽƱŎȊŜǎƴŊ ƧŜd-

ƴƻǎǘƪť ҍ ŎȊťǎǘƻ ȊŀƎǳōƛƻƴŊ ƛ ǇǊȊy-

ǘƱƻŎȊƻƴŊ ǇǊƻōƭŜƳŀƳƛ ŎƻŘȊƛŜƴƴo-

ǏŎƛΣ ǿŀƭŎȊŊŎŊ Ȋ ƻƎǊŀƴƛŎȊŜƴƛŀƳƛ  

z jednej i nadmiarem z drugiej 

ǎǘǊƻƴȅΣ ŘŊȍŊŎŊ Řƻ ȊŀȊƴŀƴƛŀ ǎǇŜƱπ

ƴƛŜƴƛŀ ƛ ǎȊŎȊťǏŎƛŀ ǇƻƳƛƳƻ ǇƻǊa-

ȍŜƪΣ ƴƛŜǇƻǿƻŘȊŜƵ ƛ ǇƻŎȊǳŎƛŀ ǎa-

ƳƻǘƴƻǏŎƛΦ ²ǎȊȅǎǘƪƛŜƎƻ ǘŜƎƻ Řo-

ǏǿƛŀŘŎȊŀ YƻƴǊŀŘΣ ƪǘƽǊȅ ǿŀƭŎȊy  

Ȋ .ƻƎƛŜƳΦ ²ǎǇƽƱŎȊŜǎƴŀ ƳƱƻŘȊƛŜȍ 

ǘŀƪ Ƨŀƪ YƻƴǊŀŘ ƧŜǎǘ ŎȊťǎǘƻ ǎa-

motna, sfrustrowana i krytyczna 

ǿƻōŜŎ ǊȊŜŎȊȅǿƛǎǘƻǏŎƛΦ ¢ŀƪ Ƨŀƪ 

YƻƴǊŀŘ ȊƱƻǊȊŜŎȊȅ .ƻƎǳ. MƱƻŘȊƛ 

ƭǳŘȊƛŜ ȊƱƻǊȊŜŎȊŊ ǎǿƻƛƳ ǊƻŘȊi-

com, politykom, nauczycielom, 

ōƻ Ŏƛ Ȋōȅǘ ŎȊťǎǘƻ ǎŊ ƳƛƭŎȊŊŎȅ lub 

pasywni. aƱƻŘȊƛ ƭǳŘȊƛŜ ȊŀȊǿȅŎȊŀƧ 

ǿƻƱŀƧŊ ƻ ǳǿŀƎťΣ ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǿa-

nie i pomoc. O ile Konrada ce-

ŎƘǳƧŊ ǇȅŎƘŀ ƛ ǇǊȊŜƪƻƴŀƴƛŜ ƻ ǿƱa-

ǎƴŜƧ ǿȅƧŊǘƪƻǿƻǏŎƛΣ ƻ ǘȅƭŜ ǿǏǊƽŘ 

ƳƱƻŘȅŎƘ ǎǇƻǘȅƪŀƳȅ ǊŀŎȊŜƧ ƧŜd-

ƴƻǎǘƪƛ ƻ ȊŀƴƛȍƻƴŜƧ ǎŀƳƻƻŎŜƴƛŜΦ 

bƛŜ ōǊŀƪǳƧŜ ǿ ƳƱƻŘȅƳ ǇƻƪƻƭŜƴƛǳ 

ǘŀƪȍŜ ƻǎƽō ƴŀǊŎȅǎǘȅŎȊƴych, de-

ǎǇŜǊŀŎƪƻ ǎȊǳƪŀƧŊŎȅŎƘ Ǉƻƪƭŀǎƪǳ 

oraz uwielbienia ze strony, daj-

Ƴȅ ƴŀ ǘƻΣ ŦƻƭƭƻǿŜǊǎƽǿ ǿ Ƴe-

ŘƛŀŎƘ ǎǇƻƱŜŎȊƴƻǏŎƛƻǿȅŎƘΦ  

hƳŀǿƛŀƴƛŜ ƻŘǇƻǊƴƻǏŎƛ Ǉǎy-

ŎƘƛŎȊƴŜƧ ƴŀ ǇǊȊȅƪƱŀŘȊƛŜ ǘŜƪǎǘǳ  

Ȋ ·L· ǿƛŜƪǳ ƴŀ ǇŜǿƴƻ ƴƛŜ ƧŜǎǘ Ʊa-

ǘǿŜΦ ¦ŎȊƴƛƻǿƛŜ ƛ ǳŎȊŜƴƴƛŎŜ ōťŘŊ 

ƳƛŜƭƛ ǘǊǳŘƴƻǏŏ ǿ zestawieniu ze 

ǎƻōŊ ŘǿƽŎƘ ǊƽȍƴȅŎƘ ƻōǎȊŀǊƽǿ 

kulturowych. BťŘȊƛŜ ƛƳ ǘǊǳŘƴƻ 

ǇǊƻǿŀŘȊƛŏ ǊƻȊǿŀȍŀƴƛŀ ǿ ƻŘƴƛe-

ǎƛŜƴƛǳ Řƻ ŘǿƽŎƘ ǊƽȍƴȅŎƘ ǇƻŜǘȅƪΦ 

bƛŜ ƴŀƭŜȍȅ ƧŜŘƴŀƪ ǊŜȊȅƎƴƻǿŀŏ  

z tego typu pracy. Po pierwsze 

ŘƭŀǘŜƎƻΣ ȍŜ ƪƻƴŦǊƻƴǘǳƧŊŎ ǳŎȊƴƛƽǿ 

i uczennice z trudnym zadaniem, 

ǿȊƳŀŎƴƛŀƳȅ ƛŎƘ ƻŘǇƻǊƴƻǏŏ  

w obszarze αwyzwanieέ, ponad-

ǘƻ ŏǿƛŎȊȅƳȅ ǳƳƛŜƧťǘƴƻǏŏ ǿȅƪo-

rzystywania w pracy z tekstem  
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ƭƛǘŜǊŀŎƪƛƳ ǊƽȍƴȅŎƘ ƪƻƴǘŜƪǎǘƽǿ 

interpretacyjnych.  

[ŜƪŎƧť ǘŜƎƻ ǘȅǇǳ ǿŀǊǘƻ Ȋa-

ƪƻƵŎȊȅŏ  ŀǳǘƻǊŜŦƭŜƪǎƧŊΦ ½ŀǇȅǘŀj-

Ƴȅ ƳƱƻŘȊƛŜȍΣ ŎȊŜƎƻ ŘƻǿƛŜŘȊƛŀƱŀ 

siť ƻ ǎƻōƛŜ na ȊŀƧťciachΣ Ƨŀƪ ǘť 

ǿƛŜŘȊť ōťŘzie ǿȅƪƻǊȊȅǎǘȅǿŀŏ  

w  ŎƻŘȊƛŜƴƴȅƳ ȍȅŎƛǳ, a jak bťπ

dzie ǿȅƪƻǊȊȅǎǘȅǿŀŏ ƧŊ, funkcjo-

ƴǳƧŊŎ ǿ ǏǿƛŜŎƛŜ ǿƻƪƽƱ ƴŀǎΦ  

 

 

 

 

Wƻŀƴƴŀ |ƭƛȍŜǿǎƪŀ 

doradca metodyczny 
ƧťȊȅƪŀ ŀƴƎƛŜƭǎƪƛŜƎƻ  

ǎȊƪƻƱȅ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿŜ 

asliza@interia.pl 
 

The way we are ς ¢ŀŎȅ ƧŜǎǘŜǏƳȅ 
²ȅƪƻǊȊȅǎǘŀƴƛŜ ǏǊƻŘƻǿƛǎƪŀ ƭƻƪŀƭƴŜƎƻ 

w ƳƛťŘȊȅƴŀǊƻŘƻǿȅƳ projekcie eTwinning 

Wŀƪƻ ƴŀǳŎȊȅŎƛŜƭ ƧťȊȅƪŀ ŀƴƎƛŜl-

skiego w swojej pracy pedago-

ƎƛŎȊƴŜƧ ǎƪǳǇƛŀƳ ǎƛť na rozwijaniu 

ǳ ƳƻƛŎƘ ǳŎȊƴƛƽǿ ǳƳƛŜƧťǘƴƻǏŎƛ 

ƧťȊȅƪƻǿȅŎƘ ǿ ǘŀƪƛ ǎǇƻǎƽōΣ ȍŜōȅ 

mieli oni ǇƻŎȊǳŎƛŜ ǇǊȊȅŘŀǘƴƻǏŎƛ 

ƴŀǳƪƛ ƧťȊȅƪŀ ƻōŎŜƎƻ ǿ ȍȅŎƛǳ Ŏo-

ŘȊƛŜƴƴȅƳΦ {ǘŀǊŀƳ ǎƛť ǘǿƻǊȊȅŏ 

ǎǇǊȊȅƧŀƧŊŎŜ ǘŜƳǳ ǎȅǘǳŀŎƧŜΣ ǿ ƪǘƽ-

ǊȅŎƘ ǳŎȊƴƛƻǿƛŜ ōťŘŊ ƳƻƎƭƛ ǿȅƪƻ-

ǊȊȅǎǘŀŏ ǳƳƛŜƧťǘƴƻǏŎƛ ƧťȊȅƪƻǿŜ  

ǿ ǇǊŀƪǘȅŎŜΦ tƻƪŀȊǳƧť ƛƳΣ Ƨŀƪ ƪƻ-

Ƴǳƴƛƪƻǿŀŏ ǎƛť ǿ ƧťȊȅƪǳ ŀƴƎƛŜl-

ǎƪƛƳ Ȋ ƛŎƘ ǊƽǿƛŜǏƴikami z innych 

ƪǊŀƧƽǿΣ ȍŜōȅ ŎȊǳƭƛ ǎƛť ŎȊťǏŎƛŊ 

ǿƛťƪǎȊŜƧ ŎŀƱƻǏŎƛΣ ƧŀƪŊ ƧŜǎǘ ǿǎǇƽl-

nota europejska (i nie tylko). 

²ǎƪŀȊǳƧť ƛƳ ŘǊƻƎť ƛ ǎǘǿŀǊȊŀƳ 

ǇǊȊŜǎǘǊȊŜƵ Řƻ ǿǎȊŜŎƘǎǘǊƻƴƴŜƎƻ 

rozwoju. Wzbogacam ich umie-

ƧťǘƴƻǏŎƛ ƭŜƪǎȅƪŀƭƴŜ ǇƻǘǊȊŜōƴŜ Řƻ 

ƪƻƳǳƴƛƪŀŎƧƛ ƳƛťŘȊȅƭǳŘȊƪƛŜƧ oraz 
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ǎǘŀǊŀƳ ǎƛť ǊƻȊǿƛƧŀŏ ƴƛŜȊōťŘƴŜ im 

ǿ ȍȅŎƛǳ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƧŜ ƪƭǳŎȊƻǿŜΣ 

przede wszystkim w zakresie po-

ǊƻȊǳƳƛŜǿŀƴƛŀ ǎƛť ǿ ƧťȊȅƪǳ ŀn-

gielskim oraz wykorzystywania 

TIK.  

²ŜŘƱǳƎ ƳƴƛŜ ƴajlepszym na 

to sposobem jest realizacja pro-

ƧŜƪǘƽǿ ƳƛťŘȊȅƴŀǊƻŘƻǿȅŎƘΣ dziťπ

ki ƪǘƽǊȅƳ ǳŎȊƴƛƻǿƛŜ ƳŀƧŊ ǇǊȊŜŘŜ 

ǿǎȊȅǎǘƪƛƳ ǏǿƛŀŘƻƳƻǏŏΣ ȍŜ ōƛƻǊŊ 

ŀƪǘȅǿƴȅ ǳŘȊƛŀƱ ǿ ȍȅŎƛǳ ƪǳƭǘǳǊŀl-

ƴȅƳ ǎȊƪƻƱȅΣ ǏǊƻŘƻǿƛǎƪŀ ƭƻƪŀƭƴe-

go oraz kraju. Dodatkowo, po-

przez kontakty z innymi europej-

ǎƪƛƳƛ ǎȊƪƻƱŀƳƛΣ ƴƛŜ ǘȅƭƪƻ ǿȊōo-

ƎŀŎŀƧŊ Ȋŀǎƽō ǎƱƻǿƴƛŎǘǿŀΣ ŀƭŜ 

ǘŀƪȍŜ ǳŎȊŊ ǎƛť ǎŀƳƻŘȊƛelnie for-

ƳǳƱƻǿŀŏ ƪǊƽǘƪƛŜΣ ǇǊƻǎǘŜΣ ǎǇƽƧƴŜ 

oraz logiczne wypowiedzi ustne  

ƛ ǇƛǎŜƳƴŜΦ {Ŋ ƻƴŜ ǳƧťǘŜ ǿ ǿȅƳŀ-

ƎŀƴƛŀŎƘ ǎȊŎȊŜƎƽƱƻǿȅŎƘ ǿ ǇƻŘ-

stawie programowej. 

W tym artykule cƘŎƛŀƱŀōȅƳ 

ǇƻŘȊƛŜƭƛŏ ǎƛť Ȋ Czytelnikami swo-

ƛƳ ǇƻƳȅǎƱŜƳ ƴŀ ǇǊƻƧŜƪǘ ŜTwin-

ning pt. α¢ƘŜ way wŜ ŀǊŜέ, czyli 

όα¢ŀŎȅ ƧŜǎǘŜǏƳȅέύΣ ƪǘƽǊȅ ȊǊŜŀƭi-

ȊƻǿŀƱŀƳ Ȋ ǳŎȊƴƛŀƳƛ ƪƭŀǎȅ ǎȊƽǎǘŜƧ 

ǎȊƪƻƱȅ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿŜƧ ǿŜ ǿǎǇƽƱπ

pracy z nauczycielami i uczniami 

ȊŜ ǎȊƪƽƱ ǿŜ CǊŀƴŎƧƛ ƻǊŀȊ IƛǎȊǇa-

ƴƛƛΦ tǊƻƧŜƪǘ ōȅƱ ǊŜŀƭƛȊƻǿŀƴȅ ǇǊȊŜȊ 

nas dwutorowo: w czasie lekcji 

ƻǊŀȊ ǿ ŎȊŀǎƛŜ ȊŀƧťŏ pozalekcyj-

nych. Podczas lekcji uczniowie 

Řƻǎƪƻƴŀƭƛ ǳƳƛŜƧťǘƴƻǏŏ Ǉƛǎŀƴƛŀ ƭi-

ǎǘǳ ƴƛŜŦƻǊƳŀƭƴŜƎƻΣ ǿ ƪǘƽǊȅƳ 

zgodnie z wymaganiami podsta-

wy programowejΣ ƪǎȊǘŀƱŎƻƴŀ ōy-

Ʊŀ ǳƳƛŜƧťǘƴƻǏŏ ǊƻȊǳƳƛŜƴƛŀ ǇǊo-

stej wypowiedzi pisemnej oraz 

ǊŜŀƎƻǿŀƴƛŀ  ƴŀ ƴƛŊ ǇƻǇǊȊŜȊ ǘǊa-

ŘȅŎȅƧƴŊ ǿȅƳƛŀƴť ƪƻǊŜǎǇƻƴŘŜn-

cji z uczniami ȊŜ ǎȊƪƻƱȅ francu-

ǎƪƛŜƧ ƛ ƘƛǎȊǇŀƵǎƪƛŜƧΦ W swoich li-

stach uczniowie opisywali siebie, 

ǎǿƽƧ ȊǿȅƪƱȅ ŘȊƛŜƵ ǿ ǎȊƪƻƭŜ ƻǊŀȊ 

ŦƻǊƳȅ ǎǇťŘȊŀƴƛŀ ǿƻƭƴŜƎƻ ŎȊŀǎǳ 

w miejscu zamieszkania. Innymi 

ǎƱƻǿȅ ƻǇƛǎȅǿŀƭƛ ŦƻǊƳȅ i miejsca 

rekreacji w szkole oraz w mie-

ǏŎƛŜΦ ²ȅǎƱŀƭƛǏƳȅ ǊƽǿƴƛŜȍ Řƻ pa-

ǊǘƴŜǊƽǿ ǇǊƻƧŜƪǘǳ lokalne wido-

ƪƽǿƪƛΣ ƴŀ ƪǘƽǊȅŎƘ ǳŎȊƴƛƻǿƛŜ ƻǇi-

sywali po angielsku atrakcje lub 

miejsca przedstawione na zdjťπ

ciach oraz informowali swoich 

ȊŀƎǊŀƴƛŎȊƴȅŎƘ ǇǊȊȅƧŀŎƛƽƱΣ Ƨŀƪ  

ǿ ŀǘǊŀƪŎȅƧƴȅ ǎǇƻǎƽō ǎǇťŘȊŀƧŊ 

tam wolny czas.  
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½ŘƧťŎƛŜ 8Φ bŀǎȊŀ ƪƻǊŜǎǇƻƴŘŜƴŎƧŀΦ ½ŘƧťŎƛŜ Ȋ Ȋŀǎƻōƽǿ ŀǳǘƻǊƪƛ ŀǊǘȅƪǳƱǳ 

  bŀǘƻƳƛŀǎǘ ǿ ŎȊŀǎƛŜ ȊŀƧťŏ 

pozalekcyjnych uczniowie przy-

Ǝƻǘƻǿȅǿŀƭƛ ǊƽȍƴƻǊƻŘƴŜ ǘŜƳa-

tyczne prezentacje multimedial-

ƴŜΣ ƪǘƽǊȅƳƛ ǿȅƳƛŜƴƛŀƭƛǏƳȅ ǎƛť 

ŎȅƪƭƛŎȊƴƛŜ ȊŜ ǎȊƪƻƱŊ ƘƛǎȊǇŀƵǎƪŊΦ 

W pracy z uczniami sƪǳǇƛƱŀƳ ǎƛť 

ƴŀ ǿȅƳŀƎŀƴƛŀŎƘ ƻƎƽƭƴȅŎƘ Ǉƻd-

stawy ǇǊƻƎǊŀƳƻǿŜƧ ŘƻǘȅŎȊŊŎȅŎƘ 

ǘǊŜǏŎƛ ƴŀǳŎȊŀƴƛŀΦ {ǘǿƻǊȊȅƱŀƳ 

ǳŎȊƴƛƻƳ ǇǊȊŜǎǘǊȊŜƵ ǎǇǊȊȅƧŀƧŊŎŊ 

ǇƻǎƱǳƎƛǿŀƴƛu ǎƛť ǇƻŘǎǘŀǿƻǿȅƳ 

ȊŀǎƻōŜƳ ǏǊƻŘƪƽǿ ƧťȊȅƪƻǿȅŎƘΣ 

ǳƳƻȍƭƛǿƛŀƧŊŎȅƳ ǊŜŀƭƛȊŀŎƧť ǿy-

ƳŀƎŀƵ ƻƎƽƭƴȅŎƘ ǿ ȊŀƪǊŜǎƛŜ ƴa-

ǎǘťǇǳƧŊŎȅŎƘ ǘŜƳŀǘƽǿΥ ƳƛŜƧǎŎŀ 

zamieszkania (dom i jego okoli-

Ŏŀύ ƻǊŀȊ ǇƻŘǊƽȍƻǿŀƴƛŀ ƛ ǘǳǊȅǎǘȅƪƛ 

(orientacja w terenie, zwiedzanie 

ǊƽȍƴȅŎƘ ƳƛŜƧǎŎ). 

tƛŜǊǿǎȊȅƳ ȊŀŘŀƴƛŜƳΣ ƪǘƽǊŜ 

uczniowie wykonali samodziel-

ƴƛŜΣ ōȅƱŀ ǇǊŜȊŜƴtacja siebie  

i swojego miejsca zamieszkania 

ǿ ŦƻǊƳƛŜ ǇƻȊŘǊƻǿƛŜƵ Ȋ tƻƭǎƪƛ  

w aplikacji Padlet.com. Ucznio-

wie wybierali w swoim otoczeniu 

charakterystyczne oraz bardzo 

ciekawe miejsca, wykonywali 

ȊŘƧťŎƛŀ ƛ ǇǊȊȅƎƻǘƻǿȅǿŀƭƛ Ǉo-

ȊŘǊƻǿƛŜƴƛŀ ǿ ƧťȊȅƪǳ ŀƴgielskim. 

NaǎǘťǇƴƛŜ ȊŀƳƛŜǎȊŎȊŀƭƛ ƧŜ ǿ ǇǊe-

zentacji padlet.com ς We live 

here (padlet.com)
14

. 

                                                       
14https://padlet.com/asliza/9kns7di9awt
n/wish/417140149 

https://padlet.com/asliza/9kns7di9awtn
https://padlet.com/asliza/9kns7di9awtn
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W kolejnym etapie uczniowie 

przygotowywali multimedialne 

prezentacje w google.com na 

temat swoich miast
15

, regio-

ƴƽǿ
16

, a naǎǘťǇƴƛŜ ƪǊŀƧǳ
17

. Za-

ŘŀƴƛŜƳ ǳŎȊƴƛƽǿ ōȅƱƻ ǿȅǎȊǳƪa-

nie i opracowanie ciekawych 

ȊŘƧťŏΣ ƪǘƽǊŜ ǇǊȊŜŘǎǘŀǿƛŀƱȅ ƛƴǘe-

ǊŜǎǳƧŊŎŜ Řƭŀ ƴƛŎƘ ƳƛŜƧǎŎŀΣ ǇŀǊƪƛΣ 

pomniki oraz centra rozrywki.  

bŀǎǘťǇƴƛŜ ƻǇƛǎȅǿŀƭƛ ŀǘǊŀƪŎƧŜ ǘu-

rystyczne naszego miasta i re-

Ǝƛƻƴǳ ƻǊŀȊ ǇǊŜȊŜƴǘƻǿŀƱȅ ƴŀǎȊŊ 

ǎȊƪƻƱťΦ tǊȊȅƎƻǘƻǿŀƭƛ ǊƽǿƴƛŜȍ ƛn-

formacje-ciekawostki na temat 

tƻƭǎƪƛ ƛ ƻōƻǿƛŊȊǳƧŊŎȅŎƘ  u nas 

ƻōȅŎȊŀƧƽǿΣ ŀōȅ ǇǊȊȅōƭƛȍȅŏ ƴa-

ǎȊȅƳ ȊŀƎǊŀƴƛŎȊƴȅƳ ǇǊȊȅƧŀŎƛƻƱƻƳ 

ƪǳƭǘǳǊť ƴŀǎȊŜƎƻ ƪǊŀƧǳΦ  

W kolejnym etapie uczniowie 

przygotowywali wyzwania dla 

swoich zagranicznych pǊȊȅƧŀŎƛƽƱ 

                                                       
15https://docs.google.com/presentation/

d/12KMZhLkhsfBFFf31zpQydF91O-

MLt2ANdOgTU_1oSM0/edit#slide=id.g6

d63f4bbba_0_5 
16https://docs.google.com/presentation/
d/1J9FCgFpJDsHxj7Wz-
lxr_x9RXwhjPHfey9qdwgiDQ18/edit?usp
=sharing 
17https://docs.google.com/presentation/

d/1XOzFb9fHvry7WhTsDd4HqkM0E37yU

iWHyLv4dtE104s/edit?usp=sharing 

ς quizy w aplikacji kahoot.it
18

 

opracowane na podstawie wcze-

ǏƴƛŜƧ ǇǊȊŜǎƱŀƴȅŎƘ ȊŘƧťŏ ƛ ǇǊŜȊŜn-

tacji, w celu sprawdzenia, ile  

o sobie i naszych miejscach za-

ƳƛŜǎȊƪŀƴƛŀ Ƨǳȍ ǿƛŜƳȅΦ  

tƻŘǎǳƳƻǿǳƧŊŎ ǇǊƻƧŜƪǘ, zor-

ƎŀƴƛȊƻǿŀƭƛǏƳȅ ǿƛŜŎȊƻǊŜƪΣ Ǉƻd-

ŎȊŀǎ ƪǘƽǊŜƎƻ razem ǊƻȊǿƛŊȊȅǿa-

ƭƛǏƳȅ ǉǳƛȊȅ ƻ IƛǎȊǇŀƴƛƛΣ ŀ ȊŘƧťŎƛŀ 

Ȋ ǘŜƎƻ ǿȅŘŀǊȊŜƴƛŀ ǿȅǎƱŀƭƛǏƳȅ Řƻ 

ƴŀǎȊȅŎƘ ǇǊȊȅƧŀŎƛƽƱ ǿǊŀȊ Ȋ ŦƛƭƳi-

kiem: nagranymi ǏǿƛŊǘŜŎȊƴȅƳƛ 

ȍȅŎȊŜƴƛŀƳƛ ƛ ǇƻƭǎƪŊ ƪƻƭťŘŊ ǿ ǿy-

ƪƻƴŀƴƛǳ ǳŎȊŜǎǘƴƛƪƽǿ ǇǊƻƧŜƪǘǳΦ 

* 

                                                       
18 np. Duplicate of Poland ς {ȊŎȊŜƎƽƱȅ ς 

Kahoot! 

https://create.kahoot.it/share/our-

poland/2318f78c-0a7f-4908-a4cb-

715a52c1984a 

https://docs.google.com/presentation/d/12KMZhLkhsfBFFf31zpQydF91O-MLt2ANdOgTU_1oSM0/edit#slide=id.g6d63f4bbba_0_5
https://docs.google.com/presentation/d/12KMZhLkhsfBFFf31zpQydF91O-MLt2ANdOgTU_1oSM0/edit#slide=id.g6d63f4bbba_0_5
https://docs.google.com/presentation/d/12KMZhLkhsfBFFf31zpQydF91O-MLt2ANdOgTU_1oSM0/edit#slide=id.g6d63f4bbba_0_5
https://docs.google.com/presentation/d/12KMZhLkhsfBFFf31zpQydF91O-MLt2ANdOgTU_1oSM0/edit#slide=id.g6d63f4bbba_0_5
https://docs.google.com/presentation/d/1J9FCgFpJDsHxj7Wz-lxr_x9RXwhjPHfey9qdwgiDQ18/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/presentation/d/1J9FCgFpJDsHxj7Wz-lxr_x9RXwhjPHfey9qdwgiDQ18/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/presentation/d/1J9FCgFpJDsHxj7Wz-lxr_x9RXwhjPHfey9qdwgiDQ18/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/presentation/d/1J9FCgFpJDsHxj7Wz-lxr_x9RXwhjPHfey9qdwgiDQ18/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/presentation/d/1XOzFb9fHvry7WhTsDd4HqkM0E37yUiWHyLv4dtE104s/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/presentation/d/1XOzFb9fHvry7WhTsDd4HqkM0E37yUiWHyLv4dtE104s/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/presentation/d/1XOzFb9fHvry7WhTsDd4HqkM0E37yUiWHyLv4dtE104s/edit?usp=sharing
https://create.kahoot.it/details/2a6b0015-324b-4055-ab3e-6157318562a5
https://create.kahoot.it/details/2a6b0015-324b-4055-ab3e-6157318562a5
https://create.kahoot.it/share/our-poland/2318f78c-0a7f-4908-a4cb-715a52c1984a
https://create.kahoot.it/share/our-poland/2318f78c-0a7f-4908-a4cb-715a52c1984a
https://create.kahoot.it/share/our-poland/2318f78c-0a7f-4908-a4cb-715a52c1984a
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½ŀŎƘťŎŀƳ /ȊȅǘŜƭƴƛƪƽǿ Řƻ 

ǊƻȊǇƻŎȊťŎƛŀ ǇǊȊȅƎƻŘȅ Ȋ Ŝ¢ǿƛn-

ning i ǳŘȊƛŀƱǳ w projektach miťπ

dzynarodowych, ŘȊƛťƪƛ ƪǘƽǊȅƳ 

Ƴƻȍƴŀ ǎƪǳǘŜŎȊƴƛŜ i ciekawie  

ǊŜŀƭƛȊƻǿŀŏ ƻƎƽƭƴŜ ŎŜƭŜ ƪǎȊǘŀƱŎe-

nia zawarte w podstawie pro-

gramowej, a uczniowie ȊȅǎƪǳƧŊ 

ǏǿƛŀŘƻƳƻǏŏ ȊǿƛŊȊƪǳ ƳƛťŘȊȅ kul-

ǘǳǊŊ ǿƱŀǎƴŊ oraz ƻōŎŊ.  

 

 

½ŘƧťŎƛŜ 9Φ ²ǎǇƽƭƴŜ ǊƻȊǿƛŊȊȅǿŀƴƛŜ ǉǳƛȊǳ ƴŀ ǇƭŀǘŦƻǊƳƛŜ YŀƘƻƻǘ 
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dr Tomasz Skonieczny 

doradca metodyczny historii i wos 

tomasz.skonieczny@cen.edu.pl 

¦ŎȊŜƵ ƴŀ ƭŜƪŎƧŀŎƘ ƘƛǎǘƻǊƛƛ 

 ǿƻōŜŎ ƴŀǘƱƻƪǳ informacji, ǘŀƪȍŜ ŦŀƱǎȊȅǿȅŎƘ  

 

Przypadkowe lub celowe po-

jawiŀƴƛŜ ǎƛť ƴƛŜǇǊŀǿŘȊƛǿȅŎƘ ƭǳō 

zmanipulowanych informacji 

ȊƴŀƴŜ ƧŜǎǘ ƻŘ ǿƛŜƪƽǿΦ /ƻǊŀȊ Řo-

skonalsze sposoby komunikacji 

ȊǿƛťƪǎȊŀƧŊ ƧŜŘƴŀƪ ƛŎƘ ƻŘŘȊƛŀƱy-

ǿŀƴƛŜΣ ƎŘȅȍ ŎƻǊŀȊ ǿƛťŎŜƧ ƻǎƽō 

ǇƻȊƴŀƧŜ ƛ ǳǎǘƻǎǳƴƪƻǿǳƧŜ ǎƛť Řƻ 

ŦŀƱǎȊȅǿŜƧ ƛƴŦƻǊƳŀŎƧƛΣ ŎȊťǎǘƻ ƧŜǎz-

ŎȊŜ ƧŊ ǿȊōƻƎŀŎŀƧŊc o dodatkowe 

elementy.  

PƛŜǊǿǎȊȅ ǇǊȊŜƱƻƳ w dziedzi-

nie przekazywania informacji na-

ǎǘŊǇƛƱ ǿǊŀȊ Ȋ wynalazkiem i upow-

szechnieniem druku. Drugim by-

Ʊƻ ǇƻƧŀǿƛŜƴƛŜ ǎƛť ƴŀ ǇǊȊŜƱƻƳƛŜ 

XVIII i XIX wieku nowoczesnej 

ǇǊŀǎȅΣ ǿǊŜǎȊŎƛŜ ǿ ·· ǿΦ ǊƻȊǿƽƧ 

ǏǊƻŘƪƽǿ ƳŀǎƻǿŜƎƻ przekazu 

(prasy, radia i telewizji). ²ǎǇƽƱπ

ŎȊŜǏƴƛŜ ǊƻȊǿƽƧ LƴǘŜǊƴŜǘǳ 

i ǇƻƧŀǿƛŜƴƛŜ ǎƛť ƳŜŘƛƽǿ ǎǇo-

ƱŜŎȊƴƻǏŎƛƻǿȅŎƘ ǎǇǊŀǿƛƱȅΣ ȍŜ 

ƪǿŜǎǘƛŜ ȊǿƛŊȊŀƴŜ z  upowszech-

ƴƛŀƴƛŜƳ ŦŀƱǎȊȅǿȅŎƘ ƛƴŦƻǊƳŀŎƧƛ 

(fake news) i ƳŀƴƛǇǳƭŀŎƧŊ ǎǘŀƱȅ 

ǎƛť ƴŀƎƳƛƴƴŜΦ cyt.:
19

 α5ȊƛǏ ƴŀ 

ŘŜȊƛƴŦƻǊƳŀŎƧť ƴŀǊŀȍƻƴȅ ƧŜǎǘ ƪŀȍ-

Řȅ ǳȍȅǘƪƻǿƴƛƪ ƎƭƻōŀƭƴŜƧ ǎƛŜŎƛΦ 

²ȅƪƻǊȊȅǎǘǳƧŜ ǎƛť ƧŊΣ ōȅ ǿǇƱȅǿŀŏ 

ƴŀ ŘŜŎȅȊƧŜ ǇƻƭƛǘȅŎȊƴŜΣ ƻŎȊŜǊƴƛŀŏ 

rywali w wyborach lub inne paƵπ

ǎǘǿƻΣ ƳŀƴƛǇǳƭƻǿŀŏ ȊŀŎƘƻǿŀƴƛŀ-

Ƴƛ ƪƻƴǎǳƳŜƴǘƽǿΣ ŘŜǎǘŀōƛƭƛȊo-

ǿŀŏ ǎȅǘǳŀŎƧťΣ ǇƻŘǿŀȍŀŏ ȊŀǳŦŀƴƛŜ 

do instytucji i organizacji oraz 

w ǿƛŜƭǳ ƛƴƴȅŎƘ ŎŜƭŀŎƘΦ hǇǊƽŎȊ 

ǎƱǳȍō ǎǇŜŎƧŀƭƴȅŎƘ ŘŜȊƛƴŦƻǊƳŀŎƧŊ 

w LƴǘŜǊƴŜŎƛŜ ȊŀƧƳǳƧŊ ǎƛť ǿȅǎǇe-

cjalizowane firmy, a czasem tak-

ȍŜ ƳƴƛŜƧ ƭǳō ōŀǊŘȊƛŜƧ ǎŦƻǊƳŀƭi-

ȊƻǿŀƴŜ ƎǊǳǇȅΣ ƪǘƽǊŜ ƱŊŎȊŊ ƴŀ 

ǇǊȊȅƪƱŀŘ ǿǎǇƽƭƴŜ όȊǿȅƪƭŜ ǊŀŘy-

ƪŀƭƴŜύ ǇǊȊŜƪƻƴŀƴƛŀ ǇƻƭƛǘȅŎȊƴŜέΦ 

Dlategƻ ǘŀƪ ǿŀȍƴŜ ǎŊ ȊŀǎŀŘȅ 

weryfikacji informacji wypraco-

ǿŀƴŜ ǇǊȊŜȊ ƘƛǎǘƻǊȅƪƽǿΣ ǘŀƪƛŜ Ƨŀƪ 

                                                       
19 w: https://hi -storylessons.eu/wp-
content/uploads/2021/04/PORADNIK-
NIE-DLA-DEZINFORMACJI-1.pdf 
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potwierdzanie informacji w dwu 

ƴƛŜȊŀƭŜȍƴȅŎƘ ȋǊƽŘƱŀŎƘ, a przede 

ǿǎȊȅǎǘƪƛƳ ƪǊȅǘȅƪŀ ȋǊƽŘŜƱ, czyli 

ǊŜƎǳƱȅ ǿŀǊǎȊǘŀǘǳ ƴŀǳƪƻǿŜƎƻΦ 

{ǘŊŘ ȊŀǎŀŘƴȅƳ ǎǘŀƧŜ ǎƛť ǿȅƪo-

ǊȊȅǎǘȅǿŀƴƛŜ ŦŀƱǎȊȅǿȅch (nie-

prawdziwych czy zmanipulowa-

nych informacji) do ukazania te-

go procederu uczniom, tym sa-

ƳȅƳ ȊŀŎƘťŎŜƴƛa do weryfiko-

ǿŀƴƛŀ ǿƛŀŘƻƳƻǏŎƛΦ ÀȅƧŜƳȅ nie 

tylko w ŎȊŀǎƛŜ ƴŀǊŀǎǘŀƧŊŎȅŎƘ Řȅs-

kusji o ƘƛǎǘƻǊƛƛΣ ƭŜŎȊ ǘŀƪȍŜ ǇƻƎƱťπ

ōƛŀƧŊŎȅŎƘ ǎƛť ƪƻƴŦƭƛƪǘƽǿ ǇŀƳƛťŎƛΦ 

DezinforƳŀŎƧŀ ƳƻȍŜ ȊŀǘŜƳ ǎƱu-

ȍȅŏ ȊŀǊƽǿƴƻ ƛŎƘ ǊƻȊǇŀƭŀƴƛǳΣ Ƨŀƪ 

i ǇǊȊŜƪǎȊǘŀƱŎŀƴƛǳ ǿ ŎŀƱƪƛŜƳ ǊŜŀl-

ne akty przemocy i tym samym 

destabilizacji sytuacji.  

Cyt.:
 20
α¾ǊƽŘƱŀ ǿǎȊŜƭƪƛŜƎƻ Ǌo-

dzaju (pisemne, wizualne, audio-

ǿƛȊǳŀƭƴŜ ƛǘǇΦύ ƻŘƎǊȅǿŀƧŊ ǿŀȍƴŊ 

Ǌƻƭť ǿ ȊǊƻȊǳƳƛŜƴƛǳ ŘŀǿƴŜƧ oraz 

ƻōŜŎƴŜƧ ǊȊŜŎȊȅǿƛǎǘƻǏŎƛΦ Jednak 

nigdy ƴƛŜ ƻŘȊǿƛŜǊŎƛŜŘƭŀƧŊ jej do-

ǎƱƻǿƴƛŜ ƛ ȊŀǿǎȊŜ ǎŊ ǎǘǊƻƴƴƛŎȊŜΥ 

ŀǳǘƻǊ ǘǿƻǊȊȅ ƳŀǘŜǊƛŀƱ Ȋ ƻƪǊŜǏƭo-

ƴŜƧ ǇŜǊǎǇŜƪǘȅǿȅ όǇƱŎƛƻǿŜƧΣ ǎǇo-

ƱŜŎȊƴƻ-ekonomicznej, kulturowej 

                                                       
20 w: https://hi -storylessons.eu/wp-
content/uploads/2021/04/Zonglowanie-
faktami_Scenariusz_PL.pdf 

ƭǳō ǇƻƭƛǘȅŎȊƴŜƧύ Řƭŀ ƻƪǊŜǏƭƻƴŜƧ 

ƎǊǳǇȅ ŘƻŎŜƭƻǿŜƧΣ ƳŀƧŊŎ ƴŀ ǳǿa-

dzŜ ƻƪǊŜǏƭƻƴȅ ŎŜƭΦ ¾ǊƽŘƱƻ ȊŀǘŜƳ 

ƴƛŜ ǘȅƭƪƻ ŎƻǏ ƳƽǿƛΣ ƭŜŎȊ ǘŀƪȍŜ Ƴŀ 

ŘȊƛŀƱŀŏ: ǎǇǊŀǿƛŏ ŎƻǏΣ ŎȊŜƎƻ ǿ ƴƛƳ 

ƴƛŜ ȊƴŀƧŘȊƛŜƳȅΣ ƎŘȅ ōťŘȊƛŜƳȅ 

ŎȊȅǘŀŏ ƧŜ ŘƻǎƱƻǿƴƛŜΦ Zatem w ce-

ƭǳ ǇǊŀǿƛŘƱƻǿŜƧ ŀƴŀƭƛȊȅΣ ƛƴǘŜǊǇǊe-

ǘŀŎƧƛ ƛ ȊǊƻȊǳƳƛŜƴƛŀ ȋǊƽŘƱŀ ƴƛe-

ȊōťŘƴŀ ƧŜǎǘ ƛƴŦƻǊƳŀŎƧŀ ƻ ƧŜƎƻ 

pochodzeniu i autorze. Nawet 

ǇǊŀǿŘȊƛǿȅ ŘƻƪǳƳŜƴǘ ƳƻȍŜ ōo-

ǿƛŜƳ ǇǊƻǿŀŘȊƛŏ Řƻ ŘŜȊƛƴŦƻǊƳa-

ŎƧƛ ŎȊȅ ǿǊťŎȊ ƳŀƴƛǇǳƭŀŎƧƛέΦ  

Jakie ǿƛťŎ zadania zapropo-

ƴƻǿŀŏ ǳŎȊƴƛƻƳΣ ōȅ ȊǿǊƽŎƛŏ ƛŎƘ 

ǳǿŀƎť ƴŀ ƪƻƴƛŜŎȊƴƻǏŏ ƪǊȅǘȅŎz-

nego odbioru informacji? bƛȍŜƧ 

przedstawiam ŏǿƛŎȊŜƴƛŀ na po-

ŎȊŊǘŜƪ  cyklu ƭŜƪŎƧƛ Řƭŀ ǳŎȊƴƛƽǿ 

(ewentualnie na podsumowanie):  



II -III etap edukacyjny 

45                                                                      Zeszyt metodyczny 10 

 

0ǿƛŎȊŜƴƛŜ мΦ tƻŘƪǊŜǏƭ ȋǊƽŘƱŀΣ ǿ ƪǘƽǊȅŎƘ ƴƛŜƳŀƭ ƴŀ ǇŜǿƴƻ ȊƴŀƧŘȊƛŜǎȊ 

ǿƛŀǊȅƎƻŘƴŜ ƛƴŦƻǊƳŀŎƧŜ ƴŀ ǘŜƳŀǘ ǳŘȊƛŀƱǳ ½{ww ǿ LL ǿƻƧƴƛŜ Ǐǿƛŀǘo-

ǿŜƧΦ bƛŜƪǘƽǊŜ ǇƻȊȅŎƧŜ ȊƻǎǘŀƱȅ ǿȅƳȅǏƭƻƴŜ ƴŀ ǇƻǘǊȊŜōȅ ȊŀŘŀƴƛŀΦ  

A. EncȅƪƭƻǇŜŘƛŀ t²bΣ ŘȊƛŜƱƻ оллл ŀǳǘƻǊƽǿΣ ƪƻƴǎǳƭǘŀƴǘƽǿ ƛ ǊŜŎŜn-
ȊŜƴǘƽǿ ȊŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛŎƘ ǇƻƭǎƪƛŎƘ ƛƴǎǘȅǘǳŎƧƛ ƛ ǏǊƻŘƻǿƛǎƪ ƴŀǳƪƻǿȅŎƘΥ 
tƻƭǎƪƛŜƧ !ƪŀŘŜƳƛƛ bŀǳƪΣ ǳƴƛǿŜǊǎȅǘŜǘƽǿΣ ŀƪŀŘŜƳƛƛΣ ƛƴƴȅŎƘ ǎȊƪƽƱ ǿȅȍπ
ǎȊȅŎƘΣ ǎŀƳƻŘȊƛŜƭƴȅŎƘ ǇƭŀŎƽǿŜƪ ōŀŘŀǿŎȊȅŎƘΣ ƛƴǎǘȅǘǳŎƧƛ ƎǊƻƳŀŘȊŜƴƛŀ 
i weryŦƛƪƻǿŀƴƛŀ ŘŀƴȅŎƘΣ ƳǳȊŜƽǿΣ ŀǊŎƘƛǿƽǿΣ ōƛōƭƛƻǘŜƪΦ  
B. YŀƴŀƱ ƴŀ ¸ƻǳ¢ǳōƛŜ αIƛǎǘƻǊƛŀ ōŜȊ ǏŎƛŜƳȅ ҍ ǘŜƎƻ ƴƛŜ ǇƻǿƛŜ /ƛ ƴa-
ǳŎȊȅŎƛŜƭέΣ ŀǳǘƻǊ ƴƛŜȊƴŀƴȅΦ 
C. Historia Polski XX wieku, opracowanie zbiorowe, recenzowana 
monografia naukowa, wydawnictwo uniwersyteckie, rok wyd. 2015.  
D. Korespondencja niemieckiego ministra spraw zagranicznych 
 z 1939 r.  
E. ²ƛƪƛǇŜŘƛŀΦ CΦ α¢Ǌȅōǳƴŀ [ǳŘǳέΣ ƻǊƎŀƴ ǇǊŀǎƻǿȅ YƻƳƛǘŜǘǳ /ŜƴǘǊŀl-
ƴŜƎƻ tƻƭǎƪƛŜƧ ½ƧŜŘƴƻŎȊƻƴŜƧ tŀǊǘƛƛ wƻōƻǘƴƛŎȊŜƧΣ ƴǳƳŜǊȅ ǿǊȊŜǏƴƛƻǿŜ  
Ȋ ƭŀǘ мфпфҍмфррΦ  
F. ²ǎǇƻƳƴƛŜƴƛŀ ƳƛŜǎȊƪŀƵŎƽǿ .ƛŀƱŜƎƻǎǘƻƪǳ Ȋ ƭŀǘ мфофҍмфпрΣ ǎǇƛǎa-
ƴŜ ȊŀǊŀȊ Ǉƻ ǿƻƧƴƛŜΦ ϭ Lƴǎǘȅǘǳǘ 9ǳǊƻǇŜƧǎƪƛŜƧ {ƛŜŎƛ tŀƳƛťŏ ƛ {ƻƭƛŘŀr-
ƴƻǏŏΣ нлнмΦ ¢Ŝƴ ƳŀǘŜǊƛŀƱ Ƴƻȍƴŀ ǇƻōǊŀŏ ƛ ǿȅŘǊǳƪƻǿŀŏ ǿ ƴƛŜȊƳƛe-
ƴƛƻƴŜƧ ŦƻǊƳƛŜ όǇƻŘŀƧŊŎ ȋǊƽŘƱƻύ ƧŜŘȅƴƛŜ ǿ ŎŜƭŀŎƘ ŜŘǳƪŀŎȅƧƴȅŎƘ ƛ ƴƛe-
komercyjnych: www.hi-storylessons.eu  
G. !ǳŘȅŎƧŀ ǊŀŘƛƻǿŀ ƴŀ ǘŜƳŀǘ ǿȅōǳŎƘǳ LL ǿƻƧƴȅ ǏǿƛŀǘƻǿŜƧ ǿȅŜƳi-
ǘƻǿŀƴŀ ǿ tƻƭǎƪƛƳ wŀŘƛǳ ǿ мфсу ǊΦ LΦ !ǊǘȅƪǳƱ ƻ ƪŀƳǇŀƴƛƛ ǿǊȊŜǏƴƛo-
wej, napisany na podstawie literatury przedmiotu przez studenta hi-
storii, opublikowany na popularnym blogu historycznym. J. Podcast 
α/ŀƱŀ ǇǊŀǿŘŀ ƻ ǇǊȊȅŎȊȅƴŀŎƘ ǿȅōǳŎƘǳ LL ǿƻƧƴȅ ǏǿƛŀǘƻǿŜƧέΣ ŘƻǎǘťǇƴȅ 
ƴŀ ōƭƻƎǳ ǊƻǎȅƧǎƪƛŜƎƻ ǳǊȊťŘƴƛƪŀ ƛ ǇŀǎƧƻƴŀǘŀ ƘƛǎǘƻǊƛƛΣ ōƭƛǎƪƻ ȊǿƛŊȊŀƴe-
Ǝƻ Ȋ ŜƭƛǘŀƳƛ ǊȊŊŘȊŊŎȅƳƛ ǿ aƻǎƪǿƛŜΦ  
0ǿƛŎȊŜƴƛŜ 2.

21
. ²ǎƪŀȍ Řǿŀ ȋǊƽŘƱŀ Ȋ ǇƻǇǊȊŜŘƴƛŜƎƻ ŏǿƛŎȊŜƴƛŀΣ Ǉƻ ƪǘƽπ

re ǎƛťƎƴťƱŀōȅǏκ ǎƛťƎƴŊƱōȅǏ  ǿ ǇƛŜǊǿǎȊŜƧ ƪƻƭŜƧƴƻǏŎƛΣ ǘƧΦ ǘŜΣ ƪǘƽǊŜ we-
ŘƱǳƎ /ƛŜōƛŜ ǎŊ ƴŀƧōŀǊŘȊƛŜƧ ǊȊŜǘŜƭƴŜ ƛ ƎƻŘƴŜ ȊŀǳŦŀƴƛŀΦ ¦ȊŀǎŀŘƴƛƧ ǎǿƽƧ 
ǿȅōƽǊΦ  

                                                           
21 w: https://hi -storylessons.eu/wp-content/uploads/2021/02/Czytac-jak-
historyk_Karta-pracy_PL.pdf 
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{ȊŎȊŜƎƽƭƴŊ ŎȊǳƧƴƻǏŏ ƴŀƭŜȍȅ ȊŀŎƘƻǿŀŏ ǿƻōŜŎ ǿǎȊŜƭƪƛŎƘ ǇǳōƭƛƪŀŎƧƛ 

Ȋ ƻƪǊŜǎǳ tw[Φ ²ǘŜŘȅ ǿǎȊŜƭƪƛŜ ƻŦƛŎƧŀƭƴŜ ƳŜŘƛŀ ǇƻŘƭŜƎŀƱȅ ŎŜƴȊǳǊȊŜ, a 

ǿƱŀŘȊŜ ōȅƱȅ Ȋōȅǘ ǳȊŀƭŜȍƴƛƻƴŜ ƻŘ aƻǎƪǿȅΣ ŀōȅ ǳƧŀǿƴƛŀŏ ǇǊŀǿŘť Ƙi-

ǎǘƻǊȅŎȊƴŊ ҍ ǳŘŜǊȊȅƱŀōȅ ƻƴŀ ǿ ƪǊŜƻǿŀƴȅ ǇǊȊŜȊ {ƻǿƛŜǘƽǿ ƻōǊŀȊ ǇǊȊy-

Ƨŀȋƴƛ Ǉƻƭǎƪƻ-radzieckiej oraz Armii Czerwonej jako wyzwolicielki Po-

ƭŀƪƽǿ ǎǇƻŘ ƴƛŜƳƛŜŎƪƛŜƧ ƻƪǳǇŀŎƧƛΦ ½ ƪƻƭŜƛ ǿȅŘŀǿƴƛŎǘǿŀ ƻǇƻȊȅŎȅjne 

ƳƛŀƱȅ ǳǘǊǳŘƴƛƻƴȅ ŘƻǎǘťǇ Řƻ ŘŀƴȅŎƘΣ ŘƭŀǘŜƎƻ ƴƛŜ ƴŀƭŜȍȅ ōŜȊƪǊȅǘȅŎz-

ƴƛŜ ǳŦŀŏ ȋǊƽŘƱƻƳ Ȋ ǘŜƎƻ ƻƪǊŜǎǳΦ όǎȊŜǊȊŜƧ Ȋƻō.
22

) 

Jednak wǎǇƽƱŎȊŜǏƴƛŜΣ ǿƻōŜŎ ƭƛŎȊōȅ ǿƛŀŘƻƳƻǏŎƛ ŘƻǎǘŀǊŎȊŀƴȅŎƘ 

nam codziennie, Ʊŀǘǿƻ ƧŜǎǘ ƴƛŜ ȊŀǳǿŀȍȅŏΣ kiedy ǘŀƪȍŜ bywamy ofia-

rami dezinformacjƛΣ ƪǘƽǊej zastosowanie ƻ ǘȅƭŜ ǎǘŀƱo ǎƛť ƱŀǘǿƛŜƧǎȊe, 

ȍŜ ǿ ƎƭƻōŀƭƴŜƧ ǎƛŜŎƛ ƪŀȍŘȅ ƳƻȍŜ ōȅŏ αǇǊƻŘǳŎŜƴǘŜƳέ ƛƴŦƻǊƳŀŎƧƛΦ ²ƛe-

ƭǳ ƛƴǘŜǊƴŀǳǘƽǿ ȊŀƳȅƪŀ ǎƛť ǿ ƪǊťƎǳ ƻǎƽō ƻ ǇƻŘƻōƴȅŎƘ ǇƻƎƭŊŘŀŎƘΣ 

ǊŜȊȅƎƴǳƧŊŎ  Ȋ ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ ǿŜǊȅŦƛƪŀŎƧƛ ǘǊŜǏŎƛΣ ƪǘƽǊŜ ƻǘǊȊȅƳǳƧŊΦ ! ǘǿƽr-

cy nierzeǘŜƭƴȅŎƘ ƛƴŦƻǊƳŀŎƧƛ ǇƻŘŜƧƳǳƧŊ ǊƽȍƴƻǊƻŘƴŜ ǎǘŀǊŀƴƛŀΣ ōȅ ƧŜ 

ǳǿƛŀǊȅƎƻŘƴƛŏΦ ²ȅƪƻǊȊȅǎǘǳƧŊ ǎȊǘǳŎȊƴŊ ƛƴǘŜƭƛƎŜƴŎƧť do spreparowania 

ŦƛƪŎȅƧƴȅŎƘ ƴŀƎǊŀƵ ǊȊŜŎȊȅǿƛǎǘȅŎƘ ƻǎƽōΣ tzw. deep-fakeΩƽǿ. Te bardzo 

trudno ƻŘǊƽȍƴƛŏ od prawdziwych. 

 

 
Rysunek 1Φ ¢ȅǘǳƱ ȊǿǊŀŎŀƧŊŎȅ ǳǿŀƎť ƭǳō ȊŀŎƘťŎŀƧŊŎȅ Řƻ ƪƭƛƪƴƛťŎƛŀΦƧǇƎ 

                                                           
22 https://histmag.org/W-mrokach-propagandy-PRL-551 https://histmag.org/Wrog-

ludu-czyli-jak-antagonizowano-spoleczenstwo-w-PRL-21688 

https://histmag.org/W-mrokach-propagandy-PRL-551
https://histmag.org/Wrog-ludu-czyli-jak-antagonizowano-spoleczenstwo-w-PRL-21688
https://histmag.org/Wrog-ludu-czyli-jak-antagonizowano-spoleczenstwo-w-PRL-21688
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bŀ ǎȊŎȊťǏŎƛŜ LƴǘŜǊƴŜǘ ƴƛŜ ǘȅl-

ƪƻ ǳƱŀǘǿƛŀ ǎȊŜǊȊŜƴƛŜ ŘŜȊƛƴŦƻr-

ƳŀŎƧƛΣ ŀƭŜ ǘŀƪȍŜ ǿŀƭƪť Ȋ ƴƛŊΦ 

5Ȋƛťƪƛ ƻƎǊƻƳƴȅƳ ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛƻƳ 

ǿȅǎȊǳƪƛǿŀƴƛŀ ƛƴŦƻǊƳŀŎƧƛΣ ŀ ǘŀƪȍŜ 

ǎǘŀƭŜ ǇƻǎȊŜǊȊŀƧŊŎȅƳ ǎƛť ȊŀǎƻōƻƳ 

bibliotek cyfrowych i ǊƽȍƴŜƎƻ 

rodzaju baz wiedzy weryfikacja 

ŘŀƴȅŎƘ ƧŜǎǘ ƱŀǘǿƛŜƧǎȊŀ ƛ ǎȊȅōǎȊŀΦ  

½ƴŀƧƻƳƻǏŏ podstawowych 

zasad weryfikacji ǘǊŜǏŎƛ ǳƱŀǘǿƛ 

uczniom ƪǊȅǘȅŎȊƴȅ ƻŘōƛƽǊ infor-

macji. Pierwszym krokiem po-

ǿƛƴƴƻ ōȅŏ ȊŀǿǎȊŜ ƻƪǊŜǏƭŜƴƛŜ ŀu-

ǘƻǊŀ ŘŀƴŜƧ ǿƛŀŘƻƳƻǏŎƛΣ ƴǇΦ ƪo-

mentarza. bŀƭŜȍȅ ǇŀƳƛťǘŀŏΣ ȍŜ 

nie zawsze jest nim nadawca 

ǿƛŀŘƻƳƻǏŎƛΦ LƴŦƻǊƳŀŎƧŀ ƳƻƎƱŀ 

ōȅŏ wielokrotnie podawana da-

lej. W takim przypadku trzeba 

ǎǇǊŀǿŘȊƛŏ ǊƽǿƴƛŜȍ ǇƛŜǊǿƻǘƴŜƎƻ 

ƴŀŘŀǿŎťΦ tƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ȊŀǎŀŘŀ 

brzmi: ς Nie ufaj anonimom.  

² ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ƳŜŘƛƽǿ ǎǇo-

ƱŜŎȊƴƻǏŎƛƻǿȅŎƘ wskazane jest 

sprawdzenie ǘŀƪȍŜ ǘǊŜǏŎƛ ǿǇƛǎy-

wanej w opisach konta oraz ad-

resu URL ς ǇƻǿƛƴƛŜƴ ȊƎŀŘȊŀŏ on 

ǎƛť z podawanym imieniem 

i ƴŀȊǿƛǎƪƛŜƳ όǊƽǿƴƛŜȍ np. ze 

zdrobnieniem lub nickiem na-

ǿƛŊȊǳƧŊŎȅƳ Řƻ ōǊȊƳƛŜƴƛŀ ƴŀȊǿi-

ǎƪŀύΦ WŜǏƭƛ ȊŀƳƛŀǎǘ ǘŜƎƻ ǿȅǎǘťpu-

ƧŜ ƴƛŜȊǊƻȊǳƳƛŀƱŜ ǎƱƻǿƻ ŀƭōƻ ŎƛŊƎ 

cyfr, to z ŘǳȍȅƳ ǇǊŀǿŘƻǇƻŘo-

ōƛŜƵǎǘǿŜƳ ƻŘōƛƻǊŎŀ ǿƛŀŘƻƳƻǏŎƛ 

ma do czynienia z pracownikiem 

farmy trolli lub botem. Spraw-

dzenie ȊŘƧťŎƛa profilowego po-

ƳƻȍŜ ȊƛŘŜƴǘȅŦƛƪƻǿŀŏ ƴŀŘŀǿŎť 

(ƴƛȍŜƧ ƻ ǘȅƳΣ Ƨŀƪ ǘƻ ȊǊƻōƛŏ). FaƱπ

szywe konta czťǎǘƻ ǇƻǎƱǳƎǳƧŊ ǎƛť 

ȊŘƧťŎƛŀƳƛ ǎǘƻŎƪƻǿȅƳƛΣ ǇƻŎƘo-

ŘȊŊŎȅƳƛ Ȋ ƻƎƽƭƴƻŘƻǎǘťǇƴȅŎƘ 

ōŀƴƪƽǿ ŘŀƴȅŎƘΦ Przejrzenie 

ǿŎȊŜǏƴƛŜƧǎȊȅŎƘ ǿǇƛǎƽǿ ƴŀ ƪƻn-

ŎƛŜ ǳƱŀǘǿƛ ǿŜǊȅŦƛƪŀŎƧť ƴŀŘŀǿŎȅΦ 

DominujŊŎŜ na koncie ǘǊŜǏŎƛ Ǌe-

postowane, linkowane, brak na-

ǘǳǊŀƭƴȅŎƘ ǿǇƛǎƽǿ ƻ ǊƽȍƴȅŎƘ 

sprawach (np. prywatnych) sta-

ƴƻǿƛŊ kolejnŊ ǿǎƪŀȊƽǿƪť ς pro-

Ŧƛƭ ƧŜǎǘ ŦŀƱǎȊȅǿȅΦ tƻŘƻōƴŊ Ǉƻd-

ǇƻǿƛŜŘȋ ŘŀƧŜ ƪǊƽǘƪŀ ƘƛǎǘƻǊƛŀ 

konta i ƳŀƱŀ ƭƛŎȊōŀ ƻōǎŜǊǿǳƧŊπ

cych ƛƴǘŜǊƴŀǳǘƽǿ. 



II -III etap edukacyjny 

48                                                                     Zeszyt metodyczny 10 

 

 

 
Rysunek 2. Hejterski komentarz.jpg 

 

 
Rysunek 3Φ CŀƱǎȊȅǿŜ ƪƻƴǘƻ ƘŜƧǘŜǊŀΦƧǇƎ 



II -III etap edukacyjny 

49                                                                      Zeszyt metodyczny 10 

 

 

 

 

 
Rysunek 4Φ CŀƱǎȊȅǿŜ ƪƻƴǘƻ όƛ ŀŘǊŜǎύΦƧǇƎ 

 

 
Rysunek 5. Brak znajomych hejtera.jpg 
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0ǿƛŎȊŜƴƛŜ  3.  

{ǇǊŀǿŘȋΣ ŎȊȅ ǇǊƻŦƛƭ ƧŜǎǘ ŀǳǘŜƴǘȅŎȊƴȅ όǇǊȊŜȊ ǿȅǎȊǳƪƛǿŀǊƪťΤ Ǉo-

winna najǇƛŜǊǿ ǇƻŘǇƻǿƛŜŘȊƛŜŏ ǇǊŀǿŘȊƛǿŜ ƪƻƴǘƻύΦ WŜǏƭƛ Řŀƴȅ ǘŜƪǎǘ 

w Internecie podpisany jest imieniem i ƴŀȊǿƛǎƪƛŜƳΣ ǎǇǊƽōǳƧ ǳǎǘŀƭƛŏ 

όǇƻǎƱǳƎǳƧŊŎ ǎƛť ǿȅǎȊǳƪƛǿŀǊƪŊύΣ ŎȊȅ Řŀƴŀ ƻǎƻōŀ ǊȊŜŎȊȅǿƛǏŎƛŜ ƛǎǘƴƛŜƧŜ 

i ƧŜǎǘ ǘȅƳΣ Ȋŀ ƪƻƎƻ ǎƛť ǇƻŘŀƧŜ ς historykiem, dziennikarzem, nauczy-

cielem itp.  

{ǇǊŀǿŘȋΣ ŎȊȅ Řŀƴȅ ǘŜƪǎǘ ȊŀǿƛŜǊŀ ƛƴŦƻǊƳŀŎƧť ƻ ȋǊƽŘƭŜ ǇǊȊŜŘǎǘa-

ǿƛƻƴȅŎƘ ŘŀƴȅŎƘΣ ƴŀ ǇǊȊȅƪƱŀŘ: publikacja historyka, dokument  

z archiwum, z rocznika statystycznego, z dawnej prasy, wspomnie-

ƴƛŀ ƧŀƪƛŜƧǏ ƻǎƻōȅΦ WŜǏƭƛ ǘŀƪΣ ǇƻŘƴƻǎƛ ǘƻ ƧŜƎƻ ǿƛŀǊȅƎƻŘƴƻǏŏ. Zawsze 

ǿŀǊǘƻ ƧŜŘƴŀƪ ǎǇǊŀǿŘȊƛŏΣ ŎȊȅ ǘƻ ȋǊƽŘƱƻ ƛǎǘƴƛŜƧŜ ƛ Ƨŀƪŀ ƧŜǎǘ ƧŜƎƻ ǘǊŜǏŏΦ 

!ǳǘƻǊȊȅ ŘŜȊƛƴŦƻǊƳŀŎƧƛ ǎǘŀǊŀƧŊ ǎƛť Řƻǎƪƻƴŀƭƛŏ ǎǿƻƧŜ ƳŜǘƻŘȅ ƛ ǿƛŜŘȊŊΣ 

ȍŜ ƳŀǘŜǊƛŀƱȅ ƻŘǿƻƱǳƧŊŎŜ ǎƛť Řƻ ƪƻƴƪǊŜǘƴȅŎƘ ȋǊƽŘŜƱ ŎƛŜǎȊŊ ǎƛť ǿƛťk-

szym zaufaniem ƻŘōƛƻǊŎƽǿΦ 

 

 
Rysunek 6. Spamowanie poczty.jpg 
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Rysunek 7Φ /ƛŊƎƱŜ ǇƻǿǘŀǊȊŀƴƛŜ ǘǊŜǏŎƛΦƧǇƎ 
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0ǿƛŎȊŜƴƛŜ пΦ  

½ƴŀƧŘȋ ƛƴŦƻǊƳŀŎƧŜ ǿ IƴǘŜǊƴŜŎƛŜ ƻ ǇŀƵǎǘǿƛŜ Listenbourg. 

 
Rysunek 8. Listenbourg.jpg 

W ostatnich tygodniach niby 

ǇƻƧŀǿƛƱƻ ǎƛť ǿ 9ǳǊƻǇƛŜ όǿg 

informacji z Internetu) nowe 

ǇŀƵǎǘǿƻΥ Listenbourg. Ma ǿƱŀ-

ǎƴŊ ŦƭŀƎťΣ ƘȅƳƴ ƛ ōƻƎŀǘŊ ƘƛǎǘƻǊƛť. 

tǊƻōƭŜƳ ǿ ǘȅƳΣ ȍŜ [ƛǎǘŜƴōƻǳǊƎ 

ƴƛŜ ƛǎǘƴƛŜƧŜ ƛ ƧŜǎǘ ǿȅƱŊŎȊƴƛŜ ǿȅ-

ǘǿƻǊŜƳ ȍŀǊǘǳ ǇŜǿƴŜƎƻ ƛƴǘŜǊ-

ƴŀǳǘȅΦ ÀŀǊǘǳ o niewyoōǊŀȍŀƭƴych 

rozmiarach.  

wƽǿƴƛŜȍ ƛƴŦƻǊƳŀŎƧŜ Ȋ ŦƛƭƳƽǿ 

fabularnych czy na YouTubie nie 

ȊŀǿǎȊŜ ǇǊȊŜŘǎǘŀǿƛŀƧŊ  ǇǊŀǿŘť 

ƘƛǎǘƻǊȅŎȊƴŊΣ ǎŊ ƧŜŘȅƴƛŜ ǇǊƽōŊ ƧŜƧ 

zilustrowania. Widzowie powinni 

ȊŀŎƘƻǿŀŏ  ǎȊŎȊŜƎƽƭƴŊ ŎȊǳƧƴƻǏŏΣ  

gdy autor jest anonimowy  albo 

obiecuje odbiorcom informacje 

ǎŜƴǎŀŎȅƧƴŜ όƴƛŜȊƴŀƴŜύΣ Ŏƻ ƳƻȍŜ 

ƻȊƴŀŎȊŀŏΣ ȍŜ ŀǳǘƻǊ ƧŜǎǘ ƱƻǿŎŊ 

ciekawostek albo έȊōƛŜǊŀ ƪƭƛƪƴƛťπ

Ŏƛŀέ ǎǘǊƻƴȅΦ ² ƎƻǊǎȊȅƳ ǇǊȊȅǇŀd-

ƪǳ ƳƻȍŜ ŎŜƭƻǿƻ ƎƱƻǎƛŏ ƧŜŘƴo-

stronne narracje i fake newsy, 

ǇƽƱǇǊŀǿŘȅΣ ŀōȅǏƳȅ ƪƭƛƪŀƭƛ ǿ ƧŜƎƻ 

ƳŀǘŜǊƛŀƱΣ Ŏƻ ǇƻȊǿƻƭƛ Ƴǳ ǳȊȅǎƪŀŏ 

dochody z reklam. LŜǇƛŜƧ ǎƛťƎƴŊŏ 

do takiego ȋǊƽŘƱŀ Ǉƻ ȊŀǇƻȊƴŀƴƛǳ 

ǎƛť Ȋ ƛƴƴȅƳƛ opracowaniami, bu-

ŘȊŊŎȅƳƛ ǿƛťƪǎȊŜ ȊŀǳŦŀƴƛŜΦ  

 






















































































































































