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e dostrzeganie powigzan miedzy roznymi elementami srodowiska naturalnego, a cziowiekiem i
jego dziatalnoscig
e zrozumienie ztozonos$ci ekosystemdéw

e ktebek sznurka
e nozyczki

Czas trwania: 30 minut

Razem z uczniami i uczennicami wybierz teren przyrodniczy, ktéry chcieliby blizej pozna¢. Kiedy
bedziecie juz na miejscu popros ich, aby ustawili sie w kregu i rozejrzeli sie jakie otaczajg ich drzewa
(badz inne rosliny).

Nastepnie popros, zeby podali nazwe zaobserwowanego gatunku. Pierwszej osobie, ktéra to zrobi
wrecz koniec sznurka. Teraz popros pozostatych uczniéw i uczennice, aby podali kolejno elementy
zwigzane z tym drzewem. Moga to by¢ inne zywe organizmy, jak i czynniki na niego wptywajgce (np.
stonce, klimat, woda). Jezeli uczniowie i uczennice bedg mieli z tym problem zadaj im pytania
pomocnicze (Czym odzywia sie drzewo? Dla kogo stanowi schronienie? etc.). Podawaj im kolejno
sznurek do reki tak, aby zostaly bezposrednio potgczone z osobg symbolizujgcg drzewo. Nastepnie
sprawdzcie czy (inne niz drzewo) wskazane przez ucznidw i uczennice elementy przyrody ozywionej
oraz nieozywionej sg ze sobg powigzane (np. cztowiek i klimat, grzyby i woda). Niech te osoby
potgczg sie ze sobg pozostatym sznurkiem. Tym samym powstanie skomplikowana sie¢ powigzan.

Wyttumacz grupie, ze witasnie stworzyli model ekosystemu, ktéry miedzy innymi spetnia funkcje
zapewniajgce trwanie zycie na Ziemi. Jednak dziatalnos¢ cziowieka wywiera coraz wigkszg presje na
ekosystemy i powoduje ich naruszenie. Takim zaktéceniem moze by¢ na przyktad wycinka drzew.
Popro$ osobe, ktéra wcielita sie w drzewo, aby pociggneta trzymanym sznurkiem. Zapytaj sie kto
poczut napiecie. Nastepnie popros te osobe, aby puscita trzymany sznurek, co bedzie symbolizowato
Sciecie drzewa. Sprawdzcie ktére elementy ekosystemu zostaty teraz bezposrednio zagrozone, niech
ci uczniowie badz uczennice, ktére je symbolizujg rowniez wypuszczg sznurek z rgk. Ekosystem
zaczyna sie rozpadac. Popro$ mtodziez o zastanowie sie nad wtasciwosciami ekosystemow. Dlaczego
mozna przedstawi¢ je za pomocg sieci? Jak cziowiek ma na nie wplyw? Czy przezyje bez
ekosystemow? Co mozna zrobi¢, aby dbac o ich rownowage?

Zadanie zostato zainspirowane cwiczeniem “Gdy zniknie drzewo” z publikacji * !

Weszystkie rece na poktad! Podrecznik do
edukacji na rzecz transformacji spoteczno-ekologicznej”, red. Elisabeth Kremer, Wojtek Mejor, Christoph Sanders, wyd.

Kreisau-Initiative e. V., 2021


https://www.kreisau.de/fileadmin/kreisau/Publikationen_und_Bildungsmaterialien/Wszystkie_r%C4%99ce_na_pok%C5%82ad_Kreisau-Initative_low-resolution.pdf
https://www.kreisau.de/fileadmin/kreisau/Publikationen_und_Bildungsmaterialien/Wszystkie_r%C4%99ce_na_pok%C5%82ad_Kreisau-Initative_low-resolution.pdf
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poznanie cennych przyrodniczo miejsc i ich roznorodnosci biologicznej
¢wiczenie umiejetnosci uwaznej obserwacji przyrody

e refleksja nad czynnikami wptywajgcymi na bioréznorodnos$¢ w danym obszarze (np. zmiana
klimatu, dziatalno$¢ cztowieka)

e  budowanie wartoSciowe;j relacji z przyroda.

czyste kartki, co najmniej w formacie A4
cos$ do szkicowania (najlepiej otdwek)
e podkfadka do rysowania.

Czas trwania: 45 minut

Razem z uczniami i uczennicami wybierz teren przyrodniczy, ktéry chcieliby blizej poznaé: czesci lasu,
na polang, do parku. Wybierzcie sie tam na spacer i zabierzcie ze sobg kartki A4 i podktadke, by
wygodniej bylo szkicowaé oraz co$ do pisania. Na miejscu powiedz uczniom i uczennicom, by nie
oddalajgc sie zbytnio od grupy, rozeszli sie po miejscu, w ktérym jestescie. Przespacerowali sig i
wybrali jaka$ rosline, ktéry wyda im sie szczegdlnie interesujgca. Na poszukiwania mogg udac sie w
parach bgdz tréjkach, ale niech kazdy wybierze indywidualnie to, co chciatby za chwile opisac i
nazwaé. Wazne, by nie wiedzieli jak nazywa sie roslina, ktérg wybiorg i byta im jak najmniej znana.
Moga wyobrazi¢ sobie, ze nikt jej nigdy wczesniej nie widziat i nie opisat. Niech przyjrza sie jej
uwaznie. Jak wyglgda? Jak wygladajg jej liscie, kwiaty, nasiona? W jaki sposdb sie rozmnaza? W
jakim miejscu rosnie — w suchym czy mokrym, zyznym czy ubogim, nastonecznionym czy
zacienionym? Co lubi, a czego nie? Nie wszystkie odpowiedzi mozna znalez¢ od razu, ale badacz
przyrody nigdy nie wie wszystkiego przy pierwszym spotkaniu z nowym gatunkiem.

Dla wybranego gatunku uczniowie i uczennice wymyslajg nowg, wtasng nazwe, ktéra bedzie go
najlepiej charakteryzowa¢. Powinna by¢ dwuczionowa i odnosic sie do jakiej§ cechy
charakterystycznej wybranego obiektu badan, bgdz do miejsca w ktérym sie znajduje.

Niech kazdy uczen na kartce napisze miejsce i date znalezienia, koniecznie swoje imie jako odkrywcy,
nazwe — i opis... Opisz lub narysuj wybrany gatunek, srodowisko, w jakim zyje, zaznacz najwazniejsze
cechy jego wygladu, mozesz napisa¢ (lub narysowaé) co$ na temat jego zwyczajéw, upodoban,
zachowania ...

Na poszukiwania, rysowanie i opisywanie swoich gatunkéw przeznacz 20-30 minut. Jesli macie
ochote, mozecie to ¢wiczenie powtdérzy¢ dwa-trzy razy z zupetnie nowymi gatunkami, w ten sposob
jeszcze lepiej poznacie wybrane przez Was miejsce.

Po powrocie do szkoty niech kazdy podzieli sie z innymi wiedzg o nowym, opisanym przez siebie
gatunku! Moze kilka os6b wybrato ten sam gatunek, ale na zupetnie inne elementy zwrdcito uwage
i wymyslili inne nazwy by je opisa¢. Porozmawiajcie o réznorodnosci gatunkowej miejsca Waszych
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badan i odkry¢ oraz jej zwiazku ze zmiang klimatu. W dyskusji mozecie skorzystaC z ponizszych
pytan.

e Zwrdcécie uwage na roznorodnosé¢ wystepujagcych roslin. Czy jest ona duza czy niewielka?
Jakiego typu rosliny odkryliscie?

e Co wplywa na réznorodnos$¢ biologiczng miejsca, ktére badaliscie?

e W jaki sposdb zmiana klimatu moze wptyngé, a moze juz wplywa, na wystepowanie
poszczegolnych gatunkéw roslin odkrytych w badanym przez Was terenie?

e Jak zmiana klimatu wptywa na przyrode ozywiong?, rozdz. 9 w: Klimatyczne ABC

http://wuw.pl/data/include/cms//Klimatyczne_ ABC_Budziszewska_ M_Kardas_A_Bohdanowicz
Z red 2021.pdf?v=1610369447685

e Artykut prof. Piotra Skubaty dotyczacy wptywu zmiany klimatu na bioré6znorodnosé

https://naukaoklimacie.pl/aktualnosci/piotr-skubala-zasluzylismy-na-to-by-odczuc-sile-przyrody
[

° ;Artykui przyblizajgcy badania na temat wptywu zmiany klimatu na krélestwo roslin
https://naukaoklimacie.pl/aktualnosci/co-czeka-swiat-roslin-w-obliczu-zmiany-klimatu-486/


http://wuw.pl/data/include/cms//Klimatyczne_ABC_Budziszewska_M_Kardas_A_Bohdanowicz_Z_red_2021.pdf?v=1610369447685
http://wuw.pl/data/include/cms//Klimatyczne_ABC_Budziszewska_M_Kardas_A_Bohdanowicz_Z_red_2021.pdf?v=1610369447685
https://naukaoklimacie.pl/aktualnosci/piotr-skubala-zasluzylismy-na-to-by-odczuc-sile-przyrody/
https://naukaoklimacie.pl/aktualnosci/piotr-skubala-zasluzylismy-na-to-by-odczuc-sile-przyrody/
https://naukaoklimacie.pl/aktualnosci/co-czeka-swiat-roslin-w-obliczu-zmiany-klimatu-486/
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e poznacie gatunki zwierzat i roslin wystepujace w okolicy szkoty;

e bedziecie uczy¢ sie obserwowaé przyrode;

e dowiecie sig, jaka jest réznica miedzy srodowiskiem naturalnym i tym zmienionym przez
cztowieka.

Natura jest wszedzie. Czesto - my ludzie - nie pomagamy jej, zmniejszajgc wokot nas obszary, na
ktorych zyjg rodliny i zwierzeta. Betonowanie miast, wycinanie drzew, uzywanie preparatéw
chwastobojczych czy za krétkie i czeste przycinanie trawnikdw - wszystko to sprawia, ze natura ma
coraz mniej miejsca, aby zyC. Przyczyniamy sie do utraty réznorodnosci i rownowagi biologicznej. W
tym zadaniu zapraszamy Was do tego, aby poréwnac¢ réznorodnos¢ gatunkowg na skoszonym i
nieskoszonym trawniku w okolicach Waszej szkoty.

Znajdzcie w okolicy Waszej szkoty skoszony oraz nieskoszony trawnik. Dokonajcie analizy tych dwéch
obszarow. Najpierw przyjrzyjcie sie skoszonemu trawnikowi. W parach, na kartce A3 narysujcie mape
tego miejsca, zaznaczajgc na nim zaobserwowane gatunki zwierzat i roslin. W rozpoznawaniu
gatunkéw mozecie wspomac sie aplikacjami na telefon, takimi jak: Google Lens, Plant Net czy Flora
Incognita. Jezeli nie uda Wam sie rozpozna¢ wszystkich gatunkéw, policzcie ile ich w sumie
zaobserwowaliscie. Nastepnie dokonajcie obserwac;ji i sporzgdzcie mape nieskoszonego trawnika.

W sali lub w terenie przeprowadzcie krétkie podsumowanie. Podzielcie sie swoimi obserwacjami,
pomoga Wam w tym pytania:
e Jak wyglada réznorodnosc¢ biologiczna na skoszonym, a jak na nieskoszonym trawniku? Jaka
jest liczba gatunkéw na poszczegolnych trawnikach?
e (Czy zaobserwowaliscie ciekawe gatunki roslin i zwierzat? Jezeli tak, to jakie i na ktérym z
trawnikow?
e Jakie Waszym zdaniem plusy i minusy ma ograniczenie koszenia trawnikow? Czy Waszym
zdaniem mozecie cos zrobi¢ na rzecz wiekszej roznorodnosci biologicznej w okolicach Waszej
szkoty? Jezeli tak, to co?

® nNa jakie Cele Zréwnowazonego Rozwoju
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poznanie cennych przyrodniczo miejsc i ich roznorodnosci biologicznej
¢wiczenie umiejetnosci uwaznej obserwacji przyrody

refleksja nad czynnikami wptywajgcymi na bioré6znorodnos¢
budowanie wartosciowej relacji z przyroda.

telefon komoérkowy z zainstalowang aplikacja do rozpoznawania roslin, np.: PlantNet czy
iNaturalist
e przewodnik lub atlas do rozpoznawania ro$lin i zwierzat.

Czas trwania: 45 minut

Razem z uczniami i uczennicami wybierz teren przyrodniczy, ktory chcieliby blizej poznaé. Popros$ ich
by kazdy zebrat po dwa patyki/gatezie. Jeden mniej wiecej dtugosci ramienia, a drugi o potowe
krétszy. Daj im na to do 10 minut. Ze znalezionych patykdéw/gatezi niech stworzg krgg na ziemi,
ukfadajgc promieniscie dtuzsze patyki, a z krétszych tworzgc obrecz, czyli granice przysztej mapy. W
ten sposob powstanie krag podzielony na tyle kawatkdw, ile jest ucznidw i uczennic (krag bedzie
przypominat pizze podzielong na kawatki). Jesli grupa jest liczna, ma blisko 30 0sob, lepiej jest utozy¢
dwa oddzielne kregi.

Nastepnie kazdy wybiera sobie jedno z pdl okregu, staje tylem do niego i odchodzi okoto 50 metréow
prosto przed siebie. Co kilka krokéw (ok. 10-15) zatrzymuje sie i podnosi element przyrody
charakterystyczny i typowy dla tego miejsca (np. li$¢, kamyk, szyszke). Znalezisko zabiera ze soba.
Nastepnie znéw robi kilka krokow i zatrzymuje sie, by zebra¢ cos charakterystycznego dla tego
konkretnego miejsca. Na zbieranie elementoéw przyrody przeznacz 10-15 minut.

Po zebraniu przedmiotéw wszyscy wracajg do kregu i w swoich polach ukfadajg zebrane przedmioty w
takiej samej kolejnosci jak je znalezli (liczac od srodka kregu). Kiedy wszyscy uczniowie i uczennice to
zrobig, powstanie mapa terenu z jego charakterystycznymi cechami. Popros, by kazdy opowiedziat

o swoich znaleziskach (niekoniecznie wszystkich, moze o dwdch-trzech elementach). Mogg réowniez
wtedy skorzysta¢ jednej z aplikacji do rozpoznawania roslin, by dowiedzie¢ sie wiecej o nieznanych im
gatunkach. Po oméwieniu poszczegdlnych elementdw mapy spojrzcie jeszcze raz na nig

i zastandéwecie sie, co Wam mowi o bioréznorodnosci miejsca, w ktérym jestescie. Prowadzac dyskusije
mozesz skorzystac z pytan pomocniczych.

e Jakie gatunki drzew, roslin, grzybow czy rodzaje sladéw zwierzat znalezli uczniowie
i uczennice?
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e Co nam one mowig o réznorodnosci biologicznej tego miejsca? Co moze wptywacé na te
roznorodnosé?
e W jaki sposob na ich wystepowanie wptywa albo bedzie wptywac¢ zmiana klimatu?

Zrébcie na pamigtke zdjecie swojej mapy i poszczegdlnych elementéw. Po powrocie do szkoty mozna
sprawdzi¢ nierozpoznane w terenie gatunki w przewodniku do rozpoznawania roslin i zwierzgt. Warto
réwniez regularnie wraca¢ w to samo miejsce i powtarzaé to ¢wiczenie, zeby zobaczyé, jak zmienia
sie mapa otoczenia wraz ze zmiang por roku.

Zadanie powstato na podstawie publikacji pod red. Moniki Kotulak .Games for nature. Environmental education through the
eves of young people”, wyd. Sekcja Akademicka PTTK w Krakowie, 2010

e Jak zmiana klimatu wptywa na przyrode ozywiong?, rozdz. 9 w: Klimatyczne ABC
http://wuw.pl/data/include/cms//Klimatyczne ABC Budziszewska M Kardas A Bohdanowicz

Z_red_2021.pdf?v=1610369447685

e Artykut prof. Piotra Skubaty dotyczacy wptywu zmiany klimatu na bioré6znorodnosé

https://naukaoklimacie.pl/aktualnosci/piotr-skubala-zasluzylismy-na-to-by-odczuc-sile-przyrody
[

Materiat powstat w ramach projektu ,Ekologiczna szkota. Mtodziez stawia na srodowisko”
finansowanego przez m.st. Warszawa i projektu ,,1Planet4All — Razem dla klimatu” finansowanego ze
Srodkéw Unii Europejskie;.

Projekt wspdffinansuje m.st. Warszawa
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https://yeenet.eu/archives/images/stories/pdf_books/GAMES_FOR_NATURE.pdf
https://yeenet.eu/archives/images/stories/pdf_books/GAMES_FOR_NATURE.pdf
http://wuw.pl/data/include/cms//Klimatyczne_ABC_Budziszewska_M_Kardas_A_Bohdanowicz_Z_red_2021.pdf?v=1610369447685
http://wuw.pl/data/include/cms//Klimatyczne_ABC_Budziszewska_M_Kardas_A_Bohdanowicz_Z_red_2021.pdf?v=1610369447685
https://naukaoklimacie.pl/aktualnosci/piotr-skubala-zasluzylismy-na-to-by-odczuc-sile-przyrody/
https://naukaoklimacie.pl/aktualnosci/piotr-skubala-zasluzylismy-na-to-by-odczuc-sile-przyrody/

