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O EDUKACJI ZDROWOTNEJ W SZKOLE I METODYCZNYM DORADZ TWIE. 
Rozmowa z Ma
gorzat�  Kulik, doradc �  metodycznym CEN, nauczycielk�  wychowania 

fizycznego II Liceum Ogólnokszta
c� cego w Koszalinie 
----------------------------------------------------------------------------------- 

 

 
Ma
gorzata Kulik – doradca metodyczny CEN i nauczycielka wychowania fizycznego II LO w Koszalinie (fot. Adam Paczkowski) 

 
1. Pani Ma
gorzato, witam i dzi� kuj � , � e znalaz
a Pani troch�  czasu, aby rozmawia�  o problemach 
edukacji zdrowotnej i fizycznej oraz doradztwie metodycznym. Ile to ju�  lat jest Pani doradc�  
metodycznym? Jak si�  czujemy w tej roli? 

 
Doradc�  metodycznym jestem od roku 2003. Pocz� tki by
y trudne. Nowa rola, nowe obowi� zki, które 

staj�  si�  wyzwaniem dla nauczyciela wychowania fizycznego. Na chwil�  obecn�  mog�  powiedzie� , � e przez te 
kilka lat uda
o mi si�  zbudowa�  warsztat pracy doradcy metodycznego � wiadomego wyzwa� , potrzeb i 
oczekiwa�  nauczycieli, potrafi� cego spojrze�  kompleksowo na wychowanie fizyczne. 

Pierwsze lata to poszukiwanie nowych rozwi� za�  metodycznych, wychowawczych lekcji wychowania 
fizycznego i próba sondowania potrzeb nauczycieli. Odzwierciedleniem tego by
a organizacja spotka�  
metodycznych, warsztatów o tematyce zwi� zanej z nauczaniem gier zespo
owych i ich przepisów. 
 
2. Jak Pani wspomaga nauczycieli wf, np. we wdra� aniu nowych tre� ci programowych? 

 
W miar�  poznawania potrzeb � rodowiska rodzi
a si�  konieczno��  wspomagania nauczycieli w planowaniu 

pracy i jej dokumentowaniu, diagnozowaniu, ocenianiu kryterialnym, awansie zawodowym. St� d te�  
modyfikacja oferty warsztatowej dla nauczycieli, wiosennych i jesiennych zespo
ów metodycznych, a i 
równie�  mnóstwo konsultacji indywidualnych. 

Wprowadzenie reformy programowej sta
o si�  nowym wyzwaniem dla mnie jako doradcy metodycznego. 
Nowe tre� ci programowe, rozwi� zania organizacyjne zaj��  wychowania fizycznego, wyodr� bnienie edukacji 
zdrowotnej jako obszaru, konieczno��  tworzenia programów edukacyjnych zainspirowa
o mnie do rozwijania 
i poszerzania kompetencji wokó
 nurtuj� cych spraw. Odzewem jest kolejna modyfikacja form szkoleniowych 
dla nauczycieli wychowania fizycznego, które mog�  by�  pomocne w tworzeniu oferty zaj��  do wyboru (tj. 
taniec, fitness, gry rekreacyjne, gry i zabawy integracyjne). 
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3. Co zaproponowano nauczycielom wf na wiosennych zespo
ach metodycznych? Pani Ma
gosiu, czy jest 
na nich czas, aby rozmawia�  z nimi o zawodowych problemach? 
 

Propozycja wiosennych i jesiennych zespo
ów metodycznych, dy� urów tematycznych porusza
a 
zagadnienia realizacji tre� ci edukacji zdrowotnej i planowania pracy nauczyciela. Zapraszam do wspó
pracy 
trenerów i instruktorów ró� nych dyscyplin, którzy prowadz�  cz���  zaj��  warsztatowych.  

Aby lepiej pozna�  oczekiwania nauczycieli wychowani fizycznego z ró� nych � rodowisk i dotrze�  do 
szerszego kr� gu nauczycieli, zaproponowa
am cykliczne spotkania pt. „Nauczyciele nauczycielom”. Uda
o si�  
nam stworzy�  grup�  twórczych i poszukuj� cych nauczycieli.  

	 ledz� c publikacje wydawnictw edukacyjnych, widz� , jak uboga jest ich oferta dla wychowania 
fizycznego. Dost� pne poradniki metodyczne bazuj�  g
ównie na przedrukach ju�  istniej� cych. Nie ma te�  
publikacji odno� nie nowej organizacji zaj��  wychowania fizycznego, realizacji tre� ci edukacji zdrowotnej.  

Publikuj� c na naszej stronie CEN, organizuj� c formy doskonalenia dla nauczycieli wychowania 
fizycznego, a i równie�  doskonal� c si�  na formach kierowanych dla doradców metodycznych poszerzam 
swoje kompetencje. W takiej rzeczywisto� ci wychowania fizycznego znalaz
am swoje miejsce jako doradca 
metodyczny. 

 Ma
gorzata Kulik – doradca metodyczny CEN i nauczyciele 
wychowania fizycznego (fot. A.P.) 

 
4. Ostatnio znów mówi si�  o kolejnej reformie edukacji. Jakie najwa� niejsze zadanie – Pani zdaniem - 
stanie przed doradztwem metodycznym kierowanym do nauczycieli wychowania fizycznego? 

 
Nie potrafi�  odnie��  si�  do kolejnej propozycji zmian, które proponuje MEN. Ma
o w informacjach 

konkretów i regulacji prawnych. Mam wra� enie, � e wszystko jest jeszcze w sferze projektów i wizji p. 
minister Hall. Wiem jedno, � e oboj� tnie, jaka b� dzie struktura instytucji o� wiatowych to musi znale
�  si�  w 
niej miejsce na doradztwo. Dla mnie jest integraln�  cz�� ci�  edukacji poprzez wsparcie nauczyciela na ka� dym 
etapie edukacyjnym. Jeszcze nie okrzepli� my po zmianach programowych, które ci� gle jeszcze trwaj� , a czeka 
nas wizja kolejnych roszad w samej strukturze. Nie wiem, czy jest to dobry pomys
? Przy wdra� aniu zmian 
programowych liczne konsultacje, spotkania metodyczne utwierdzi
y mnie o potrzebie doradztwa i 
bezpo� redniego kontaktu z nauczycielem. 
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5. Czy jest Pani zwolennikiem pos
ugiwania si�  urz� dzeniami elektronicznymi i wykorzystywania 
nowoczesnych technologii informacyjnych w edukacji? Przecie�  wf chyba tego nie potrzebuje? 

 
Nie potrzebuje? A dlaczego?? Wychowanie fizyczne, jak ka� dy inny przedmiot uczy i wychowuje. Te�  

poszukujemy informacji, rozwi� za�  metodycznych, wymieniamy do� wiadczenia. Jak ca
a nasza edukacja 
musimy nad�� a�  za wyzwaniami XXI wieku. To prawda, � e lekcja wychowania fizycznego ze wzgl� du na 
specyfik�  przedmiotu bardzo rzadko wykorzystuje media - jako wspomaganie, uatrakcyjnianie zaj�� . Widz�  
konieczno��  pos
ugiwania si�  nimi w trakcie zaj��  z edukacji zdrowotnej.  

Znam nauczycieli, którzy nagrywaj�  i przygotowuj�  prezentacje dla swoich uczniów, aby pokaza�  im 
b
� dne wykonywanie � wicze� , niedoci� gni� cia techniki czy uk
ad taneczny wykonany przez ca
y zespó
.  

Nie zawsze mamy mo� liwo��  prowadzenia zaj��  w sali gimnastycznej czy terenie. Niekiedy warunki 
przenosz�  nas do sali lekcyjnej – gdzie to jest alternatyw�  dla aktywno� ci ruchowej, Aby przekaza�  wiedz�  
lub nawet da�  ogl� d pewnym sytuacjom technicznych, czy taktycznym, danej dyscypliny sportowej 
pos
ugujemy si�  technologiami informacyjnymi. 

 
6. Wielu autorów ró� nych edukacyjnych publikacji twierdzi, � e zbyt ma
o uwagi po�wi� ca si�  w szkole 
zdrowiu i edukacji zdrowotnej. Czy Pani te�  tak uwa� a? 

 
To jest prawda. Do tej pory EZ (edukacja zdrowotna), cho�  by
a cz�� ci�  edukacji to jednak nie by
a 

przypisana konkretnie do danego przedmiotu. Tre� ci realizowane by
y na zasadzie � cie� ek edukacyjnych, 
które wplataj� c si�  w pewne przedmioty pozwoli
y realizowa�  zagadnienia z zakresu EZ. Aktualna zmiana w 
podstawie programowej umiejscowi
a j�  w wychowaniu fizycznym. Jest ona wyodr� bnionym obszarem tre� ci 
podstawy programowej. Zalecenia do ich realizacji sprzyjaj�  budowaniu rangi i zauwa� eniu potrzeby dba
o� ci 
o zdrowie i edukacji w tym temacie. 

Jednak potrzebne jest równie�  przewarto� ciowanie w samej mentalno� ci ucznia, rodzica, nauczyciela i 
traktowaniu ZDROWIA jako warto� ci nadrz� dnych, polisy na przysz
o�� . A na to trzeba czasu! Jednak 
poczyniono ju�  pewne kroki, aby EZ mia
a swoje widoczne miejsce w edukacji – daje to nowa podstawa 
programowa. My� l� , � e w polskiej szkole zbyt ma
o miejsca po� wi� ca si�  edukacji zdrowotnej, nie wspieraj�  
nas specjali� ci, np. dietetyk, psychiatra. 

 Ma
gorzata Kulik podczas pokazu (fot. A.P.) 
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7. Jakie s�  aktualne problemy dydaktyki wychowania fizycznego i edukacji zdrowotnej? 

 
My� l� , � e tak, jak i wi� kszo��  nauczycieli borykamy si�  z problemem dostosowania metod i warunków do 

realizacji nowych tre� ci programowych. Planowanie pracy po nowemu, budowanie programów edukacyjnych 
to jest problem, z którym nauczyciele wychowania fizycznego borykaj�  si�  dzi� . Zakotwiczenie EZ w 
tre� ciach wychowania fizycznego rodzi w� ród nauczycieli wf wiele w� tpliwo� ci i obaw. Wielu obawia si� , czy 
poradzi sobie z realizacj�  zagadnie�  wchodz� cych w zakres bloków tematycznych i wymaga� , a zw
aszcza 
dotycz� cych zdrowia psychicznego oraz umiej� tno� ci � yciowych. 

Obawy dotycz�  równie�  stosowania metod aktywizuj� cych i interaktywnych, które nauczyciel 
wychowania fizycznego bardzo rzadko stosuje w lekcji wychowania fizycznego. Prowadzenie zaj��  z EZ 
wymaga od nauczycieli przygotowania merytorycznego z zakresu dietetyki, psychologii, profilaktyki chorób 
cywilizacyjnych, a i równie�  umiej� tno� ci pracy z grup�  metodami warsztatowymi. 

Nauczyciele oczekuj�  wsparcia w sprecyzowaniu zagadnie�  i ukierunkowaniu w doborze tre� ci. Wieli z 
nas – nauczycieli wychowania fizycznego – musi nauczy�  si�  pracowa�  z uczniem w klasie, dobiera�  metody 
inne, ni�  te stosowane dotychczas na lekcjach wychowania fizycznego. Oczywi� cie jest to forma wymagaj� ca 
dodatkowych nak
adów finansowych (np. kleje, karty, pisaki itp). 

 
8. Jakie s�  - Pani zdaniem – aktualne problemy samych nauczycieli wychowania fizycznego? 

 
Kolejny problem nurtuj� cy nauczycieli wychowania fizycznego to wybór tre� ci zaj��  do wyboru, ale 

jeszcze wi� kszy to chyba problem organizacji tych zaj�� . Jako nauczyciele wychowania fizycznego brakuje 
nam wsparcia ze strony wydawnictw. 	 ledz� c oferty wydawnicze i propozycje wydawnictw edukacyjnych nie 
mo� emy spodziewa�  tutaj wsparcia. S�  jedynie wznawiane istniej� ce poradniki metodyczne i oferta do 
studentów. 

W kwestii edukacji zdrowotnej sytuacja jest podobna – tak naprawd�  istnieje poradnik dla studentów 
autorstwa B. Woynarowskiej „Edukacja zdrowotna”, a pomoc wydawnicz�  dla nauczycieli obiecuje pani 
profesor od momentu wprowadzenia reformy programowej. 

 
9. Pani Ma
gosiu, co jest dzi�  bardziej pomocne nauczycielom wychowania fizycznego: internetowe 
strony, czy tradycyjne czasopisma edukacyjne, metodyczne? 

 
Pomocne s�  tutaj strony internetowe, publikacje w Internecie, ale pod warunkiem, � e jeste� my krytyczni i 

potrafimy selekcjonowa�  propozycje. Dobrze, � e funkcjonuj�  jeszcze nasze miesi� czniki „Lider” i 
„Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne”, które w papierowej formie dost� pne s�  w bibliotekach szkolnych i 
pedagogicznych. 

Dla wychowania fizycznego (chyba jako jedynego przedmiotu) zosta
 wydany tylko jeden program do 
nowej podstawy programowej, dlatego te�  nauczyciele korzystali ze wsparcia metodycznego doradców przy 
pisaniu i opracowywaniu programów edukacyjnych. Obecnie bior�  udzia
 w szkoleniu z zakresu edukacji 
zdrowotnej dla doradców metodycznych i nauczycieli konsultantów ds. wychowania fizycznego 
organizowanym przez ORE w Warszawie. Ma mo� liwo��  wymiany pogl� dów i do� wiadcze�  z kadr�  ró� nych 
rejonów Polski. Niezale� nie od regionu, wszystkich nas nurtuj�  podobne problemy i widzimy tu du��  rol�  
doradztwa metodycznego. 
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Nauczyciele wf ucz�  si�  nowych � wicze�  podczas Wiosennych Zespo
ów Metodycznych – 2011 (fot. A.P.) 

 
10. Sporo teraz si�  mówi o trudno� ciach wychowawczych z uczniami. Co – Pani zdaniem – warto 
aktualnie doradzi�  wychowawcom? Jak pracowa�  z m
odzie�� , � eby uzyska�  wysokie wyniki? 

Nie wiem, co Pan rozumie pod poj� ciem wynik? Wynik w sferze wychowawczej - czyli postawa, czy 
wynik w rozumieniu osi� gni��  sportowych, a to nie miejsce w wychowaniu fizycznym. My� l� , � e w dobie 
chaosu medialnego (tj. reklama, wiadomo� ci, Internet, nat
ok informacji) m
ody cz
owiek potrzebuje 
stabilno� ci i jasnych wymaga� . Czasami „z
otym � rodkiem” s�  sprecyzowane wymagania i oczekiwania ze 
strony nauczyciela, przestrzeganie ustalonych regu
, a przede wszystkim wiarygodno��  i autentyczno�� . Jak 
mo� emy mówi�  o szkodliwo� ci palenia i walce z na
ogiem, kiedy sami nie jeste� my w tym temacie niezale� ni. 

W wychowaniu fizycznym niezb� dne jest porz� dne okre� lenie kryteriów oceniania i konsekwencja w ich 
przestrzeganiu. Pomocne s�  nam w pracy wychowawczej regu
y zabaw, przepisy gier i dyscyplin sportowych, 
które ju�  na wst� pnie okre� laj�  nam zasady post� powania i zachowania. 

 
11. Jaka jest w
a� ciwie rola zabaw integracyjnych stosowanych w ramach zaj��  wf? Dlaczego tak wa� ny 
jest ruch w ogóle w rozwoju cz
owieka? 

Du� a rola zabaw integracyjnych wplatanych w zaj� cia pomo� e pozna�  nam struktur�  grupy i relacje w 
niej panuj� ce. Wszelkie � wiczenia w parach, wdra� anie do asekuracji – to jest element buduj� cy 
wspó
dzia
anie „mniej sprawny ze sprawniejszym”. To jest odpowiedzialno��  za wspó
� wicz� cego. 

Ruch wyzwala emocje, buduje atmosfer�  rywalizacji, uwalnia wiele zachowa�  - przez co ods
ania si�  
wiele problemów, spraw panuj� cych w grupie. Nauczycielowi wychowania fizycznego (sprawnemu 
obserwatorowi) 
atwiej jest dostrzec prawdziwe oblicze problemu ni�  nauczycielowi, który postrzega ucznia 
siedz� cego w 
awce. Obserwacja uczniów w szatni, ju�  mo� e nam wiele powiedzie�  o postawach uczniów i 
klimacie panuj� cym w klasie.  

 
12. Od 10 lat CEN w Koszalinie wydaje „Nauczycielsk�  Edukacj� ” - o sprawach nauczycieli, szkó
 i 
innych placówek o�wiatowych regionu. Teraz ukazuje si�  ju�  tylko w postaci internetowej - takie czasy. 
Czy jest ona potrzebna? 

Jest potrzebna. Jest wsparciem dla nauczyciela, a zarazem forum wymiany do� wiadcze� . Szkoda, � e tylko 
w wersji elektronicznej, ale to te�  jest rozwi� zanie dla poszukuj� cych nauczycieli.  
 
- Pani Ma
gosiu, bardzo dzi� kuj �  za rozmow� . � ycz�  powodzenia. 

Rozmawia
: dr Julian Piotr Sawi� ski, redaktor naczelny „NE” 
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Wiosenne Zespo
y Metodyczne  
Centrum Edukacji Nauczycieli w Koszalinie 
------------------------------------------------------------------ 

W trosce o indywidualne potrzeby i w
a� ciw�  drog�  rozwoju ucznia 
 
Tegoroczne Wiosenne Zespo
y Metodyczne oraz towarzysz� ce im XII Targi Edukacyjne zgromadzi
y bez 

ma
a 2 tysi� ce pedagogów ró� nych przedmiotów i specjalno� ci. Centrum Edukacji Nauczycieli w Koszalinie 
18 i 19 marca br. zaproponowa
o nauczycielom kolejn�  bogat�  ofert�  szkoleniow� . Zorganizowano 60 
ró� norodnych form zaj��  praktycznych, artystycznych, wyk
adów i spotka�  z pracownikami naukowymi, 
autorami podr� czników czy materia
ów edukacyjnych, trenerami i doradcami metodycznymi, konsultantami 
wydawnictw oraz CEN-u. 

Tematyka i formy zaj�� , podr� czniki i pomoce dydaktyczne prezentowane na stoiskach dostosowane by
y 
do bie�� cych potrzeb szkolnictwa. Dotyczy
y m.in. podstawy programowej, koncepcji egzaminów 
zewn� trznych, nauczania metod�  projektu, indywidualizacji pracy z uczniami o szczególnych potrzebach 
edukacyjnych i pomocy psychologiczno-pedagogicznej. Ró� ne formy zaj��  dotyczy
y tak� e nowoczesnych 
rozwi� za�  metodycznych z wykorzystaniem technologii multimedialnych. Nauczyciele kszta
cenia 
zawodowego, dyskutuj� c o rozwoju techniki i technologiach inspirowanych rozwi� zaniami biologicznymi, 
mechaniki i biomimetyki, zupe
nie naukowo i na powa� nie rozwa� ali wp
yw zimorodka na rozwój szybkiej 
kolei w Japonii i zwi� zek kociej 
apy z konstrukcj�  opony samochodowej. 

 

 
Nauczyciele podczas Wiosennych Zespo
ów Metodycznych – 2011 (fot. A.P.) 

 
Nauczyciele zapoznawali si�  z propozycjami doboru tre� ci i metod nauczania zapewniaj� cego efektywne 

przygotowanie m
odzie� y do zmienionej koncepcji egzaminów zewn� trznych gimnazjalnych i maturalnych, 
egzaminów na ró� nym poziomie znajomo� ci j� zyków obcych. Omawiali propozycje kryteriów oceniania 
umiej� tno� ci uczniów. Zainteresowani byli dodatkowych materia
ami umo� liwiaj � cymi wykorzystanie 
najnowszych technologii multimedialnych. 

Du� a grupa dydaktyków uczestniczy
a w wyk
adach problemowych. Nauczyciele j� zyka polskiego 
wys
uchali wyk
adu o poezji Czes
awa Mi
osza wyg
oszonego przez dr hab. Jacka Kopci� skiego, profesora 
Instytutu Bada�  Literackich PAN, literaturoznawc� , krytyka teatralnego, redaktora naczelnego miesi� cznika 
„Teatr”. Natomiast najwi� kszym zainteresowaniem historyków cieszy
 si�  wyk
ad mgr Katarzyny Rembacz o 
tragicznych losach ma
o znanej w naszym województwie postaci pierwszego wojewody szczeci� skiego – 
Leonarda Borowicza. 
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Wiosenne Zespo
y Metodyczne  
Centrum Edukacji Nauczycieli w Koszalinie 

------------------------------------------------------------------------- 
W trosce o indywidualne potrzeby i w
a� ciw�  drog�  rozwoju ucznia – cd. 

 
Nauczyciele kszta
cenia zawodowego uczestniczyli w wyk
adach prof. dr hab. in� . Piotra St� pnia. 

Chemicy pod kierunkiem kadry naukowej Wydzia
u Chemicznego UMK w Toruniu wzi� li udzia
 w pokazach 
tanich, ale efektywnych do� wiadcze�  i eksperymentów chemicznych. Nauczyciele zapoznali si�  tak� e  
z ró� nymi sposobami przedstawiania zjawisk przyrodniczych przy pomocy prostych � rodków dydaktycznych 
oraz sposobami u
atwiania uczniom rozumienia, analizowania, badania zjawisk i procesów zachodz� cych na 
naszej planecie. Z kolei  matematycy poszukiwali sposobów wzbudzania zainteresowania  uczniów 
matematyk� . Równie�   z pe
nym zapa
em wykonywali przydatne na lekcjach modele figur przestrzennych. 

 

 
Nauczyciele podczas zaj��  na Wiosennych Zespo
ach Metodycznych – 2011 (fot. A.P.) 

 
Du� ym zainteresowaniem cieszy
y si�  spotkania dotycz� ce pomocy psychologiczno-pedagogicznej 

udzielanej w szkole. Zespo
y metodyczne umo� liwi
y nauczycielom zapoznanie si�  z pakietem rozporz� dze�  

Minister Edukacji Narodowej z zakresu organizacji w placówkach o� wiatowych dzia
a�  wspieraj� cych 

uczniów o specjalnych potrzebach edukacyjnych. Uczestnicy zaj��  mieli okazj�  pozna�  ró� ne modele 

wieloaspektowego oceniania poziomu funkcjonowania ucznia oraz sposoby wspierania uczniów w ró� nych 

obszarach. Otrzymali wiele cennych porad, wzory narz� dzi diagnostycznych, przyk
ady praktycznych 

rozwi� za�  problemowych. Wszystko w trosce o indywidualne potrzeby i w
a� ciw�  drog�  rozwoju 

wychowanka. 
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Wiosenne Zespo
y Metodyczne  
Centrum Edukacji Nauczycieli w Koszalinie 

----------------------------------------------------------------------- 
W trosce o indywidualne potrzeby i w
a� ciw�  drog�  rozwoju ucznia – cd. 

 
Na spotkaniach z przedstawicielami wydawnictw nauczyciele dowiedzieli si�  o zmianach w  

podr� cznikach i materia
ach dydaktycznych wynikaj� cych z ich dostosowania do obni� onego wieku uczniów. 

Rozmawiali o wykorzystaniu nowoczesnych kierunków pracy z uczniem w my� l dydaktyki twórczo� ci i 

zabawy. Rozwa� ali zasadno��  zastosowania ró� nych modeli edukacji behawiorystycznej czy 

konstruktywistycznej. Poszukiwali sposobów skutecznego rozwijania zdolno� ci matematycznych m
odszych 

dzieci oraz sposobów motywowania ich ciekawo� ci poznawczej. Wzbogacali swój warsztat pracy o nowe 

pomys
y kszta
towania aktywno� ci muzycznej i plastycznej uczniów. Analizowali zalety zastosowania  

w edukacji wczesnoszkolnej nowoczesnej formy podr� czników – multibooków. 

 

 
Nauczyciele fizyki ucz�  si�  nowych � wicze�  podczas Wiosennych Zespo
ów Metodycznych – 2011 (fot. A.P.) 

 
Nauczyciele otrzymali materia
y informacyjne, reklamowe i okazowe podr� czniki. Przejrzeli atrakcyjne 

oferty wydawnictw. Zakupili wiele kompendiów wiedzy i niezb� dnych materia
ów dydaktycznych. 
 

--> Wi� cej informacji w zak
adkach naszych pracowni na stronie www.cen.edu.pl. 
 

Mariola Rink-Przybylska - konsultant CEN w Koszalinie 
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I Kongres Edukacji Polskiej 

------------------------------------- 

W dniach 5-6 czerwca tego roku odb� dzie si�  w Warszawie I Kongres Polskiej Edukacji. Jego organizatorem 
jest Instytut Bada�  Edukacyjnych. Kongres dotyczy�  b� dzie przede wszystkim jako� ci edukacji w szkole. 
Zwróci te�  uwag�  na uczenie si�  przez ca
e � ycie oraz powi� zania edukacji nastawionej na efekty uczenia si�  z 
rynkiem pracy. 

������������	
������  

Wybrane grupy panelowe pierwszego dnia Kongresu dotycz� ce wspólnego tematu Jako��  edukacji w siedmiu 
perspektywach: 

1. prawo ka� dego ucznia do sukcesu,  

2. wspomaganie szkó
 i nauczycieli w rozwoju,  

3. samorz� dy na rzecz dzieci i rodziców,  

4. potrzeby rozwoju kraju i rynku pracy,  

5. � wiat nauki na rzecz edukacji,  

6. nowoczesne technologie,  

7. zosta�  liderem w edukacji. 

Organizatorzy zapraszaj�  do zg
aszania udzia
u na stronie www I Kongresu Polskiej Edukacji. (1) 

---------------------- 
1.
 ród
o: www:Internetowy Serwis Nauczyciela – z 06.05.2011. 

 
 
O konferencji „Dysleksja i nauczanie” 
--------------------------------------------------------- 
       Centrum Edukacji Nauczycieli w Koszalinie 
zorganizowa
o dla zainteresowanych nauczycieli 
konferencj�  pn. „Dysleksja i nauczanie”, która 
odby
a si�  w kwietniu 2011 r. w siedzibie CEN. 
W� ród zaproszonych prelegentów by
a prof. zw. dr 
hab. Marta Bogdanowicz – psycholog kliniczny, 
wiceprzewodnicz� ca Polskiego Towarzystwa 
Dysleksji, autorka ponad 300 publikacji z zakresu 
psychologii klinicznej dziecka. 

      Drugim wyk
adowc�  by
a dr Katarzyna Maria 
Bogdanowicz – autorka wielu artyku
ów na temat 
trudno� ci w uczeniu si�  czytania i pisania, 
nauczycielka j� zyka angielskiego specjalizuj� ca si�  
w udzielaniu pomocy osobom z dysleksj� . 
Szczegó
owe informacje o programie 
konferencji b� d�  systematycznie publikowane na 
naszej stronie internetowej stronie CEN – 
www:cen.edu.pl. 

Przebieg i efekty konferencji b� d�  zaprezentowane w nast� pnym numerze „Nauczycielskiej Edukacji” (JPS) 
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KONKURS MOJA@ EDUKACJA 

----------------------------------------------- 

 

      Portal Edunews.pl przygotowa
 w ramach projektu MOJ@ EDUKACJA ankiet�  na temat korzystania 

przez nauczycieli z nowoczesnych technologii informacyjno-komunikacyjnych (TIK) w edukacji.  Zwraca 

si�  do nauczycieli szkó
: podstawowych, gimnazjów i ponadgimnazjalnych z uprzejm�  pro� b�  o jej 

wype
nienie pod adresem: http://www.ankiety-

online.pl/survey.php?id=SurveyPage&survey=67d1de0766abee&page=0 

 
  Portal Edunews.pl wspó
pracuje z Partnerami Handlowymi firmy Apple, Fundacj�  Teraz Edukacja i 

Think Global sp. z o.o., przy realizacji projektu MOJ@ EDUKACJA. Jego celem jest pobudzenie 
kreatywno� ci, zwi� kszenie pomys
owo� ci oraz doskonalenie umiej� tno� ci ucznia i nauczyciela w procesie 
uczenia si� . Projekt ma s
u� y�  inspirowaniu do tworzenia nowoczesnych narz� dzi s
u�� cych osobistej 
edukacji, u
atwiaj� cych nauk�  tak w szkole, jak i poza ni� . 
 
       Cz�� ci�  projektu jest przeprowadzenie bada�  i zebranie danych na temat korzystania z nowoczesnych 
technologii informacyjno-komunikacyjnych (TIK) w edukacji przez nauczycieli, a tak� e przygotowanie 
darmowych e-publikacji, które b� d�  s
u� y�  pomoc�  nauczycielom i uczniom w realizacji ciekawszych zaj��  w 
szko
ach. 
 
       W II po
owie 2011 r. przeprowadzony zostanie równie�  konkurs dla uczniów i nauczycieli, w którym 
organizator b� dzie prosi
 o przygotowanie i zaprezentowanie w
asnych narz� dzi s
u�� cych edukacji na 
ró� nych przedmiotach. Ju�  dzi�  chc�  wi� c Pa� stwa zaprosi�  do wype
nienia w imieniu szko
y ankiety i do 
zg
oszenia si�  do udzia
u w konkursie „Moj@ edukacja“. 

 
       W tej ankiecie chc�  pozna�  do� wiadczenia i sposób, w jaki korzysta Pani/ Pan z nowoczesnych 
technologii w swojej codziennej pracy w szkole. Zebrane dane pos
u��  do sporz� dzenia raportu na temat 
wykorzystania nowych technologii edukacyjnych w polskich szko
ach. Prosz�  te� , aby ankiet�  wype
ni
y 2 
osoby ze szko
y – nauczyciel informatyki i wybrany nauczyciel innego przedmiotu. 
 

Organizatorzy zach� caj�  równie�  szko
y i nauczycieli do zg
aszania si�  do udzia
u w konkursie MOJ@ 

EDUKACJA,  w którym nale� y przygotowa�  i zaprezentowa�  w
asne narz� dzia s
u�� ce edukacji na ró� nych 

przedmiotach. Dla zwyci� zców konkursu przewidziane s�  wysokie nagrody pieni�� ne (pula nagród wynosi 

niemal 48 tys. z
otych). Wi� cej informacji o konkursie na stronie: www.edustyle.pl. (1) 

 
------------------------ 
1.www.edunews.pl 
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Jaki powinien by�  wyró� niaj � cy si�  (celuj� cy) nauczyciel? 
----------------------------------------------------------------- 
       Na pytanie: „Jaki powinien by�  Nauczyciel Roku 2011?” postawione przez Redakcj�  „GN” 
odpowiadaj�  dotychczasowi zwyci� zcy Konkursu „Nauczyciel Roku” 
Grzegorz Lorek, Nauczyciel Roku 2002: 
– � adnych frustratów, zastanawiaj� cych si�  „co ja tu do diab
a robi� ?”. Zakochany po uszy w tym, co robi. I 
ten b
ysk w oku, jak co�  robi. Dowcipu czasem u� ywa m� drego – wszak wszyscy uwielbiaj�  si�  � mia� .  
Wymaga – najwi� cej od siebie. � adnego mierzenia ucznia wzrokiem. Kocha niekonwencjonalnych uczniów. 
Tych konwencjonalnych te� . (...) 
Bogumi
a B� k, Nauczyciel Roku 2003: 
– Zapyta
am swoich uczniów, jakich u� y�  kryteriów, aby wybór Nauczyciela Roku 2011 by
 zgodny z ich 
oczekiwaniami. Wskazania by
y bardzo wyraziste. Otó�  nauczyciel taki powinien mie�  charyzm�  i pasj� , 
któr�  si�  dzieli z uczniami, powinien cieszy�  si�  z ka� dej lekcji i dba�  o swój rozwój. (...) 
Wiktor Kamieniarz, Nauczyciel Roku 2004:  
- Na pewno musi by�  pasjonatem z powo
aniem. Trudno przecie�  wytrzyma�  w szkole, w której od nauczycie-
la wymaga si�  nauczenia rozwi� zywania testów, a nie kszta
towania umiej� tno� ci odczuwania dumy z posia-
danej wiedzy, nie �� da si�  kszta
towania m� drego, odpowiedzialnego i rozumnego postrzegania � wiata. (...)  
Jacek � wierkocki, Nauczyciel Roku 2005: 
- Wbrew pozorom odpowied
  jest prosta, bo to przecie�  ka� dy z Was mo� e w bezpo� redniej rywalizacji 
konkursowej wyprzedzi�  pozosta
ych 12 nominowanych (...). Ka� dy z Was, bo ka� dy na pewno jest � wietnym 
pedagogiem, bo ka� dy na swój sposób ju�  wygra
 w swojej szkole czy mie� cie. (...) 
Danuta Konatkiewicz, Nauczyciel Roku 2006: 
- We
  trzy miarki dobroci, pi��  miarek cierpliwo� ci, osiem stanowczo� ci i tyle�  samo wyrozumia
o� ci, posyp 
kilkoma szczyptami wra� liwo� ci, empatii i u� miechu. Wsyp to wszystko do makutry przechowywanej na 
pó
ce pod nazw�  intuicja, dodaj podwójn�  porcj�  dro� d� y twórczo� ci i dobrze wymieszaj. (...) 
Wies
aw W
odarski, Nauczyciel Roku 2007: 
– O to, � e b� dzie to najlepsza osoba spo� ród zg
oszonych, jestem spokojny. Zapewniaj�  to cz
onkowie jury, 
których dotychczasowe wybory nie budzi
y raczej kontrowersji. Mo� na wi� c sobie troszeczk�  pogdyba� … 
Z uwagi na obecn�  gor� c�  dyskusj� , Nauczycielem Roku móg
by zosta�  kto� , o kim w
adze ministerstwa 
mówi�  „nietablicowy”. (...) 
Dariusz Kulma, Nauczyciel Roku 2008: 
- Nauczyciel Roku 2011 powinien by�  antidotum na s
abo� ci uczniów. Swoistym lekiem. W ostatnich czasach 
wielu uczniów ma bardzo s
abe poczucie w
asnej warto� ci, je� li chodzi o mo� liwo� ci edukacyjne. Nie wierz�  
w nie. Zniech� caj�  si�  po pierwszych b
� dach czy niepowodzeniach. Dobry nauczyciel to taki, który poka� e 
pu
apki i pozwoli je omin�� . (...) 
Radek Moskal, Nauczyciel Roku 2009: 
- Do� wiadczony praktyk w swoim zawodzie, przyjaciel uczniów, wymagaj� cy, ale sprawiedliwy, potrafi� cy 
skarci� , gdy trzeba, ale równie�  pochwali�  i przekaza�  w
a� ciw�  rad�  w odpowiednim momencie, tak jak to 
robi prawdziwy PRZYJACIEL. Nieboj� cy si�  trudnych wyzwa� , pojawiaj� cych si�  ci� gle na drodze 
krzewienia o� wiaty w ramach kolejnych reform – reformy szkolnictwa polskiego. (...) 
Marek Golka, Nauczyciel Roku 2010: 
- Jak znale
�  tego Najlepszego? Moim zdaniem mo� na rozwa� y�  nast� puj� ce kwestie: 
1. Niew� tpliwie osi� gni� cia dydaktyczne, konkretne efekty - olimpijczycy, finali� ci. 2. Popularyzowanie 
reprezentowanej dziedziny nauki. 3. Kreowanie naukowej kariery ucznia. 4. Wychowawca nast� pców - 
nauczycieli. Dzielenie si�  do� wiadczeniem i metodyk�  pracy z innymi nauczycielami. (...) (1). 
-------------------------- 

--> � ród
o: „G
os Nauczycielski” 2011 nr 12. 
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Nauczyciele podczas Wiosennych Zespo
ów Metodycznych (fot. A. Paczkowski) 

 
 

Refleksje z Wiosennych Zespo
ów Metodycznych 
Pracowni Matematyczno-Przyrodniczej 
----------------------------------------------------------- 

Kolejne, dwunaste ju�  Targi Edukacyjne po
� czone z Wiosennymi Zespo
ami Metodycznymi odby
y si�  
18 i 19 marca. Pracownia Matematyczno - Przyrodnicza we wspó
pracy z przedstawicielami wydawnictw 
edukacyjnych przygotowa
a dla nauczycieli ofert�  15 spotka	  w czasie Targów oraz dwa dodatkowe 
spotkania w innych terminach (fizyka). Siedem zespo
ów przeprowadzili doradcy, na pozosta
ych go�cili �my 
autorów podr� czników, doradców z innych o� rodków, nauczycieli wspó
pracuj� cych z wydawnictwami. 	� cznie 
w tegorocznych spotkaniach uczestniczy
o oko
o 300 nauczycieli. 

 
Najpopularniejsze okaza
o si�  spotkanie dla nauczycieli matematyki Lekcje, które si�  pami� ta, 

zaproponowane przez Gda� skie Wydawnictwo O� wiatowe. Podr� czniki tego wydawnictwa s�  od wielu lat 
bardzo popularne w naszych szko
ach, tote�  nauczyciele ch� tnie uczestnicz�  w firmowanych przez nie 
spotkaniach. Warsztat, z aktywnym udzia
em uczestników, prowadzi
a Agnieszka Wawrzyn. Przygotowa
a 
kilka prostych � wicze� , a modele figur przestrzennych zbudowane przez nauczycieli zdobi
y sal�  do ko� ca 
targów. 
 

Du� ym zainteresowaniem cieszy
o si�  spotkanie dla nauczycieli chemii i innych zainteresowanych 
Efektowne do� wiadczenia chemiczne w ma
ej i du� ej skali, czyli jak tanio i profesjonalnie eksperymentowa�  
prowadzone przez Dominik �  Panek reprezentuj� c�  Centrum Chemii w Ma
ej Skali (UMK w Toruniu). 
Prowadz� ca zadba
a o przygotowanie dobrze wyposa� onych stanowisk z opisami do� wiadcze� , które 
nauczyciele przeprowadzili podczas spotkania. Do� wiadczenia fizyczne na lekcjach przyrody prowadzone 
przez Iren �  Kisiel, doradc�  metodycznego fizyki tak� e cieszy
y si�  zainteresowaniem nauczycieli. 
Prowadz� ca pokaza
a sposoby przedstawienia zjawisk fizycznych przy pomocy prostych � rodków. 
Nauczyciele przyrody cz� sto maj�  problemy z wprowadzaniem tre� ci fizycznych, chemicznych i innych, w 
których nie czuj�  si�  specjalistami. 
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Refleksje z Wiosennych Zespo
ów Metodycznych 

Pracowni Matematyczno-Przyrodniczej – cd. 
-------------------------------------------------------------------------- 

Do��  licznie stawili si�  nauczyciele na spotkaniu dotycz� cym zmian w egzaminie gimnazjalnym, które 
poprowadzi
a Ewa � lubowska, doradca metodyczny matematyki. Prowadz� ca przedstawi
a now�  formu
�  
egzaminu gimnazjalnego, która b� dzie obowi� zywa
a od 2012 roku. Przybli� y
a wszystkie zmiany w 
egzaminie, a podczas prezentacji przyk
adowych arkuszy egzaminacyjnych wywi� za
a si�  dyskusja na temat 
zawartych w nich zada� . Wydawnictwo Oficyna Edukacyjna Krzysztof Pazdro przekaza
o uczestnikom tego 
spotkania próbne zestawy egzaminacyjne dostosowane do nowej formu
y egzaminu, uwzgl� dniaj� ce 
wszystkie typy, jakie CKE zamie� ci
a w Informatorze. Z przeprowadzonego spotkania mo� na wywnioskowa� , 
� e omawiane zmiany nie s�  jeszcze wystarczaj� co dobrze znane nauczycielom oraz, � e widoczne s�  obawy 
zwi� zane z nowym typem zada� , zw
aszcza tych „na dowodzenie”. 

Podczas tegorocznych zespo
ów metodycznych cz� sto podejmowany by
 temat projektu edukacyjnego. 
Prowadz� c spotkanie Projekt edukacyjny w praktyce szkolnej. Przyk
ady z fizyki, w którym uczestniczyli 
nauczyciele ró� nych przedmiotów (np. matematyka, informatyka, chemia, przyroda), Irena Kisiel 
zaobserwowa
a, � e pomimo wprowadzonego ju�  jaki�  czas temu obowi� zku uczestniczenia gimnazjalistów w 
projektach edukacyjnych, poruszane zagadnienia nie s�  jeszcze dobrze znane. Nauczyciele byli zainteresowani 
przedstawionymi przyk
adami, wymieniali si�  swoimi do� wiadczeniami. Zwrócili tak� e uwag� , � e musieli 
dokona�  wyboru spotkania ze wzgl� du na zaplanowanie interesuj� cych ich tematów w tym samym czasie. 

Danuta Sawczy	 ska, doradca metodyczny geografii zaproponowa
a nauczycielom tak� e temat zwi� zany 
z projektem edukacyjnym: Jak efektywnie realizowa�  tre� ci podstawy programowej metod�  projektu 
edukacyjnego? Spotkanie ujawni
o, � e omawiane zagadnienie nie jest wszystkim nauczycielom na tyle znane, 
na ile mo� na by si�  by
o spodziewa� . Uczestnicy byli zainteresowani przedstawionymi przyk
adami, 
propozycjami dotycz� cymi kolejnych etapów realizacji projektu. Nauczyciele wypowiadali si�  na temat 
trudno� ci w stosowaniu tej metody. Projekt edukacyjny w praktyce szkolnej to temat, do którego cz� sto 
b� dziemy wraca�  na spotkaniach z nauczycielami. 

 
Wydawnicze ekspozycje podczas Wiosennych Zespo
ów Metodycznych CEN (fot. A. Paczkowski) 

 
Spotkanie dotycz� ce zmian w podstawie programowej geografii szko
y ponadgimnazjalnej cieszy
o si�  

tak� e dosy�  du� ym zainteresowaniem. Omawiane zmiany b� d�  dotyczy
y nauczycieli IV etapu edukacyjnego 
dopiero od wrze� nia 2012 roku. Nowa podstawa programowa zak
ada, � e kszta
cenie ogólne dla ka� dego 
ucznia sko� czy si�  w I klasie szko
y ponadgimnazjalnej. Dlatego tak� e nauczyciele ucz� cy w gimnazjum 
powinni zna�  cele i tre� ci nauczania geografii na IV etapie edukacji. Jest to niezb� dne dla � wiadomego 
przygotowania uczniów gimnazjum do kontynuowania kszta
cenia w liceum. Nauka geografii ma u
atwia�  
m
odym ludziom rozumienie zjawisk i procesów zachodz� cych na naszej planecie. Powinna u
atwia�  
analizowanie z
o� ono� ci relacji mi� dzy cz
owiekiem i � wiatem, który go otacza. 
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Refleksje z wiosennych zespo
ów metodycznych 
Pracowni Matematyczno-Przyrodniczej – cd. 

------------------------------------------------------------------------- 
W przypadku informatyki wiele wydawnictw zatrudnia jedynie przedstawicieli handlowych, którzy nie 

posiadaj�  wiedzy merytorycznej niezb� dnej do przeprowadzenia spotkania z nauczycielami. Chlubnym 
wyj� tkiem jest wydawnictwo Helion Edukacja, obecne w tym roku na targach. W spotkaniach dla nauczycieli 
szkó
 podstawowych i gimnazjów uczestniczy
a, jak zwykle, ta sama kilkuosobowa grupa osób. Nauczyciele 
szkó
 ponadgimnazjalnych zainteresowani s�  g
ównie spotkaniami zwi� zanymi z wymian�  do� wiadcze�  na 
temat przygotowania uczniów do egzaminu potwierdzaj� cego kwalifikacje zawodowe lub do egzaminu 
maturalnego. Du� o mniejsze jest zainteresowanie spotkaniami dotycz� cymi metodyki prowadzenia zaj��  z 
wykorzystaniem � rodków dydaktycznych, co by
o g
ówn�  tematyk�  wiosennych spotka�  metodycznych. 

Reasumuj� c, w przypadku informatyki daje si�  zauwa� y�  wi� ksze zapotrzebowanie na wsparcie 
metodyczne w� ród nauczycieli szkó
 podstawowych i gimnazjów. Je� li chodzi o nauczycieli szkó
 
ponadgimnazjalnych wi� kszego zainteresowania spotkaniami metodycznymi spodziewa�  nale� y si�  w chwili 
wej� cia nowej podstawy programowej do szkó
 � rednich. Spowoduje to zarówno konieczno��  wybrania 
nowych podr� czników do nauczania informatyki w zakresie podstawowym i rozszerzonym, jak i w przypadku 
wielu nauczycieli – potrzeb�  zdobycia, b� d
  ugruntowania, wiedzy merytorycznej i umiej� tno� ci 
metodycznych prowadzenia zaj��  z informatyki na poziomie rozszerzonym. 

 
Nauczyciele na Wiosennych Zespo
ach Metodycznych CEN – 2011 (fot. A.P.) 

 
Cho�  wi� kszo��  spotka�  spe
ni
a oczekiwania nasze i nasze i samych odbiorców, to niestety, niektóre z 

nich by
y zdecydowanie mniej udane. Na zespó
 Nowy typ zada�  maturalnych nie dojecha
a osoba 
prowadz� ca, tote�  spotkanie ograniczy
o si�  do zaprezentowania oferty edukacyjnej wydawnictwa. Podobna 
sytuacja mia
a miejsce na spotkaniu Fizyka atomowa i j� drowa. Prezentacja materia
ów dydaktycznych z 
wykorzystaniem tablicy multimedialnej. Prowadz� ca nie czu
a si�  kompetentna, � eby poprowadzi�  cz���  
merytoryczn� . Odwo
ana zosta
a Akademia Maturalna dotycz� ca przedmiotów matematyczno-
przyrodniczych. 

G
ówn�  refleksj� , która nasuwa si�  po przeprowadzeniu wiosennych zespo
ów metodycznych jest 
problem z okre� leniem liczby nauczycieli, którzy wezm�  udzia
 w spotkaniach. Niezale� nie od 
zaproponowanej tematyki spotka�  pewn�  regu
�  jest to, � e du� o liczniejsze s�  grupy nauczycieli szkó
 
podstawowych i gimnazjów. Zainteresowanie nauczycieli szkó
 ponadgimnazjalnych jest znikome. Dotyczy to 
wszystkich przedmiotów. Pewn�  prawid
owo� ci�  jest tak� e bardziej liczne uczestniczenie w spotkaniach 
firmowanych przez wydawnictwa, podczas których nauczyciele mog�  liczy�  na otrzymanie bezp
atnych 
egzemplarzy podr� czników, atlasów, zbiorów zada�  itp. 

Urszula Rusiak – kierownik Pracowni M-P CEN w Koszalinie 
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Bezpiecze	 stwo dzieci w wieku przedszkolnym 
-------------------------------------------------- 

 
     Wiek przedszkolny to faza najwi� kszej ruchliwo� -
ci dziecka w znaczeniu fizycznym, psychicznym i 
spo
ecznym. Wp
ywaj�  na to przebiegaj� ce wówczas 
3 procesy, tj. rozwój funkcji lokomocyjnych, 
komunikacyjnych i wyobra
 ni. Szybki wzrost i du� a 
potrzeba ruchu powoduj� , � e dziecko przedszkolne 
jest nara� one na urazy i przeci�� enia. W nast� pstwie 
cz� stych wypadków dochodzi do wtórnych 
ogranicze�  mo� liwo� ci ekspresji ruchowej i 
samodzielnego zaspakajania pragnie�  ruchowych. 
      Opieka nad dzieckiem musi z jednej strony 
pobudza�  jego aktywno��  ruchow� , zaspokaja� ” g
ód 
ruchu”, a z drugiej strony ukierunkowa�  pobudzenie 
ruchowe i emocjonalne. Edukacja musi obejmowa�  
wsparcie w nabywaniu samodzielno� ci, co jest trudne 
w tym wieku, a szczególnie u dzieci 
nadpobudliwych, które charakteryzuj�  si�  wyj� tkow�  
impulsywno� ci� . Wiek przedszkolny, to równie�  
wiek zabawy, dlatego dzieci prze� ywaj�  � ycie jako 
rodzaj zabawy. S�  impulsywne, reaguj�  � ywo, 
szczególnie wtedy, gdy s�  opanowane gwa
townymi 
emocjami. 

     Dzieci pod wp
ywem rado� ci, zaskoczenia, 
zdziwienia, zapominaj�  o pojazdach na ulicy i o 
niebezpiecze� stwie, jakie one mog�  stanowi� .  
       Przedszkole jako jedna z pierwszych instytucji, z 
którymi styka si�  dziecko, ma mo� liwo��  wyrobienia 
okre� lonych postaw i umiej� tno� ci. Wychowawcza 
rola przedszkola ma ogromne znaczenie dla 
ukszta
towania osobowo� ci dziecka. Dzieci 
przedszkolne cechuje ch��  poznania � wiata, 
naturalna aktywno�� , ciekawo�� , sk
onno��  do 
na� ladownictwa, 
atwo��  czerpania wiedzy z 
otoczenia, a tak� e wra� liwo��  emocjonalna. Rol�  
nauczyciela jest pokierowanie rozwojem dziecka, aby 
w pe
ni wykorzysta�  jego naturaln�  ciekawo��  
� wiata. Aby dziecko przyswoi
o sobie okre� lone 
normy pozytywnych zachowa�  i stosowa
o si�  do 
nich, trzeba poddawa�  je przez d
u� szy czas 
odpowiednim dzia
aniom, wykorzystuj� c ka� d�  
nadarzaj� ca si�  okazj� . Trzeba zdawa�  sobie spraw�  z 
tego, � e je� li nie mo� na unikn��  pewnych sytuacji, to 
nale� y wyposa� y�  dzieci w takie umiej� tno� ci, by 
unika
y zagro� enia. 

 

 
Dzieci Przedszkola nr 12 w Koszalinie ucz�  si�  o bezpiecze� stwie (fot. Arch. P-12) 

 
       Wspó
czesny � wiat zmusza nas do podejmowania dzia
a�  profilaktyczno-edukacyjnych zaczynaj� c od 
najni� szego szczebla edukacji-przedszkola. Wypadki drogowe, w których poszkodowane s�  dzieci, zagro� enia 
przest� pczo� ci�  i wykroczeniami, jak równie�  istniej� ce patologie spo
eczne wp
ywaj�  na konieczno��  
podnoszenia � wiadomo� ci przedszkolaków. Dziecko powinno wiedzie� , jakie zagro� enia na niego czyhaj� , 
potrafi
o je rozpozna�  i umia
o je rozpozna� . Rol�  nauczyciela jest wi� c kszta
cenie dzieci, aby potrafi
y 
chroni�  swoje � ycie i zdrowie. 
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Bezpiecze	 stwo dzieci w wieku przedszkolnym – cd. 
---------------------------------------------------- 

 
       Okres przedszkolny ma du� y wp
yw na kszta
towanie si�  osobowo� ci dziecka. Nauczyciel powinien 
d�� y�  do wszechstronnego rozwoju tej osobowo� ci, a najlepszymi sprzymierze� cami w osi� gni� ciu tego celu 
b� d�  wpojone normy i zasady oraz poznanie przez dziecko � rodowiska. Wychowanie dziecka przedszkolnego 
w zakresie dba
o� ci o w
asne bezpiecze� stwo koncentruje si�  zwykle wokó
 kszta
towania u dzieci 
umiej� tno� ci bezpiecznego poruszania si�  po drogach i u� wiadomienie im niebezpiecze� stw zabaw w 
 le 
wybranym miejscu. Ostatnie lata wskazuj� , � e nasilaj�  si�  zagro� enia ze strony doros
ych. Wiele s
yszymy o 
molestowaniu dzieci, uprowadzaniu ich dla okupu. 
 
       Wychowanie do przestrzegania zasad bezpiecze� stwa nie powinno kszta
towa�  u dzieci nieufnej postawy 
wobec doros
ych. Pozostawiaj� c dziecku mo� liwie du� o swobody, powinno si�  je jak najwcze� niej 
u� wiadomi�  o czyhaj� cych na�  niebezpiecze� stwach, które mog�  wyst� pi�  w jego najbli� szym otoczeniu. To 
nie tylko wdra� anie go do przestrzegania zakazów i nakazów, ale przyzwyczajanie do pewnych ogranicze�  
jego wolno� ci. Wa� ne jest te�  poznawanie przez dziecko sposobów radzenia sobie w sytuacjach trudnych, 
niebezpiecznych oraz zapobieganiu ich powstawania. 
 

Celem wi� c wychowania przedszkolnego jest wspomaganie i ukierunkowanie rozwoju dziecka 

zgodnie z jego wrodzonym potencja
em oraz mo� liwo� ciami rozwojowymi 

w relacjach ze � rodowiskiem spo
ecznym i przyrodniczym. 

 
ZASADY EDUKACJI DLA BEZPIECZE 
 STWA 
 
       Dzieci stanowi�  specyficzn�  grup�  uczestników ruchu drogowego ze wzgl� du na ich mniejsze mo� liwo� ci 
intelektualne i percepcyjne, zwi� kszone ryzyko urazów i trwa
ych uszkodze�  cia
a. Dzieci zw
aszcza w wiek 
przedszkolnym nie zdaj�  sobie prawy z wyst� puj� cych zagro� e� : w domu, na drodze, na placu zabaw. Bywaj�  
nieostro� ne, nie skupiaj�  uwagi, s�  ma
o spostrzegawcze, nie dostrzegaj�  skutków swoich zachowa� . W 
procesie dydaktyczno-wychowawczym obok dzia
a�  prowadz� cych do wzbogacenia wiedzy i do� wiadcze�  
nale� y zmierza�  do kszta
towania umiej� tno� ci i nawyków gwarantuj� cych bezpiecze� stwo. 
 
       Jednym z wielu zada�  okre� lonych w „Podstawie programowej wychowania przedszkolnego”, jest 
poznanie i przestrzeganie zasad bezpiecze� stwa na trenie przedszkola i poza nim, ze szczególnym 
uwzgl� dnieniem elementarnych zasad bezpiecznego poruszania si�  po drogach. Jednak nie nale� y zapomina�  
o unikaniu zabaw niebezpiecznymi urz� dzeniami technicznymi oraz zabaw w miejscach niedozwolonych. 
 
     Ma
e dzieci przebywaj�  w przedszkolu, b� d
  bawi�  si�  w mieszkaniu lub w pobli� u domu. W miejscach, 
gdzie s�  tereny rekreacyjne przeznaczone dla dzieci znajduj�  si�  piaskownice dla najm
odszych, przyrz� dy 
terenowe. Tereny te nie s�  czasami ogrodzone i nieodpowiednio zabezpieczone. Dziecko do��  
atwo mo� e 
wydosta�  si�  na ulic� . Dlatego u podstaw bezpiecznego wychowania nale� y wyrobi�  u dziecka nawyku 
pos
usze� stwa. Jest to nieodzowny warunek bezpiecze� stwa i chronienia dziecka nie tylko od wypadków 
drogowych, ale i innych. Podobnie, jak zabrania si�  dzieciom brania zapa
ek czy dotykania kurków gazowych, 
nale� y im u� wiadomi�  niebezpiecze� stwo opuszczania podwórka, ogrodu przedszkolnego czy innego miejsca, 
gdzie pozwalamy im si�  bawi� . 
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Bezpiecze	 stwo dzieci w wieku przedszkolnym – cd. 
 

  
Dzieci Przedszkola nr 12 w Koszalinie ucz�  si�  o bezpiecze� stwie (fot. Arch. P-12) 

 
Edukacja w zakresie bezpiecze� stwa powinna: 
 
- by�  procesem ci� g
ym, systematycznym i kompleksowym, 
- kszta
towa�  procesy i nawyki z zachowaniem okre� lonych proporcji wiedzy i dzia
ania, 
- zapewni�  dzieciom bezpo� redni kontakt z obiektami i zjawiskami omawianego � rodowiska, 
- analizowa�  problemy za pomoc�  ró� norodnych � rodków dydaktycznych, podkre� laj� c znaczenie zaj��  
praktycznych i w
asnych do� wiadcze� , 
- rozwija�  u dzieci wra� liwo��  na niebezpiecze� stwo, w szczególno� ci w najbli� szym otoczeniu. 
 

Beata Taurogi� ska i Aurelia 	ubek - Przedszkole nr 12 w Koszalinie 
 
 

6 czerwca - Dzie	  „Szko
y bez Przemocy” 
------------------------------------------------------ 

 
       6 czerwca 2011 ju�  po raz czwarty odb� dzie si�  � wi� to wszystkich tych, którzy nie zgadzaj�  si�  na 
przemoc i agresj�  w szkole oraz anga� uj�  si�  w budowanie szko
y jako miejsca przyjaznego uczniom, 
nauczycielom i rodzicom. Organizatorzy akcji zapraszaj�  uczniów, nauczycieli i rodziców do wspólnego 
� wi� towania 6 czerwca w ca
ej Polsce. Jest to ogólnopolskie � wi� to. W zesz
ym roku � wi� towa
o prawie 2.000 
szkó
 w ró� nych regionach Polski. 
     Podczas tych imprez uczniowie razem z nauczycielami i rodzicami organizuj�  wystawy, spektakle, 
kolorowe korowody, debaty nt. bezpiecze� stwa oraz konkursy. Powsta
a mapa aktywnych szkó
, którym w 
szczególny sposób zale� y na bezpiecze	 stwie i budowaniu przyjaznej szko
y. G
ównym wydarzeniem 
zesz
orocznego Dnia „Szko
y bez Przemocy” by
a uroczysta gala w Belwederze, podczas której wr� czono 
nagrody 16 „Wychowawcom Roku” oraz najlepszym szkolnym wolontariuszom i ich opiekunom (1). 
Aktualne informacje o � wi� cie s�  na stronie – www:szkolabezprzemocy.pl (JPS). 
 
------------------------------ 
1. KONIECZNA A., Dzie�  Szko
y bez Przemocy. „G
os Koszali� ski” 2011 nr 114, s. 15. 
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KSI �� KA, KTÓR �  WARTO PRZECZYTA � ! 
----------------------------------------------------------------------- 
Philip G. Zimbardo, Robert L. Johnson, Vivian McCann, Psychologia – kluczowe koncepcje. Cz���  II: 
Motywacja i uczenie si� . Warszawa: 2010. 
----------------------------------------------------- 
       Ksi�� ka mo� e przyda�  si�  ka� demu nauczycielowi niezale� nie od nauczanego przedmiotu. Sk
ada 
si�  z 5 cz�� ci. Prezentuje najwa� niejsze zagadnienia psychologii potrzebne ka� demu nauczycielowi. Tom 
2 „Motywacja i uczenie” podejmuje podstawowe problemy motywowania i uczenia si� . Warto pozna� ! 
Oto ok
adka cz�� ci II dotycz� cej motywowania i uczenia si� . 

 Ok
adka ksi�� ki „Psychologia – kluczowe koncepcje” (fot. Arch. NE) 
 
     Ksi�� ka „Psychologia - kluczowe koncepcje” sk
ada si�  z 5 tomów. Podejmuj�  nast� puj� ce problemy: 
1/ Podstawy psychologii 2/ Motywacja i uczenie si�  (emocje i motywacja, uczenie si�  i wychowanie, pami�� ); 
3/ Struktura i funkcje � wiadomo� ci; 4/ Psychologia osobowo� ci; 5/ Cz
owiek i jego � rodowisko. 
 

Motywacja: co sprawia, � e zachowujemy si�  tak, jak si�  zachowujemy? 
 
     Zdaniem recenzentów ww. ksi�� ki jest to nowoczesny 
podr� cznik, który pozwala wszystkim zainteresowanym 
funkcjonowaniem ludzkiej psychiki zorientowa�  si�  w 
g
ównych teoriach, poj� ciach oraz metodach stosowanych 
w ró� nych ga
� ziach psychologii. Autorzy wyja� niaj�  
psychologiczne zagadnienia w swobodnym i przyjaznym 
stylu. Opisuj�  w nich eksperymenty, odwo
uj�  si�  do 
przyk
adów, prowadz�  z czytelnikiem prawdziwy dialog, 
a nawet rodzaj zabawy, odnosz� c si�  do jego 
bezpo� redniego do� wiadczenia. Struktura tekstu wraz z 
graficznym uk
adem u
atwiaj�  zapami� tywanie i 
wyszukiwanie informacji. 

     Motywacja jest ogólnym okre� leniem wszystkich 
procesów zaanga� owanych w inicjowanie, 
ukierunkowanie i utrzymywanie fizycznych i 
psychicznych aktywno� ci. Wymaga pobudzenia i 
determinuje jedn�  z mo� liwych reakcji, która uruchomisz 
w danej sytuacji – cho�  wybór nie zawsze jest celowy i 
� wiadomy. 	 miech czy p
acz? Walka czy ucieczka? 
Nauka czy impreza? Karta motywacyjnych da�  zawsze 
oferuje wiele mo� liwo� ci. Motywacja przybiera ró � ne 
formy, ale wszystkie one obejmuj�  procesy umys
owe, 
które nas pobudzaj� , pozwalaj�  na dokonanie wyboru i 
ukierunkowuj�  nasze zachowanie (1) 

 
Motywacja jest wa� na dla ka� dego. Przybiera ró� ne formy. W ka� dym przypadku dotyczy ludzkiego napi� cia 
w mózgu. Wszystkie stosowane motywatory wp
ywaj�  na procesy umys
owe, które warto pobudza� . (JPS). 
----------------------------- 
1. ZIMBARDO Ph., JOHNSON R. L., McCANN V., Psychologia. Kluczowe koncepcje. Tom 2: Motywacja i uczenie si� . 
Warszawa: Wydaw. Naukowe PWN 2010. 
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                  ROK  ODKRYWANIA  TALENTÓW  -  KON KURS 
 
 
 

Rok Odkrywania Talentów - Astra rozwija talenty 

----------------------------------------------------------------- 
Trwa ogólnopolski konkurs Astra rozwija talent adresowany do uczniów klas I-III szkó
 podstawowych 

zorganizowany w ramach Roku Odkrywania Talentów - akcji og
oszonej przez Ministerstwo Edukacji 

Narodowej. Celem konkursu jest wyszukiwanie talentów plastycznych w� ród dzieci oraz rozwijanie ich 

wyobra
 ni i wra� liwo� ci artystycznej. Ambasadorem akcji zosta
 mistrz olimpijski Mateusz Kusznierewicz, 

który swoj�  osob�  wspiera tak� e Rok Odkrywania Talentów. 

O czym szumi morze to temat przewodni dzia
a�  plastycznych podejmowanych przez dzieci w ramach 

konkursu, który trwa�  b� dzie od marca do ko� ca czerwca. Aby pobra�  formularz zg
oszeniowy nale� y wej��  

na stron�  organizatora: www.astrarozwijatalent.pl 

Autor/ka najlepszej pracy zostanie uhonorowany/a udzia
em w profesjonalnych warsztatach rozwijaj� cych 

umiej� tno� ci plastyczne oraz otrzyma netbook, albumy malarskie oraz materia
y plastyczne ASTRA. Dla 

opiekuna organizatorzy przewidzieli netbook oraz albumy, za�  dla szko
y wyposa� enie pracowni plastycznej 

w artyku
y i pomoce dydaktyczne do prowadzenie lekcji plastyki. Szko
� /placówk� , z której zostanie wys
ana 

zwyci� ska praca odwiedzi sam mistrz Mateusz Kusznierewicz. Patronat merytoryczny nad konkursem obj� 
o 

Ministerstwo Edukacji Narodowej. Magazyn Mentor jest patronem medialnym. (1) 

---------------------- 
1. Internetowy Serwis Nauczyciela – z 08.04.2011. 
 
 

ARTYKU	, KTÓRY WARTO PRZECZYTA � ! 
Anna BRZOSKO, Awantura o talenty. „Dyrektor Szko
y” 2011 nr 4, s. 22-24 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
     Rok szkolny 2010/2011 og
oszony zosta
 przez 
Ministerstwo Edukacji Narodowej Rokiem 
Odkrywania Talentów. Inicjatywa ta ma zwróci�  
uwag�  na specjalne potrzeby edukacyjne 
utalentowanych uczniów. 
     W akcji uczestniczy wiele szkó
 i placówek 
edukacyjnych w Polsce. Autorka ww. artyku
u 
uwa� a, � e warto zastanowi�  si� , co nazywamy 
talentem? Kim jest ucze�  szczególnie zdolny? Talent 
– wg S
ownika j� zyka polskiego (1989) - to 
niezwyk
a, nieprzeci� tna zdolno��  twórcza, wybitne 
uzdolnienie do czego� , np. aktorska, literacka, 
malarska, muzyczna... 

     Artyku
 A. Brzosko (2011) prezentuje 
ró� norodno��  pogl� dów na temat uczniowskich 
talentów. Wskazuje, � e próba jednoznacznego 
zdefiniowania talentu lub uzdolnienia mo� e 
przysporzy�  trudno� ci, gdy�  istnieje wiele definicji, 
niekiedy znacz� co ró� ni� cych si�  od siebie i 
odbiegaj� cych od ogólnie przyj� tego postrzegania 
tego zagadnienia. 
     Wa� ne jest, � e z okazji og
oszonego przez MEN 
roku odkrywania talentów, ró� ne szko
y i placówki 
edukacyjne podejmuj�  rozmaite inicjatywy i 
dzia
ania na rzecz rozwijania uczniowskich 
zdolno� ci. Artyku
 warto przeczyta� ! (JPS). 
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                SZKO	A  MARZE �   - OGÓLNOPOLSKI  KONKURS 
 
 
 

6 czerwca - o szkolnych marzeniach uczniów 
----------------------------------------------------------- 

 
       Ju�  po raz szósty odby
 si�  VI Ogólnopolski Konkurs Literacki pn. „Szko
a moich marze� ”. Jego 
organizatorem jest Zespó
 Szkó
 nr 11 im Jana Twardowskiego w Koszalinie. Na zaproszenie tej szko
y 
uczniowie z ca
ej Polski pisz�  wiersze i opowiadania o swoich wymarzonych szko
ach. Ich literackie dzie
a 
oceniaj�  nauczyciele i dziennikarze. W tym roku przewodnicz� c�  jury by
a Katarzyna Czubatka, polonistka 
z koszali� skiego Zespo
u Szkó
 nr 10. 
       W tym roku na konkurs wp
yn� 
o 720 prac ze 187 szkó
 podstawowych i gimnazjalnych. Konkurs 
odbywa si�  pod patronatem zachodniopomorskiego kuratora o� wiaty, medialnym patronem jest redakcja 
„G
osu Koszali� skiego”. I miejsce w kategorii szkó
 podstawowych – poezja: uzyska
a praca Patryka Milej a 
– ze SP nr 289 w Warszawie, a II miejsce praca Magdaleny Warzochy – ze SP nr 3 w Ko
obrzegu. 
     W kategorii proza I miejsce uzyska
a Natalia Rak – SP nr 15 w Kro� nie, a II Zuzanna Gajko – SP nr 4 z 
Kwidzynia. 
       Na poziomie gimnazjum, w kategorii poezja I miejsce zaj� 
a praca Kingi Sucheckiej – z Gimnazjum w 
Kiekrzu, drugie miejsce zaj� 
a Julia Kiszelewska – z Gimnazjum nr 25 w Gda� sku. 
       W kategorii proza na tym poziomie nie przyznano I miejsca, a II miejsce zaj� 
a praca Kingi Grzelak z 
Gimnazjum nr 5 w Koszalinie. Nagrodzonym uczniom i ich nauczycielom gratulujemy! 
 
--> Uroczyste rozdanie nagród i wyró� nie�  odb� dzie si�  6 czerwca 2011 r. o godz. 14:45 w ZS nr 11 przy ul. 
Jab
oniowej w Koszalinie. Organizatorzy zapraszaj�  zainteresowanych (Red.). 
-------------------------------- 
A.K., Zbiór uczniowskich marze� . GK 2011 nr 114, s. 15. 
 
 

 
O czym marz�  polscy nauczyciele? Uczestnicy konferencji CEN pn. „Dziecko w sytuacji kryzysu rodziny” (fot. A. Paczkowski) 
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                        SKUTECZNO��   SZKOLNEJ  EDUKACJI 
 
 

Jak w szkole ciekawiej organizowa�  uczenie si� ? 
------------------------------------------------------- 

 
Niedawno w „Biologii w Szkole” by
 artyku
 pt. Jak ciekawiej organizowa�  uczenie si�  biologii? 

(Sawi	 ski 20091), a na portalu „Edunews.pl” interesuj� cy artyku
 dr Jacka Strzemiecznego (20092) 
o tym, � e: Szko
a musi by�  ciekawsza. Prawda to stara, jak szko
a i � wiat, � e uczymy si�  ch� tnie 
tego, co jest ciekawe. Proponuj�  rozpocz��  od ustalenia tego, co jest dla uczniów ciekawe, 
atrakcyjne - a nast� pnie przemy� le�  kilka dobrych rad dla nauczycieli. 
 
Po pierwsze: Zbada�  i okre� li �  cechy atrakcyjno� ci 
 

Czym jest atrakcyjno��  dla nas i uczniów? Co nauczyciel mo� e i powinien zrobi� , aby szkolna edukacja 
by
a atrakcyjna dla uczniów? Jak zorganizowa�  uczenie si�  tre� ci danego przedmiotu nauczania, aby by
o ono 
nie tyle dla nas, nauczycieli, doros
ych, ale dla uczniów ciekawe, atrakcyjne, fantastyczne? Oto na wst� pie 
zadanie do samodzielnej pracy, a potem kilka dobrych rad dla nauczycieli. Bo tak naprawd� , co to jest i w 
czym tkwi atrakcyjno��  edukacji, np. biologicznej czy przyrodniczej? Warto o tym my� le� ! 

Prawd�  jednak jest, � e praca (zawód) nauczyciela opiera si�  na s
owie, które jednak bierze si�  z my� lenia. 
A my� l� c o my� leniu warto pami� ta� , � e: 
 
       Najwa� niejsz�  w �wiecie rzecz�  nie jest to, gdzie jeste� my, lecz dok� d zmierzamy.  
                                                                                                         (Oliver Wendel Holmes) 
 
       Warto równie�  wiedzie� , � e: atrakcyjna edukacja – taki program i dzia
ania, które wywo
uj�  
autentyczn�  ciekawo��  i ch��  uczenia si�  - co� , co sw�  nowo� ci�  i niezwyk
o� ci�  przyci� ga, interesuje, 
urozmaica oraz ma elementy rozrywki i sprawia przyjemno�� . Atrakcyjna jest ta edukacja, któr�  sami 
uczniowie w ewaluacji uznaj�  za interesuj� c� , atrakcyjn�  dla nich. 
 
��� �  Zadanie do samodzielnej pracy – Prosz�  samodzielnie poszuka�  (w ró� nych 
 ród
ach) ró� ne cechy i 
okre� lenia atrakcyjno� ci oraz uzupe
ni�  poni� szy graf – ryc. 1. 

 
         CIEKAWA, INTERESUJ � CA  

 
   
   
 CECHY EDUKACYJNEJ 

ATRAKCYJNO � CI 
 

   
   
 
   
 

        FASCYNUJ� CA, UROZMAICONA  
 
Ryc. 1: Podstawowe cechy atrakcyjno� ci (czego� , co uznaje si�  za atrakcyjne). 
 
 

                                                 
1 SAWI� SKI J. P., Jak ciekawiej organizowa�  uczenie si�  biologii? „Biologia w Szkole” 2010 nr 1, s. 48-55. 
2 STRZEMIECZNY J., Szko
a musi by�  ciekawsza. „Edunews.pl” – z 21.12.2009. 
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                        SKUTECZNO��   SZKOLNEJ  EDUKACJI 
 
 

Jak w szkole ciekawiej organizowa�  uczenie si� ? – cd. 
------------------------------------------------------------- 

 
Warto równie�  wiedzie�  i rozumie� , � e: 

��� �  Atrakcja – „to, co sw�  niezwyk
o� ci�  przyci� ga, interesuje, zw
aszcza wi� ksz�  liczb�  ludzi; sensacja, 
urozmaicenie, rozrywka, przyjemno�� ; Atrakcyjny – n� c� cy, poci� gaj� cy, interesuj� cy, budz� cy ciekawo�� .” 
(Kopal� ski 19893). 

�  Atrakcyjne uczenie si�  – takie cele i program oraz konkretne dzia
ania, które wywo
uj�  autentyczna 
motywacj�  do uczenia si� , podj� cia programu i wykonania danych czynno� ci. Program, który sw�  nowo� ci�  i 
niezwyk
o� ci�  przyci� ga, interesuje, urozmaica oraz ma elementy rozrywki i sprawia przyjemno��  podczas 
uczenia si� . Ciekawe, czy zdaniem uczniów obecny program szkolny jest dla nich interesuj� cy, atrakcyjny? 

��� �  Atrakcyjna innowacja – taki program innowacyjny i dzia
ania nowatorskie, które wywo
uj�  
autentyczn�  ciekawo�� , pozytywn�  motywacj�  i ch��  uczenia si�  oraz doskonalenia siebie samego, zawieraj� c 
m.in. elementy poznawcze, kszta
c� ce i rozrywkowe oraz sprawiaj�  przyjemno��  uczenia si�  (ryc. 1). 

��� �  Atrakcyjny program edukacyjny – taki program: cele – zadania – materia
 kszta
cenia – wymagania 
– tre� ci oceniania, oraz planowane dzia
ania, które wywo
uj�  autentyczn�  ciekawo�� , pozytywn�  motywacj�  i 
ch��  uczenia si�  oraz doskonalenia siebie samego, zawieraj� c m.in. elementy poznawcze, kszta
c� ce i 
rozrywkowe oraz sprawiaj�  przyjemno��  uczenia si� . 
 
       W drugiej cz�� ci artyku
u b� d�  omówione odpowiedzi na pytania: 
 
1/ Jak ciekawiej i lepiej wykorzysta�  walory metod aktywizuj� cych? 
2/ Jak pracowa�  nad sob� , aby by�  atrakcyjnym nauczycielem? 
3. Jak uczy�  autoprezentacji – pokazywania siebie i swoich umiej � tno� ci? 
4/ Dlaczego warto polubi�  uczniowskie eksperymenty i badania? 
5/. Jak pracowa�  nad uczniami, aby polubili przedmiot i szko
�  w ogóle? 
6/ Jak ciekawiej i skuteczniej motywowa�  do uczenia si�  i pracy nad sob� ? 
7/ Dlaczego nie ba�  si�  uczy�  pod testy egzaminacyjne? 
8/ Jak zabiega�  o atrakcyjno��  uczenia si�  tre� ci przedmiotu? 
 
DLA DOCIEKLIWYCH  
-------------------------------- 
1. BRUDNIK E., MOSZY� SKA A., OWCZARSKA B., Ja i mój ucze�  pracujemy aktywnie. Przewodnik po metodach 
aktywizuj� cych. Kielce: Wydawnictwo „Jedno�� ” 2010. 
2. DRYDEN G., VOS J., Rewolucja w uczeniu. Pozna� : Wydaw. Moderski i S-ka, 2000. 
3. LAWRENCE D., Jak nauczy�  uczniów szacunku do samych siebie? Warszawa: WSiP, 2008. 
4. POLAK M., Rozwijajmy umiej� tno� ci potrzebne w epoce cyfrowej. www.edunews.pl z 5.05.2009. 
5. SAWI� SKI J. P., Smak kluczowych kompetencji ucznia. „Biologia w Szkole” 2007 nr 6, s. 47-53. 
6. SAWI� SKI J. P., Zapach nowoczesno� ci w edukacji biologicznej. „Biologia w Szkole” 2009 nr 3, s. 35-40. 
7. SAWI� SKI J. P., Edukacja sukcesu. „Dyrektor Szko
y” 2009 nr 1, s. 24-28. 
8. SAWI� SKI J. P., Edukacja potrzebuje mocnych osobowo� ci. „EDUNEWS.pl.” z 15.06.2009. 
9. SAWI� SKI J. P., Co w obecnej edukacji jest najwa� niejsze? „Edunews.pl” – z 14.12.2009. 
10. SAWI� SKI J. P., Edukacja s
u�� ca cz
owiekowi. „EDUNEWS.pl” - z 21.09.2009i. 
11. STRZEMIECZNY J., Szko
a musi by�  ciekawsza. „Edunews.pl” – z 21.12.2009. 
 

dr Julian Piotr Sawi� ski – nauczyciel konsultant CEN 
 
 
                                                 
3 KOPALI� SKI W., S
ownik wyrazów obcych i zwrotów obcoj� zycznych. Warszawa: Wydaw. WP, 1989, wyd. XVI, s. 50. 
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                          STRATEGIE  NOWOCZESNEJ  EDUKACJI 
 
 
 

SZKO	A PODSTAWOWA W DRAWSKU - SZKO	A  
STAWIAJ � CA NA TRADYCJ   I ZAINTERESOWANIA 

------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
     Szko
a Podstawowa w Drawsku Pomorskim nazywana równie�  "Jedynk� " jest najstarsz�  szko
�  na 
Ziemi Drawskiej. Jest ona kontynuatork�  tradycji o� wiatowych si� gaj� cych � redniowiecza, czym mog�  si�  
poszczyci�  tylko nieliczne miasta Pomorza Zachodniego. Od roku szkolnego 2002/2003 jeste� my jedyn�  
szko
�  podstawow�  na terenie Drawska Pomorskiego i w zwi� zku z tym przestali� my u� ywa�  numeru. 
Po� egnali� my si�  z historyczn�  "Jedynk� " w nazwie, ale dalej dbamy o nasz�  pi� kn�  tradycj� , do której 
dopisujemy coraz to nowe osi� gni� cia. 
 

Budynek SP w Drawsku Pomorskim (Arch. SP) 
 
       Szko
a prowadzi szeroko zakrojon�  dzia
alno��  pozalekcyjn� . Nauczyciele prowadz�  ró� norodne ko
a 
zainteresowa� :  

 zaj� cia wyrównawcze  
 Szkolne Ko
o Caritas  
 Szkolny Klub Europejski  
 zaj� cia sportowo-rekreacyjne  
 zaj� cia matematyczne i prace z uczniem zdolnym  
 warsztaty historyczne  
 zaj� cia przyrodnicze  
 zespó
 wokalny i szkoln�  orkiestr�   
 zaj� cia dekoratorskie  
 Szkolne Ko
o PCK  
 ko
o teatralne  
 zaj� cia Eurogrupy  
 Ko
o Mi
o� ników Biblioteki  
 zespó
 ta� ca wspó
czesnego  
 ko
o szachowe i kronikarskie  
 ko
o ekologiczno-w� dkarskie  
 ko
o informatyczno-fotograficzne  
 ko
o plastyczne i ko
o BRD  

       W naszej szkole dzieci i m
odzie�  mog�  znale
�  wiele interesuj� cych zaj�� , aby rozwija�  swoje 
poznawcze zainteresowania kierunkowe (1) 
------------------------------ 
1.� ród
o: www:spdrawsko.pl 
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                     PROBLEMY  UCZENIA  PRZEDSI� BIORCZO� CI 
 
 
 

Wyniki VI Olimpiady Przedsi � biorczo� ci 
-------------------------------------------------------------- 

 
       Zwyci� zc�  VI edycji olimpiady Przedsi� biorczo� ci zosta
 Piotr Romanik z LO nr III im. K. K. 
Baczy� skiego w Bia
ymstoku. Rozstrzygni� cie olimpiady, która w tym roku przebiega
a pod has
em Inwestor 
na rynku – gie
da, prywatyzacje, fuzje i przej� cia, odby
o si�  7 kwietnia w Szkole G
ównej Handlowej w 
Warszawie. Do ostatniego etapu przesz
o z 50 finalistów tylko 25 osób. Byli to ci najlepsi z 21,5 tysi� ca 
uczniów, którzy w grudniu 2010 roku przyst� pili do szkolnych eliminacji z przedsi� biorczo� ci. 
       Olimpiad�  Przedsi� biorczo� ci organizuje Fundacja Promocji i Akredytacji Kierunków Ekonomicznych 
wraz z pi� cioma publicznymi uczelniami ekonomicznymi. Organizatorzy stwierdzili, � e poziom uczestników 
w tym roku by
 wysoki. Udzia
 uczniów w tej olimpiadzie to nie tylko sprawdzenie swojej wiedzy, ale i nauka 
pracy w grupie, pod presja czasu i w stresie – powiedzia
 zwyci� zca Piotr Romanik. Drugie miejsce zaj� 
 
Micha
 Smó
ko tak� e z LO nr III w Bia
ymstoku. W pierwszej pi� tce najlepszych znale
 li si�  ponadto 
uczniowie z LO nr XIV im. Polonii Belgijskiej we Wroc
awiu, z LO nr XXVII im. T. Czackiego w Warszawie 
oraz LO nr LXIV im. S. I. Witkiewicza w Warszawie (1). Gratulacje dla laureatów i ich nauczycieli! (Red.) 
----------------------------- 
1. Red., Warto by
o si�  stara� ! „G
os Nauczycielski” 2011 nr 16, s. 14. 
 

Medale dla zas
u� onych nauczycieli Koszalina 
-------------------------------------------------------------------- 

       Na pocz� tku maja, tu�  przed � wi� tem 3 Maja, w koszali� skim ratuszu - Maria i Wac
aw D� browscy, 

którzy od wielu lat upowszechniaj�  w� ród m
odzie� y i doros
ych zami
owanie do muzyki klasycznej i 

poetyckiego s
owa oraz Andrzej Bednarski, zas
u� ony trener i arbiter koszykówki, wieloletni dziennikarz – 

odebrali w ratuszu z r� k w
adz samorz� dowych Koszalina medale „Za zas
ugi dla Koszalina”. Redakcja „NE” 

serdecznie gratuluje! (JPS). 

 
ARTYKU	, KTÓRY WARTO PRZECZYTA � ! 

Miros
aw P CZAK, Co mówi mowa? „Polityka” 2011 nr 20 (2807), s. 17-19 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Ostatnio nasta
a dziwna moda na lekcewa� enie zasad poprawnego mówienia i pisania. Mówi si�  do��  

cz� sto i powszechnie oraz tak� e sporo si�  pisze, � e z polszczyzn�  jest dzi�  
 le, bo nast� pi
o: 

Schamienie, wulgaryzacja, brutalizacja, zachwaszczenie – te s
owa bardzo cz� sto przewija
y si�  w 

debatach Kongresu J� zyka Polskiego. Nawet najwi� ksi pury� ci j� zykowi nie mieli jednak w� tpliwo� ci, � e 

dzisiejsza polszczyzna sk
ada si�  z wielu odmian i wyznaczenie jednej wspólnej normy staje si�  coraz 

trudniejsze (P� czak 2011). Niepokoj� ce jest, � e podobnych opinii i ostrych s
ów mo� na przeczyta�  wiele. 

Problemem wa� nym szko
y jest tak� e stan czytelnictwa nauczycieli, a dyrektorskim jest, jak 

zmotywowa�  nauczycieli do czytania interesuj� cej lektury edukacyjnej? Nauczyciele ubolewaj� , � e uczniowie 

teraz mniej czytaj�  i nie chc�  czyta�  szkolnych lektur oraz podr� cznikowych tekstów, co wida�  coraz 

wyra
 niej w ubóstwie ich s
ownictwa i mowy. Polacy czytaj�  zbyt ma
o ksi�� ek – alarmuje co roku zwykle 

na jego pocz� tku Biblioteka Narodowa. A co mówi nasza mowa? Artyku
 warto przeczyta� ! (JPS) 
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Aktualne problemy zawodowego kszta
cenia praktycznego 
---------------------------------------------------------------------------------- 

 
Wci��  nieustabilizowany rynek pracy nie pozwala odpowiedzie�  na pytanie, jakie zawody b� dzie 

zapotrzebowanie w najbli� szych latach. Ukszta
towa
 si�  pogl� d, � e wi� ksze szanse zatrudnienia maj�  osoby, 
które posiadaj�  lepsze (wy� sze) wykszta
cenie. D��� c do uzyskania tytu
u magistra najcz�� ciej m
odzi ludzie 
po drodze wybieraj�  edukacj�  ogólnokszta
c� c� , poniewa�  stanowi ona dobre pod
o� e dalszego kszta
cenia.  

Posiadanie wykszta
cenia wy� szego w dzisiejszych czasach jest ju�  pewnym standardem. Wynika to z 
jednej strony z rozwijaj� cych si�  aspiracji spo
ecznych, a z drugiej z rywalizacji na rynku pracy.  Pogo�  za 
wykszta
ceniem spycha szkolnictwo zawodowe na szary koniec.  

Jednak� e nale� y mie�  na uwadze dbanie o rozwój tego�  szkolnictwa, poniewa�  polska gospodarka powoli 
zaczyna odczuwa�  deficyt w bran� ach przeznaczonych dla osób o konkretnych umiej� tno� ciach. Wi� kszo��  
pracodawców pragnie zatrudnia�  pracowników, którzy posiadaj�  pe
n�  zdolno��  produkcyjn� , a okres 
adaptacji skracaj�  do minimum. Post� p techniczny i globalizacja gospodarki rozszerzaj�  wykaz umiej� tno� ci 
niezb� dnych do uzyskania zatrudnienia. Obecnie, nikogo ju�  nie dziwi znajomo��  j� zyków obcych, posiadanie 
prawa jazdy czy bieg
e pos
ugiwanie si�  komputerem i technikami informacyjnymi. Poza umiej� tno� ciami 
zawodowymi pracodawcy preferuj�  równie�  pewne cechy charakteru, takie jak rzetelno�� , solidno�� , 
lojalno��  wobec firmy oraz gotowo��  do podnoszenia lub zmiany kwalifikacji.  

Aby rozmawia�  o problemach szko
y kszta
c� cej w zawodzie nale� y zastanowi�  si� , jakie dzia
ania 
powinna podejmowa� ? Szko
a powinna: 

·  kszta
towa�  odpowiednie kompetencje zawodowe opisane w podstawach programowych dla zawodu; 
·  rozwija�  kompetencje kluczowe niezb� dne do zdobywania i podnoszenia kwalifikacji zawodowych; 
·  dostosowywa�  kierunki i tre� ci kszta
cenia do wymogów rynku pracy; 
·  kszta
towa�  postawy przedsi� biorczo� ci sprzyjaj� ce aktywnemu uczestnictwu w � yciu gospodarczym; 
·  dawa�  ró� ne mo� liwo� ci kszta
cenia (np. dodatkowe uprawnienia i certyfikaty), tak� e osobom o 

specjalnych potrzebach edukacyjnych;  
·  u
atwia�  wej� cie ucznia na rynek pracy i uczestniczenie w nim w trakcie kszta
cenia zawodowego; 
·  solidnie przygotowywa�  do egzaminów potwierdzaj� cych kwalifikacje zawodowe; 
·  promowa�  umiej� tno� ci zawodowe swoich uczniów oraz analizowa�  oferty pracy dla absolwentów; 
·  wyci� ga�  wnioski z analizy losów absolwentów.  
  

 
Uczniowie koszali� skiej samochodówki podczas � wicze�  komputerowych (fot. M.S.) 
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Aktualne problemy zawodowego kszta
cenia praktycznego – cd 
------------------------------------------------------------------------------ 

 
Uogólniaj� c - zadaniem nowoczesnej szko
y zawodowej powinno by�  przygotowanie absolwenta do 

mobilno� ci i elastycznego funkcjonowania na dynamicznie zmieniaj� cym si�  rynku pracy. Jednym z 
podstawowych problemów kszta
cenia jest syndrom „	 pi� cej Królewny”. Przewa� nie boimy si�  innowacji. 
Ka� da zapowiedziana zmiana budzi niepokój. Jednak nie chcieliby� my ogranicza�  si�  w rozwoju. Nale� y 
pami� ta� , � e do szkó
 przychodzi m
odzie�  j� zyka cyfrowego, dla której nale� y wprowadza�  nowe technologie 
w komunikacji i uczeniu si� . 

Negatywny wp
yw na elastyczno��  kszta
cenia zawodowego ma standaryzacja (standardy kwalifikacji 
zawodowych, standardowe narz� dzia pomiaru osi� gni�� , standardy finansowania o� wiaty, standaryzacja 
kwalifikacji zawodowych). O ile standaryzacja jest po�� dana ze spo
ecznego punktu widzenia, to jej skutkiem 
jest przetworzenie szko
y w miejsce wpajania faktów, schematów, kanonów nauczania. 

Z pewno� ci�  najwa� niejszym problemem cho�  niewidocznym na tle kszta
cenia zawodowego jest 
marginalizowanie funkcji spo
ecznej przez szko
� . To w
a� nie ze szko
y zawodowej wypierana jest kultura 
ksi�� ki, kultura literacka i estetyczna. Szerok�  fal�  wkracza kultura masowa i postawy konsumpcyjne. 

 
Problemy kszta
cenia praktycznego, z którymi nauczyciele zawodu maj�  mo� liwo��  spotka�  si�  

bezpo� rednio w swojej pracy mo� emy podzieli�  w zale� no� ci od 
 ród
a ich wyst� powania.  
   
 � RODOWISKO SZKO	Y 

- niesprawnie jeszcze dzia
aj� cy system doradztwa zawodowego w gimnazjach, 
- brak aktywnej orientacji zawodowej i ma
e zainteresowanie pracodawców absolwentami,    
- brak perspektywicznej wizji u pracodawców i s
abe pozyskiwanie przez szko
y � rodków UE, 
- brak analizy wyników zewn� trznych egzaminów (egzaminu maturalnego i potwierdzaj� cego kwalifikacje 
zawodowe), 
- niska jako��  kszta
cenia i wysoki koszt kszta
cenia zawodowego, 
- wysoki koszt przystosowywania si�  i adaptacji do ró� nych zawodów. 

 
WARUNKI EKONOMICZNE REGIONU 

- niedoinwestowanie bazy i kadry, 
- brak udzia
u firm w doposa� eniu pracowni, 
- brak systemu finansowania szkolnictwa zawodowego, 
- niepe
ne wykorzystanie bazy dydaktycznej do szkolenia zawodowego, 
- brak wspó
pracy i pomocy ze strony organu prowadz� cego, 
- problem odbycia praktyk (szko
y najcz�� ciej nie dysponuj�  ani specjalistycznym sprz� tem, ani te�  
odpowiednimi lokalami). 

 
STOPIE
  ROZWOJU TECHNOLOGICZNEGO REGIONU 

- brak mo� liwo� ci unowocze� niania posiadanej bazy w nowoczesny sprz� t i oprogramowanie, 
- wysoki koszt ich utrzymania szko
y zawodowej (wy� szy ni�  koszt utrzymania liceów ogólnokszta
c� cych). 

 
PRESTI�  ZAWODU 

- stereotypy gorszych szkó
,  
- brak nauczycieli przedmiotów zawodowych i nauki zawodu, niskie p
ace, 
- tworzenie z
ej opinii o szko
ach zawodowych. 
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Aktualne problemy zawodowego kszta
cenia praktycznego – cd. 
------------------------------------------------------------------------------ 

 
STRUKTURY KSZTA	CENIA ZAWODOWEGO W REGIONIE 

- ustalenia w
a� ciwych proporcji w dokonywaniu naboru do szkó
 zawodowych, 
- brak zainteresowania ze strony dyrektorów szkó
 zawodowych dotycz� cego wykorzystania mo� liwo� ci 
pozyskiwania � rodków unijnych na wyrównywanie szans edukacyjnych, 
- brak koordynacji zmian w sieci szkó
 przez organy prowadz� ce, 
- problemy z realizacj�  praktyk zawodowych w zak
adach pracy i sztywno��  klasyfikacji zawodów. 

Powy� sze problemy cz� sto s�  niezale� ne od nauczyciela zawodu. Jego problemy zaw�� aj�  si�  do 
pracowni czy dzia
u, za który jest odpowiedzialny. Powinien on mie�  na uwadze, aby podczas zaj��  
praktycznych wyznacza�  uczniowi zadania, z którymi mo� e si�  spotka�  w pracy zawodowej. Poniewa�  
obecnie ka� da podejmowana czynno��  wymaga pewnej wiedzy teoretycznej, to nie nale� y zapomina� , � e 
ucze�  na zaj� ciach praktycznych powinien zdobywa�  przede wszystkim umiej� tno� ci, a nie wiadomo� ci. 
Jednak cz���  zaj��  nale� y po� wi� ci�  na zapoznanie si�  z teori�  zanim przyst� pi do realizacji � wicze� .  

Wielu nauczycieli zawodu na swoim podwórku, cz� sto musi zwraca�  uwag�  na zu� ycie materia
ów do 
� wicze�  i innych materia
ów eksploatacyjnych. Wykonywane � wiczenia zwi� zane s�  wiec z pewnymi 
kosztami. Nale� y uwa� a� , aby oszcz� dzanie na kosztach nie obni� a
o jako� ci zaj��  praktycznych. Nast� pnym 
problemem jest sposób eksploatacji sprz� tu przez uczniów. Istnieje niebezpiecze� stwo uszkodzenia go w 
wyniku nieodpowiedzialnego post� powania szkolonego ucznia. Nale� y si�  liczy�  równie�  z mo� liwo� ci�  
wyst� pienia braków podczas zaj��  produkcyjnych. Nie ka� dy ucze�  jest solidny w swoim post� powaniu. 

 Uczniowie samochodówki podczas � wicze�  (fot. M.S.) 
 
W wielu zawodach spotykamy si�  ze zwi� kszonym zagro� eniem bezpiecze� stwa. Nale� y wówczas 

zwraca�  szczególn�  uwag�  na zachowanie uczniów podczas pracy, a zaj� cia tak zorganizowa� , aby mie�  
kontrol�  nad wykonywanymi czynno� ciami przez ucznia. Wymaga to bezwzgl� dnego wykonywania polece�  
przez ucznia. Ka� de odst� pstwo lub z
e zrozumienie polecenia przez ucznia mo� e doprowadza�  do 
niebezpiecznych sytuacji dla zdrowia. 
 
Literatura i netografia – Warto przeczyta� ! 
1. BOGAJ A., Wspó
czesne wyzwania edukacyjne. „Edukacja Ustawiczna Doros
ych” 2010, nr 3. 
2. http://www.ko.rzeszow.pl/archiwum, STREB B., Problemy kszta
cenia zawodowego w regionie: 2006. 
3. http://www.pomorska.pl/, praca, Op
aca si�  mie�  fach w r� kach. 
4. http://www.studia.net/zawody-przyszlosc, 10 najbardziej poszukiwanych zawodów. 
5. KOZYRA W., G
ówne problemy szkó
 zawodowych w osi� ganiu optymalnej jako� ci kszta
cenia. „Forum Zawodowe: Szko
a – 
Praca”, 2008. 
6. OSIECKA-CHOJNACKA J., Szkolnictwo zawodowe wobec problemów rynku pracy. Wydaw. Sejmowe dla BAS, 2007.  
7. www.bydgoszcz.uw.gov.pl, Posiedzenie WKDS 31.03.2010 r. 

Miros
aw Stachnik – nauczyciel doradca metodyczny CEN 
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Dyrektorzy szkó
 o nowoczesnej edukacji przyrodniczej 
 
       Dyrektorzy szkó
 z ca
ej Polski spotkali si�  19 kwietnia w Warszawie, by rozmawia�  o aktywnej edukacji 
przyrodniczej. Ogólnopolsk�  konferencj�  po� wi� con�  nowoczesnym narz� dziom i metodom nauczania 
zorganizowa
o Centrum Informacji o 	 rodowisku UNEP/GRID - Warszawa. 
 
       Konferencja ju�  po raz jedenasty zgromadzi
a dyrektorów szkó
 skupionych w mi� dzynarodowym, 
edukacyjno-badawczym Programie GLOBE. Wydarzenie by
o okazj�  do podsumowania mijaj� cego roku w 
placówkach uczestnicz� cych w Programie oraz przegl� du najwa� niejszych wydarze�  z innych afiliowanych 
przy nim krajów. Przedstawione zosta
y równie�  plany na nast� pne lata. Program GLOBE opiera si�  na 
wspó
dzia
aniu ogólno� wiatowej spo
eczno� ci uczniów, nauczycieli i naukowców w celu lepszego 
zrozumienia, zachowania i kszta
towania � rodowiska przyrodniczego w skali lokalnej, regionalnej i globalnej. 
Prowadzone dzia
ania pozwalaj�  m
odzie� y lepiej zrozumie�  � wiat, w którym � yj�  oraz rozwijaj�  
umiej� tno� ci potrzebne do zmiany zachowa�  i stylu � ycia dla zrównowa� onej przysz
o� ci. 
       W� ród zaproszonych go� ci znale
 li si�  reprezentanci Ministerstwa Edukacji Narodowej, Ministerstwa 
	 rodowisk i Narodowego Funduszu Ochrony 	 rodowiska i Gospodarki Wodnej. Nie zabrak
o tak� e 
przedstawicieli � rodowiska naukowo-badawczego oraz Ambasady Stanów Zjednoczonych w Polsce. Zebrani 
rozmawiali mi� dzy innymi na temat interdyscyplinarnego podej� cia do nauczania przedmiotów 
przyrodniczych w kontek� cie nauki o Ziemi jako z
o� onym systemie. Wed
ug uczestników stosowanie 
obserwacji i eksperymentów (zaj� cia w terenie, laboratorium i pracowni komputerowej), nowoczesnych 
narz� dzi (GPS, Internet, sprz� t pomiarowy) i technologii ICT stanowi podstaw�  nowoczesnego modelu 
nauczania. Nawi� zywanie mi� dzynarodowych kontaktów, sprawna komunikacja, umiej� tno��  przesy
ania i 
pozyskiwania danych poprzez Internet sprzyjaj�  tworzeniu spo
ecze� stwa informacyjnego, przygotowanego 
do spo
eczno-gospodarczych wyzwa�  wspó
czesnego � wiata. 
 
       Zapoznawanie uczniów z etapami procesu badawczego takimi jak uzyskiwanie danych i ich 
wykorzystywanie, formu
owanie pyta�  i testowanie stawianych hipotez, poznawanie znaczenia dok
adno� ci, 
jednorodno� ci i dyscypliny pomiarowej poprzez wykonywanie warto� ciowych z punktu widzenia naukowego 
pomiarów i obserwacji jest istotnym elementem procesu kszta
cenia – mówi
a Magdalena Machinko-
Nagrabecka, krajowy koordynator Programu GLOBE z ramienia Centrum UNEP/GRID - Warszawa – 
Dlatego szczególnie doceniamy zaanga� owanie polskich szkó
, które w
� czaj�  si�  w dzia
ania 
mi� dzynarodowej sieci Programu GLOBE i podejmuj�  wysi
ek sprostania najwy� szym � wiatowym 
standardom w edukacji – doda
a Machinko-Nagrabecka. 
 
       Podczas konferencji przyznano nagrody i wyró� nienia szko
om najaktywniejszym w Programie GLOBE. 
Placówki te w praktyce realizuj�  model aktywnej edukacji k
ad� cej nacisk na obserwacje i pomiary terenowe, 
badania laboratoryjne i zaj� cia z wykorzystaniem technologii internetowych. W generalnej klasyfikacji 
zwyci�� y
o w tym roku XI Liceum im. Stanis
awa Konarskiego z Zespo
u Szkó
 nr 19 we Wroc
awiu. Drugie 
miejsce przypad
o Gminnemu Gimnazjum z Wieliszewa. Na trzecim miejscu znalaz
o si�  Gimnazjum nr 7 
im. Jana III Sobieskiego z Rzeszowa. 
 
       Wszystkie szko
y, które chc�  do
� czy�  do mi� dzynarodowej rodziny Programu GLOBE mog�  to zrobi�  
ju�  w najbli� szych tygodniach. Na warsztaty pocz� tkowe dla nauczycieli Centrum UNEP/GRID - Warszawa 
zaprasza ju�  w maju. Informacji w sprawie Programu udziela Magdalena Machinko-Nagrabecka, kierownik 
Dzia
u Edukacji Ekologicznej, koordynator programu z ramienia Centrum UNEP/GRID - Warszawa; tel.:+48 
22 8406663, 8406664 wew.106, e-mail: magda@gridw.pl (1). 
------------------------- 
1.www.edupress.pl 
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PROPOZYCJE SCENARIUSZY LEKCJI WYCHOWAWCZYCH 
SZKO	Y PONADGIMNAZJALNE 

---------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
1. Asertywno��  w praktyce - prawa i obowi� zki : scenariusz zaj��  dla uczniów gimnazjum i szkó
 
ponadgimnazjalnych. Cz.2 / Agnieszka 	opata // Wychowawca. - 2006, nr 6, s. 29 
2. By�  Polakiem - by�  sob�  : scenariusz lekcji wychowawczej dla uczniów szkó
 ponadgimnazjalnych 
lub gimnazjum / Iwona Warzecha. - Bibliogr. // Wychowawca. - 2005, nr 4, s. 28 – 29 
3. „Czy to naprawd�  moja decyzja?”/ Agnieszka Walendzik-Ostrowska // Remedium. - 2009, nr 1, s. 26 – 
27 
4. Dlaczego my - wspó
cze� ni - mamy kultywowa�  pami��  o Holocau� cie? : (propozycja zaj��  dla 
uczniów szkó
 ponadgimnazjalnych i nie tylko) / Iwona Macioszek. - Bibliogr. // Wychowanie na co 
Dzie� . - 2008, nr 4/5, dod. Wk
adka Metodyczna, s. I – IV 
5. Dlaczego zachowujemy si�  agresywnie / Jolanta Bia
ek // Psychologia w Szkole. - 2006, nr 1, s. 139 – 141 
6. Dobry plan / Krystyna Brz� kalik // G
os Nauczycielski. - 2006, nr 3, s. 7 
7. Internet - szansa czy zagro� enie? : konspekt zaj��  dla uczniów szkó
 ponadgimnazjalnych / Jolanta 
Jankowska // Doskonalenie Otwarte. - 2005/2006, nr 4, s. 13 – 26 
8. Jak broni�  siebie i nie rani�  innych - asertywno��  : scenariusz zaj��  dla uczniów gimnazjum i szkó
 
ponadgimnazjalnych. Cz.1 / Agnieszka 	opata // Wychowawca. - 2006, nr 4, s. 26 
9. Jak uleczy�  zranione uczucia? : konspekt lekcji wychowawczej dla uczniów szkó
 
ponadgimnazjalnych / W
adys
awa Koczur-Walczak // Wychowawca. - 2008, nr 7/8, s. 38 
10. Jeste� my ekologiczni - b� d�  i ty : scenariusz zaj��  w szkole ponadgimnazjalnej / Magdalena 
Ankiewicz-Kopicka, Monika Kulesza-Cisiak, Joanna Wieczorek // Geografia w Szkole. - 2008, nr 5, s. 51 – 
53 
11. Kocha�  prawdziwie... : konspekt zaj��  dla uczniów szkó
 ponadgimnazjalnych / Ma
gorzata Mazur. - 
Bibliogr. // Wychowawca. - 2008, nr 7/8, s. 40 – 41 
12. Miej oczy i uszy, serce i dusz�  szeroko otwarte. Niepe
nosprawni - dostrzegaj ich! : cykl zaj��  dla 
uczniów szkó
 ponadgimnazjalnych / Anna Wojciechowska // Biblioteka w Szkole. - 2006, nr 9, s. 16 – 17 
13. Moi przyjaciele : lekcja wychowawcza dla klas licealnych / Jolanta Makowska-Lech // Wychowawca. - 
2008, nr 7/8, s. 39 
14. Narkotykom STOP! : program profilaktyczny dla szkó
 ponadgimnazjalnych / Marzena Borowska // 
Wychowawca. - 2009, nr 6, s. 26 – 29 
15. Nie chlap! : projekt kampanii spo
ecznej przeciwko nadu� ywaniu wulgaryzmów / Danuta Salamon. - 
Bibliogr. // Biblioteka w Szkole. - 2010, nr 7/8, dod. "Biblioteka - centrum informacji", s. 15 – 16 
16. „Nie l � kaj si� ” : projekt wychowawczo-edukacyjny dla szk. podst. i gimnazjum // Wychowawca. - 
2009, nr 7/8, s. 10 – 14 
17. Nie pozwólcie umrze�  nadziei / Halina Mol, Iwona Pas
awska-Sm� der, Ma
gorzata W� tkowska // 
Wychowawca. - 2007, nr 4, s. 29 – 30 
18. „NIE” dla pornografii : konspekt lekcji dla uczniów  III klasy gimnazjum i szkó
 
ponadgimnazjalnych / Teresa Król. - Bibliogr. // Wychowawca. - 2006, nr 5, s. 27 – 29 
19. Niepe
nosprawno��  : (propozycja lekcji wychowawczych) / Ma
gorzata Olczyk-Szumi� ska // Nowa 
Szko
a. - 2004, nr 6, s. 24 – 25 
20. Oswoi�  � mier�  : warsztaty dla klasy II lub III szko
y ponadgimnazjalnej / Micha
 Damazyn // 
Wychowawca. - 2008, nr 11, s. 24 – 26 
21. „Pal � ca butelka” czyli o szkodliwo� ci palenia papierosów : (scenariusz godz. wychow. dla I liceum) / 
Bogus
awa Dmowska // Nowa Szko
a. - 2004, nr 1, s. 44 – 45 
22. Podmiotowo��  osoby niepe
nosprawnej : konspekt zaj��  dla uczniów szk. ponadgimnazjalnych i III 
kl. gimnazjum / Anna Skóra // Wychowawca. - 2008, nr 10, s. 27 – 28 
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PROPOZYCJE SCENARIUSZY LEKCJI WYCHOWAWCZYCH 
SZKO	Y PONADGIMNAZJALNE – cd. 

------------------------------------------------------------------------------------------ 
 
23. Pomys
 na siebie i swoje � ycie / Hanna Liberska // Psychologia w Szkole. - 2006, nr 2, s. 143 – 145 
24. Porozmawiajmy o wakacyjnej mi
o� ci : wszystko, co uczniowie chc�  wiedzie�  o seksie, ale boj�  si�  
zapyta�  / Tomasz Garstka // G
os Nauczycielski. - 2010, nr 24, s. 12 
25. Profilaktyka HIV a orientacje psychoseksualne / Agnieszka Walendzik-Ostrowska // Remedium. - 
2009, nr 4, s. 26 – 27 
26. Profilaktyka HIV a p
e �  / Agnieszka Walendzik-Ostrowska. - Cz.1-2 // Remedium. - 2009, nr 2, s. 26 - 
27; nr 3, s. 26 – 27 
27. Profilaktyka HIV a stereotypy i uprzedzenia / Agnieszka Walendzik-Ostrowska // Remedium. - 2009, 
nr 5, s. 28 – 29 
28. Prze� y�  czy prze� u�  � ycie? : szybciej, szybciej, wi� cej, wi� cej - czyli o konsumpcjoni� mie : konspekt 
zaj��  dla uczniów szkó
 ponadgimnazjalnych / Jolanta Jankowska // Doskonalenie Otwarte. - 2005/2006, 
nr 4, s. 5 – 12 
29. Scenariusze dla szkó
 ponadgimnazjalnych / Anna Batorczak // Aura. - 2005, nr 4, "Dodatek 
ekologiczny dla szkó
", nr 127, s. 4 – 12 
30. Scenariusze dla szkó
 ponadgimnazjalnych / Marek Kitowski, Grzegorz Ko
 mi� ski // Aura. - 2005, nr 5, 
"Dodatek ekologiczny dla szkó
", nr 128, s. 5 – 8 
31. Scenariusze dla zasadniczej szko
y zawodowej / Barbara Giel, Anna Sawi� ska // Aura. - 2005, nr 7, 
"Dodatek ekologiczny dla szkó
", nr 130, s. 5 – 9 
32. Stres : trzygodzinny warsztat dla m
odzie� y gimnazjalnej i ponadgimnazjalnej / Pawe
 Czerwi� ski // 
Wychowawca. - 2008, nr 7/8, s. 33 – 35 
33. Strój prawd �  ci powie / Beata Nawrath // Psychologia w Szkole. - 2009, nr 3, s. 146 – 150 
34. Sztuka prezentacji / Piotr Tadeusz K� kol // Biologia w Szkole. - 2004, nr 1, s. 51 – 53 
35. Techniki twórczego my� lenia : konspekt zaj��  dla uczniów gimnazjum, liceum oraz nauczycieli / 
Beata Wo
 niak // Wychowawca. - 2009, nr 2, s. 29 
36. Warto � ci : scenariusz lekcji wychowawczej w liceum / Iwona Warzecha // Wychowawca. - 2004, nr 6, 
s. 29 
37. Wolontariat - s
u� ba na rzecz innych : konspekt zaj��  / Urszula Michalak // Biblioteka w Szkole. - 
2002, nr 12, s. 10 – 11 
38. Zagro� enia zwi� zane z sektami : scenariusz lekcji wychowawczej dla uczniów gimnazjum lub szkó
 
ponadgimnazjalnych / Anna Koster // Wychowawca. - 2008, nr 7/8, s. 36 – 37 
39. � ycie ludzkie fundamentaln�  warto� ci�  : konspekt lekcji dla drugiej klasy licealnej / Ewa 
Fedorowicz. - Bibliogr. // Wychowawca. - 2006, nr 3, s. 20 – 23 
40. � yj �  zdrowo - nie pal� ! : scenariusz zaj��  z zakresu edukacji antynikotynowej dla uczniów 
gimnazjum 
lub klas pierwszych szkó
 ponadgimnazjalnych / Zofia Frankiewicz-Duda, Alicja Laskowska // 
Wychowawca. - 2006, nr 1, s. 25 – 27 (1). 
 
----------------------------------------- 
1.Wykaz sporz� dzony w Warmi� sko-Mazurskiej Bibliotece Pedagogicznej im. K. Wojty
y w Elbl� gu, Filia w I
awie - 
www.wmbp.edu.pl 
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                       PEDAGOGIKA  CISZY  I  D � WI� KÓW 
 
 

 
Teresa OLEARCZYK, Pedagogika ciszy 

Kraków: Wydawnictwo WAM - kategoria: naukowe 
Nr ISBN 978-83-7505-676-1 

 
     Powstanie tej ksi�� ki jest przejawem potrzeby docieka�  mo� liwo� ci 
tkwi� cych w ciszy jako potencjalnie no� nej kategorii dla teorii i praktyki 
pedagogicznej. Prezentowane rozwa� ania stanowi�  swego rodzaju punkt 
wyj� cia do opisu ciszy i wykorzystania jej w procesie dydaktyczno-
wychowawczym. Warto podkre� la� , jak znacz� ca jest obecno��  ciszy w 
wychowaniu, szczególnie w sytuacji wszechobecnego ha
asu i narastaj� cej 
nadpobudliwo� ci dzieci i m
odzie� y. 

 
 

 
 

KOSZALI � SKA FILHARMONIA ZAPRASZA 
 

MUZYKA UWRA � LIWIA I USZLACHETNIA 
-------------------------------------------------------------------- 

       Koszali	 ska Filharmonia im. Stanis
awa Moniuszki w Koszalinie obchodzi w tym roku 55-lecie. 
Obecnie koncertuje w sali kina Kryterium, ul. Zwyci� stwa 105. W maju - czerwcu 2011 r. zaprasza na 
koncerty symfoniczne w pi� tki o godz. 18:30. Ostatni koncert w maju 2011 r. - to koncert symfoniczny, który 
prowadzi Jerzy Salwarowski. B� dzie muzyka J Sibeliusa i L. van Beethovena – VI symfonia F-dur 
„Pastoralna” op. 68. Na skrzypcach zagra Marta Lelek.  
 
       Koncert czerwcowy - 3 czerwca 2011 r. - b� dzie koncertem symfonicznym ko� cz� cym sezon 2010/2011 
roku. Orkiestr�  poprowadzi koszali� ski dyrygent Ruben Silva, a na fortepianie zagra Adam Wodnicki. W 
programie m.in. koncert fortepianowy E. Griega i Suita z baletu „Ognisty Ptak” I. Strawi� skiego. Natomiast 
ostatni koncert – 25 czerwca 2011 r. (sobota godz. 19:00) - to koncert jubileuszowy, w programie którego 
przewidziano „Straszny Dwór” (opera w 4 aktach) Stanis
awa Moniuszki. 
--> Organizatorzy zapraszaj�  na majowe i czerwcowe koncerty! (Red.). 


