Jak wspierac ucznia
z Zespotem Aspergera
na lekcjach jezyka obcego?

skazowki do pracy stacjonarnej oraz zdaln

Prowadzgca spotkanie : Katarzyna Sobanska
gosc¢ spotkania: Anna Okowicka



Prezentacja

goscia

spotkania




Plan spotkania

1. Charakterystyka ucznia z zespotem Aspergera.
2. Uczen z zespotem Aspergera w szkole
- przetamywanie mitow i wspotpraca z rodzicami.

3. Uczen z zespotem Aspergera na lekcji jezyka
obcego realizowanej stacjonarnie.

4.Uczen z zespotem Aspergera na lekcji jezyka
obcego realizowanej zdalnie.

5. Podsumowanie.



Realizacja planu spotkania

1. Charakterystyka ucznia z zespotem Aspergera.
2. Uczen z zespotem Aspergera w szkole
-przetamywanie mitow i wspotpraca z rodzicami.

3. Uczen z zespotem Aspergera na lekcji jezyka
obcego realizowanej stacjonarnie.

4.Uczen z zespotem Aspergera na lekcji jezyka
obcego realizowanej zdalnie.

5. Podsumowanie



Zespot Aspergera to cos, Z czym
cztowiek sie rodzi. Nikt sobie
go nie wybiera. Nie jest tatwo
sie zmienic.

Nie jestem taki jak wszyscy.
Dla niektorych to spory ktopot.




Zespot Aspergera

Zaburzenie to obejmuje m.in. uporczywe
trudnosci w zakresie umiejetnosci spotecznych:

- trudnosci w akceptowaniu zmian,

- ograniczong elastycznos¢ myslenia przy braku
niepetnosprawnosci intelektualnej,

- ograniczone, waskie i powtarzajgce sie
Zachowania oraz zainteresowania.

Objawy te ograniczajg lub uposledzaja
codzienne funkcjonowanie.



Zespot Aspergera

Gtownymi kryteriami roznicujgcymi zespoft
Aspergera od innych, ciezszych zaburzen
autystycznych, sg brak opdznienia rozwoju
mowy i innych istotnych jej zaburzen
uniemozliwiajgcych logiczng komunikacje
oraz typowy rozwoj poznawczy.



Moje problemy

e https://www.youtube.com/watch?v=UG1YIzFz
ePw

To byto tak, jakby by¢ uwiezionym.
A



https://www.youtube.com/watch?v=UG1YlzFzePw

Moje problemy

Chciatem powiedziec kolezance
COS Mitego, a ona sie obrazita.
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Moje problemy

Moje problemy

Ostatnio chciatem kupic
frytki i hamburgera,
ale niewiedziatem
jak to zrobid.
Zrezygnowatem.

..................



Moje problemy

Nie za bardzo patrze
na miny innych dziedi

i one czesto robig mnie
W konia.

Nie wiem jednak,
co to znaczy ,zrobi¢
kogos w konia".




Moje problemy




Moje problemy

Nigdy nie ktamie.
Wszystkim mowie to,
co naprawde mysle.




Moje problemy

Brzydkim

Jestes
brzydki!




M
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je problem
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Moje problemy




Moje problemy

Bywam bardzo czuty na dotyk i dZzwieki.




Moje problemy




trony potrafie patrzec na swiat
innej perspektywy, stad moje
omysty.




Fascynuja mnie szczegoty, dostrzegam detale,
ktdrych inni nie s3 w stanie zauwazyc.




Mam genialng pamiet. Moj mozg dziata

jak nagrywarka. Potrafie bezbtednie odtworzyc
dzwieki czy obrazy. MoZna nawet powiedziet,
7e'w mojej gtowie znajduje sie mini wyszukiwarka
Google.







(zesto mowie cos, co wprawia w zdumienie
innych. Zaskakuje ciekawostkami.

/—n—: [EGO Jes

I,’ najwiekszy :'::u :'lt m \
[ opon wad,.|::|u Corocznie |
produkuje ich 306 min (do

\ samochoddw z klockow).




Znam mnostwo trudnych stéw: redundandja,
orbita geostacjonarna, aerosteon.
Uwielbiam precyzyjny jezyk - powiedzenie
«Zd 3 minuty" oznacza dla mnie 180 sekund
i ani sekundy wiecej!




Czy rozpoznajesz w tych obrazach swoje dzieci
- dzieci szkolne?

Czy zadziwity Cie one znhajomoscia
szczegotow i detali, o ktorych nie miatas
pojecia?

Jakimi ciekawostkami zadziwity Cie ostatnio?



Realizacja planu spotkania

1. Charakterystyka ucznia z zespotem Aspergera.
2. Uczen z zespotem Aspergera w szkole:
przefamywanie mitéow i wspotpraca z rodzicami.

3. Uczen z zespotem Aspergera na lekcji jezyka
obcego realizowanej stacjonarnie.

4.Uczen z zespotem Aspergera na lekcji jezyka
obcego realizowanej zdalnie.

5. Podsumowanie



Mity/ Mity / Mity

zm jest choroba.

tyzm nie jest chorobg zatem nie mozna
0 leczyc. Jest to po prostu odmiennosc
nkcjonowania.

Zzna natomiast leczy¢ choroby
otistniejgce ( np.padaczka, nietolera



Mity/ Mity / Mity

ntakt wzrokowy- to, ze dziecko patrzy
OCzy nhie znaczy, ze nie ma autyzmu.

trzenie jest natomiast inne- troche
ez osobe, a nie na osobe.




Mity/ Mity / Mity

zie z autyzmem nie lubig ludzi.
cg zyC zamknieci w swoim swiecie.

i@ jest to prawd3a. Jednakze ( dtuzszy) konta

olegami / przyjacielem jest rownowazny z
romng dawka bodzcow.

g zatem sie wycofac, aby odpoczac.



Mity/ Mity / Mity

dzie z autyzmem nie odczuwajg emocji,
0 nie widac tego po ich twarzach.

e jest to prawda. Majg w sobie duzo e
orymi nie potrafig sobie poradzic.




1) W jaki sposob wyzej wymienione mity
wptywajg na dzieci z zespotem Aspergera?

2) Jak wazna jest wiedza spoteczenstwa na
temat zaburzenia, ktore obejmuje
m.in.uporczywe trudnosci w komunikacji
spotecznej?



to miejsce, w ktorym c

. To, jak poradzisobie . R
,* 0s0Da z zespotem . ...
~ Aspergera w szkole, ; ; S

. wduZejmierzezalezy .7,

~ od ludzina jakich e e

.~ trafl, od nauczycieli, Co. L.

L wychowaweow, el
. kolezanekikolegow. ~.-.© .o

.........

rrrrrrrrrrr

przygotowac mtod
ludzi do zycia;
postawic na jego
samodzielnos¢;
wdrozy¢ do komunik

(i komunikacji
alternatywnej);

pomaoc zrozumiec
siebie.



Gdybysmy zapytali uczniow z zespotem
Aspergera jaka powinna byc¢ ich wymarzona
szkota, to co odpowiedzieli?

Jak wygladataby ta wymarzona szkota oczami
dziecka, np. Twoich synéw?












a to miejsce, w ktor

~. To, jak poradzisobie . R
. 0sobaz zespotem . ...
~ Aspergera w szkole, ; o
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realizujemy efekty
pomoc psychologicz
pedagogiczng;

czerpiemy wiedze od
rodzicow;

wspotpracujemy

z rodzicami - to oni
zrodtem wiedzy
O uczniu.



1) W jaki sposéb Ty jako mama uczniow
z zespotem Aspergera wspotpracuje ze szkotg?

2) Jakiej konkretnej pomocy oczekujesz od szkoty
w codziennym funkcjonowaniu?



3) Podziel sie prosze technikami, ktore sama
przepracowatas i wiesz, ze dziatajq.

4) Wymien 3-4 zachowania, ktorych nalezy
unika¢ w kontakcie z uczniami z zespotem
Aspergera?



Praca wychowawcza nauczyciela

Szerzenie wiedzy
wsrod uczniow

Jak pomoc koledze

Z zespotem Aspergera?

Porozmawiaj ze mna, kiedy stoje sam
na przerwie. Bardzo chee wigczyC siew 2ycie
klasy, ale niewiem jak to Zrobit.



’raca hauczyciela

.. Powiedz mi, kiedy

.+ Zaczynam cie ztoscic.
* Powiedz mi, jakie

"." doktadnie zachowanie

enie wiedzy
d uczniow

omoc koledze
otem Aspergera?

. Ciebie ztosci i co mogtbym : :

zrobi¢inaczej.
Sam nie potrafie tego




Praca wychowawcza nauczyciela

.+« MOw do mnie zrozumiatym jezykiem. Kiedy

. 7.7 slysze hasto ,zachowuje sie jakby miat muchy
... wnosie", zagladam do nosa w poszukiwaniu
ULt owadow. Nie rozumiem zartdw i podwaojnych
-+ - komunikatdw.

Szerzenie wiedzy
wsrod uczniow

Jak pomoc koledze
z zespotem Aspergera?




3 wychowawcza naucz

Nie wySmiewaj sie ze mnie, nawet jesli
zachowuje sie dziwnie. C(zasami chodze

w kotko, godzinami bujam sie na hustawce lub
trzepocze rekami. Zdarza sie, ze tylkow taki

- rzenle WIEd Zy sposab moge odciad sie od $wiata i odpoczad.

rod uczniow

pomac koledze
spotem Aspergera?




Praca wychowawcza nauczyciela

Szerzenie wiedzy
wsrod uczniow

Jak pomoc koledze ,
!

Z zespotem Aspergera?

Zauwaz, e fajnie jest sie réznic.
Pomysl, jaki swiat bytby nudny,
gdyby wszyscy byli tacy sami.




JUSTYNA SUCHECKA . Leplej myS'|Q 8dy
chodze lub podskakuje”

powiedziat Janek
Gawroniski ( ur. 2006).

Jego najgtosniejsza
30 historii o tym, I I I
jak mlodzitzmienitagq swiat akCJa byf." |ISt do panl
minister.



JUSTYNA SUCHECKA . Leplej myS'|Q 8dy
chodze lub podskakuje”

powiedziat Janek
Gawroniski ( ur. 2006).

Jego najgtosniejsza
30 historii o tym, I I I
jak mlodzitzmienitagq swiat akCJa byf." |ISt do panl
minister.



JUSTYNA SUCHECKA , Chciatbym prosi¢ o pilne
spotkanie w bardzo waznej

sprawie dla moich kolegow ze
*"sU"iG spektrum autyzmu, ktérym jest
N | trudno wykonywac zycie (...)
foler
,Byto mi przykro, ze nie mogta
30 historii o tym, sie spotkac, ale i tak udato sie
S R zrobi¢ dobro”.

str.25



Czy chciatabys jeszcze przekazac jakies
pomysty na rozwijanie kompetencji
spotecznych uczniow z zespotem Aspergera

dzieki wspotpracy z rowiesnikami?



Realizacja planu spotkania

1. Charakterystyka ucznia z zespotem Aspergera.
2. Uczen z zespotem Aspergera w szkole
-przetamywanie mitow i wspotpraca z rodzicami.

3. Uczen z zespotem Aspergera na lekcji jezyka
obcego realizowanej stacjonarnie.

4.Uczen z zespotem Aspergera na lekcji jezyka
obcego realizowanej zdalnie.

5. Podsumowanie



Na lekcji jezyka obcego

Uczniowie z ZA uwielbiajg kolekcjonowac oraz
interesujg sie konkretnym tematem. Ta cecha moze
przejawiac sie ogromng pasjg do nauki jezyka obcego.
Zatem nauczyciel powinien jg wykorzystac by
motywowac ucznia do dalszej pracy.

To wtasnie na Panstwa lekcjach mogg czuc sie
szczesliwi!



Na lekcji jezyka obcego

W klasach I-11l SP u uczniow z ZA sprawnosci
jezykowe, ktore nie sprawiajg im ktopotow i
przewazajg w nauce jezyka obcego to:
rozumienie ze stuchu, odczytywanie wyrazow |
prostych zdan oraz méwienie w zakresie
powtarzania za wzorem oraz wypowiadania
wyuczonych stow lub zwrotow.



Na lekcji jezyka obcego

Najwiecej trudnosci przysparza uczniom
proces pisania, a nie zapamietywania pisowni
wyrazow w jezyku angielskim.

( wedtug Warrot)



Pytania do goscia

Sprawnosci
jezykowe



Podczas lekcji stacjonarnej- techniki
dotyczace zarzadzania klasa.

1. Nauczyciel zapewnia uczniowi odpowiednie miejsce
w klasie. Powinien on by¢ umiejscowiony z daleka od
okna- bez intensywnego sSwiatta, jednakze blisko
nauczyciela i w pierwszej tawce. Dzieki temu uczen
nie jest narazony na niepotrzebne bodzce.

2.Nauczyciel dziata wedtug znanego wszystkim planu
bowiem uczniowie ci nie lubig zmian. Szkota powinna
by¢ odbierana jako przewidywalne otoczenie.



Podczas lekcji stacjonarnej- techniki
dotyczace zarzadzania klas3.

3. Jesli zdarzaja sie zmiany w planie na dany
dzien, nauczyciel wczesniej o tym informuije.

4. Nauczyciel okresla czas trwania aktywnosci, na
przyktad. poprzez wymienienie liczby zadan lub
przy pomocy umowionego sygnatu. Moze to byc
wskazane na palcach.

5. Nauczyciel stosuje roznego rodzaju wizualizacje
podczas zajec, na przyktad karty obrazkowe.
Utatwia to przyswajanie nowych

| koncentracji uwagi.



Podczas lekcji stacjonarnej...

6. Nauczyciel udziela wskazowek prostymi
| krotkimi zdaniami, ktore sg zrozumiate dla
ucznia.

7. Ma przygotowane dodatkowe zadania dla
ucznia na wypadek, gdyby skonczyt prace
wczesnhiej niz pozostali uczniowie.

8. Nauczyciel powtarza nowe stownictwo
z wykorzystaniem tablicy multimedialnej,
oryginalnych nagran w jezyku obcym.



Realizacja planu spotkania

1. Charakterystyka ucznia z zespotem Aspergera.
2. Uczen z zespotem Aspergera w szkole
-wspotpraca z rodzicami.

3. Uczen z zespotem Aspergera na lekcji jezyka
obcego realizowanej stacjonarnie.

4.Uczen z zespotem Aspergera na lekcji jezyka
obcego realizowanej zdalnie.

5. Podsumowanie



Staramy podazac sie za dzieckiem,
a nie wsadzac go w okreslone ramy.

Dostosujmy zatem prace zdalng

do jego potrzeb.




Fundacja JiM @
21 kwietnia - @

Autyzm - wystarczy zrozumiec @

“Moja corka Kasia ma autyzm i nie mowi. Ale duzo sie usmiecha. Nie
patrzy w oczy, ale obdarza innych usmiechem. Czasami zrobi cos,
czego ludzie nie akceptuja. bo nie jest w stanie jeszcze przyswoic
pewnych zazad, Mie dlatego, Ze jest niegrzeczna, Ze sie nie staramy, ale

dlatego, Ze ma autyzm. Gdyby ludzie to rozumieli, wszystkim nam -
bliskim osob z autyzmem - Zyto by sie tatwig)”.

Trwa miesigc swiadomoscl autyzmu. Szczegolny, poniewaz osoby z
autyzmem s3 podwojnie dotkniete obecna sytuaga zwigzang z COVID-
19: izolagja. zmiang rutyny dnia, ktéra dawata poczucie
bezpieczenstwa, nowymi ograniczeniami. Okazujac zrozumienie,
pomagacie tworzyc lepszy swiat dla osob z autyzmem. Teraz | przez
caty rok.

Poznajcie wiece) historn, ktore ucza zrozumienia: pokazu)a, czym Jest
spektrum i Jak wyglada codziennos< osob z autyzmem oraz ich bliskich
& www.polskananiebiesko.pl/nasi-bohaterowiey/.




Pytania do goscia



Pytanie do goscia



Realizacja planu spotkania

1. Charakterystyka ucznia z zespotem Aspergera.
2. Uczen z zespotem Aspergera w szkole
-wspotpraca z rodzicami.

3. Uczen z zespotem Aspergera na lekcji jezyka
obcego realizowanej stacjonarnie.

4.Uczen z zespotem Aspergera na lekcji jezyka
obcego realizowanej zdalnie.

5. Podsumowanie



Dziekujemy za udziat w spotkaniu
realizowanym w ramach

Jesiennych Zespotow Metodycznych!




Netografia

https://pl.wikipedia.org/wiki/Zesp%C3%B3%C5
%82 Aspergera

http://www.wwarszawie.org.pl/images/files/cal
osc-page.pdf

https://www.youtube.com/watch?v=UG1YIlzFze
Pw



http://www.wwarszawie.org.pl/images/files/calosc-page.pdf
http://www.wwarszawie.org.pl/images/files/calosc-page.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=UG1YlzFzePw

