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Plan spotkania

1.  Wstęp czyli … odpowiedź na pytanie:
Dlaczego właśnie taki temat dyżuru    
metodycznego?

2. Ogólne wymagania formalne programów    
nauczania do kształcenia ogólnego.

3. Kontynuujemy czyli … odpowiedź na pytanie: co    
stanowi o wartości programu nauczania? 

4.  Szczegółowe elementy programu nauczania.
5. Dobre rady.



Dlaczego właśnie ten temat
dyżuru metodycznego?

Udział w projekcie 

„Tworzenie programów nauczania 
oraz scenariuszy lekcji i zajęć 

wchodzących w skład zestawów 
narzędzi edukacyjnych 

wspierających proces kształcenia 
ogólnego w zakresie kompetencji 

kluczowych uczniów 
niezbędnych do poruszania się 

na rynku pracy”

dofinansowany ze środków Funduszy 
Europejskich w ramach Programu 

Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwój, 2.10 
Wysoka jakość systemu oświaty.
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Realizacja planu spotkania

1.  Wstęp czyli … odpowiedź na pytanie:
Dlaczego właśnie taki temat dyżuru    
metodycznego?

2. Ogólne wymagania formalne programów    
nauczania do kształcenia ogólnego.

3. Kontynuujemy czyli … odpowiedź na pytanie: co    
stanowi o wartości programu nauczania? 

4. Szczegółowe elementy programu nauczania.
5. Dobre rady.



Program wychowania przedszkolnego 
oraz program nauczania powinien być 
tworzony w oparciu o zapisy: 

• Konstytucji RP

• Ustawy Prawo Oświatowe,

• obowiązującej podstawy programowej,

• stosownych, obowiązujących    

rozporządzeń MEN z uwzględnieniem  

celów kształcenia  i  wychowania.



Konstytucja

Rzeczypospolitej

Polskiej



Ustawa Prawo Oświatowe



Podstawa

programowa

kształcenia 

ogólnego



Dotyczy uczniów bez niepełnosprawności  zlub z niepełnosprawnością 
intelektualną   w stopniu lekkim



Dotyczy uczniów z niepełnosprawnością intelektualną         
w stopniu umiarkowanym lub znacznym 



Odrębne przepisy



Kilka pojęć kluczowych  i definicji



Podstawa programowa         

a program nauczania



Podstawa programowa

Podstawa programowa to obowiązkowy                            
zestaw celów kształcenia i treści nauczania,                 
w tym umiejętności opisanych w formie ogólnych                       
i szczegółowych wymagań dotyczących wiedzy                   
i umiejętności, które powinien posiadać uczeń              
po zakończeniu określonego etapu edukacyjnego. 

Podstawa programowa jest aktem prawnym jednolitym 
dla wszystkich szkół danego typu w całym kraju, 

stanowionym przez Ministra Edukacji Narodowej.



USTAWA  z dnia 14 grudnia 2016 r.
Prawo oświatowe

Rozdział 1
Artykuł 4 -Definicje

Ilekroć w dalszych przepisach jest mowa bez bliższego określenia o:
• 24) podstawie programowej wychowania przedszkolnego lub 

podstawie programowej kształcenia ogólnego – należy przez to 
rozumieć obowiązkowe zestawy celów kształcenia i treści 
nauczania, w tym umiejętności, opisane w formie ogólnych i 
szczegółowych wymagań dotyczących wiedzy i umiejętności, które 
powinien posiadać uczeń po zakończeniu określonego etapu 
edukacyjnego, oraz zadania wychowawczo-profilaktyczne szkoły, 
uwzględniane odpowiednio w programach wychowania 
przedszkolnego, programach nauczania i podczas realizacji zajęć z 
wychowawcą oraz umożliwiające ustalenie kryteriów ocen 
szkolnych i wymagań egzaminacyjnych, a także warunki i sposób 
realizacji tych podstaw programowych;



Program nauczania

Program nauczania jest opisem sposobu realizacji 
celów wychowania i kształcenia oraz treści nauczania 
ustalonych w podstawie programowej dla danego 
etapu edukacyjnego. 

Program nauczania może być również tworzony                   
i realizowany dla zajęć edukacyjnych, dla których nie 
została ustalona podstawa programowa.



Zastanówmy się ….?

Czy program nauczania może zawierać  wyłącznie
treści podstawy programowej kształcenia ogólnego 
na danym etapie edukacyjnym czy musi  zawierać 
treści wykraczające poza ten dokumenty prawny?



„W programie nie przewiduje się treści 
wykraczających poza podstawę 
programową.                                                     

… Wartość tego programu …wynika               
z  pochylenia się nauczyciela nad 
interdyscyplinarnością zajęć. Zatem, 
nauczyciel nie poszerza  zajęć języka 
angielskiego o nowe  treści, ale skupia 
się na tym, aby uczniowie mogli uczyć 
się holistycznie : czerpać, powiązywać 
wiedzę i umiejętności z obowiązkowych 
w podstawie programowej  edukacji, na 
przykład edukacji matematycznej, 
plastycznej czy muzycznej. …
Zapewni  to stabilną bazę gwarantującą 
uczniom dalszy rozwój ich  umiejętności                     
i talentów oraz przygotowanie do 
dorosłego życia”.



Podstawa
programowa

Program nauczania 1

Program nauczania 2



Realizacja planu spotkania

1.  Wstęp czyli … odpowiedź na pytanie:
Dlaczego właśnie taki temat dyżuru    
metodycznego?

2. Ogólne wymagania formalne programów    
nauczania do kształcenia ogólnego.

3. Kontynuujemy czyli … odpowiedź na pytanie: co    
stanowi o wartości programu nauczania? 

4. Szczegółowe elementy programu nauczania.
5. Dobre rady.





Program nauczania i wychowania przedszkolnego 
powinien: 

1. zawierać propozycje innowacyjnych i/lub 
nowatorskich rozwiązań dydaktyczno-metodycznych;

2. sprzyjać praktycznemu i/lub eksperymentalnemu 
wykorzystaniu wiedzy nabytej w przedszkolu i szkole;

3. rozwijać kompetencje kluczowe uczniów;

4. uwzględniać specjalne potrzeby edukacyjne uczniów;

5. być zindywidualizowany pod względem metodyki 
pracy z uczniami; 

6. posiadać charakter interdyscyplinarny; 

7. respektować elementy preorientacji zawodowej; 

8. wykorzystywać narzędzia ICT; 

9. zawierać sposoby ewaluacji programu.



Program nauczania i wychowania przedszkolnego 
powinien: 

1. zawierać propozycje innowacyjnych i/lub 
nowatorskich rozwiązań dydaktyczno-metodycznych;

2. sprzyjać praktycznemu i/lub eksperymentalnemu 
wykorzystaniu wiedzy nabytej w przedszkolu i szkole;

3. rozwijać kompetencje kluczowe uczniów;

4. uwzględniać specjalne potrzeby edukacyjne uczniów;

5. być zindywidualizowany pod względem metodyki 
pracy z uczniami; 

6. posiadać charakter interdyscyplinarny; 

7. respektować elementy preorientacji zawodowej; 

8. wykorzystywać narzędzia ICT; 

9. zawierać sposoby ewaluacji programu.



1.Innowacyjność i nowatorstwo

Innowacyjny charakter programu nauczania, 
adekwatnie do specyfiki danego przedmiotu, 
powinien zachęcać do czerpania inspiracji                
z rodzimej tradycji i kreatywnego spędzania 
czasu w szkole. 

Nowatorskie rozwiązania zaproponowane                    
w programach nauczania zachęcić powinny 
uczniów do działań poza klasopracownią –
co wpłynie tym samym na proces uczenia się. 



Program nauczania i wychowania przedszkolnego 
powinien: 

1. zawierać propozycje innowacyjnych i/lub 
nowatorskich rozwiązań dydaktyczno-metodycznych;

2. sprzyjać praktycznemu i/lub eksperymentalnemu 
wykorzystaniu wiedzy nabytej w przedszkolu i szkole;

3. rozwijać kompetencje kluczowe uczniów;

4. uwzględniać specjalne potrzeby edukacyjne uczniów;

5. być zindywidualizowany pod względem metodyki 
pracy z uczniami; 

6. posiadać charakter interdyscyplinarny; 

7. respektować elementy preorientacji zawodowej; 

8. wykorzystywać narzędzia ICT; 

9. zawierać sposoby ewaluacji programu.



2. Praktyczne wykorzystywanie wiedzy 

Wykorzystywanie źródeł innych niż 
podręczniki  do pracy nad językiem              
(np..  filmy, podcasty, audiobooki) oraz  
sprawna komunikacja  w języku obcym               
( np. podczas realizacji projektów) staje się 
motywatorem młodych ludzi do dalszego 
rozwoju.



Program nauczania i wychowania przedszkolnego 
powinien: 

1. zawierać propozycje innowacyjnych i/lub 
nowatorskich rozwiązań dydaktyczno-metodycznych;

2. sprzyjać praktycznemu i/lub eksperymentalnemu 
wykorzystaniu wiedzy nabytej w przedszkolu i szkole;

3. rozwijać kompetencje kluczowe uczniów;

4. uwzględniać specjalne potrzeby edukacyjne uczniów;

5. być zindywidualizowany pod względem metodyki 
pracy z uczniami; 

6. posiadać charakter interdyscyplinarny; 

7. respektować elementy preorientacji zawodowej; 

8. wykorzystywać narzędzia ICT; 

9. zawierać sposoby ewaluacji programu.



Kompetencje kluczowe

Uczymy dla życia!

Uczniowie muszą mieć możliwość rozwijania 
kompetencji kluczowych podczas każdej lekcji.

Zapis ten jest umocowany prawnie w preambule 
podstawy programowej kształcenia ogólnego.



Cele szczegółowe dotyczące 
kompetencji kluczowych

• w zakresie kompetencji rozumienia i tworzenia informacji 

• w zakresie  wielojęzyczności. 

• w zakresie kompetencji matematycznych

• w zakresie umiejętności cyfrowych

• w zakresie kompetencji osobistych, społecznych                               
i w zakresie uczenia się

• w zakresie  kompetencji obywatelskich

• w zakresie kompetencji przedsiębiorczości

• w zakresie świadomości i ekspresji kulturalnej.



Zastanówmy się…?

Elementy dramy Czytanie sztuki teatralnej

Praca w grupie               Szacunek do innych

Korzystanie z diagramów

Tworzenie prezentacji Prezi

Prawa obywatelskie

Zapytanie o drogę w języku angielskim

Liczenie zysków i strat



Program nauczania i wychowania przedszkolnego 
powinien: 

1. zawierać propozycje innowacyjnych i/lub 
nowatorskich rozwiązań dydaktyczno-metodycznych;

2. sprzyjać praktycznemu i/lub eksperymentalnemu 
wykorzystaniu wiedzy nabytej w przedszkolu i szkole;

3. rozwijać kompetencje kluczowe uczniów;

4. uwzględniać specjalne potrzeby edukacyjne uczniów;

5. być zindywidualizowany pod względem metodyki 
pracy z uczniami; 

6. posiadać charakter interdyscyplinarny; 

7. respektować elementy preorientacji zawodowej; 

8. wykorzystywać narzędzia ICT; 

9. zawierać sposoby ewaluacji programu.





Program nauczania i wychowania przedszkolnego 
powinien: 

1. zawierać propozycje innowacyjnych i/lub 
nowatorskich rozwiązań dydaktyczno-metodycznych;

2. sprzyjać praktycznemu i/lub eksperymentalnemu 
wykorzystaniu wiedzy nabytej w przedszkolu i szkole;

3. rozwijać kompetencje kluczowe uczniów;

4. uwzględniać specjalne potrzeby edukacyjne uczniów;

5. być zindywidualizowany pod względem metodyki 
pracy z uczniami; 

6. posiadać charakter interdyscyplinarny; 

7. respektować elementy preorientacji zawodowej; 

8. wykorzystywać narzędzia ICT; 

9. zawierać sposoby ewaluacji programu.



Interdyscyplinarność

Interdyscyplinarne programy nauczania mogą 
pomóc młodym ludziom wyrażać siebie na 
przykład poprzez poezję, taniec, teatr itd.

Łączenie różnych obszarów edukacji pozwoli na 
realizację projektów edukacyjnych, w trakcie 
których uczniowie będą łączyć wiedzę i 
umiejętności z różnych dziedzin np. mogą, 
poznawać środowisko poprzez bezpośredni 
kontakt z przyrodą, tworzyć makiety pojazdów, 
itp. 



Program nauczania i wychowania przedszkolnego 
powinien: 

1. zawierać propozycje innowacyjnych i/lub 
nowatorskich rozwiązań dydaktyczno-metodycznych;

2. sprzyjać praktycznemu i/lub eksperymentalnemu 
wykorzystaniu wiedzy nabytej w przedszkolu i szkole;

3. rozwijać kompetencje kluczowe uczniów;

4. uwzględniać specjalne potrzeby edukacyjne uczniów;

5. być zindywidualizowany pod względem metodyki 
pracy z uczniami; 

6. posiadać charakter interdyscyplinarny; 

7. respektować elementy preorientacji zawodowej; 

8. wykorzystywać narzędzia ICT; 

9. zawierać sposoby ewaluacji programu.



Uczymy dla życia!

Naszym celem jest przygotowanie młodego pokolenia 
do efektywnego uczestnictwa  w dorosłym życiu.

Element ten to także realizacja kompetencji kluczowych  
w zakresie przedsiębiorczości,                                                   

w zakresie kompetencji osobistych, społecznych                
i w zakresie uczenia się.



Program nauczania i wychowania przedszkolnego 
powinien: 

1. zawierać propozycje innowacyjnych i/lub 
nowatorskich rozwiązań dydaktyczno-metodycznych;

2. sprzyjać praktycznemu i/lub eksperymentalnemu 
wykorzystaniu wiedzy nabytej w przedszkolu i szkole;

3. rozwijać kompetencje kluczowe uczniów;

4. uwzględniać specjalne potrzeby edukacyjne uczniów;

5. być zindywidualizowany pod względem metodyki 
pracy z uczniami; 

6. posiadać charakter interdyscyplinarny; 

7. respektować elementy preorientacji zawodowej; 

8. wykorzystywać narzędzia ICT; 

9. zawierać sposoby ewaluacji programu.



Organizując proces 
uczenia się i nauczania 
nauczyciel powinien dać 
uczniom szansę na 
korzystanie ze zdobyczy 
technologicznych.

Realizacja zadań przy 
pomocy aplikacji i 
programów 
informatycznych 
powinna stawać się 
faktem.







Powyższe przykłady znajdziecie 
Państwo w…



Program nauczania i wychowania przedszkolnego 
powinien: 

1. zawierać propozycje innowacyjnych i/lub 
nowatorskich rozwiązań dydaktyczno-metodycznych;

2. sprzyjać praktycznemu i/lub eksperymentalnemu 
wykorzystaniu wiedzy nabytej w przedszkolu i szkole;

3. rozwijać kompetencje kluczowe uczniów;

4. uwzględniać specjalne potrzeby edukacyjne uczniów;

5. być zindywidualizowany pod względem metodyki 
pracy z uczniami; 

6. posiadać charakter interdyscyplinarny; 

7. respektować elementy preorientacji zawodowej; 

8. wykorzystywać narzędzia ICT; 

9. zawierać sposoby ewaluacji programu.



Zagadnienia podlegające  badaniu 
efektywności programu 



Narzędzia do badania 
efektywności programu



Narzędzia do badania 
efektywności programu



Narzędzia do badania 
efektywności programu



Realizacja planu spotkania

1.  Wstęp czyli … odpowiedź na pytanie:
Dlaczego właśnie taki temat dyżuru    
metodycznego?

2. Ogólne wymagania formalne programów    
nauczania do kształcenia ogólnego.

3. Kontynuujemy czyli … odpowiedź na pytanie: co    
stanowi o wartości programu nauczania? 

4. Szczegółowe elementy programu nauczania.
5. Dobre rady.



1. Program nauczania ogólnego obejmuje co najmniej jeden 
etap edukacyjny i dotyczy edukacji wczesnoszkolnej 
(kształcenia zintegrowanego), przedmiotu, ścieżki 
edukacyjnej, bloku przedmiotowego lub ich części i może 
być dopuszczony do użytku w danej szkole, jeżeli:
1) stanowi opis sposobu realizacji celów kształcenia i zadań 
edukacyjnych ustalonych w podstawie programowej 
kształcenia ogólnego
2) zawiera:
a) szczegółowe cele kształcenia i wychowania,
b) treści zgodne z treściami nauczania zawartymi w 
podstawie programowej kształcenia ogólnego,



2)  zawiera:
a)  szczegółowe cele kształcenia i 

wychowania,
b)  treści zgodne z treściami nauczania 

zawartymi w podstawie programowej 
kształcenia ogólnego

c)  sposoby osiągania celów kształcenia i 
wychowania, z uwzględnieniem 
możliwości indywidualizacji pracy w 
zależności od potrzeb i możliwości 
uczniów oraz warunków, w jakich 
program będzie realizowany

d) opis założonych osiągnięć ucznia, (...)
e) propozycje kryteriów oceny i metod 

sprawdzania osiągnięć ucznia;
3) jest poprawny pod względem 

merytorycznym i dydaktycznym.



Warto pamiętać o metryczce programu

W tym miejscu program 
powinien informować:

- do  jakiego przedmiotu 
lub bloku dotyczy,

- dla jakiego etapu 
nauczania i dla jakiej 
liczby godzin na tym 
etapie został 
przygotowany,



Warto pamiętać o metryczce programu

W tym miejscu 
program powinien:
- wyraźnie 
charakteryzować 
uczniów, określając 
dla jakiego rodzaju 
użytkowników, o 
jakich cechach, 
możliwościach 
umysłowych i 
możliwościach 
„technicznych” jest 
przeznaczony



Warto pamiętać o metryczce programu

W tym miejscu 
program powinien 
informować:
- jasno 
wskazywać, jakie 
jest niezbędne w 
jego realizacji 
przygotowanie 
kadry 
nauczycielskiej 
oraz wyposażenie 
szkoły,



Warto pamiętać o metryczce programu

W tym miejscu program 
powinien informować, 
kto go przygotował, 
jakie jest doświadczenie 
zawodowe 
autora/autorów.

Warto zatem napisać 
kilka słów o swoim 
zawodowym 
doświadczeniu.



Podstawa prawna

• Zasady dotyczące przedstawienia przez nauczycieli i 
dopuszczania programów nauczania są uregulowane 
w art. 22a ustawy o systemie oświaty. Programy 
dopuszcza się do użytku po zasięgnięciu opinii rady 
pedagogicznej i stanowią one szkolny zestaw 
programów (art.22a ust. 6 i 7).

• Natomiast art. 22aa i art. 22ab ustawy o systemie 
oświaty reguluje zasady ustalania szkolnego zestawu 
podręczników lub materiałów edukacyjnych. Ustalany 
on jest po zasięgnięciu opinii rady pedagogicznej i rady 
rodziców (art. 22ab ust.4).



Warto wiedzieć

• Konieczność składania przez nauczycieli wniosku o dopuszczenie programu nauczania była określona w 
nieobowiązującym już rozporządzeniu Ministra Edukacji Narodowej z dnia 21 czerwca 2012 r. w sprawie 
dopuszczania do użytku w szkole programów wychowania przedszkolnego i programów nauczania oraz 
dopuszczania do użytku szkolnego podręczników (Dz. U., poz. 752). Rozporządzenie zostało uchylone 8.07.2014 r.

• Obecnie nie ma już formalnego obowiązku składania wniosku o dopuszczenie w danym przedszkolu lub danej 
szkole programu nauczania. Zasady (procedura) dotyczące przedstawienia przez nauczyciela i dopuszczania 
programu nauczania są uregulowane w art. 22a ustawy o systemie oświaty. Należy jednak pamiętać, że ustawa 
Przepisy Wprowadzające - Prawo Oświatowe nadała w art. 22a ust. 6–8 nowe brzmienie:

• „6. Dyrektor przedszkola lub szkoły, po zasięgnięciu opinii rady pedagogicznej, dopuszcza do użytku w danym 
przedszkolu, oddziale przedszkolnym w szkole podstawowej, danej innej formie wychowania przedszkolnego lub 
szkole przedstawiony przez nauczyciela lub zespół nauczycieli odpowiednio program wychowania przedszkolnego 
lub programy nauczania, o których mowa w ust. 1 i 3.

• 7. Dopuszczone do użytku w danym przedszkolu, oddziale przedszkolnym w szkole podstawowej, danej innej 
formie wychowania przedszkolnego lub szkole programy wychowania przedszkolnego lub programy nauczania, o 
których mowa w ust. 1 i 3, stanowią odpowiednio zestaw programów wychowania przedszkolnego lub szkolny 
zestaw programów nauczania. Dyrektor przedszkola lub szkoły jest odpowiedzialny za uwzględnienie w zestawie 
programów wychowania przedszkolnego i szkolnym zestawie programów nauczania całości odpowiednio podstawy 
programowej wychowania przedszkolnego lub podstawy programowej kształcenia ogólnego ustalonej dla danego 
etapu edukacyjnego, a w przypadku szkoły prowadzącej kształcenie zawodowe – także całości podstawy 
programowej kształcenia w zawodach, w których kształci szkoła.

• 8. Przepisów ust. 1–7 nie stosuje się do indywidualnych programów opracowywanych dla uczniów, o których mowa 
w art. 1 pkt 6 ustawy – Prawo oświatowe, oraz do indywidualnych programów nauki opracowywanych dla uczniów, 
o których mowa w art. 115 ustawy – Prawo oświatowe.”



Realizacja planu spotkania

1.  Wstęp czyli … odpowiedź na pytanie:
Dlaczego właśnie taki temat dyżuru    
metodycznego?

2. Ogólne wymagania formalne programów    
nauczania do kształcenia ogólnego.

3. Kontynuujemy czyli … odpowiedź na pytanie: co    
stanowi o wartości programu nauczania? 

4.  Szczegółowe elementy programu nauczania.
5. Dobre rady.



Dobre rady

1. Aby być wiarygodnym istotnym jest oprzeć się o 
literaturę metodyczną. 

2. Warto przejrzeć zasoby bibliotek, np. biblioteki 
pedagogicznej CEN, PWSZ                                                
w Koszalinie lub innych placówek.

3. Wskazane jest stworzenie zespołu doradczego –
koleżanek i kolegów,  którym możecie Państwo 
przedstawić swoje pomysły.

4. Kontaktować się z doradcą metodycznym, osobą 
która miała już podobne doświadczenia 
zawodowe.



Dziękuję za udział w spotkaniu!

Zapraszam do współpracy!

katarzyna.sobanska@cen.edu.pl



Netografia

• https://www.arslege.pl/prawo-do-nauki/k15/a5301/
• https://www.gov.pl/web/edukacja/podstawa-

programowa6
• https://www.ore.edu.pl/wp-

content/uploads/2018/03/wytyczne-do-tworzenia-
programow-nauczania.pdf

• https://www.edurada.pl/artykuly/jak-skonstruowac-
program-nauczania-krotki-poradnik/

• https://www.nadzor-pedagogiczny.pl/porada/jaka-jest-
podstawa-prawna-do-zatwierdzenia-program/7900

• http://www.iwspo.pl/porady-prawne/prawo-
oswiatowe/1727

https://www.arslege.pl/prawo-do-nauki/k15/a5301/
https://www.gov.pl/web/edukacja/podstawa-programowa6
https://www.ore.edu.pl/wp-content/uploads/2018/03/wytyczne-do-tworzenia-programow-nauczania.pdf
https://www.edurada.pl/artykuly/jak-skonstruowac-program-nauczania-krotki-poradnik/
https://www.nadzor-pedagogiczny.pl/porada/jaka-jest-podstawa-prawna-do-zatwierdzenia-program/7900
http://www.iwspo.pl/porady-prawne/prawo-oswiatowe/1727

