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1. HIV jest: 

 a) chorobą 

 b) skrótem nazwy ludzkiego wirusa upośledzenia odporności   

 c) skrótem nazwy organizacji międzynarodowej zajmującej się pomocą chorym na AIDS 

 

2. Test wykrywający zakażenie HIV zalecany jest osobom: 

a) powracającym z krajów europejskich 

b) często zmieniającym partnerów seksualnych   

c) często podróżującym samolotem 

 

3. Czy istnieje szczepionka przeciw HIV? 

a) TAK, ale uodparnia tylko 40% populacji 

b) TAK, ale uodparnia tylko czasowo                  

c) NIE, dotychczas nie wynaleziono szczepionki przeciw HIV 

 

4. Czy można po wyglądzie rozpoznać, że ktoś jest nosicielem wirusa HIV? 

a) nie, osób seropozytywnych nie można rozpoznać na podstawie wyglądu 

b) tak, osoby seropozytywne mają charakterystyczną wysypkę 

c) tak, osobom seropozytywnym wypadają włosy i drżą ręce 

 

5. Człowiek chory na AIDS: 

a) umiera najczęściej w ciągu roku od momentu zakażenia wirusem HIV 

b) może żyć wiele lat, a umiera z powodu chorób wynikających z upośledzenia odporności  

c) umiera zawsze w ciągu siedmiu lat od momentu zakażenia wirusem HIV 

 

 

6.  AIDS jest angielskim skrótem nazwy choroby. Skrót tłumaczy się na język polski jako: 

a) wirusowe zapalenie wątroby typu A 

b) zespół chorób układu immunologicznego 

c) zespół nabytego upośledzenia odporności 

 

7. „Okienko serologiczne” to: 

a) okres pomiędzy wniknięciem HIV do organizmu a wytworzeniem przeciwciał anty HIV,   

     które mogą być wykryte testem   

b) okres pomiędzy wniknięciem HIV do organizmu a rozwinięciem się objawów AIDS 

c) okres pomiędzy wniknięciem HIV do organizmu a zniszczeniem pierwszej komórki żywiciela 
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II. Zaznacz znakiem X, czy dane stwierdzenie jest  prawdziwe, czy fałszywe. 

Nr pytania Tresć stwierdzenia PRAWDA FAŁSZ 

8 Wirus HIV zawiera w swoim rdzeniu cząsteczkę DNA   

9 Wirus HIV może byc przenoszony przez komary i inne 

owady żywiące się krwią 

  

10 Osoby, które wiedzą o swoim zakażeniu wirusem HIV 

objęte są nowoczesną terapią antyretrowirusową, która 

zapobiega wystąpieniu AIDS  

  

11 Pierwsze przypadki zachorowań na AIDS zaobserwowano 

w USA na początku lat 80-tych XX wieku 

  

12 Podczas pierwszego stosunku płciowego w życiu nie 

można zakazić się wirusem HIV 

  

13 Osoba, u której nie stwierdzono obecności wirusa HIV jest 

określana jako "seronegatywna" 

  

14 Bycie dawcą krwi grozi zakażeniem wirusem HIV   

III. Zaznacz trzy poprawne odpowiedzi  w każdym pytaniu 

15. Matka zakażona wirusem HIV może zakazić swoje dziecko: 
a) podczas kąpieli noworodka, gdyż wirusy są na jej dłoniach 

b) podczas karmienia piersią, ponieważ wirus znajduje się w jej mleku  *  

c) podczas porodu, gdyż wirusy są w jej krwi * 

d) podczas przytulania, ponieważ  wirusy znajdują się na jej skórze 

e) podczas ciąży, gdyż wirus przenika przez łożysko   * 

 

16. Do tak zwanych zachowań ryzykownych zalicza się: 
a) utrzymywanie stosunków płciowych z wieloma partnerami  * 

b) stosowanie prezerwatyw podczas stosunków płciowych 

c) przyjmowanie dożylne narkotyku przez kilka osób tym samym sprzętem  * 

d) wykonywanie tatuaży przez przypadkowe osoby  igłami wielokrotnie używanymi bez 

    sterylizacji  * 

e) pływanie w publicznym basenie  

f) mieszkanie i korzystanie z tych samych naczyń z osobami seropozytywnymi 

 

   7. Przed zakażeniem wirusem HIV chronią: 
a) znajomość dróg transmisji wirusa  

b) unikanie kontaktów towarzyskich z osobami seropozytywnymi 

c) utrzymywanie stosunków płciowych z wieloma partnerami 

d) stosowanie prezerwatyw podczas stosunku płciowego z nowo  

e) wyłącznie heteroseksualna aktywność płciowa 

f) wierność jednemu/jednej zdrowemu/zdrowej partnerowi/partnerce  

 

18. Człowiek zakażony HIV: 
       a) może być dawcą wszystkich narządów oprócz krwi 

       b) może pracować z osobami zdrowymi i uczestniczyć w życiu publicznym   

       c) może być dawcą tylko wątroby 

       d) może mieszkać z osobami seronegatywnymi nie stanowiąc dla nich zagrożenia 

       e) nie może być dawcą żadnych narządów i tkanek   
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       f) nie może uprawiać sportów związanych z dużym wysiłkiem 

19. Kto powinien zrobić test na HIV?: 
a) osoba, która podczas kontaktów seksualnych nie stosowała prezerwatyw  

b) osoba, która podczas pobytu w szpitalu dostawała krew  

c) osoba, która wykonywała np. tatuaż lub założenie kolczyków (piercing) poza 

    renomowanymi salonami, gdzie przestrzega się rygorytycznych standardów higieny  

d) osoba, która przebyła poważną operację 

e) osoba, która przyjmowała zastrzyki zlecone przez lekarza 

f) kobieta planująca ciążę oraz jej partner, przyszły ojciec ich dziecka/dzieci   

 

26. Zaznacz choroby zakaźne towarzyszące AIDS: 
a) pierwotniakowe zapalenie płuc   

b) zakażenie wirusem opryszczki   

c) mukowiscydoza 

d) zawał serca 

e) zakażenia grzybicze przełyku, tchawicy, oskrzeli, płuc   

f)  mięsak Kaposiego 

g) anemia sierpowata 

                         Klucz odpowiedzi do testu konkursowego 

Nr pytania Poprawna odpowiedź  Punktacja  

1 b 1 

2 b 1 

3 c 1 

4 a 1 

5 b 1 

6 c 1 

7 a 1 

8 FAŁSZ 1 

9 FAŁSZ 1 

10 PRAWDA 1 

11 PRAWDA 1 

12 FAŁSZ 1 

13 PRAWDA 1 

14 FAŁSZ 1 

15 b  c  e 3 

16 a  c  d 3 

17 a  d  f   3 

18 b  d  e 3 

19 a  c   f 3 

20 a  b  e 3 

Uwaga: W zadaniach 15-20, jeśli uczeń zaznaczy więcej niż trzy odpowiedzi, uzyskuje 0 

punktów za to zadanie 


