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Ocena funkcjonowania

= proces identyfikowania mocnych stron Co dziecko potrafi? Z czym ma trudno$é?
i trudnosci ucznia, obejmujacy analize
aktywnosci, uczestnictwa i czynnikéw

srodowiskowych . N
W jakich sytuacjach? Co nasila trudnosci?

Jak trudnosci wptywaja
na uczestnictwo w zyciu
szkoty?

Co pomaga?

» Cel: nie tylko nazwac trudnosc, ale zrozumiec jej znaczenie dla codziennego
funkcjonowania. Diagnosta pyta nie tylko ,jakie sg mozliwosci dziecka?2”, ale tez ,jak
przektadajg sie one na funkcjonowanie w realnym srodowiskue”.



Dwa rézne pytania

° pytanie diagnhostyczne *  pytanie funkcjonalne

Jak trudnosSc przejawia sie

_ W codziennym zyciu
dziecka i czego dziecko
potrzebuje w konkretnym
Srodowisku?

Co rozpoznajemy i jakie sg
mechanizmy trudnosci?

Dobra diagnoza nie koniczy sie na nazwie problemu - prowadzi do pytania o jego funkcjonalne znaczenie



Przyktad: trudnosci z koncentracja

»Uczen ma trudnosciz Co pomaga wrécié¢ do zadania?
koncentracja.”

TO ZA MALO i

Czy trudnosc¢ wystepuje takze przy
aktywnosciach interesujacych?

Jaki jest wptyw na uczenie sie i
uczestnictwo w lekc;ji?

Potrzebujemy wiedzieé:

@ rodczas jakich zadan?

‘ Jak dtugo potrafi pracowac?

Co dzieje sie przed utratg koncentracji?
Co pomaga wrdci¢ do zadania?

Czy trudnosc¢ wystepuje takze przy
aktywnosciach interesujgcych?

Jaki jest wptyw na uczenie sie i uczestnictwo w
lekc;ji?

Klucz: opisujemy wzorzec funkcjonowania, a nie tylko obecnosé objawu



Podstawowe zatozenia

Wspétpraca z rodzinag

Rodzic i dziecko sg partnerami
procesu, a nie jedynie
odbiorcami diagnozy.

Aktywnosé i uczestnictwo

Patrzymy na to, co dziecko robi i
jak uczestniczy w realnych
sytuacjach.

Wielowymiarowosé

Uwzgledniamy czynniki
biologiczne, psychiczne,

spoteczne i Srodowiskowe.

Planowanie wsparcia

Opis funkcjonowania ma
prowadzi¢ do konkretnych
dziatan pomocowych.

Integracja danych

taczymy perspektywy
specjalistow, nauczycieli,
rodziny i dziecka.

Profil funkcjonalny

Porzadkujemy mocne strony,
trudnosci, bariery i zasoby
srodowiska.



W 2001 roku Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) opracowata biopsychospoteczny
model funkcjonowania cztowieka, opisany w Miedzynarodowe] Klasyfikacji
Funkcjonowania, Niepetnosprawnosci i Zdrowia (ICF). ICF wprowadza spojrzenie, kidre
tgczy biologie, psychike i kontekst spoteczny, podkreslajgc, ze cztowiek funkcjonuje w
dynamicznej relacji ze srodowiskiem.

Model ten opiera sie na trzech kluczowych zatozeniach:
1. Cztowiek jest istotg biologiczng - posiada organizm o okreslonej strukturze i
funkcjach.
. Cztowiek jest jednostkg dziatajgcg - readlizuje czynnosci zyciowe, petni role,
podejmuje decyzje.
3. Cztowiek jest istotg spoteczng - funkcjonuje w kontekscie spotecznym, ktory
wptywa na jego mozliwosci i ograniczenia.

Dzieki temu podejsciu ICF przezwycieza ograniczenia wczesniejszych modeli-
medycznego i spotecznego- integrujgc ich wartosci i eliminujgc skrajnosci.



ICF — jak czytac kody?

Kod ICF sktada sie z litery komponentu i cyfr okreslajgcych rozdziat oraz kategorie. Dalsze poziomy doprecyzowujg kategorie.

B S D E
funkcje ciata struktury ciata aktywnosc¢ i czynniki
uczestnictwo Srodowiskowe

Przyktad: kod ,,e1” oznacza ,,Produkty i technologie”,
»€115” to ,,Produkty i technologie do uzytku osobistego”,
»€3152” oznacza ,,Produkty i technologie do zabawy”,
»€31521” wskazuje na ,,Dostosowane produkty i technologie do zabawy”



Zasady kodowania w ICF

Dla funkcji i struktur ciata oraz aktywnosci i uczestnictwa stosuje sie skale nasilenia problemu. Czynniki Srodowiskowe majg odrebny sposdb
kodowania: jako bariery lub facylitatory.

0 1 2 3 4l

brak problemu problem nieznaczny problem umiarkowany problem znaczny problem skrajnie duzy

8 9

problem nieokreslony Nie dotyczy

Czynniki sSrodowiskowe: 0 = brak bariery, 1-4 = narastajaca bariera; +1-+4 = facylitator (utatwienie)



Tabela 3. Kwalifikatory

Skladmk Pirerwszy kwalifikator Dz kwahfikator
klasyfikacn
Funkeje ciala (b) Jedoohty kwalifikator ze skala wjemmna brak

stosowany do oznaczama stopma lub
rozmuar upodledzema,

Przyklad: b176.3 oznacza silne
upodledrenis szezegolnveh funkey
umyslowveh postlugiwama sie jezykiem

Struktury ctala (=)

Jednolity kwalifikator ze skaly ujemnay
stosowany do cznaczama stopmz hub
rozrmar: uposledzema.

Przyklad: s730.3 ozmacza powaline
uposledzeme koficzyny gome)

Stozowany do okretlenia charaktern zmian
odpowiednie] czetel ciala:

0 brak zman w struktorze
1 zupelny brak

2 brak czeica

3 dodatkowa coedl

4 meprawmidlowe wymary
3 brak cmglodcl

& mewlaicrwa pozvoja

T zmany jakodcriowe w struktorze, w tym
gromadzenie plyou

3 nie okredlone

9 me dotyezy

Przyklad: s730.32 oznacza brak czedeol
kohczyny gome)

Aktvanedl 1
Uezestmezenie (d)

Wrykonamia
Jednohty kwalifikator
Problem w aktualnym Sredowisku osoby

Przyklad: 45101.1_ ornacza mewielki
problem =z myciem calego c1ala z
wykorzystaniem wzadzer
wspomagajacych, bedacyeh do
dy=pozyc)l dane) osoby

Zdolnosd
Tednohity kwahfikator
Ograniczene w przypadku braku pomocy

Przyklad: 45101._2 oznacza wmarkowany
problem z myvciem calego ciala; imphkuje
umiarkowany problem w przvpadku
memoimodel skorzystania = pomocy urzpdzen
lub drugiej osoby.

Czynmiki
sredowiskowe (&)

Jednolity kwalifikator ze skaly wjemna 1
dodaimiy do ornaczrama rozmiarow
odpowtednio baner 1 ulatwien

Przyklad: 2130 2 oznacza, e
umarkowang bariers jest dostep do
pomocy edukacynyeh. I odwrotne,
el30+2 oznacza, fe pomoce edukacyjne
s nmiarkowanvm ulatwismem.

brak




Co wtasciwie oceniamy?

1
MOZLIWOSCI WYKONANIE
Co dziecko potrafi? Jak radzi sobie w

realnej sytuac;ji?

Kluczowe rozréznienie

»Nie potrafi” # ,,nie wykonuje”

3 5
KONTEKST BARIERY ZASOBY
Kiedy jest lepiej / Co utrudnia? Co pomaga?

gorzej?

Przyktad: na badaniu potrafi wykonac¢ zadanie, ale podczas
lekcji nie podejmuje podobnych zadan



Ocena funkcjonowania zaczyna sie od dobrego pytania

ZAMIAST »Dlaczego on nie uwaza?” PYTAMY »W jakich sytuacjach traci koncentracje?”

ZAMIAST »Dlaczego nie chce pisa¢?” PYTAMY »CO0 sprzyja podjeciu zadania, a co prowadzi do
rezygnacji?”

ZAMIAST »sDlaczego jest niegrzeczny?” PYTAMY »CO0 poprzedza zachowanie i jakie sa jego
konsekwencje?”

Opisujemy zachowanie + kontekst + konsekwencje - nie tylko etykiete



» 7espOt nadpobudliwosci psychoruchowe| z deficytem uwagi (ADHD)

\

NS




Co nauczyciel moze wniesc¢ do diagnozy?

»Przez pierwsze 10 minut pracuje samodzielnie. Trudnos¢ pojawia sie, gdy zadanie ma wiecej niz trzy etapy. Po rozbiciu
polecenia na czesci zaczyna pracowac¢ ponownie.”

Dla diagnosty szczegolnie wazne s3a:

czestotliwosé czas trwania

czynniki poprzedzajace reakcja otoczenia

Obserwacje nauczyciela sa nie dodatkiem do diagnozy, lecz waznym elementem obrazu funkcjonowania dziecka



Od ,,deficytu” do potrzeb

Opis tradycyjny

,Uczen ma trudnosci z utrzymaniem uwagi i
organizacjg pracy.”

Pytanie funkcjonalne

»,Jakiego rodzaju wsparcie pozwala mu rozpoczag,
utrzymac i zakonczyc¢ zadanie?”

Mozliwe potrzeby

krotsze komunikaty dzielenie zadania na etapy

wizualizacja kolejnych

Krokéw ograniczenie liczby bodzcéow

sprawdzenie rozumienia

dodatkowy czas . .
instrukciji

przewidywalna struktura
zadania

Potrzeba wsparcia wynika z potaczenia diagnozy z obserwacja
funkcjonowania - nie z samej etykiety diagnostycznej



Hipoteza funkcjonalna

NIE:

»Uczen jest nieuwazny i ma niska motywacje”

RACZE)J:

sTrudnosci pojawiaja sie przede wszystkim w sytuacjach wymagajacych samodzielnego zaplanowania kilku
etapow zadania. Przy krétkich, jednoznacznych instrukcjach i wyraznej strukturze pracy uczen podejmuje
zadanie i utrzymuje aktywnosc¢ dtuzej.”

Jezeli zmienimy warunki > mozemy sprawdzié, czy zmieni sie funkcjonowanie



Ocena funkcjonowania,
opinia o funkcjonowaniu ucznia

SRMD KSzOF




Ocena funkcjonowania,
opinia o funkcjonowaniu ucznia

» Rozporzgdzenie Ministra Edukacji z dnia 2 marca 2026 r. w sprawie orzeczen i
opinii wydawanych przez zespoty orzekajgce dziatajgce w publicznych
poradniach psychologiczno-pedagogicznych

» § 7.2. W celu uzyskania charakterystyki funkcjonowania dziecka lub ucznia w
rzedszkolu, szkole, osrodku lub placdwce przewodniczgcy zespotu zwraca sie

do wtasciwego dyrektora o przekazanie opinii o funkcjonowaniv dziecka lub
ucznia w przedszkolu, szkole, osrodku lub placéwce, w tym o trudnosciach
oraz mocnych stronach i vzdolnieniach dziecka lub ucznia rozpoznanych
przez nauczycieli, wychowawcow grup wychowawczych lub specjalistow,
prowadzgcych zajecia z dzieckiem lub uczniem, informujgc o tym
whioskodawce pisemnie lub w innej formie uzgodnionej z wnioskodawcq.

= 10 dni; rowniez na wniosek rodzica/petnoletniego dziecka; tres¢ dla rodzica;



Opinia o funkcjonowaniu ucznia

Opinia uwzglednia wyniki obserwacji funkcjonowania dziecka lub ucznia i dziatan
diagnostycznych prowadzonych w przedszkolu, szkole, osrodku lub placéwce oraz zawiera:

= ) date wydania opinii;
» ?)imie i nazwisko dziecka lub ucznia, ktérego dotyczy opinia;

= 3) informacje o funkcjonowaniu dziecka lub ucznia w przedszkolu, szkole, osrodku lub
placéwce, w tym o trudnosciach oraz mocnych stronach i uzdolnieniach dziecka lub ucznia
rozpoznanych przez nauczycieli, wychowawcdodw grup wychowawczych lub specjalistow,
prowadzgcych zajecia z dzieckiem lub uczniem;

4) w przypadku dzieci lub ucznidow ob%e’rych ksztatceniem specjalnym — aktualng
wielospecjalistyczng ocene poziomu funkcjonowania dziecka lub ucznia;

5) w przypadku dzieci lub ucznidw objetych zajeciami rewalidacyjno-wychowawczymi -
aktualng okresowq ocene funkcjonowania dziecka lub ucznia;

6) informacje o dziataniach podjetych przez nauczycieli, wychowawcow grup
wychowawczych lub specjalistow w celu poprawy funkcjonowania dziecka lub ucznia w
przedszkolu, szkole, oSrodku lub placdwce, formach i zakresie pomocy udzielonej dziecku lub
uczniowi w ramach wczesnego wspomagania rozwoju lub pomocy psychologiczno-
pedagogicznej, okresie ich udzielania oraz efektach dziatan i udzielonej pomocy;

/) wnioski dotyczgce dalszej pracy z dzieckiem lub uczniem majgce na celu poprawe
funkcjonowania dziecka lub ucznia.



Opinia o funkcjonowaniu ucznia

Informacja, o ktérej mowa w ust. 6 pkt 3, dotyczy:

= 1) aktywnosci i uczestniczenia dziecka lub ucznia, zgodnie z obszarami ujetymi w Miedzynarodowej Klasyfikacii
Funkcjonowania, Niepetnosprawnosci i Zdrowia (ICF) adekwatnie do wieku i poziomu rozwoju psychofizycznego, w
nastepujgcych obszarach:

a) w przypadku dziecka do ukonczenia wychowania przedszkolnego:

—uczenie sie i stosowanie wiedzy,

—zachowania spoteczne we wzajemnych kontaktach — przystosowanie spoteczne i emocjonalne,
— porozumiewanie sie,

— akpywnoSc¢ ruchowa — poruszanie sie,

- dbanie o siebie,

b) w przypadku ucznia:

— uczenie sie i stosowanie wiedzy,

— 0gdlne zadania i obowigzki,

— porozumiewanie sie,

— motoryka, poruszanie sie, w tym mobilnos¢ i aktywnos¢ manuainag,

— dbanie o siebie, samoobstuga i samodzielnosc,

— zycie domowe,

— wzajemne kontakty i zwigzki miedzyludzkie, zycie w spotecznosci szkolnej i lokalnej;

2) zakresu i rodzaju tfrudnosci w realizacji odpowiednio programu wychowania przedszkolnego lub programdéw nauczania
realizowanych w oddziale, do ktérego dziecko lub uczen uczeszcza.




Dziekuje zo
uwage
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