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Opracowanie: 

  

Á Zenon Decyk  

Á Andrzej Derkacz 

Á Mariola Rink-Przybylska 

Á Iwona Łotysz 

Á Izabela Suckiel 

Á Anna Walkowiak 

 
 
Skład komputerowy: 

  

Á Zenon Decyk 

 

Korekta: 

 

Á Anna Kiełb 

Á Mariola Rink-Przybylska 
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SSzzaannoowwnnii  PPaańńssttwwoo!!  
    
 

Przedstawiamy Informator o szkoleniach organizowanych przez naszą placówkę w roku 

szkolnym 2018/2019.  

Zachęcamy Państwa do uważnego zapoznania się z ofertą doskonalenia, która uwzględ-

nia specyfikę nauczania dziecka w przedszkolu i w szkole, realizację obowiązującej podstawy pro-

gramowej, zmiany w systemie kształcenia, nowoczesną metodykę nauczania, edukację włączającą 

oraz zagadnienia związane z rozbudzaniem aktywności poznawczej dzieci i młodzieży.  

W Informatorze oferujemy formy, które w poprzednich latach cieszyły się Państwa zainte-

resowaniem oraz wynikające z oczekiwań i sugestii nauczycieli, a także kadry kierowniczej. W na-

szej ofercie uwzględniamy również kierunki polityki oświatowej państwa. 

Zapraszamy do współpracy w ramach kompleksowego WSPOMAGANIA SZKčĞ I PLA-

CčWEK OśWIATOWYCH, pozwalającego w sposób efektywny planować rozwój, a także podnosić 

jakość pracy szkół i placówek oświatowych. Dyrektorom i nauczycielom oferujemy także wsparcie  

w podnoszeniu jakości pracy w formie sieci współpracy i samokształcenia koordynowanych przez 

konsultantów i doradców metodycznych CEN. Proponujemy nową formę rozszerzania wiedzy  

i umiejętności – Akademię Nauczyciela. 

Będziemy nadal organizować cieszące się dużym zainteresowaniem cykliczne szkolenia                  

w ramach Klubu Dyrektora i Klubu Pracowników Samorządów Terytorialnych Odpowiedzialnych                      

za Oświatę. O tematyce i terminach będziemy informować na bieżąco. 

Możecie Państwo skorzystać ze studiów podyplomowych organizowanych przy współ-

pracy z Państwową Wyższą Szkołą Zawodową w Koszalinie, z kursu kwalifikacyjnego, warsztatów 

problemowych i przedmiotowo-metodycznych, dyżurów metodycznych organizowanych w naszej sie-

dzibie, kursów na platformie e-learningowej oraz konferencji. Polecamy również interesującą tematy-

kę szkoleń w formie grantów realizowanych na zlecenie Kuratorium Oświaty w Szczecinie wg dodat-

kowego harmonogramu udostępnionego szkołom i placówkom. 

Zapraszamy do zapoznania się z nowym Informatorem i skorzystania z naszych propozycji. 

  

DDyyrreekkttoorr  

CCeennttrruumm  EEdduukkaaccjjii  NNaauucczzyycciieellii  

ww  KKoosszzaalliinniiee  

  
SStteeffaann  TTuurroowwsskkii  
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DDaannee  kkoonnttaakkttoowwee  pprraaccoowwnniikkóóww  
 
 
 

Kierownictwo placówki 

mgr Stefan Turowski  
konsultant ds. przedmiotów matematyczno-przyrodniczych  
dyrektor  

pokój nr 1 
tel. 94 347 67 10    
e-mail: stefanturowski@cen.edu.pl 

  

mgr Zenon Decyk  
konsultant ds. kadry kierowniczej  
wicedyrektor ds. doskonalenia zawodowego nauczycieli 

pokój nr 104 
tel. 94 347 67 21 
e-mail: zenondecyk@cen.edu.pl  

  

mgr Izabela Szydlik 
nauczyciel bibliotekarz 
wicedyrektor ds. biblioteki pedagogicznej 

Biblioteka Pedagogiczna w Koszalinie 
tel. 94 347 45 05  
e-mail: gromadzenie@bibliotekacen.pl  

  

mgr inż. Piotr Landowski  
wicedyrektor ds. administracyjnych  

pokój nr 5 
tel. 94 347 67 37  
e-mail: piotrlandowski@cen.edu.pl  

  

mgr Małgorzata Kacprzak 
główny księgowy 

pokój nr 4 
tel. 94 347 67 41 
e-mail: malgorzata.kacprzak@cen.edu.pl  

 

Kierownicy pracowni 

mgr Iwona Łotysz 
konsultant ds. edukacji elementarnej 
Pracownia Edukacji Elementarnej, Artystycznej  
i Wychowania Fizycznego 

pokój nr 102 
tel. 94 347 67 28 
e-mail: iwonalotysz@cen.edu.pl  

  

mgr Anna Walkowiak  
konsultant ds. przedmiotów humanistycznych 
Pracownia Humanistyczna 

pokój nr 101 
tel. 94 347 67 24 
e-mail: annawalkowiak@cen.edu.pl  

  

mgr Izabela Suckiel  
konsultant ds. kadry kierowniczej i ewaluacji 
Pracownia Matematyczno-Przyrodnicza  

pokój nr 105 
tel. 94 347 67 32 
e-mail: izabelasuckiel@cen.edu.pl   

  

mgr inż. Andrzej Derkacz  
konsultant ds. przedmiotów zawodowych  
Pracownia Kształcenia Zawodowego 

pokój nr 108 a 
tel. 94 347 67 42 
e-mail: andrzej_derkacz@cen.edu.pl   

mailto:stefanturowski@cen.edu.pl
mailto:zenondecyk@cen.edu.pl
mailto:gromadzenie@bibliotekacen.pl
mailto:piotrlandowski@cen.edu.pl
mailto:malgorzata.kacprzak@cen.edu.pl
mailto:iwonalotysz@cen.edu.pl
mailto:annawalkowiak@cen.edu.pl
mailto:izabelasuckiel@cen.edu.pl
mailto:andrzej_derkacz@cen.edu.pl


Zapisy on-line na stronie http://cen.edu.pl  

 
5 

 

Konsultanci 
  

mgr Anna Kiełb 
konsultant ds. rozwoju zawodowego nauczycieli  
i pomiaru dydaktycznego 

pokój nr 103 
tel. 94 347 67 40 
e-mail: annakielb@cen.edu.pl  

  

mgr Alicja Lorenz 
konsultant ds. wspomagania szkół i placówek 

 

pokój nr 109 
tel. 94 347 67 26 
e-mail: alicjalorenz@cen.edu.pl  

  

mgr Teresa Ogniewska  
konsultant ds. wychowania 

 

pokój nr 106 
tel. 94 347 67 25 
e-mail: teresaogniewska@cen.edu.pl 

  

mgr Mariola Rink-Przybylska 
konsultant ds. edukacji humanistycznej 

pokój nr 107 
tel. 94 347 67 30 
e-mail: mariolarinkprzybylska@cen.edu.pl 

  

mgr Marek Suckiel  
konsultant ds. technologii informacyjnej 

pokój nr 100 
tel. 94 347 67 43 
e-mail: mareksuckiel@cen.edu.pl 

  

mgr Bogumiła Załuska 
konsultant ds. kształcenia specjalnego i integracyjnego 

pokój nr 107 
tel. 94 347 67 30 
e-mail: bogumilazaluska@cen.edu.pl  

 

mailto:annakielb@cen.edu.pl
mailto:alicjalorenz@cen.edu.pl
mailto:teresaogniewska@cen.edu.pl
mailto:teresaogniewska@cen.edu.pl
mailto:mareksuckiel@cen.edu.pl
mailto:bogumilazaluska@cen.edu.pl
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IInnffoorrmmaaccjjee  
  

 

Zapisy na kursy i szkolenia prowadzimy z wykorzystaniem elektronicznej 

bazy szkoleń. W celu zgłoszenia się na wybraną formę dokształcania lub doskona-

lenia prosimy o: 

¶ zarejestrowanie się lub zalogowanie się w zakładce Zapisy on-line umieszczo-

nej na stronie  http://cen.edu.pl  i postępowanie zgodnie z opisaną  procedurą  

albo 

¶ wybranie kursu lub warsztatu z Informatora, pobranie i wypełnienie karty zgło-

szenia oraz przesłanie jej pocztą na adres: Centrum Edukacji Nauczycieli                              

w Koszalinie,  ul. F. Ruszczyca 16, 75-654 Koszalin. 

 Prosimy o dokładne wypełnienie karty zgłoszenia, podanie prywatnego 

adresu mailowego, by informacje zwrotne mogły dotrzeć bezpośrednio do Pań-

stwa. 

Zawiadomienie o terminie i miejscu szkolenia zostanie wysłane na podany 

adres mailowy dwa tygodnie przed rozpoczęciem zajęć. Potwierdzenie uczestnic-

twa następuje po kliknięciu linku zawartego w korespondencji. Oczekujemy 

również  informacji o rezygnacji ze szkolenia.  Urszula Kmita – referent do 

spraw organizacji form doskonalenia – może pomóc w rejestrowaniu lub logowaniu 

się do bazy (tel. 94-347-67-23, 94-347-67-20). 

Karty zgłoszenia na kurs kwalifikacyjny, warsztaty i szkolenie zespołu nau-

czycieli na terenie placówki znajdują się w Informatorze lub w zakładce Oferta 

szkoleniowa CEN na stronie www.cen.edu.pl.  

Wykaz warsztatów realizowanych w danym miesiącu zamieszczamy  

na stronie internetowej w zakładce BieŨŃce kursy CEN. 
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W przypadku płatnych warsztatów prosimy o dokonanie wpłaty  

na konto: PKO BP I Oddział w Koszalinie 54 1020 4795 0000 9502 0230 9433  

lub w kasie CEN (pokój nr 3 na parterze). 

W naszym Centrum doradztwo metodyczne  jest realizowane w ramach dyżu-

rów: 

1. Pracowni Edukacji Elementarnej, Artystycznej i Wychowania Fizycznego  

¶ dyżury we wtorki,  

2. Pracowni Humanistycznej  

¶ dyżury w środy,  

3. Pracowni Matematyczno-Przyrodniczej  

¶ dyżury w czwartki, 

4. Pracowni Kształcenia Zawodowego  

¶ dyżury w czwartki. 

Szczegółowe informacje o miejscu i terminie dyżuru metodycznego okre-

ślone są w Informatorze, a także w zakładkach poszczególnych pracowni                

na stronie www.cen.edu.pl.  

 

Baza noclegowa 

Zachęcamy Państwa do korzystania z pokoi gościnnych w naszej bazie ho-

telowej (odpłatność według cennika). Mamy do dyspozycji 22 miejsca noclegowe            

w dwu-, trzy- i sześcioosobowych pokojach. Rezerwacji można dokonać telefonicz-

nie: 94-347-67-20 lub mailem: cen@cen.edu.pl. 

 

http://www.cen.edu.pl/
mailto:cen@cen.edu.pl
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PPoommoorrzzee  ZZaacchhooddnniiee  ––  TTOO  MMYY!!  
  

 

Zapraszamy już po raz kolejny nauczycieli do udziału w szkoleniach,                          

a uczniów  do uczestnictwa w konkursach organizowanych przez Centrum Eduka-

cji Nauczycieli w Koszalinie w ramach projektu z zakresu budowania tożsamości 

regionalnej Pomorze Zachodnie ï TO MY!  

W bieżącym roku szkolnym postanowiliśmy wzbogacić ofertę, aby umożliwić 

popularyzowanie naszego regionu poprzez różne formy. Propozycje nasze kieru-

jemy do nauczycieli wszystkich etapów edukacyjnych, wychowawców, biblioteka-

rzy oraz pracowników świetlic.  

Uczestnicy zajęć warsztatowych będą mieli szansę poznać historię i  literaturę 

naszego regionu oraz tradycyjne elementy ukraińskiej sztuki ludowej.  Będą mogli  

również rozwijać swoje kompetencje z zakresu stosowania nowoczesnych techno-

logii.  

Uczniom proponujemy udział w kolejnej edycji konkursu fotograficznego  

Wok·ğ nas ï ludzie, miejsca, sytuacje i filmowego StŃd jesteŜmy oraz nowy 

konkurs na plakat Pomorze Zachodnie ï niech o nas wiedzŃ inni.  Laureaci 

konkursów  otrzymają  nagrody i dyplomy, a ich prace będą prezentowane  

w siedzibie CEN w Koszalinie. 

Ofertę warsztatów realizowanych w ramach programu Pomorze Zachodnie ï 

TO MY! znajdziecie Państwo na stronach 46-48 Informatora. Zapraszamy wszyst-

kich zainteresowanych tematyką związaną z naszym regionem. 
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AAKKAADDEEMMIIAA  NNAAUUCCZZYYCCIIEELLAA    
  

 

 

 

 

 

 

W  tym roku szkolnym otwieramy cykl konferencji naukowych w ramach 

Akademii Nauczyciela.   

W charakterze prelegentów  zapraszać będziemy naukowców, wysokiej 

klasy specjalistów i autorów książek o tematyce psychologiczno-pedagogicznej. 

Celem tych konferencji jest ułatwienie nauczycielom naszego regionu dostępu  

do wiedzy uniwersyteckiej prezentowanej przez uznane autorytety.  

Planujemy zorganizowanie trzech konferencji. W celu zachęcenia Państwa 

do udziału zapraszamy do wysłuchania wybranych wykładów prezentowanych  

w Internecie (linki do wystąpień w formie QR kodu na następnej stronie).  

Szczegółowy program spotkań, koszt uczestnictwa i sposób rejestracji będą poda-

ne na www.cen.edu.pl i Facebooku. 
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21.09.2018 r. 

 

Dr Marek Kaczmarzyk – kierownik Pracowni 
Dydaktyki Biologii na Uniwersytecie Śląskim. 
Biolog, neurodydaktyk i memetyk. Autor pod-
ręczników i programów szkolnych. W wol-
nych chwilach autor powieści z gatunku fan-
tastyki. 

 
29.03.2019 r. 

 

Dr Marzena Żylińska zajmuje się metodyką  
i neuropedagogiką. Pracuje jako wykładowca  
w NKJO w Toruniu oraz w Dolnośląskiej 
Szkole Wyższej we Wrocławiu. W licznych 
publikacjach propaguje twórcze wykorzysta-
nie nowych technologii w nauczaniu. Jest 
autorką wielu książek, m.in.  Neurodydakty-
ka. Nauczanie i uczenie siň przyjazne m·-
zgowi. 
 

18.05.2019 r. 

 

Dr hab. Jacek Pyżalski  pracuje na Wydzia-
le Studiów Edukacyjnych UAM w Poznaniu 
oraz w Instytucie Medycyny Pracy w Łodzi. 
Prowadzi  badania  związane z zagadnie-
niami agresji elektronicznej, nowych mediów, 
komunikacji w szkole, promocji zdrowia, cy-
berprzemocy wśród młodzieży.  Autor licz-
nych publikacji, m.in. Agresja elektroniczna 
wŜr·d dzieci i mğodzieŨy. 
 

 
 
Mamy nadzieję, że spotkania spełnią Państwa oczekiwania. 

Zapraszamy!



Zapisy on-line na stronie http://cen.edu.pl  

 
11 

 

 

  

II..  WWssppoommaaggaanniiee  sszzkkóółł    

ii  ppllaaccóówweekk  oośśwwiiaattoowwyycchh  
 

 

W ramach wspomagania szkół konsultanci CEN: 

¶ włączą się w przeprowadzenie diagnozy potrzeb placówki w zakresie doskonale-

nia nauczycieli i analizę indywidualnej sytuacji szkoły, 

¶ zaplanują i pomogą wdrożyć działania wspierające rozwój placówki,  

¶ dokonają oceny efektywności podjętych przedsięwzięć. 

Nauczyciele szkół i placówek realizujących tę formę doskonalenia zawodowego będą 

mieli również możliwość bezpośredniego kontaktu z doradcą metodycznym w swojej szkole 

lub placówce, a także doskonalenia warsztatu pracy i dzielenia się doświadczeniem  

w ramach funkcjonujących w CEN sieci współpracy i samokształcenia.  

Szczegółowe informacje można uzyskać u Alicji Lorenz - konsultanta do spraw 

wspomagania szkół i placówek, tel. 94 347 67 26. 

Jeżeli jesteście Państwo zainteresowani wsparciem placówki przez konsultanta 

CEN w bieżącym roku szkolnym, prosimy o przesłanie zgłoszenia wg wzoru: 

 

Karta zgłoszenia szkoły do wspomagania  
 

Nazwa placówki Adres placówki Nazwisko i imię dyrektora 
Telefon placówki, 

adres mailowy 
Liczba nauczycieli 

 
 

    

 
 

data i podpis dyrektora
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IIII..  SSttuuddiiaa  ppooddyypplloommoowwee                          

ii  kkuurrss  kkwwaalliiffiikkaaccyyjjnnyy  
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Studia podyplomowe nadające kwalifikacje pedagogiczne 

 

Numer formy II.1 
  
Adresat Osoby bez kwalifikacji pedagogicznych  
  

Dlaczego warto            
ukończyć ten 
kurs? 

Studia organizowane są przez Państwową Wyższą Szkołę Zawo-
dową w Koszalinie we współpracy z Centrum Edukacji Nauczycieli 
w Koszalinie. 
Absolwent studiów uzyskuje przygotowanie pedagogiczne 
do nauczania w szkole lub placówce oświatowej.  
Studia prowadzą doświadczeni nauczyciele i specjaliści z dziedzin 
wymienionych w ramowym programie nauczania. 
Rekrutacja prowadzona jest przez PWSZ w Koszalinie. Szczegó-
łowe informacje można uzyskać w obu placówkach. 

  
Zakres treści V Podstawy edukacji przedmiotu  

V Społeczny sens edukacji 
V System oświaty 
V Polski system szkolny 
V Socjopsychologiczne mechanizmy życia w szkole 
V Planowanie i wykonywanie zadań dydaktycznych  

i wychowawczych  
V Metodyka nauczania przedmiotu 
V Indywidualna praktyka pedagogiczna (150 godz. w  szkole  

lub placówce) 
  
Liczba godzin 350 (3 semestry)   

    

Termin październik 2018 r. – wrzesień 2019 r.  

   

Organizator 
Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Koszalinie,             
ul. Leśna 1, 75-582 Koszalin, tel. 94 3426766, 
www.pwsz-koszalin.pl 

  

    

Odpłatność 950 zł za semestr   

 



Zapisy on-line na stronie http://cen.edu.pl  

 
14 

 

Studia podyplomowe   
z edukacji i rehabilitacji osób z niepełnosprawnością intelektualną  

(dawniej oligofrenopedagogika) 
 

Numer formy II.2 
  

Adresat Nauczyciele i wychowawcy pracujący z dziećmi i młodzieżą z nie-
pełnosprawnością intelektualną  

  

Dlaczego warto            
ukończyć ten 
kurs? 

Studia organizowane są przez Państwową Wyższą Szkołę Zawo-
dową w Koszalinie we współpracy z Centrum Edukacji Nauczycieli 
w Koszalinie. 
Absolwent studiów otrzymuje kwalifikacje do zajmowania sta-
nowiska nauczyciela w przedszkolach i szkołach specjalnych, 
specjalnych ośrodkach szkolno-wychowawczych, do pracy                      
z dziećmi i młodzieżą z niepełnosprawnością intelektualną w róż-
nym stopniu (lekkim, umiarkowanym i znacznym) i uczniami z nie-
pełnosprawnością sprzężoną oraz do prowadzenia zajęć rewali-
dacyjno-wychowawczych z dziećmi i młodzieżą z niepełnospraw-
nością w stopniu głębokim. 
Rekrutacja prowadzona jest przez PWSZ w Koszalinie. Szczegó-
łowe informacje można uzyskać w obu placówkach. 

  

Zakres treści V Pedagogika specjalna 
V Oligofrenopedagogika 
V Podstawy psychologiczne rewalidacji  
V Rewalidacja indywidualna 
V Metodyka nauczania i wychowania dzieci z niepełnosprawno-

ścią intelektualną  
V Metodyka wychowania dzieci z niepełnosprawnością w stop-

niu głębokim 
V Metodyka wychowania w internacie 

  

Liczba godzin 350 (3 semestry)   
    

Termin październik 2018 r. – wrzesień 2019 r.  
   

Organizator 
Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Koszalinie,             
ul. Leśna 1, 75-582 Koszalin, tel. 94 3426766, 
www.pwsz-koszalin.pl 

  

    

Odpłatność 950 za semestr   
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Kurs kwalifikacyjny dla oświatowej kadry kierowniczej 

 

Numer formy II.3 
  
Adresat Zainteresowani nauczyciele  
  

Dlaczego warto            
ukończyć ten 
kurs? 

Kurs daje kwalifikacje do zarządzania oświatą. Ukończenie kursu 
umożliwia przystąpienie do konkursu na stanowisko dyrektora pla-
cówki oświatowej. 
Uczestnicy kursu nabędą kwalifikacje do pracy na stanowisku dyrek-
tora szkoły lub placówki oświatowej, a ponadto uzyskają wiedzę              
i umiejętności niezbędne do sprawnego zarządzania. 
Kurs prowadzą doświadczeni nauczyciele i specjaliści z dziedzin 
wymienionych w ramowym programie nauczania. 

  

Zakres treści Program przygotowany w oparciu o ramowy program kursu kwalifi-
kacyjnego z zakresu zarządzania oświatą z 10 listopada 2015 roku. 
Kurs obejmuje następujące zagadnienia tematyczne:  
V przywództwo edukacyjne w szkole 
V przywództwo dla uczenia się i rozwoju indywidualnego 
V polityka oświatowa – dyrektor jako lider w środowisku 
V zarządzanie zasobami ludzkimi 
V zarządzanie strategiczne w kontekście prawnym, społecznym                 

i finansowym 
V zarządzanie własnym rozwojem zawodowym 
V zadania praktyczne powiązane z ww. tematyką 

  

Liczba godzin 250 (2 semestry)   

    

Termin październik 2018 r. – czerwiec 2019 r.  

   

Odpowiedzialna Izabela Suckiel   

    

Odpłatność  900 zł za semestr    
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Kurs kwalifikacyjny 
Karta zgłoszenia 

  
  

Nazwisko  

Imię  

Data urodzenia  

Miejsce urodzenia  

Stopień awansu zawodowego  

Nauczany przedmiot  

D
a
n

e
 a

d
re

s
o

w
e 

Ulica, numer domu  

Miejscowość i kod  

Telefon  

e-mail  

M
ie

js
c
e

 
p

ra
c
y 

Nazwa szkoły  

Centrum Edukacji Nauczycieli w Koszalinie informuje, że: 
1) administratorem danych osobowych jest Centrum Edukacji Nauczycieli w Koszalinie, ul. Ruszczyca 16, kontakt: 

cen@cen.edu.pl, 
2) inspektorem danych osobowych jest Izabela Szydlik, kontakt: izabelaszydlik@cen.edu.pl, 
3) posiada Pani/Pan prawo dostępu do treści swoich danych oraz prawo ich sprostowania, usunięcia, lub ograniczenia przetwa-

rzania, prawo do sprzeciwu wobec przetwarzania, a także prawo do przenoszenia danych, 
4) posiada Pani/Pan prawo do cofnięcia zgody w dowolnym momencie bez wpływu na zgodność z prawem przetwarzania, 

którego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnięciem, 
5) Pani/Pana dane będą przetwarzane również w formie profilowania ze względu na stopień awansu zawodowego, miejsce 

pracy, typ szkoły, w której Pani/Pan pracuje, 
6) Pani/Pana dane zostaną usunięte automatycznie po pięcioletnim okresie braku aktywności, 
7) przysługuje Pani/Panu prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego. 

Wyrażam zgodę na przetwarzanie przez Centrum Edukacji Nau-
czycieli w Koszalinie moich danych osobowych w zakresie niezbęd-
nym do realizacji doskonalenia zawodowego nauczycieli (podstawa 
prawna przetwarzania: ROZPORZĄDZENIE PARLAMENTU EU-
ROPEJSKIEGO I RADY (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r.  
w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem 
danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich da-
nych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie  
o ochronie danych), Dz.U.UE.L.2016.119.1  z dnia 2016.05.04) . 

  
 
 
 
    
....................................................... 

/ data i podpis/ 
 

 
 

Kartę zgłoszenia należy przesłać na adres:  
Centrum Edukacji Nauczycieli w Koszalinie, ul. F. Ruszczyca 16, 75-654 Koszalin                        
 

mailto:izabelaszydlik@cen.edu.pl
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IIIIII..  SSzzkkoolleenniiaa  zzeessppoołłuu        

nnaauucczzyycciieellii                                                                  

nnaa  tteerreenniiee  sszzkkoołłyy  
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IIIIII..  TTeemmaattyy  sszzkkoolleeńń    

zzeessppoołłuu  nnaauucczzyycciieellii  nnaa  tteerreenniiee  sszzkkoołłyy  
  

 
 
 
 

Dyrektorów szkół i liderów WDN zainteresowanych przeprowadzeniem szkole-

nia zespołu nauczycieli na terenie szkoły lub placówki prosimy o przesłanie zgło-

szenia elektronicznego na adres: szkolenia@cen.edu.pl lub pocztą do Centrum 

Edukacji Nauczycieli w Koszalinie, ul. F. Ruszczyca 16, 75-654 Koszalin  

albo faxem: 94-347-67-15.                   

Prosimy o wskazanie osoby prowadzącej w przypadku, gdy przy temacie zajęć 

podane jest więcej niż jedno nazwisko. 

Istnieje możliwość przeprowadzenia szkolenia na temat zgodny z Państwa                  

indywidualnym zapotrzebowaniem, temat inny niż proponowane w Informatorze.  

mailto:szkolenia@cen.edu.pl
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OBSZAR:      WWYYCCHHOOWWAANNIIEE  II  PPRROOFFIILLAAKKTTYYKKAA  

Wychowawcza rola szkoły – wspomaganie rozwoju  
społecznego i moralnego dziecka 

 

Numer formy III.1 
  

Zakres treści V Cztery aspekty wychowania 
V Czym są działania wychowawcze szkoły? 
V Jak wychowywać do wartości – w stronę praktyki 
V  Pozytywne relacje z uczniami podstawą wychowania  

  

Liczba godzin 3    
   

Prowadząca Teresa Ogniewska   

    

Odpłatność Zgodnie z rozporządzeniem MEN z dnia 10 listopada 2015 r. 
  

  

Szkolna interwencja profilaktyczna wobec uczniów  
sięgających po substancje psychoaktywne  

 

Numer formy III.2 
  
Zakres treści V Cele i schemat postępowania interwencyjnego wobec ucznia 

sięgającego po środki psychoaktywne 
V Warunki skuteczności działań interwencyjnych w szkołach: 

- porozumienie i współpraca w gronie pedagogicznym 

- zapisy w dokumentach szkoły 

- współpraca z rodzicami 

- sygnały ostrzegawcze wskazujące na sięganie przez 
ucznia po substancje psychoaktywne 

V Wiedza na temat substancji psychoaktywnych 
 

Program rekomendowany przez OŜrodek Rozwoju Edukacji w Warszawie 
  

Liczba godzin 3    
   

Prowadząca Teresa Ogniewska   

    

Odpłatność Zgodnie z rozporządzeniem MEN z dnia 10 listopada 2015 r. 
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Zapobieganie agresji i przemocy rówieśniczej   

 

Numer formy III.3 
  
Zakres treści V Przemoc rówieśnicza jako proces 

V Profilaktyka (rozpoznanie problemu, diagnoza, integracja  
grupy, uaktywnianie świadków) 

V Interwencja w sytuacji przemocy 
  
Liczba godzin 3    

   

Prowadząca Teresa Ogniewska   

    

Odpłatność Zgodnie z rozporządzeniem MEN z dnia 10 listopada 2015 r. 

 

 

Circle Time 3.0, czyli jak zapobiegać nękaniu 

 

Numer formy III.4 
  
Zakres treści V Zawodowa transformacja 

V Metoda Circle Time 3.0 
V Energizery i lodołamacze 
V Przykład sesji wprowadzającej 

  
Liczba godzin 3    

   

Prowadząca Alicja Lorenz   

    

Odpłatność Zgodnie z rozporządzeniem MEN z dnia 10 listopada 2015 r. 
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Fonoholizm wśród dzieci i młodzieży   
 

Numer formy III.5 
  

Zakres treści V Czym jest fonoholizm? 
V Pierwsze objawy fonoholizmu – jak reagować 
V Jak rozmawiać z dzieckiem, które nadmiernie używa telefo-

nu? 
V Syndrom „siedzenia w telefonie” 

  

Liczba godzin 3    
   

Prowadząca Anna Walkowiak   
    

Odpłatność Zgodnie z rozporządzeniem MEN z dnia 10 listopada 2015 r. 

 

 

 

Dzieci i młodzież  szkoły podstawowej  
wobec internetowych zagrożeń 

 

Numer formy III.6 
  
Zakres treści V Wpływ cyfrowych mediów na rozwój dzieci i nastolatków 

V Najczęstsze zagrożenia w sieci: treści szkodliwe i nielegalne, 
przemoc, ryzykowne zachowania, negatywne oddziaływanie 
mediów i biznesu,  niewłaściwe  korzystanie z Internetu 

V Instytucje wspierające nastolatków i rodziców w  sytuacjach 
zagrożenia 

V Regulacje prawne. Europejski system prawny ochrony cyfro-
wych danych dzieci i młodzieży oraz przeciwdziałania zagro-
żeniom 

  
Liczba godzin 3    
   

Prowadząca Mariola Rink-Przybylska   
    

Odpłatność Zgodnie z rozporządzeniem MEN z dnia 10 listopada 2015 r. 
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OBSZAR:      MMEETTOODDYYKKAA    II  DDYYDDAAKKTTYYKKAA  
 

Dbałość o poprawną polszczyznę                                         
zadaniem wszystkich nauczycieli  

 

Numer formy III.7 
  

Zakres treści V Poprawne i zrozumiałe komunikowanie się w języku polskim 
w dobie kultury obrazkowej i TIK –  językowe autorytety mło-
dego pokolenia, wzorce polszczyzny, wybrane zjawiska języ-
kowe, normy poprawnościowe 

V Sposoby utrwalania norm językowych oraz wzbogacania za-
sobu słownictwa uczniów   

V Popularyzowanie  kultury języka polskiego przez nauczycieli 
wszystkich przedmiotów szkolnych 

  

Liczba godzin 3    
   

Prowadząca Mariola Rink-Przybylska   

    

Odpłatność Zgodnie z rozporządzeniem MEN z dnia 10 listopada 2015 r. 
 

 

 

Sposoby na bałagan w zeszycie lub w głowie.  
O rozwijaniu umiejętności samokształcenia uczniów 

  

Numer formy III.8 
  

Zakres treści V Trening pamięci jako trening  kreatywności, koncentracji 
uwagi oraz ćwiczenie językowe 

V Przykładowe techniki pamięciowe: ŁMS, metoda haków 
i zakładek, POV, GSP i inne mnemotechniki  

V Nowoczesne i tradycyjne metody zbierania i porządkowania 
informacji, różne sposoby notowania 

  

Liczba godzin 3    
   

Prowadząca Mariola Rink-Przybylska   

    

Odpłatność Zgodnie z rozporządzeniem MEN z dnia 10 listopada 2015 r. 
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Jak rozwijać umiejętność czytania ze zrozumieniem               
nie tylko na lekcjach języka polskiego?  

 

Numer formy III.9 
  

Zakres treści V Techniki, strategie i poziomy czytania tekstów nieliterackich 
na lekcjach różnych przedmiotów  

V Propozycje gier edukacyjnych i ćwiczeń rozwijających umie-
jętności rozumienia tekstów: spostrzegawczość, koncentrację, 
technikę czytania, analizę i syntezę logiczną treści oraz struk-
tury tekstu  

V Czytanie jako umiejętność krytycznej interpretacji, refleksyj-
nego przetwarzania tekstów 

  

Liczba godzin 3    
   

Prowadząca Mariola Rink-Przybylska   
    

Odpłatność Zgodnie z rozporządzeniem MEN z dnia 10 listopada 2015 r. 
 

 

 
 

Nowe metody pracy z wykorzystaniem narzędzi cyfrowych  

 

Numer formy III.10 
  
Zakres treści V Uzasadnienie stosowania nowoczesnych technologii w nau-

czaniu 
V Uczeń twórcą treści  multimedialnych 

V Wykorzystanie TIK do przygotowania materiałów na lekcję 
odwróconą 

  
Liczba godzin 3    

   

Prowadząca Anna Walkowiak   

    

Odpłatność Zgodnie z rozporządzeniem MEN z dnia 10 listopada 2015 r. 
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Tutoring szkolny  

 

Numer formy III.11 
  
Zakres treści V Organizacja tutoringu szkolnego  

V Wybrane metody pracy i techniki coachingowe stosowane  
w tutoringu 

  
Liczba godzin 3    

   

Prowadząca Anna Walkowiak   

    

Odpłatność Zgodnie z rozporządzeniem MEN z dnia 10 listopada 2015 r. 

 

 

 

Wspieranie procesu adaptacji ucznia                                               
na progu II etapu edukacyjnego 

 

Numer formy III.12 
  

Zakres treści V Sylwetka ucznia w wieku 9–10 lat:  

- prawidłowości  rozwoju psychoruchowego 

- charakterystyka rozwoju fizycznego  

- procesy poznawcze i ich związek z uczeniem się  
       i rozwojem  

V Organizacja procesu adaptacyjnego: 

- zjawisko progu edukacyjnego  

- wspieranie ucznia w okresie przejściowym w klasie III  
i zadania nauczyciela  wychowawcy klasy IV 

V Główne rodzaje trudności w nauce uczniów klas IV 
  

Liczba godzin 3    
   

Prowadząca Teresa Ogniewska   
    

Odpłatność Zgodnie z rozporządzeniem MEN z dnia 10 listopada 2015 r. 
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Szkoła środowiskiem wspierającym rozwój uzdolnień  

 

Numer formy III.13 
  
Zakres treści V Sprawdzone metody identyfikacji uzdolnień kierunkowych, 

sposoby badania poziomu osiągnięć szkolnych ucznia 
V Budowanie szkolnego system pracy z uczniem zdolnym 
V Dobre praktyki. Erasmus + 
V Najnowsze publikacje i poradniki 

  
Liczba godzin 3    

   

Prowadząca Mariola Rink-Przybylska   

    

Odpłatność Zgodnie z rozporządzeniem MEN z dnia 10 listopada 2015 r. 
 

 

 

 

Edukacja uczniów nieznających  języka polskiego                   

 

Numer formy III.14 
  
Zakres treści V Język polski jako obcy  – zasady nauczania obcokrajowców               

i dzieci powracających z emigracji, programy, podręczniki, 
wymagania, dostępne materiały 

V Trudności  nie tylko językowe  dzieci powracających  
z zagranicy i cudzoziemców uczących się w szkole  

V Prawne aspekty edukacji i organizacji zajęć 
V Różne formy pomocy 

  
Liczba godzin 3    

   

Prowadząca Mariola Rink-Przybylska   

    

Odpłatność Zgodnie z rozporządzeniem MEN z dnia 10 listopada 2015 r. 
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Angażowanie uczniów do nauki 

 

Numer formy III.15 
  
Zakres treści V Rola nauczyciela w nowoczesnej szkole 

V Cele i struktura  lekcji 
V Przejmowanie przez uczniów odpowiedzialności za własną 

naukę 
V Wybrane metody pracy angażujące uczniów do  nauki 

  
Liczba godzin 3    

   

Prowadząca Anna Walkowiak   

    

Odpłatność Zgodnie z rozporządzeniem MEN z dnia 10 listopada 2015 r. 

 

 

Udział nauczyciela w monitorowaniu realizacji podstawy programowej. 
Efektywna samokontrola  

 

Numer formy III.16 
  
Zakres treści V Znajomość aktualnej podstawy programowej i kierunków 

zmian warunkiem efektywnej realizacji zadań dydaktyczno- 
-wychowawczych szkoły 

V Różne płaszczyzny monitorowania realizacji podstawy pro-
gramowej w szkole podstawowej 

V Obszary, zakres, narzędzia i organizacja samokontroli 
  
Liczba godzin 3    

   

Prowadząca Mariola Rink-Przybylska   

    

Odpłatność Zgodnie z rozporządzeniem MEN z dnia 10 listopada 2015 r. 
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Warunki sprawnej komunikacji interpersonalnej w szkole 

 

Numer formy III.17 
  
Zakres treści V   Sposoby na skuteczne porozumiewanie się  

V Zasady organizacji procesu komunikowania się, także                     
w cyberprzestrzeni  

V W drodze do porozumienia – różne modele relacji interperso-
nalnych, postaw emocjonalnych, informacji zwrotnych, nego-
cjacji 

  
Liczba godzin 3    

   

Prowadząca Mariola Rink-Przybylska   

    

Odpłatność Zgodnie z rozporządzeniem MEN z dnia 10 listopada 2015 r. 

 

 

 

Technologie informacyjne jako wsparcie w przygotowaniu ucznia  
do egzaminu potwierdzającego kwalifikacje w zawodzie 

 

Numer formy III.18 
  
Zakres treści V Technologie informacyjne w edukacji zawodowej 

V Wykorzystanie tablicy interaktywnej 
V Wykorzystanie chmury informatycznej 
V Elektroniczna analiza wyników próbnych egzaminów potwier-

dzających kwalifikacje w zawodzie 
  
Liczba godzin 3    

   

Prowadzący Dariusz Piekarz, Maciej Wiktorowski   

    

Odpłatność Zgodnie z rozporządzeniem MEN z dnia 10 listopada 2015 r. 
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Odwróć lekcję! 

 

Numer formy III.19 
  
Zakres treści V Nowy system wsparcia uczniów 

V Organizacja odwróconej lekcji 
V Korzyści z odwróconego nauczania 
V Materiały własne i ogólnodostępne 

  
Liczba godzin 3    

   

Prowadząca Alicja Lorenz   

    

Odpłatność Zgodnie z rozporządzeniem MEN z dnia 10 listopada 2015 r. 

 

 

 

Jak motywować do nauki? 

 

Numer formy III.20 
  
Zakres treści V Atmosfera, czyli „duch klasy” 

V Sposoby motywowania 
V Organizacja pracy na lekcji 
V Sztuka samomotywacji 

  
Liczba godzin 3    

   

Prowadząca Alicja Lorenz   

    

Odpłatność Zgodnie z rozporządzeniem MEN z dnia 10 listopada 2015 r. 
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Elementy skutecznego nauczania 

 

Numer formy III.21 
  
Zakres treści V Zaangażowanie uczniów 

V Zarządzanie klasą 
V Nawiązanie i utrzymanie dobrych relacji z uczniami 
V Wysokie wymagania wobec wszystkich uczniów 

  
Liczba godzin 3    

   

Prowadząca Alicja Lorenz   

    

Odpłatność Zgodnie z rozporządzeniem MEN z dnia 10 listopada 2015 r. 

 

 

 

Jak efektywnie zarządzać relacjami? 

 

Numer formy III.22 
  
Zakres treści V Magia procesu grupowego 

V Motywacyjne profile 
V Action Learning – metoda pracy zespołowej 
V Walt Disney – metoda poszukiwania nowych rozwiązań 

  
Liczba godzin 3    

   

Prowadząca Alicja Lorenz   

    

Odpłatność Zgodnie z rozporządzeniem MEN z dnia 10 listopada 2015 r. 
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Organizacja i dokumentowanie pracy z dzieckiem/uczniem  
z orzeczeniem o potrzebie kształcenia specjalnego 

 

Numer formy III.23 
  
Zakres treści V Rola i zadania edukacji włączającej 

V Wielospecjalistyczna ocena poziomu funkcjonowania 
V Indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny (IPET)  

  
Liczba godzin 3    

   

Prowadząca Bogumiła Załuska   

    

Odpłatność Zgodnie z rozporządzeniem MEN z dnia 10 listopada 2015 r. 

 

 

Pomoc psychologiczno-pedagogiczna w praktyce szkolnej 

 

Numer formy III.24 
  
Zakres treści V Organizacja pomocy psychologiczno-pedagogicznej 

V Dokumentacja wychowawcy w zakresie ppp 
V Ocena efektywności pomocy psychologiczno-pedagogicznej 

  
Liczba godzin 3    

   

Prowadząca Anna Kiełb   

    

Odpłatność Zgodnie z rozporządzeniem MEN z dnia 10 listopada 2015 r. 
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OBSZAR:      PPRRAAWWOO  OOŚŚWWIIAATTOOWWEE  

 

Nowa organizacja pracy liceum i technikum od 1.09.2019. 
Przygotowanie do zmian 

 
 

Numer formy III.25 
  
Zakres treści V Główne założenia nowej podstawy programowej 

V Nowe ramowe plany nauczania. Projektowanie rozszerzeń 
V Nowe zasady wykorzystania godzin do dyspozycji dyrektora 

  
Liczba godzin 3    

   

Prowadzący Izabela Suckiel   

    

Odpłatność Zgodnie z rozporządzeniem MEN z dnia 10 listopada 2015 r. 

 

 

Ochrona danych osobowych w szkole zgodna z RODO 
 
 

Numer formy III.26 
  
Zakres treści V Analiza podstawowych aktów prawnych - Ustawy o ochronie 

danych osobowych i przepisów wykonawczych 
V Ochrona danych osobowych ucznia 
V Prowadzenie dokumentacji szkolnej zgodnie z przepisami 

RODO 
 

  
Liczba godzin 3    

   

Prowadzący Zenon Decyk   

    

Odpłatność Zgodnie z rozporządzeniem MEN z dnia 10 listopada 2015 r. 
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Budowanie autorytetu nauczyciela  

 

Numer formy III.27 
  

Zakres treści V Pojęcie autorytetu. Autorytet formalny i osobisty 
V Nauczyciel w oczach ucznia – sposoby budowania pozytyw-

nego wizerunku przez nauczyciela 
V Jak reagować w przypadku podważenia autorytetu? 
V Metody utrzymania autorytetu 
V Odpowiedzialność etyczna nauczyciela 

  

Liczba godzin 3    
   

Prowadzący Anna Walkowiak   
    

Odpłatność Zgodnie z rozporządzeniem MEN z dnia 10 listopada 2015 r. 

 

 

Realizacja doradztwa edukacyjno-zawodowego  
na różnych poziomach edukacyjnych 

 

Numer formy III.28 
  

Zakres treści V Wewnątrzszkolny system doradztwa zawodowego 

V Nauczyciel jako doradca kariery  

V Budowanie ścieżek edukacyjno-zawodowych, mobilność 

zawodowa uczniów w odpowiedzi na oczekiwania rynku pracy 

w świetle zmian w systemie edukacji 

V Efektywne doradztwo edukacyjno-zawodowe dla dzieci, 

młodzieży i dorosłych 

V Nauka przez całe życie jako świadome narzędzie mobilności 
zawodowej 

  

Liczba godzin 3    
   

Prowadzący Maciej Wiktorowski   
    

Odpłatność Zgodnie z rozporządzeniem MEN z dnia 10 listopada 2015 r. 
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Zadania, obowiązki i odpowiedzialność nauczycieli  

 

Numer formy III.29 
  
Zakres treści V Obowiązki wynikające z ustawy Prawo oŜwiatowe i ustawy 

Karta Nauczyciela  
V Obowiązki wynikające z przepisów wykonawczych do ustaw 

oświatowych 
V Odpowiedzialność pracownicza i dyscyplinarna nauczycieli  

  
Liczba godzin 3    

   

Prowadzący Izabela Suckiel, Zenon Decyk   

    

Odpłatność Zgodnie z rozporządzeniem MEN z dnia 10 listopada 2015 r. 

 

 

 

Podstawy prawne oceniania szkolnego 

 

Numer formy III.30 
  
Zakres treści V Ocenianie bieżące, klasyfikacyjne i końcowe – regulacje 

prawne 
V Planowanie procesu oceniania 
V Szkolne i przedmiotowe zasady oceniania 

  
Liczba godzin 3    

   

Prowadzący Izabela Suckiel   

    

Odpłatność Zgodnie z rozporządzeniem MEN z dnia 10 listopada 2015 r. 
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Ocenianie kształtujące  

 

Numer formy III.31 
  
Zakres treści V Idea oceniania kształtującego 

V Podstawowe zasady oceniania kształtującego 
V Cele lekcji i wymagania w języku ucznia  
V Pytania kluczowe oraz informacja zwrotna  

  
Liczba godzin 3    

   

Prowadząca Anna Kiełb   

    

Odpłatność Zgodnie z rozporządzeniem MEN z dnia 10 listopada 2015 r. 

 

 

Egzamin ósmoklasisty  

 

Numer formy III.32 
  
Zakres treści V Informator Centralnej Komisji Egzaminacyjnej 

V Podstawy prawne egzaminu po ósmej klasie 
V Typy i formy zadań 
V Informacja dyrektora CKE o warunkach i sposobach dostoso-

wania warunków egzaminu 
  
Liczba godzin 3    

   

Prowadząca Anna Kiełb   

    

Odpłatność Zgodnie z rozporządzeniem MEN z dnia 10 listopada 2015 r. 

 

 

 

 



Zapisy on-line na stronie http://cen.edu.pl  

 
35 

 

Planowanie dydaktyczne nauczyciela szkoły branżowej 

 

Numer formy III.33 
  
Zakres treści V Klasyfikacja zawodów szkolnictwa zawodowego 

V Zintegrowany system kwalifikacji  
V Krajowa Rama Kwalifikacji 
V Podstawa programowa kształcenia w zawodach 
V Taksonomia celów kształcenia 
V Struktura projektu dydaktycznego 
V Ewaluacja planu dydaktycznego 

  
Liczba godzin 3    

   

Prowadząca Andrzej Derkacz   

    

Odpłatność Zgodnie z rozporządzeniem MEN z dnia 10 listopada 2015 r. 

 

 

Savoir-vivre w placówkach oświatowych  

 

Numer formy III.34 
  
Zakres treści V Mowa ciała a codzienne czynności  

V Wygląd i ubiór 
V Komunikacja ze współpracownikami, uczniami oraz ich rodzi-

cami 
V Ogólne zasady precedencji 
V Zachowania naganne. Kompromitacja 
V Etyka zawodu nauczyciela 

  
Liczba godzin 3    

   

Prowadząca Anna Walkowiak   

    

Odpłatność Zgodnie z rozporządzeniem MEN z dnia 10 listopada 2015 r. 
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OBSZAR:      EEWWAALLUUAACCJJAA 

 

 

Przygotowanie narzędzi do ewaluacji wewnętrznej  
(spotkanie w zespole ds. ewaluacji)  

 

Numer formy III.35 
  
Zakres treści V Plan i projekt ewaluacji wewnętrznej w wybranych obszarach  

V Przygotowanie narzędzi do prowadzenia ewaluacji                 
wewnętrznej 

V Opracowanie danych 

V Raport z ewaluacji - struktura i komunikacja 
  
Liczba godzin 3    

   

Prowadząca Anna Kiełb   

    

Odpłatność Zgodnie z rozporządzeniem MEN z dnia 10 listopada 2015 r. 
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Szkolenie zespołu nauczycieli na terenie szkoły 
Karta zgłoszenia 

  

Temat  

 

 

Prowadzący   

Proponowany termin  

i godzina 
 

Liczba uczestników   

D
a
n
e
 
s
z
k
o
ł
y

 

Nazwa szkoły  

Adres   

Telefon  

e-mail  

Czy szkoła może udostępnić sprzęt multimedialny?  tak nie 

 

Szkolenie trwa 3 godziny lekcyjne. Koszt szkolenia jest kalkulowany indywidualnie zgodnie             
z Rozporządzeniem MEN z dnia 10 listopada 2015 r. zmieniającym rozporządzenie w sprawie spo-
sobu podziału środków na wspieranie doskonalenia zawodowego nauczycieli pomiędzy budżety 
poszczególnych wojewodów, form doskonalenia zawodowego dofinansowywanych ze środków wy-
odrębnionych w budżetach organów prowadzących szkoły, wojewodów, ministra właściwego  
do spraw oświaty i wychowania oraz szczegółowych kryteriów i trybu przyznawania tych środków. 
Płatność następuje po wystawieniu faktury VAT przez CEN w Koszalinie. 
 
 

 

Upoważniamy CEN w Koszalinie do wystawienia faktury VAT bez naszego podpisu oraz do przetwa-
rzania danych osobowych dla potrzeb CEN. 

 
 

Pieczęć i podpis dyrektora 
 
 

 
.................................................................... 

 
 
 

Kartę zgłoszenia należy przesłać na adres:  
Centrum Edukacji Nauczycieli w Koszalinie, ul. F. Ruszczyca 16, 75-654 Koszalin                       
lub faxem 94-347-67-15 albo elektronicznie: szkolenia@cen.edu.pl 
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IIVV..  WWaarrsszzttaattyy  pprroobblleemmoowwee  
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11..  ZZaarrzząąddzzaanniiee  sszzkkoołłąą  

 
 

Doskonalenie kompetencji wicedyrektora szkoły  
 

Numer formy IV.1.1  
  
Adresat Wicedyrektorzy szkół 
  

Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie? 

Uczestnicy szkolenia poznają prawne aspekty funkcjonowania 
szkoły, zadania i obowiązki osób pełniących funkcje kierownicze  
w szkole. W części warsztatowej wypracują fragmenty dokumen-
tów wykorzystywanych w nadzorze pedagogicznym (arkusze kon-
troli, arkusze obserwacji zajęć). Będą mieli możliwość podzielenia 
się doświadczeniem i wspólnego rozwiązywania aktualnych pro-
blemów. 
Uczestnicy szkolenia będą mogli skorzystać z materiałów umiesz-
czonych na platformie szkoleniowej CEN. 
Zajęcia prowadzą Izabela Suckiel i Zenon Decyk. 

  
Zakres treści V Podstawy prawa oświatowego – aktualizacja wiedzy 

V Zadania, uprawnienia i odpowiedzialność wicedyrektora  
V Nadzór nad prowadzeniem dokumentacji szkolnej 
V Planowanie i prowadzenie obserwacji 
V Wspieranie i motywowanie nauczycieli w realizacji zadań     

dydaktycznych i wychowawczych 
  
Liczba godzin 7    

    

Termin po utworzeniu grupy  

   

Odpowiedzialna Izabela Suckiel   

    

Odpłatność Forma bezpłatna   
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Planowanie, prowadzenie i dokumentowanie obserwacji  
 

Numer formy IV.1.2  
  
Adresat Dyrektorzy i wicedyrektorzy 
  

Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie? 

Uczestnicy szkolenia uporządkują i zaktualizują wiedzę dotyczącą 
prowadzenia obserwacji w ramach nadzoru pedagogicznego dy-
rektora szkoły. W części warsztatowej wypracowane zostaną pro-
cedury prowadzenia obserwacji w szkole lub w przedszkolu. 
Uczestnicy otrzymają przykładowe arkusze możliwe do wykorzy-
stania w różnych rodzajach obserwacji (oceniająca, diagnozująca  
i doradcza). 
Uczestnicy szkolenia będą mogli skorzystać z materiałów umiesz-
czonych na platformie e-learningowej CEN. 
Zajęcia prowadzi Izabela Suckiel. 

  
Zakres treści V Obserwacja w świetle rozporządzenia o nadzorze 

V Rodzaje obserwacji 
V Zasady prowadzenia obserwacji 
V Dokumentowanie obserwacji 

  
Liczba godzin 7    

    

Termin po utworzeniu grupy  

   

Odpowiedzialna Izabela Suckiel   

    

Odpłatność Forma bezpłatna   
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Protokołowanie zebrań rady pedagogicznej  
 

Numer formy IV.1.3  
  
Adresat Wicedyrektorzy i nauczyciele protokolanci 
  

Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie? 

Uczestnicy szkolenia będą mogli rozstrzygnąć wątpliwości doty-
czące: dokumentowania zebrań rady pedagogicznej, obowiązują-
cych norm prawnych,  tradycyjnej i elektronicznej formy protokołu,  
zakresu kompetencji osoby protokołującej zebrania i rady peda-
gogicznej, trybu podejmowania decyzji przez radę pedagogiczną.   
Zajęcia mają charakter informacyjno-warsztatowy.  
Uczestnicy szkolenia będą mogli  skorzystać z materiałów 
umieszczonych na platformie e-learningowej CEN. 
Zajęcia prowadzi Mariola Rink-Przybylska. 

  
Zakres treści V Kompetencje rady pedagogicznej 

V Zadania protokolanta 
V Zasady sporządzania, przyjmowania  i archiwizowania proto-

kołów zebrań 
V Przykładowe rozwiązania 

  
Liczba godzin 5   

    

Termin po utworzeniu grupy  

   

Odpowiedzialna Mariola Rink-Przybylska   

    

Odpłatność Forma bezpłatna   
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Ocena pracy nauczyciela  
 

Numer formy IV.1.4  
  
Adresat Dyrektorzy i wicedyrektorzy 
  

Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie? 

Uczestnicy szkolenia będą mogli zaktualizować wiedzę z zakresu 
prawa oświatowego dotyczącego oceny pracy nauczyciela. Omó-
wione zostaną procedury oceny pracy nauczyciela. W części 
warsztatowej wypracowane zostaną przykładowe narzędzia  
do oceny pracy nauczyciela. 
Uczestnicy szkolenia będą mogli  skorzystać z materiałów 
umieszczonych na platformie e-learningowej CEN. 
Zajęcia prowadzi Izabela Suckiel. 

  
Zakres treści V Podstawy prawne oceny pracy nauczyciela 

V Procedury dokonywania oceny pracy nauczycieli w zależności 
od stopnia awansu zawodowego 

V Narzędzia oceny pracy nauczyciela 
  
Liczba godzin 7    

    

Termin po utworzeniu grupy  

   

Odpowiedzialna Izabela Suckiel   

    

Odpłatność Forma bezpłatna   
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Nadzór dyrektora szkoły nad procesem oceniania uczniów  
 

Numer formy IV.1.5 
  
Adresat Dyrektorzy i wicedyrektorzy szkół 
  

Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie? 

Uczestnicy szkolenia poznają aktualne podstawy prawne ocenia-
nia szkolnego. Dowiedzą się, jak planować i prowadzić kontrole 
dokumentacji nauczycieli pod kątem poprawności formułowania 
wymagań, sprawdzania wiedzy i umiejętności uczniów, udzielania 
pisemnej informacji zwrotnej, oraz jak planować i prowadzić ob-
serwacje zajęć nakierowane na proces sprawdzania i oceniania 
uczniów. 
Uczestnicy szkolenia będą mogli  skorzystać z materiałów 
umieszczonych na platformie szkoleniowej CEN. 
Zajęcia prowadzi Izabela Suckiel. 

  
Zakres treści V Zakres nadzoru: 

- formułowanie wymagań w odniesieniu do podstawy  
programowej – komunikowanie wymagań uczniom 

- komunikowanie uczniom informacji na temat ich osiągnięć            
i kierunku rozwoju 

- przestrzeganie przez nauczycieli przepisów prawa  
(rozdział 3a UoSO oraz rozporządzenie w sprawie oce-
niania) 

V Formy nadzoru: 

- analiza dokumentów  

- obserwacja zajęć edukacyjnych 
  
Liczba godzin 5   

    

Termin po utworzeniu grupy  

   

Odpowiedzialna Izabela Suckiel   

    

Odpłatność Forma bezpłatna   
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Techniki coachingowe w kierowaniu placówką oświatową  
 

Numer formy IV.1.6  
  
Adresat Dyrektorzy, wicedyrektorzy, nauczyciele 
  

Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie? 

Uczestnicy szkolenia będą mogli rozwinąć nowe, tzw. "miękkie" 
kompetencje, które są niezwykle istotne w pracy z ludźmi. 
Uczestnicy poznają istotę coachingu i możliwość wykorzystania 
go w zarządzaniu. Omówione zostaną podstawowe techniki 
wsparcia realizacji celów indywidualnych, zespołowych i organiza-
cji. Na kolejnych spotkaniach uczestnicy będą brali udział w prak-
tycznych ćwiczeniach dotyczących prowadzenia rozmów coachin-
gowych służących realizacji celów placówki. 
Uczestnicy szkolenia będą mogli  skorzystać z materiałów 
umieszczonych na platformie e-learningowej CEN. 
Zajęcia prowadzi Izabela Suckiel. 

  
Zakres treści V Coaching jako proces i narzędzie menedżerskie 

V Umiejętności coacha 
V Struktura rozmowy coachingowej  
V Przegląd technik możliwych do zastosowania w coachingu 

  
Liczba godzin 20 (4 x 5) 

Dni powszednie od rana – warsztaty dla dyrektorów 
Piątek po południu lub sobota – warsztaty dla nauczycieli 

 

    

Termin po utworzeniu grupy  

   

Odpowiedzialna Izabela Suckiel   

    

Odpłatność 150 zł   
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Dyrektor coachem. Kompetencje coacha w pracy dyrektora 
 

Numer formy IV.1.7 
  
Adresat Dyrektorzy, wicedyrektorzy, nauczyciele, którzy ukończyli szkole-

nie Techniki coachingowe 
  

Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie? 

Zajęcia są kontynuacją szkolenia poświęconego technikom                   
coachingowym w zarządzaniu. Uczestnicy szkolenia rozwiną  
m. in. kompetencje kierowania relacjami i motywowania pracowni-
ków. Na kolejnych spotkaniach będą ćwiczone techniki rozmów 
coachingowych z zastosowaniem zmiany perspektywy czy wizua-
lizacji. 
Uczestnicy szkolenia będą mogli skorzystać z materiałów umiesz-
czonych na platformie e-learningowej CEN. 
Zajęcia prowadzi Izabela Suckiel. 

  
Zakres treści V Coaching jako nowoczesna metoda kierowania rozwojem 

pracowników: 

- praca z przekonaniami 

- zmiana perspektywy 

- wizualizacja 
V Coaching zespołowy – wykorzystanie w pracy z radą pedago-

giczną 
  
Liczba godzin 20 (4 x 5)   

    

Termin po utworzeniu grupy  

   

Odpowiedzialna Izabela Suckiel   

    

Odpłatność 150 zł   
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22..  PPoommoorrzzee  ZZaacchhooddnniiee  ––  TTOO  MMYY!!  

 

Pisarze naszego regionu – warsztaty czytelnicze  

 

Numer formy IV.2.1 
  

Zakres treści V Twórczość  wybranych pisarzy z terenu Pomorza Zachodniego 
V Praca z tekstem literackim – wskazówki metodyczne 

  

Liczba godzin 4   

    

Termin po utworzeniu grupy  

   

Odpowiedzialna 
Osoby prowadzące 

Anna Walkowiak 
Jadwiga Pulkowska, Mariola Kowalczyk 

    

Odpłatność  Forma bezpłatna   

 
 

Koszalin w obiektywie. Warsztaty historyczno-fotograficzne  
 

Numer formy 
 

IV.2.2 
  

Zakres treści V Podstawy fotografii plenerowej (kadrowanie, wykorzystywanie 
światła słonecznego, czas naświetlania, przetwarzanie kompute-
rowe)  

V Spacer po Koszalinie szlakiem obiektów związanych z historią 
Koszalina 

V Cyfrowa obróbka zdjęć 
 

Uczestnicy zajęć muszą przynieść ze sobą własny aparat fotograficzny. 
  

Liczba godzin 8 (2x4)   
    

Termin po utworzeniu grupy  
   

Odpowiedzialna 
Osoby prowadzące 

Anna Walkowiak 
Tomasz Skonieczny, Katarzyna Sobańska 

    

Odpłatność  Forma bezpłatna   
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Twórczość ludowa na terenie Pomorza Zachodniego  
 

Numer formy IV.2.3 
  

Zakres treści V Sposoby wykorzystania różnych materiałów do tworzenia  
zabawek 

V Konstruowanie szmacianych lalek 
V Wskazówki metodyczne  
 

Uczestnicy zajęć muszą przynieść ze sobą skrawki materiałów, kolorową 
pasmanterię na wykończenie, igły i nici do szycia oraz nożyczki. 

  

Liczba godzin 4   
    

Termin po utworzeniu grupy  
   

Odpowiedzialna 
Osoby prowadzące 

Anna Walkowiak 
Irena Drozd, Mirosława Hanasko 

    

Odpłatność  Forma bezpłatna   

 
 
 

Tworzenie plakatów z wykorzystaniem aplikacji  on-line  

 

Numer formy IV.2.4 
  

Zakres treści V Narzędzia do tworzenia  projektów graficznych, np. Canva    
lub PosterMayWall  

V Projektowanie plakatów z wykorzystaniem zdjęć i tekstu rekla-
mowego (również w językach obcych) 

  

Liczba godzin 4   

    

Termin po utworzeniu grupy  

   

Odpowiedzialna 
Osoby prowadzące 

Anna Walkowiak 
Maria Płóciennik, Anna Walkowiak 

    

Odpłatność  Forma bezpłatna   
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Warsztaty filmowe ï montowanie filmu   

 

Numer formy IV.2.5 
  

Zakres treści V Montowanie filmów ze zdjęć oraz ujęć filmowych   
z wykorzystaniem wybranych narzędzi 

V Tworzenie filmów z wykorzystaniem urządzeń mobilnych 
  

Liczba godzin 4   

    

Termin po utworzeniu grupy  

   

Odpowiedzialna/ 
Osoby prowadzące 

Anna Walkowiak 
Anna Walkowiak, Renata Lemańczyk 

    

Odpłatność  Forma bezpłatna   

  



Zapisy on-line na stronie http://cen.edu.pl  

 
49 

    

33..  WWyycchhoowwaanniiee  ii  pprrooffiillaakkttyykkaa  

  
Program profilaktyczny Unplugged.   
Szkolenie dla realizatorów programu 

 

Numer formy IV.3.1 
  

Adresat Nauczyciele klas VI - VIII, pedagodzy szkół podstawowych 
  

Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie? 

Uczestnicy otrzymają uprawnienia do realizacji rekomendowane-
go m.in. przez ORE programu z poziomu profilaktyki uniwersalnej. 
Program  Unplugged  dotyczy  umiejętności życiowych oraz po-
znawczych i społecznych aspektów funkcjonowania jednostki.  
Celem szkolenia jest  zapoznanie uczestników z programem           
Unplugged, m.in. z  technikami i narzędziami do pracy   
z uczniami,  strukturą poszczególnych lekcji, metodyką pracy  
oraz ćwiczenie wybranych fragmentów lekcji. 
Uczestnicy otrzymają materiały szkoleniowe do pracy z uczniami           
i rodzicami – scenariusze zajęć, karty edukacyjne, zeszyt ćwiczeń 
dla ucznia. 
Zajęcia prowadzi Teresa Ogniewska. 

  

Zakres treści V Założenia teoretyczne programu Unplugged. Struktura i kom-
ponenty programu 

V Młodzież a substancje psychoaktywne 
V Kształtowanie umiejętności życiowych uczniów. Rola szkoły 

 i nauczycieli 
V Metodyka pracy z grupą i procesy grupowe. Trening nauczy-

cieli w prowadzeniu interaktywnych zajęć profilaktycznych  
z uczniami 

V Trening rozwiązywania problemów 
V Współpraca z rodzicami. Scenariusz zajęć psychoedukacyj-

nych dla rodziców 
  

Liczba godzin 18  
 

   

Termin po utworzeniu grupy  
 

  

Odpowiedzialna Teresa Ogniewska   

    

Odpłatność Forma bezpłatna   
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Szkolna interwencja profilaktyczna wobec uczniów  
sięgających po substancje psychoaktywne  

 

Numer formy IV.3.2 
  

Adresat Pedagodzy, zainteresowani nauczyciele – po I etapie szkolenia 
nauczycieli na terenie szkoły 

  

Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie? 

Uczestnicy otrzymają uprawnienia do realizacji rekomendowane-
go m.in. przez ORE programu z poziomu profilaktyki selektywnej. 
Działania mogą być skierowane do uczniów, którzy okazjonalnie 
sięgają po środki psychoaktywne lub sporadycznie łamią zasady 
szkolne. 
Szkolenie ma praktyczny charakter, jego celem jest przygotowa-
nie nauczycieli i pedagogów do prowadzenia interwencji w szkole 
poprzez szczegółowe omówienie metod interwencji, ćwiczenie 
poszczególnych elementów. 
Zajęcia prowadzi Teresa Ogniewska. 

  

Zakres treści V Praktyczne wykorzystanie wiedzy o substancjach psychoak-
tywnych 

V Zasady porozumiewania się w sytuacjach konfliktowych 
V Sytuacja psychologiczna uczestników interwencji: nauczycieli, 

uczniów i rodziców 
V Prezentacja procesu interwencji i ćwiczenie poszczególnych 

elementów (rozmowy  z uczniem, rozmowy z rodzicami, opra-
cowanie kontraktu) 

  

Liczba godzin 12  
 

   

Termin po utworzeniu grupy  
 

  

Odpowiedzialna Teresa Ogniewska   

    

Odpłatność Forma bezpłatna   
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Jak budować relacje z grupą i w grupie? 
 

Numer formy IV.3.3 
  

Adresat Zainteresowani nauczyciele 
  

Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie? 

Każda osoba pracująca z grupą chce budować dobre relacje, wła-
ściwą komunikację zmniejszającą liczbę konfliktów i pomagającą 
osiągnąć założone cele.  
Szkolenie ma charakter praktyczny. Jego celem jest przygotowa-
nie uczestników do dostrzegania potrzeb członków grupy i ich za-
spakajania, tworzenia podmiotowych relacji z uczniami, integro-
wania zespołu klasowego oraz do prowadzenia zajęć z wykorzy-
staniem aktywizujących metod wychowawczych. 
Uczestnicy będą mogli skorzystać z materiałów umieszczonych  
na platformie szkoleniowej CEN. 
Zajęcia prowadzi Teresa Ogniewska. 

  

Zakres treści V Cechy dobrej grupy 
V Fazy rozwoju grupy 
V Efektywne sposoby budowania dobrych relacji: ćwiczenia, 

zabawy, zagadki i gry 
V Ciekawy wyjazd integracyjny 

  

Liczba godzin 6  
    

Termin po utworzeniu grupy  
 

  

Odpowiedzialna Teresa Ogniewska   

    

Odpłatność Forma bezpłatna   
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Przeciwdziałanie przemocy rówieśniczej wobec dzieci  
ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi 

 

Numer formy IV.3.4 
  

Adresat Wychowawcy klas, zainteresowani nauczyciele 
  

Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie? 

Uczniowie z niepełnosprawnością w większym stopniu narażeni 
są na ryzyko stania się ofiarą agresji rówieśniczej. Na zajęciach 
nauczyciele poznają wybrane strategie skierowane na zachowanie 
uczniów  ze SPE. 
Szkolenie ma charakter praktyczny, jego celem jest przygotowa-
nie uczestników do dostrzegania pierwszych symptomów przemo-
cy wśród wychowanków oraz przygotowanie do stosowania wy-
branych strategii skierowanych na zachowania uczniów ze SPE. 
Uczestnicy będą mogli skorzystać z materiałów umieszczonych  
na platformie szkoleniowej CEN. 
Zajęcia prowadzi Teresa Ogniewska. 

  

Zakres treści V Specyficzne mechanizmy zaangażowania w agresję rówieśniczą 
uczniów ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi 

V Uczniowie ze SPE jako ofiary i sprawcy agresji rówieśniczej  
V Ograniczanie ryzyka i radzenie sobie z problemem przemocy  

w przypadku uczniów ze SPE 
V Strategie nauczycielskie skierowane na przemocowe zacho-

wania uczniów. Przykłady rozwiązań praktycznych 
  

Liczba godzin 6  
    

Termin po utworzeniu grupy  
 

  

Odpowiedzialna Teresa Ogniewska   

    

Odpłatność Forma bezpłatna   
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Jak radzić sobie z trudnymi zachowaniami uczniów? 
 Metoda konstruktywnej konfrontacji 

 

Numer formy IV.3.5 
  

Adresat Zainteresowani nauczyciele 
  

Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie? 

Szkolenie ma praktyczny charakter, jego celem jest przygotowa-
nie nauczycieli do rozpoznawania podłoża trudnych zachowań 
ucznia, unikania wrogich konfrontacji oraz właściwego reagowania 
na prowokacyjne zachowania z wykorzystaniem metody konstruk-
tywnej konfrontacji, a także modelowania pożądanych zachowań 
uczniów. 
Uczestnicy będą mogli skorzystać z materiałów umieszczonych  
na platformie szkoleniowej CEN. 
Zajęcia prowadzi Teresa Ogniewska. 

  

Zakres treści V Kreowanie pozytywnego klimatu społecznego w klasie 
V Trudne zachowania uczniów 
V Prowokacja jako specyficzny rodzaj trudnych zachowań  
V Metoda konstruktywnej konfrontacji jako przykład właściwego 

reagowania na trudne i prowokacyjne zachowania ucznia 
  

Liczba godzin 5  
    

Termin po utworzeniu grupy  
 

  

Odpowiedzialna Teresa Ogniewska   

    

Odpłatność Forma bezpłatna   
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Jak uczyć uczniów rozwiązywania konfliktów  
i poprawnej w komunikacji? 

 

Numer formy IV.3.6 
  
Adresat Zainteresowani  nauczyciele 
  

Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie? 

Konflikty i nieporozumienia mogą pojawić się w każdej grupie, 
nawet przy bardzo dobrej pracy wychowawcy. Warto więc zadbać  
o rozwijanie umiejętności poprawnej komunikacji i rozwiązywania kon-
fliktów. 
Szkolenie ma praktyczny charakter.  Jego celem jest przygotowanie 
nauczycieli do pracy z uczniami w zakresie rozwiązywania konfliktów 
oraz poprawnej komunikacji. 
Uczestnicy będą mogli skorzystać z materiałów umieszczonych  
na platformie szkoleniowej CEN. 
Zajęcia prowadzi Teresa Ogniewska. 

  
Zakres treści V Czym jest konflikt? – gra Kopalnia srebra 

V Podejście do konfliktu zgodnie z zasadą wygrana ï wygrana 
V Indywidualne podejście do konfliktu – chmurka narzędziem 

teorii ograniczeń (TOC) 
V Uczymy się negocjacji  
V Gra komunikacyjna jako efektywne narzędzie pracy wycho-

wawczej 
  
Liczba godzin 6   

    

Termin po utworzeniu grupy  

   

Odpowiedzialna Teresa Ogniewska   

    

Odpłatność Forma bezpłatna   
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Współpraca z rodzicami dziecka z zaburzeniami zachowania  
 

Numer formy IV.3.7 
  
Adresat Zainteresowani nauczyciele przedszkoli i szkół podstawowych 
  

Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie? 

Uczestnik szkolenia pozna sposoby przekazywania rodzicom in-
formacji o dziecku oraz budowania dobrych relacji i współpracy 
nauczyciela z rodzicami. W części warsztatowej nauczyciele we-
zmą udział w symulacjach „trudnych” rozmów z rodzicami, prze-
łamywania ich oporu i zachęcania do współpracy w wychowaniu. 
Uczestnicy będą mogli skorzystać z materiałów umieszczonych  
na platformie szkoleniowej CEN. 
Zajęcia prowadzi Teresa Ogniewska. 

  
Zakres treści V Wspólny front wychowawczy rodzica i nauczyciela 

V Rozwiązywanie konfliktów wynikających z różnych poglądów  
i wartości 

V Obszary i warunki współpracy 
V Radzenie sobie z oporem rodziców 

  
Liczba godzin 6  

    

Termin po utworzeniu grupy  

   

Odpowiedzialna Teresa Ogniewska   

    

Odpłatność Forma bezpłatna   
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I Ŝmiech niekiedy moŨe byĺ naukŃ.  
Gry i zabawy wspierające wychowanie  

 

Numer formy IV.3.8 
  
Adresat Zainteresowani nauczyciele, wychowawcy klas  
  

Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie 

Uczestnicy szkolenia zapoznają się z pomysłowymi rozwiązaniami 
metodycznymi przydatnymi w realizacji założeń nowej podstawy 
programowej. Proponowany zestaw różnorodnych zabaw i gier 
ma uatrakcyjnić uczniom zdobywanie umiejętności społecznych, 
zilustrować różne sytuacje z życia dzieci i młodzieży, aktywizować 
do obserwacji i przemyśleń. Ćwiczenia sprzyjają tworzeniu               
dobrego klimatu na zajęciach.  
Uczestnicy szkolenia będą mogli skorzystać z materiałów umiesz-
czonych na platformie e-learningowej CEN. 
Zajęcia prowadzi Mariola Rink-Przybylska. 

  
Zakres treści V „Lodołamacze, rozgrzewacze i podkręcacze” – ćwiczenia 

ożywiające,  rozluźniające, wyciszające, przełamujące pierw-
sze lody 

V Zastosowanie gier i zabaw w doskonaleniu  umiejętności:  
komunikacji, rozwiązywania problemów i wyrażania empatii 

V Integracja grupy poprzez gry i zabawy – wdrażanie uczniów 
do odpowiedzialności 

  
Liczba godzin 7   

    

Termin po utworzeniu grupy  

   

Odpowiedzialna Mariola Rink-Przybylska   

    

Odpłatność Forma bezpłatna   
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Uczeń poznaje siebie. 
Wspieranie uczniów w planowaniu kierunków własnego rozwoju 

 

Numer formy IV.3.9 
  
Adresat Zainteresowani nauczyciele  
  

Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie? 

Uczestnik szkolenia pozna zestaw materiałów metodycznych                 
i pomocy dydaktycznych przydatnych na lekcjach wychowaw-
czych (preferencje, cechy osobowościowe, potencjał,  mocne  
i słabe strony ucznia, style uczenia się itp.).  
Uczestnicy szkolenia będą mogli skorzystać z materiałów umiesz-
czonych na platformie e-learningowej CEN. 
Zajęcia prowadzą Mariola Rink-Przybylska i Anna Walkowiak. 

  
Zakres treści V Planowanie rozwoju oraz przyszłości edukacyjnej ucznia.  

Wyznaczanie celu, zarządzanie czasem, podejmowanie de-
cyzji. Elementy tutoringu i coachingu 

V Nowoczesne metody i formy pracy wychowawcy wspierające-
go rozwój edukacyjny ucznia, tradycyjne i multimedialne po-
moce dydaktyczne 

  
Liczba godzin 8   

    

Termin po utworzeniu grupy  

   

Odpowiedzialna Anna Walkowiak   

    

Odpłatność Forma bezpłatna   
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44..  PPoommoocc  ppssyycchhoollooggiicczznnoo--ppeeddaaggooggiicczznnaa,,  kksszzttaałłcceenniiee    

ssppeeccjjaallnnee,,  iinntteeggrraaccyyjjnnee  

  
 

Dziecko z niepełnosprawnością we współczesnej szkole. 
Rola i znaczenie edukacji włączającej 

 

Numer formy IV.4.1  
  

Adresat Zainteresowani nauczyciele  
  

Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie? 

Uczestnicy szkolenia  poznają zagadnienia związane ze zmianami 
w kształceniu specjalnym. Omówione zostaną zagadnienia doty-
czące IPET-u oraz wielospecjalistycznej oceny poziomu funkcjo-
nowania ucznia zgodnie z najnowszymi rozporządzeniami. 
Uczestnicy szkolenia będą mogli skorzystać z materiałów umiesz-
czonych na platformie e-learningowej CEN. 
Zajęcia prowadzi Bogumiła Załuska. 

  
Zakres treści V Dziecko z niepełnosprawnością w szkole ogólnodostępnej 

– rola nauczyciela 
V Specjalne potrzeby komunikacyjne (SPK) 
V Warunki  organizowania kształcenia, wychowania i opieki 

dla dzieci i młodzieży posiadających orzeczenie o potrze-
bie kształcenia specjalnego  

V Zasady prowadzenia wielospecjalistycznej oceny poziomu 
funkcjonowania oraz doskonalenie umiejętności tworzenia  
IPET-u – zadania zespołu 

V Indywidualne  potrzeby rozwojowe i edukacyjne oraz moż-
liwości psychofizyczne  – rola zajęć specjalistycznych  

V Wybrane metody i formy pracy 

  
Liczba godzin 8   

    

Termin po utworzeniu grupy  

   

Odpowiedzialna Bogumiła Załuska   

    

Odpłatność Forma bezpłatna   
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Metody i formy  pracy  z dzieckiem ze specjalnymi 
potrzebami  edukacyjnymi  

 

Numer formy IV.4.2  
  
Adresat Zainteresowani nauczyciele  
  

Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie? 

Uczestnicy  szkolenia poznają zagadnienia związane z planowa-
niem działań z uczniami wymagającymi indywidualnego wsparcia, 
w tym działań rewalidacyjnych. W części teoretycznej zostaną 
omówione podstawy prawne funkcjonowania w szkole pomocy 
psychologiczno-pedagogicznej. Uczestnicy poznają metody i for-
my pracy z uczniami wymagającymi wsparcia. Skonsultują do-
tychczas stosowane metody i formy pracy. 
Uczestnicy szkolenia będą mogli skorzystać z materiałów umiesz-
czonych na platformie e-learningowej CEN. 
Zajęcia prowadzi Bogumiła Załuska. 

  
Zakres treści V Planowanie pracy nauczyciela 

V Cechy komunikacji niewerbalnej 
V Zasady planowania działań rewalidacyjnych 
V Organizacja zajęć o charakterze specjalistycznym 
V Metody i formy pracy 

  
Liczba godzin 5    

    

Termin po utworzeniu grupy  

   

Odpowiedzialna Bogumiła Załuska   

    

Odpłatność Forma bezpłatna   
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Czynniki sukcesu i bariery w edukacji uczniów ze spektrum autyzmu  
 

Numer formy IV.4.3  
  
Adresat Nauczyciele pracujący z dzieckiem ze spektrum autyzmu 
  

Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie? 

Uczestnicy warsztatów zapoznają się z kryteriami diagnozy, me-
todami i technikami pracy z dziećmi ze spektrum autyzmu oraz 
uzyskają przydatne wskazówki do pracy. 
Uczestnicy szkolenia będą mogli skorzystać z materiałów umiesz-
czonych na platformie e-learningowej CEN. 
Zajęcia prowadzi Ewa Kużajska. 

  
Zakres treści V Cele edukacji w pracy z dzieckiem ze spektrum autyzmu 

V Specyfika funkcjonowania dziecka  
V Kluczowe czynniki sukcesu i bariery w edukacji 
V Kryteria diagnozy spektrum autyzmu 
V Metody, techniki i zasady pracy 
V Analiza przypadku 
V Współpraca z rodzicami 

  
Liczba godzin 8    

    

Termin po utworzeniu grupy  

   

Odpowiedzialna Bogumiła Załuska   

    

Odpłatność 60 zł   
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Uczniowie ze spektrum autyzmu w edukacji włączającej 
 

Numer formy IV.4.4 
  
Adresat Zainteresowani nauczyciele 
  

Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie? 

Uczestnicy szkolenia dowiedzą się, jak planować, dokumentować, 
organizować działania edukacyjno-terapeutyczne, a przede 
wszystkim, jak wspomagać rozwój umiejętności komunikacyjnych  
i emocjonalno-społecznych, budować wspierającą atmosferę  
w klasie czy grupie i efektywną współpracę z rodzicami.  
Uczestnicy szkolenia będą mogli skorzystać z materiałów 
umieszczonych na platformie e-learningowej CEN. 
Zajęcia prowadzi  Sylwia Kaszubowska. 
 

  
Zakres treści V Poznanie ucznia ze spektrum autyzmu 

V Czynności, jakie należy podjąć, zanim rozpoczniemy pracę  
V Rozwijanie umiejętności kluczowych: skuteczne komunikowa-

nie się, rozwijanie umiejętności społecznych, strategie  
przy występowaniu trudnych zachowań 

V Struktura zajęć, pomoce wizualne,  plany aktywności 
V Budowanie systemu wzmocnień 
V Ocenianie, sprawdzanie wiedzy 
V Współpraca z rodzicami rezultatem dobrej komunikacji 

  
Liczba godzin 8    

    

Termin po utworzeniu grupy  

   

Odpowiedzialna Bogumiła Załuska   

    

Odpłatność 60 zł   
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Ruch warunkiem skutecznego uczenia się 
 

Numer formy IV.4.5 
  
Adresat Zainteresowani nauczyciele 
  

Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie? 

Podczas szkolenia przedstawione zostaną techniki i metody 
wspierające integrację funkcji korowych, dojrzewanie systemu 
przedsionkowego oraz integrację odruchów pierwotnych. 
Przedstawione zostaną sposoby obserwacji czynności ruchowych 
(diagnoza) będących wskazówką do objęcia dziecka programem 
sensoryczno-motorycznym.  
Uczestnicy szkolenia będą mogli skorzystać z materiałów 
umieszczonych na platformie e-learningowej CEN. 
Zajęcia prowadzi  Sylwia Kaszubowska. 
 

  
Zakres treści V Uczenie się a ruch, jak przewidzieć charakter problemów 

szkolnych związanych z ruchem 
V Opóźnienia neurorozwojowe oraz rola odruchów pierwotnych  

i posturalnych w rozwoju dziecka 
V Zapoznanie z programem sensoryczno-motorycznym Ruch 

dla uczenia siň, programem do bezpośredniego zastosowania 
w grupie przedszkolnej, szkolnej czy rewalidacyjnej 

V Pokaz ćwiczeń normalizujących opóźnienia  neurorozwojowe 

  
Liczba godzin 8    

    

Termin po utworzeniu grupy  

   

Odpowiedzialna Bogumiła Załuska   

    

Odpłatność 60 zł   
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55..  NNoowwoocczzeessnnee  mmeettooddyy  nnaauucczzaanniiaa  

 

Multimedialna prezentacja treści 
 

Numer formy IV.5.1 
  
Adresat Zainteresowani nauczyciele 
  

Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie? 

Uczestnicy szkolenia poznają narzędzia on-line do tworzenia pre-
zentacji multimedialnych będących alternatywą do programu Po-
werPoint.  Dowiedzą się, w jaki sposób można zorganizować pra-
cę zespołową w przestrzeni wirtualnej. Nabędą  umiejętności two-
rzenia atrakcyjnych projektów graficznych.  
Celem szkolenia jest pokazanie możliwości wykorzystania aplika-
cji on-line do zaangażowania uczniów  w proces  uczenia się.  
Uczestnicy szkolenia będą mogli  skorzystać z materiałów 
umieszczonych na platformie szkoleniowej CEN.  
Zajęcia prowadzi Anna Walkowiak. 

  
Zakres treści V Zasady przestrzegania praw autorskich w materiałach udo-

stępnianych na stronach internetowych i na portalach spo-
łecznościowych 

V Wybrane narzędzia on-line do wizualizacji przedstawianych 
treści: 

- Google Slides – tworzenie prezentacji w chmurze 

- Pictochart 

- Easelly 

- Canva 

- Venngage 
 

  
Liczba godzin 8   

    

Termin po utworzeniu grupy  

   

Odpowiedzialna Anna Walkowiak   

    

Odpłatność Forma bezpłatna   
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Roboty Lofi Robot w edukacji techniczno-informatycznej 
 

Numer formy IV.5.2 
  
Adresat Nauczyciele techniki i informatyki starszych klas szkoły podsta-

wowej 
  

Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie? 

Uczestnicy zajęć zapoznają się z możliwościami wykorzystania 
robotów edukacyjnych Lofi Robot w edukacji technicznej i informa-
tycznej w starszych klasach szkół podstawowych. Poznają budo-
wę robotów, sposoby programowania i metody prowadzenia zajęć 
z techniki i informatyki  z wykorzystaniem tych robotów.  
Zajęcia prowadzi Dariusz Piekarz. 

  
Zakres treści V Budowa i funkcjonowanie robotów Lofi Robot 

V Metody programowania robotów Lofi Robot 
V Przykłady zajęć z wykorzystaniem robotów Lofi Robot  

  
Liczba godzin 4   

    

Termin po utworzeniu grupy  

   

Odpowiedzialna Izabela Suckiel   

    

Odpłatność Forma bezpłatna   
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Metoda opowieści w nauczaniu, czyli storytelling  

jako forma zaangażowania uczniów do nauki 

 

Numer formy IV.5.3 
  
Adresat Zainteresowani nauczyciele 
  

Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie? 

Historie i opowieści aktywizują  mózg do działania i  wzbudzają 
emocje. Z tego powodu są jednym ze sposobów angażowania 
uczniów w proces uczenia się.  Podczas szkolenia uczestnicy po-
znają możliwości zastosowania storytellingu na różnych przedmio-
tach, zasady wykorzystania i sposoby tworzenia opowieści. Celem 
szkolenia jest przedstawienie storytellingu jako jednego z wielu 
sposobów aktywizowania i motywowania uczniów  do uczenia się. 
Uczestnicy szkolenia będą mogli  skorzystać z materiałów 
umieszczonych na platformie szkoleniowej CEN.  
Zajęcia prowadzą Mariola Rink-Przybylska i Anna Walkowiak. 

  
Zakres treści V Korzyści storytellingu – budowanie więzi, wyrażanie emo-

cji 

V Wpływu storytellingu na proces uczenia się 

V Obszary stosowania w pracy dydaktycznej 

V Narracja, metafora, scenariusz, opowiadanie jako formy 

storytellingu 

V Sposoby tworzenia opowieści 

V Digital storytelling – wyzwanie dla nauczyciela, korzyści 
dla ucznia 

  
Liczba godzin 8   

    

Termin po utworzeniu grupy  

   

Odpowiedzialna Anna Walkowiak   

    

Odpłatność Forma bezpłatna   
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Ocenianie motywujące i wspierające na każdym etapie edukacyjnym 
 

Numer formy IV.5.4 
  
Adresat Zainteresowani nauczyciele 
  

Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie? 

Uczestnicy szkolenia poznają aktualne podstawy prawne ocenia-
nia szkolnego. Dowiedzą się, jak formułować i indywidualizować 
wymagania edukacyjne, właściwie planować ocenianie i dokony-
wać sprawdzania wiedzy i umiejętności uczniów, udzielać ucz-
niom informacji zwrotnej na temat ich osiągnięć i dalszego rozwo-
ju, stosować zasady oceniania zgodne z przepisami prawa.  
Zajęcia mają charakter warsztatowy. 
Uczestnicy szkolenia będą mogli  skorzystać z materiałów 
umieszczonych na platformie szkoleniowej CEN. 
Zajęcia prowadzi Izabela Suckiel. 

  
Zakres treści V Formułowanie wymagań w odniesieniu do podstawy progra-

mowej – komunikowanie wymagań uczniom 
V Dostosowywanie wymagań do indywidualnych możliwości 

uczniów 
V Planowanie procesu sprawdzania wiedzy i umiejętności  

w odniesieniu do wymagań edukacyjnych 
V Komunikowanie uczniom informacji na temat ich osiągnięć                  

i kierunku rozwoju 
V Zasady oceniania bieżącego, klasyfikacyjnego (śródrocznego 

i rocznego) 
V Przestrzeganie przepisów prawa (rozdział 3a UoSO oraz roz-

porządzenie w sprawie oceniania) 
  
Liczba godzin 8   

    

Termin po utworzeniu grupy  

   

Odpowiedzialna Izabela Suckiel   

    

Odpłatność Forma bezpłatna   
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Film w nauczaniu i wychowaniu 
 

Numer formy IV.5.5 
  
Adresat Zainteresowani nauczyciele 
  

Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie? 

Nowe media dostarczają wielu możliwości tworzenia treści, kreo-
wania nowatorskich form wypowiedzi. Urządzenia mobilne, dzięki 
którym można szybko zrobić zdjęcie i nagrać film lub dźwięk, oraz 
łatwe w obsłudze programy komputerowe do obróbki zdjęć  
i montowania krótkich filmów dają szansę na niestandardowe 
działania edukacyjne. Szkolenie ma na celu pokazanie możliwości 
wykorzystania codziennych aktywności młodzieży w celach innych 
niż tylko rozrywkowe.  
Materiały omawiane na zajęciach będą dostępne dla uczestników 
szkolenia na platformie e-learningowej CEN. 
Zajęcia prowadzi Anna Walkowiak. 

  
Zakres treści V Prawo autorskie 

V Bezpłatne narzędzia do montowania i przetwarzania filmów 
(Movie Maker, KIZOA, Ezvid) 

V Nagrywanie komentarza i podkładanie muzyki, dostęp  
do otwartych zasobów 

V Publikowanie filmu na YouTube 
  
Liczba godzin 6   

    

Termin po utworzeniu grupy  

   

Odpowiedzialna Anna Walkowiak   

    

Odpłatność Forma bezpłatna   
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Odwrócona lekcja  
 

Numer formy IV.5.6 
  
Adresat Zainteresowani nauczyciele  
  

Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie? 

Uczestnicy szkolenia poznają nowy model pracy z uczniami. Do-
wiedzą się, jak pracować metodą odwróconej lekcji. Wzbogacą 
swój warsztat pracy o przykłady materiałów dostępnych  
w zasobach internetowych i stworzą własne materiały. 
Uczestnicy szkolenia będą mogli  skorzystać z materiałów 
umieszczonych na platformie szkoleniowej CEN. 
Zajęcia prowadzi Alicja Lorenz. 

  
Zakres treści V Odwrócona lekcja nową metodą nauczania? 

V Jak przygotować odwróconą lekcję? 
V Korzyści z odwróconego nauczania 
V Przydatne materiały 

  
Liczba godzin 6   

    

Termin po utworzeniu grupy  

   

Odpowiedzialna Alicja Lorenz   

    

Odpłatność Forma bezpłatna   
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Circle Time 3.0, czyli jak pogłębiać emocjonalną bliskość  
i zażegnywać konflikty 

 

Numer formy IV.5.7 
  
Adresat Zainteresowani nauczyciele  
  

Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie? 

Uczestnicy szkolenia poznają skuteczną metodę pracy z grupami 
dzieci i młodzieży, która gwarantuje szybkie i trwałe rezultaty  
na polu integracji, współdziałania i wzrostu empatii wobec wszyst-
kich członków grupy. Wystarczy szkolna sala i nauczyciel prowa-
dzący. 
Uczestnicy szkolenia będą mogli  skorzystać z materiałów 
umieszczonych na platformie szkoleniowej CEN. 
Zajęcia prowadzi Alicja Lorenz. 

  
Zakres treści V Cztery ważne odkrycia 

V Piramida zmian 
V Struktura Circle Time 3.0 
V Techniki dyskusyjne, team buildingu i spajające 
V Propozycje Terminarzy 
V Przykład – sesja wprowadzająca 

  
Liczba godzin 6   

    

Termin po utworzeniu grupy  

   

Odpowiedzialna Alicja Lorenz   

    

Odpłatność Forma bezpłatna   
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Jak efektywnie zarządzać relacjami? 
 

Numer formy IV.5.8 
  
Adresat Zainteresowani nauczyciele  
  

Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie? 

Uczestnicy szkolenia dowiedzą się, od czego zależy aktywność 
uczestników i kształtowanie się ról w grupie. Zapoznają się z me-
todami, które rozwijają kompetencje liderów, usprawniają pracę 
zespołową i ułatwiają generowanie nowych rozwiązań. 
Uczestnicy szkolenia będą mogli  skorzystać z materiałów 
umieszczonych na platformie szkoleniowej CEN. 
Zajęcia prowadzi Alicja Lorenz. 

  
Zakres treści V Magia procesu grupowego 

V Style myślenia i działania 
V Motywacyjne profile 
V Action learning – metoda pracy zespołowej 
V Walt Disney – metoda poszukiwania nowych rozwiązań 

  
Liczba godzin 6   

    

Termin po utworzeniu grupy  

   

Odpowiedzialna Alicja Lorenz   

    

Odpłatność Forma bezpłatna   
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Jak motywować uczniów do nauki? 
 

Numer formy IV.5.9 
  
Adresat Zainteresowani nauczyciele 
  

Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie? 

Uczestnicy szkolenia poszerzą swoją wiedzę na temat metod na-
uczania, które w sposób naturalny pomagają włączyć uczniów             
w proces uczenia się, mobilizują do wysiłku i sprzyjają rozwijaniu 
ich możliwości. Uzyskają praktyczne wskazówki, jak wykonywać 
pracę w sposób inspirujący, jednocześnie nauczać przedmiotu             
i pomagać uczniom w odkrywaniu i rozwijaniu tego, co w nich naj-
lepsze. 
Uczestnicy szkolenia będą mogli  skorzystać z materiałów 
umieszczonych na platformie szkoleniowej CEN. 
Zajęcia prowadzi Alicja Lorenz. 

  
Zakres treści V Warunki inspirujące uczniów do nauki 

V Jak mobilizować i angażować uczniów? 
V Sposoby motywowania 
V Organizacja pracy na lekcji 

  
Liczba godzin 6   

    

Termin po utworzeniu grupy  

   

Odpowiedzialna Alicja Lorenz   

    

Odpłatność Forma bezpłatna   
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Jak uczyć uczniów uczenia się? 
 

Numer formy IV.5.10 
  
Adresat Zainteresowani nauczyciele 
  

Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie? 

Uczestnicy rozwiną swoje umiejętności w zakresie technik uczenia 
się, koncentracji oraz czytania ze zrozumieniem. Planuje się czte-
ry czterogodzinne spotkania. Szkolenie ma charakter praktyczny  
i może być wykorzystywane do prowadzenia zajęć rozwijających 
umiejętność uczenia się w ramach form pomocy psychologiczno-
pedagogicznej.  
Uczestnicy szkolenia będą mogli  skorzystać z materiałów 
umieszczonych na platformie szkoleniowej CEN. 
Zajęcia prowadzą Anna Kiełb, Teresa Ogniewska oraz Mariola 
Rink-Przybylska. 

  
Zakres treści V Koncentracja uwagi: zabawy integracyjne i ruchowe rozwijają-

ce koncentrację uczniów 
V Techniki rozwijające umiejętność uczenia  się. Nowoczesne   

i tradycyjne formy notowania 
V Techniki zapamiętywania: mnemotechniki, łańcuch skojarzeń 

itp  
V Strategie czytania ze zrozumieniem: słowa-klucze, w pogoni 

za sensem, główna myśl utworu, ślady myślenia 
  
Liczba godzin 16 (4x4)   

    

Termin po utworzeniu grupy  

   

Odpowiedzialna Anna Kiełb   

    

Odpłatność Forma bezpłatna   
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Projektowanie grywalizacji w edukacji  
 

Numer formy IV.5.11 
  
Adresat Zainteresowani nauczyciele 
  

Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie? 

Uczestnicy kursu poznają  podstawy psychologii motywacji. 
Omówione zostaną zasady  i warunki skutecznego projektowania 
poszczególnych lekcji  lub cyklu zajęć edukacyjnych  z wykorzy-
staniem grywalizacji.  
Uczestnicy będą mogli skorzystać z materiałów umieszczonych  
na platformie szkoleniowej CEN w Koszalinie.  
Zajęcia prowadzi Anna Walkowiak. 

  
Zakres treści V Grywalizacja w pigułce – podstawy, definicje, warunki sku-

tecznego projektowania 
V Określanie celu  
V Zaangażowanie jakościowe, ilościowe i nawykowe 
V Motywacja użytkowników grywalizacji 
V Różne sposoby frajdy 
V Projektowanie gier przedmiotowych 

  
Liczba godzin 6   

    

Termin po utworzeniu grupy  

   

Odpowiedzialna Anna Walkowiak   

    

Odpłatność Forma bezpłatna   
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Plan rozwoju zawodowego nauczyciela stażysty   
 

Numer formy IV.6.1  
  
Adresat Nauczyciele stażyści 
  

Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie? 

Uczestnicy szkolenia poznają prawne aspekty odbywania stażu 
oraz powinności nauczyciela w okresie stażu na stopień nauczy-
ciela kontraktowego. W części warsztatowej stażyści skonstruują 
fragment planu rozwoju zawodowego oraz będą mogli uzyskać 
odpowiedzi na pytania związane z odbywaniem stażu  
i współpracą z opiekunem stażu. 
Uczestnicy szkolenia będą mogli skorzystać z materiałów umiesz-
czonych na platformie e-learningowej CEN. 
Zajęcia prowadzi Anna Kiełb.  

  
Zakres treści V Prawne aspekty odbywania stażu 

V Planowanie zadań na bazie wymagań niezbędnych do uzy-
skania stopnia nauczyciela kontraktowego oraz kryteriów 
oceny pracy nauczyciela  

V Formy planów rozwoju 
  
Liczba godzin 6    

    

Termin wrzesień 2018 r.  

   

Odpowiedzialna Anna Kiełb   

    

Odpłatność Forma bezpłatna   
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Plan rozwoju zawodowego nauczyciela kontraktowego  
 

Numer formy IV.6.2  
  
Adresat Nauczyciele kontraktowi odbywający staż na stopień nauczyciela 

mianowanego 
  

Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie? 

Uczestnicy szkolenia poznają prawne aspekty odbywania stażu 
oraz powinności nauczyciela w okresie stażu na stopień nauczy-
ciela mianowanego. W części warsztatowej nauczyciele kontrak-
towi skonstruują fragment planu rozwoju zawodowego oraz będą 
mogli uzyskać odpowiedzi na pytania związane z odbywaniem 
stażu i współpracą z opiekunem stażu.  
Uczestnicy szkolenia będą mogli skorzystać z materiałów umiesz-
czonych na platformie e-learningowej CEN. 
Zajęcia prowadzi Anna Kiełb. 

  
Zakres treści V Prawne aspekty odbywania stażu 

V Planowanie zadań na bazie wymagań niezbędnych do uzy-
skania stopnia nauczyciela mianowanego oraz kryteriów oce-
ny pracy nauczyciela 

V Formy planów rozwoju 
  
Liczba godzin 6    

    

Termin wrzesień 2018 r.   

   

Odpowiedzialna Anna Kiełb   

    

Odpłatność Forma bezpłatna   
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Plan rozwoju zawodowego nauczyciela mianowanego    
 

Numer formy IV.6.3  
  
Adresat Nauczyciele mianowani odbywający awans na stopień nauczycie-

la dyplomowanego 
  

Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie? 

Uczestnicy szkolenia poznają prawne aspekty odbywania stażu 
oraz powinności nauczyciela w okresie stażu na stopień nauczy-
ciela dyplomowanego. W części warsztatowej nauczyciele mia-
nowani skonstruują fragment planu rozwoju zawodowego oraz 
będą mogli uzyskać odpowiedzi na pytania związane z odbywa-
niem stażu.  
Uczestnicy szkolenia będą mogli skorzystać z materiałów umiesz-
czonych na platformie e-learningowej CEN. 
Zajęcia prowadzi Anna Kiełb. 

  
Zakres treści V Prawne aspekty odbywania stażu 

V Planowanie zadań na bazie wymagań niezbędnych do uzy-
skania stopnia nauczyciela dyplomowanego oraz kryteriów 
oceny pracy nauczyciela 

V Formy planów rozwoju 
  
Liczba godzin 6    

    

Termin wrzesień 2018 r.  

   

Odpowiedzialna Anna Kiełb   

    

Odpłatność Forma bezpłatna   
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Jak zaprezentować dorobek zawodowy nauczyciela kontraktowego 
przed komisją egzaminacyjną?  

 

Numer formy IV.6.4  
  
Adresat Nauczyciele kontraktowi na ścieżce awansu zawodowego na sto-

pień nauczyciela mianowanego 
  

Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie? 

Uczestnicy szkolenia poznają prawne aspekty postępowania eg-
zaminacyjnego oraz wymagania niezbędne do uzyskania stopnia 
nauczyciela mianowanego i kryteria oceny pracy nauczyciela.  
W części warsztatowej nauczyciele kontraktowi przygotują się  
do prezentacji dorobku zawodowego przed komisją egzaminacyj-
ną oraz będą mogli uzyskać odpowiedzi na pytania związane  
z postępowaniem egzaminacyjnym na stopień nauczyciela mia-
nowanego.  
Uczestnicy szkolenia będą mogli skorzystać z materiałów umiesz-
czonych na platformie e-learningowej CEN. 
Zajęcia prowadzi Anna Kiełb. 

  
Zakres treści V Procedura awansu zawodowego nauczyciela kontraktowego 

V Zasady działania komisji 
V Wymagania niezbędne do uzyskania stopnia nauczyciela 

mianowanego oraz kryteria oceny pracy nauczyciela 
V Taktyki autoprezentacyjne i stres egzaminacyjny 
V Prezentacja dorobku zawodowego 

  
Liczba godzin 6    

    

Termin marzec/ kwiecień 2019 r.   

   

Odpowiedzialna Anna Kiełb   

    

Odpłatność Forma bezpłatna   
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Przygotowanie dokumentacji potwierdzającej spełnienie wymagań 
na stopień nauczyciela dyplomowanego 

 

Numer formy IV.6.5  
  
Adresat Nauczyciele mianowani ubiegający się o uzyskanie stopnia nau-

czyciela dyplomowanego 
  

Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie? 

Uczestnicy szkolenia poznają prawne aspekty postępowania kwa-
lifikacyjnego oraz wymagania niezbędne do uzyskania stopnia 
nauczyciela dyplomowanego i kryteria oceny pracy nauczyciela.  
W części warsztatowej nauczyciele mianowani zapoznają się  
z przykładowym opisem i analizą oraz z działaniami w ramach 
wymagań niezbędnych do uzyskania stopnia nauczyciela dyplo-
mowanego. Uczestnicy również będą mogli uzyskać odpowiedzi 
na pytania związane z postępowaniem kwalifikacyjnym na stopień 
nauczyciela dyplomowanego.  
Uczestnicy szkolenia będą mogli skorzystać z materiałów umiesz-
czonych na platformie e-learningowej CEN. 
Zajęcia prowadzi Anna Kiełb. 

  
Zakres treści V Awans zawodowy nauczyciela mianowanego  

V Dokumentacja formalna 
V Wymagania na stopień nauczyciela dyplomowanego i kryteria 

oceny pracy nauczyciela 
V Dokumentowanie spełniania wymagań 

  
Liczba godzin 8    

    

Termin styczeń/ luty 2019 r.  

   

Odpowiedzialna Anna Kiełb   

    

Odpłatność Forma bezpłatna   
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Zadania i obowiązki opiekuna stażu  
 

Numer formy IV.6.6 
  
Adresat Nauczyciele pełniący funkcję opiekuna stażu 
  

Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie? 

Uczestnicy szkolenia poznają normy prawne związane ze ścieżką 
awansu zawodowego na stopień nauczyciela kontraktowego  
i mianowanego. Poznają zadania i obowiązki opiekuna stażu, jego 
rolę w przebiegu stażu nauczycieli stażystów i kontraktowych.  
W części warsztatowej opiekunowie stażu wypracują arkusze ob-
serwacji zajęć oraz przykładowe projekty oceny pracy nauczycie-
la. 
Uczestnicy szkolenia będą mogli skorzystać z materiałów umiesz-
czonych na platformie e-learningowej CEN. 
Zajęcia prowadzą Anna Kiełb i Teresa Ogniewska. 

  
Zakres treści V Jak pomóc nauczycielowi w przygotowaniu planu rozwoju? 

V Kontrakt, czyli ustalenie zasad współpracy 
V Obserwacja zajęć – sposoby ich omawiania 
V Pomoc w sporządzaniu sprawozdania za okres stażu 
V Projekt oceny pracy nauczyciela 

  
Liczba godzin 8    

    

Termin wrzesień 2018 r.  

   

Odpowiedzialna Anna Kiełb   

    

Odpłatność Forma bezpłatna   
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Jak stworzyć program, innowację pedagogiczną?  
 

Numer formy IV.6.7  
  
Adresat Zainteresowani nauczyciele 
  

Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie? 

Uczestnicy szkolenia poznają prawne i teoretyczne aspekty przy-
gotowania programu oraz innowacji pedagogicznej. Rozbudzą  
w sobie postawę kreatywną, niezbędną do tworzenia innowacji 
oraz zapoznają się ze strukturą programu, innowacji.  
W części warsztatowej przygotują projekt innowacji pedagogicznej 
lub programu zajęć. 
Materiały omawiane na zajęciach będą dostępne dla uczestników 
szkolenia na platformie e-learningowej CEN. 
Zajęcia prowadzi Anna Kiełb.  

  
Zakres treści V Zapisy prawne związane z działalnością innowacyjną  

V Struktura programu i innowacji 
V Cele i założenia programu i innowacji 
V Przewidywane umiejętności uczniów 

  
Liczba godzin 6    

    

Termin po utworzeniu grupy  

   

Odpowiedzialna Anna Kiełb   

    

Odpłatność Forma bezpłatna   
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Podstawy prawa oświatowego dla nauczycieli 
 

Numer formy IV.6.8  
  
Adresat Zainteresowani nauczyciele 
  

Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie? 

Uczestnicy szkolenia poznają prawne aspekty funkcjonowania 
szkoły, w szczególności w zakresie przydatnym w postępowaniu 
egzaminacyjnym i kwalifikacyjnym. W części warsztatowej 
uczestnicy będą budować zakresy kompetencyjne organów szko-
ły.  
Uczestnicy szkolenia będą mogli skorzystać z materiałów umiesz-
czonych na platformie e-learningowej CEN. 
Zajęcia prowadzą Izabela Suckiel i Zenon Decyk. 

  
Zakres treści V Technika tworzenia prawa wewnątrzszkolnego 

V Systematyka polskiego prawa 
V Przegląd najważniejszych przepisów prawa oświatowego  

dotyczącego: kompetencji rady pedagogicznej, organizacji 
pracy szkoły, prowadzenia dokumentacji szkolnej, oceniania  
i innych zagadnień istotnych dla nauczycieli 

  
Liczba godzin 8    

    

Termin po utworzeniu grupy  

   

Odpowiedzialna Izabela Suckiel   

    

Odpłatność Forma bezpłatna   
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Coaching  w  pracy z uczniami  
 

Numer formy IV.6.9 
  
Adresat Zainteresowani nauczyciele 
  

Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie? 

Coaching pomaga osiągnąć lepsze rezultaty wykonywanych dzia-
łań. Siła coachingu tkwi w uniwersalności przy jednoczesnym zin-
dywidualizowanym podejściu, w łatwości zastosowania, wysokiej 
skuteczności i wymiernych efektach. Coaching  w szkole może 
znaleźć swoje miejsce jako sposób nieformalnego, wzajemnego 
doskonalenia lub jako nowa forma pracy z uczniami. 
W trakcie kursu  uczestnicy będą mieli okazję zapoznać się  
z wybranymi technikami i je praktycznie przećwiczyć. 
Uczestnicy szkolenia będą mogli skorzystać z materiałów umiesz-
czonych na platformie e-learningowej CEN. 
Zajęcia prowadzi Anna Walkowiak. 

  
Zakres treści V Stosowanie metod coachingu w pracy z uczniami w celu roz-

wijania refleksji oraz umiejętności planowania i przejmowania 
odpowiedzialności za własny rozwój 

V Prezentacja wybranych  technik coachingowych i możliwości   
ich wykorzystania w pracy z uczniami 

V Ćwiczenia praktyczne 
  
Liczba godzin 6    

    

Termin po utworzeniu grupy  

   

Odpowiedzialna Anna Walkowiak   

    

Odpłatność Forma bezpłatna   
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Jak rozwijać kompetencje psychopedagogiczne nauczyciela?  
 

Numer formy IV.6.10 
  
Adresat Zainteresowani nauczyciele 
  

Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie? 

Podczas szkolenia uczestnicy poznają znaczenie kompetencji 

miękkich w pracy nauczyciela oraz wybrane techniki coachingowe 

rozwijające te umiejętności. Zostaną wyposażeni w wiedzę na te-

mat  budowy autorytetu nauczyciela oraz rozwiną umiejętność 

autoprezentacji. 

Celem szkolenia jest rozwijanie wiedzy i umiejętności z zakresu 

psychopedagogiki  i zastosowania  jej w pracy nauczyciela. 

Uczestnicy szkolenia będą mogli skorzystać z materiałów umiesz-
czonych na platformie e-learningowej CEN. 
Zajęcia prowadzi Anna Walkowiak. 

  
Zakres treści V Psychopedagogiczne kompetencje nauczyciela XXI wieku  

V Kompetencje miękkie w zarządzaniu sobą i zespołem 
V Tworzenie zespołu uczniowskiego i modele zarządzania  
V Niewerbalna zachowanie nauczyciela i jego oddziaływanie 
V Sztuka autoprezentacji  
V Radzenie sobie ze stresem  
V Budowanie autorytetu nauczyciela 

  
Liczba godzin 8    

    

Termin po utworzeniu grupy  

   

Odpowiedzialna Anna Walkowiak   

    

Odpłatność Forma bezpłatna   
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7. Kursy komputerowe 
 

Podstawy grafiki komputerowej  
 

Numer formy IV.7.1 
  

Adresat Zainteresowani nauczyciele 
 (wymagana podstawowa umiejňtnoŜĺ pracy z komputerem) 

  

Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie? 

Szkolenie skierowane jest do wszystkich  nauczycieli, którzy                
w swojej pracy wykorzystują projekty graficzne. 
Na zajęciach uczestnicy dowiedzą się, jak wyszukiwać zdjęcia                   
i grafiki do dowolnego wykorzystania (nieobjęte prawami autor-
skimi). Poznają różnicę między grafiką rastrową a wektorową.  
Poznają również darmowe programy do edycji grafiki rastrowej, 
seryjnej, zmiany rozmiaru zdjęć (obrazów) oraz konwersji jednych 
typów plików graficznych na inne. Dowiedzą się, co to jest prze-
zroczystość, jak ją stosować oraz jakie typy plików graficznych ją 
obsługują. Nauczą się tworzyć proste projekty graficzne, wycinać 
wybrane elementy ze zdjęć i wykorzystywać je w swoich projek-
tach. Dowiedzą się, co to są warstwy i jak na nich pracować. Wy-
konają projekty graficzne z fotomontażem i retuszem. 
Materiały omawiane na zajęciach będą dostępne dla uczestników 
szkolenia na platformie e-learningowej CEN. 
Zajęcia prowadzi Marek Suckiel. 

  

Zakres treści V Różnica między grafiką rastrową a wektorową 
V Darmowy program IrfanView – instalacja, polonizacja  

i konfiguracja oraz jego  praktyczne wykorzystanie w pracy  
z plikami graficznymi 

V Darmowy edytor grafiki rastrowej GIMP – instalacja  
i konfiguracja 

V Tworzenie projektów graficznych z wykorzystaniem warstw 
V Wykorzystanie filtrów w uatrakcyjnieniu projektu graficznego   

  

Liczba godzin 8   
    

Termin po utworzeniu grupy  
   

Odpowiedzialny Marek Suckiel   

    

Odpłatność Forma bezpłatna   
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Arkusz kalkulacyjny w pracy nauczyciela  
 

Numer formy IV.7.2 
  

Adresat Zainteresowani nauczyciele 
 (wymagana podstawowa umiejňtnoŜĺ pracy z komputerem) 

  

Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie? 

Szkolenie skierowane jest do nauczycieli rozpoczynających swoją 
pracę z arkuszem kalkulacyjnym. Uczestnicy poznają strukturę 
arkusza, zasady organizacji danych w arkuszu, nauczą się forma-
towania arkusza, skoroszytu, komórek, tworzyć i formatować wy-
kresy oraz wykorzystywać w praktyce podstawowe funkcje logicz-
ne i statystyczne. 
Umiejętności nabyte na zajęciach pozwolą uczestnikom kursu            
na samodzielną analizę statystyczną wyników nauczania  
i obecności. Uczestnicy szkolenia dodatkowo zaprojektują skoro-
szyt arkusza kalkulacyjnego do wprowadzania, zliczania  
i analizy danych z ankiet ewaluacyjnych. Nabędą również umie-
jętność filtrowania wprowadzonych danych oraz ich kopiowania  
i przenoszenia. 
Materiały omawiane na zajęciach będą dostępne dla uczestników 
szkolenia na platformie e-learningowej CEN.     
Zajęcia prowadzi Marek Suckiel. 

  

Zakres treści V Struktura arkusza kalkulacyjnego i jego konfiguracja 

V Formatowanie komórki, skoroszytu, arkusza 

V Tworzenie i edycja wykresów (typy wykresów) 

V Adresy względne i bezwzględne komórki 

V Formuły obliczeniowe 

V Podstawowe funkcje logiczne i statystyczne 
  

Liczba godzin 8   
    

Termin po utworzeniu grupy  
   

Odpowiedzialny Marek Suckiel   

    

Odpłatność Forma bezpłatna   
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Program graficzny CorelDraw  
 

Numer formy IV.7.3  
  
Adresat Nauczyciele zainteresowani wykorzystaniem podstawowych na-

rzędzi programu CorelDraw do opracowania materiałów dydak-
tycznych 

  

Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie? 

Uczestnicy szkolenia dowiedzą się, w jaki sposób można przygo-
tować materiały graficzne na potrzeby zajęć dydaktycznych             
oraz uroczystości szkolnych.  W  części warsztatowej uczestnicy 
opracują przykładowe grafiki w programie CorelDraw i poznają 
możliwość wykorzystania opracowanych przez siebie grafik   
w pracy dydaktycznej. 
Materiały omawiane na zajęciach będą dostępne dla uczestników 
szkolenia na platformie e-learningowej CEN. 
Zajęcia prowadzi Dariusz Piekarz. 

  
Zakres treści V Zasady pracy z programem graficznym CorelDraw 

V Podstawowe narzędzia programu 
V Transformacja obiektów graficznych 
V Opracowanie środków dydaktycznych 

  
Liczba godzin 6    

    

Termin po utworzeniu grupy  

   

Odpowiedzialna Izabela Suckiel   

    

Odpłatność Forma bezpłatna   
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Tworzenie filmów dydaktycznych 
 

Numer formy IV.7.4 
  
Adresat Nauczyciele zainteresowani samodzielnym tworzeniem filmów 

dydaktycznych z wykorzystaniem komputera 
  
Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie? 

Uczestnicy zajęć dowiedzą się, w jaki sposób zgromadzić materia-
ły do utworzenia filmu dydaktycznego, jak opracować film oraz jak 
wykorzystać go w dydaktyce. 
Uczestnicy będą korzystali z materiałów umieszczonych na plat-
formie szkoleniowej CEN. 
Zajęcia prowadzi Dariusz Piekarz. 

  
Zakres treści V Podstawowe funkcje bezpłatnych programów do obróbki fil-

mów 
V Zasady cyfrowej obróbki wideo z wykorzystaniem komputera 
V Tworzenie filmu dydaktycznego 
V Dodawanie dźwięku, narracji i animacji komputerowych 

  
Liczba godzin 6   

    

Termin po utworzeniu grupy  

   

Odpowiedzialna Izabela Suckiel   

    

Odpłatność Forma bezpłatna   
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Multimedialne wsparcie procesu dydaktycznego 
 

Numer formy IV.7.5 
  
Adresat Zainteresowani nauczyciele 
  

Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie? 

Uczestnicy zajęć dowiedzą się, w jaki sposób wykorzystać 
w procesie dydaktycznym tablicę interaktywną oraz narzędzia  
e-learningowe. W  części warsztatowej uczestnicy opracują przy-
kładowe materiały na tablicę interaktywną oraz do serwisu interne-
towego szkoły. 
Uczestnicy szkolenia będą mogli skorzystać z materiałów umiesz-
czonych na platformie e-learningowej CEN. 
Zajęcia prowadzi Dariusz Piekarz.  

  
Zakres treści V Podstawowe funkcje tablicy interaktywnej 

V Publikacja treści dydaktycznych w szkolnych serwisach inter-
netowych 

V Narzędzia e-learningu w praktyce szkolnej 
  
Liczba godzin 6   

    

Termin po utworzeniu grupy  

   

Odpowiedzialna Izabela Suckiel   

    

Odpłatność Forma bezpłatna   
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Projektowanie własnych materiałów multimedialnych  
do pracy z tablicą interaktywną 

 

Numer formy IV.7.6 
  

Adresat Zainteresowani nauczyciele (wymagana podstawowa umiejętność 
pracy z komputerem) 

  

Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie? 

Szkolenie skierowane jest do nauczycieli, którzy chcą w swojej 
pracy na lekcjach przedmiotowych i wychowawczych  wykorzystać 
tablicę interaktywną. 
Nauczyciele poznają darmowe internetowe portale edukacyjne, 
które umożliwiają przygotowanie własnych ćwiczeń i gier eduka-
cyjnych oraz darmowe programy do tworzenia ćwiczeń interak-
tywnych, które nie wymagają dostępu do Internetu. 
W drugiej części szkolenia uczestnicy przy wsparciu prowadzące-
go przygotują własne ćwiczenia interaktywne związane ze specy-
fiką nauczanego przedmiotu. 
Materiały omawiane na zajęciach będą dostępne dla uczestników 
szkolenia na platformie e-learningowej CEN. 
Zajęcia prowadzi Marek Suckiel. 

  
Zakres treści V Przegląd podstawowych narzędzi dołączanych do opro-

gramowania tablic interaktywnych 
V Przegląd darmowego oprogramowania i ćwiczeń multi-

medialnych do pracy z tablicami interaktywnymi 
V Wykorzystanie darmowych internetowych portali eduka-

cyjnych do przygotowywania własnych ćwiczeń i materia-
łów szkoleniowych. 

V Tworzenie w MS Word i MS PowerPoint materiałów dy-
daktycznych do wykorzystania w pracy z tablicą interak-
tywną   

  

Liczba godzin 8   
    

Termin po utworzeniu grupy  
   

Odpowiedzialny Marek Suckiel   

    

Odpłatność Forma bezpłatna   
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88..  TTuurryyssttyykkaa  sszzkkoollnnaa  
 

Kurs dla kierowników wycieczek szkolnych  
 

Numer formy IV.8.1  
  
Adresat Nauczyciele wszystkich typów szkół 
  

Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie? 

Uczestnicy warsztatów poznają zagadnienia związane ze  specy-
fiką organizacji turystyki i krajoznawstwa.  
W części teoretycznej omówione zostaną zagadnienia bezpie-
czeństwa uczniów na wycieczkach szkolnych. W części warszta-
towej uczestnicy wypracują przykładowe scenariusze wycieczek 
zgodnie z metodyką ich organizacji. 
Uczestnicy szkolenia będą mogli skorzystać z materiałów umiesz-
czonych na platformie e-learningowej CEN. 
Zajęcia prowadzi Zenon Decyk i Janusz Skowyrski. 

  
Zakres treści V Praca turystyczno-krajoznawcza z dziećmi i młodzieżą 

V Przepisy prawne z zakresu krajoznawstwa i turystyki szkolnej 
V Zasady bezpieczeństwa na wycieczkach  
V Metodyka organizacji wycieczek 

  
Liczba godzin 10    

    

Termin po utworzeniu grupy  

   

Odpowiedzialna Urszula Kmita   

    

Odpłatność 80 zł   
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99..  IInnnnee  

 

Przygotowanie do prowadzenia zajęć edukacyjnych  
w zakresie udzielania pierwszej pomocy 

 

Numer formy IV.9.1   
  

Adresat Nauczyciele przedmiotu edukacja dla bezpieczeństwa 
  

Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie? 

Uczestnicy nabywają uprawnienia do prowadzenia  tych zajęć 
zgodnie z wymogami podstawy programowej kształcenia 
ogólnego. Poznają zagadnienia związane z udzielaniem pierw-
szej  pomocy  przedmedycznej w ramach edukacji dla bezpie-
czeństwa.  
Zajęcia obejmują wszystkie treści określone w RozporzŃdzeniu 
Ministra Zdrowia z dnia 26 sierpnia 2009 r. (Dz.U. z 2009 r., nr 139, 

poz. 1132) w sprawie przygotowania do prowadzenia zajęć edu-
kacyjnych w zakresie udzielania pierwszej pomocy. Uczestnicy 
szkolenia będą mogli  skorzystać z materiałów umieszczonych  
na platformie szkoleniowej CEN. 
Zajęcia prowadzi zespół ratowników medycznych. 

  

Zakres treści V Podstawy anatomii i fizjologii człowieka. Bezpieczeństwo wła-
sne, miejsca zdarzenia oraz poszkodowanego. Wezwanie 
pomocy. Zadławienia. Poszkodowany nieprzytomny. Zatrucia. 
Podstawowa resuscytacja krążeniowo-oddechowa. Urazy. 
Tamowanie krwotoków zewnętrznych i opatrywanie ran. Unie-
ruchamianie złamań i podejrzeń złamań kości oraz zwichnięć. 
Postępowanie w przypadku wychłodzenia i przegrzania. Pro-
wadzenie wstępnego postępowania przeciwwstrząsowego. 
Inne stany nagłego zagrożenia zdrowotnego  

V Ewakuacja ze strefy zagrożenia. Wsparcie psychiczne po-
szkodowanego. Udzielanie pierwszej pomocy w sytuacjach 
symulowanych 

  

Liczba godzin 30    
    

Termin po utworzeniu grupy  
   

Odpowiedzialny Andrzej Derkacz   

    

Odpłatność 
450 zł 
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Emisja głosu z dykcją  
 

Numer formy IV.9.2  
  
Adresat Zainteresowani nauczyciele 
  

Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie? 

Uczestnicy warsztatów poznają zagadnienia związane  
z  właściwym ustawieniem głosu nauczyciela i zmniejszeniem ry-
zyka nadwyrężania aparatu fonicznego. W części warsztatowej 
uczestnicy wypracują prawidłowe nawyki oddechowe oraz prak-
tyczne zasady emisji głosu. Uzyskają ponadto cenne porady in-
dywidualne w zakresie eliminowania złych nawyków operowania 
głosem. 
Zajęcia prowadzi Lena Charkiewicz. 

  
Zakres treści V Diagnoza głosu. Ustawienie prawidłowego toru oddychania. 

Podparcie oddechowe 
V Impostacje głosu. Nastawienie głosowe. Miejsce odczuwania 

dźwięku 
V Ustawienie rezonansu. Praca nad samogłoskami 
V Rozpoznanie zaburzenia głosu i metody zapobiegania 
V Specjalistyczne ćwiczenia foniatryczne dla głosów wymagają-

cych rehabilitacji 
  
Liczba godzin 6    

    

Termin po utworzeniu grupy  

   

Odpowiedzialna Urszula Kmita   

    

Odpłatność 80 zł   
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Warsztaty 
 Karta zgłoszenia 

  
Nazwisko  

Imię  

Data urodzenia  

Miejsce urodzenia  

Stopień awansu zawodowego  

Nauczany przedmiot  

D
a
n

e
 a

d
re

s
o

w
e 

Ulica, numer domu  

Miejscowość i kod  

Telefon  

e-mail  

M
ie

js
c
e

 
p

ra
c
y 

Nazwa szkoły  

Centrum Edukacji Nauczycieli w Koszalinie informuje, że: 
1) administratorem danych osobowych jest Centrum Edukacji Nauczycieli w Koszalinie, ul. Ruszczyca 16, kontakt: 

cen@cen.edu.pl, 
2) inspektorem danych osobowych jest Izabela Szydlik, kontakt: izabelaszydlik@cen.edu.pl, 
3) posiada Pani/Pan prawo dostępu do treści swoich danych oraz prawo ich sprostowania, usunięcia, lub ograniczenia przetwa-

rzania, prawo do sprzeciwu wobec przetwarzania, a także prawo do przenoszenia danych, 
4) posiada Pani/Pan prawo do cofnięcia zgody w dowolnym momencie bez wpływu na zgodność z prawem przetwarzania, 

którego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnięciem, 
5) Pani/Pana dane będą przetwarzane również w formie profilowania ze względu na stopień awansu zawodowego, m iejsce 

pracy, typ szkoły, w której Pani/Pan pracuje, 
6) Pani/Pana dane zostaną usunięte automatycznie po pięcioletnim okresie braku aktywności, 
7) przysługuje Pani/Panu prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego. 

Wyrażam zgodę na przetwarzanie przez Centrum Edukacji Nau-
czycieli w Koszalinie moich danych osobowych w zakresie niezbęd-
nym do realizacji doskonalenia zawodowego nauczycieli (podstawa 
prawna przetwarzania: ROZPORZĄDZENIE PARLAMENTU EU-
ROPEJSKIEGO I RADY (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r.  
w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem 
danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich da-
nych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o 
ochronie danych), Dz.U.UE.L.2016.119.1  z dnia 2016.05.04) . 

  
 
 
 
    
....................................................... 

/ data i podpis/ 
 

 
Kartę zgłoszenia należy przesłać na adres:  
Centrum Edukacji Nauczycieli w Koszalinie, ul. F.  Ruszczyca 16, 75-654 Koszalin                      

mailto:izabelaszydlik@cen.edu.pl
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VV..  DDyyżżuurryy  ii  wwaarrsszzttaattyy  

pprrzzeeddmmiioottoowwoo--mmeettooddyycczznnee    
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 Pracownia Edukacji Elementarnej, Artystycznej 
 i Wychowania Fizycznego 

 

Dyżury metodyczne 
 

Przedmiot Wychowanie przedszkolne  
  

 V.1.1  Ciekawe spotkania z rodzicami – zabawy integracyjne,  
Renata Pietras-Pacynko 

 2.10.2018 r., godz. 15:00-17:15, CEN Koszalin 
  

 V.1.2  Kreatywne zabawy plastyczne z przedszkolakami,  
Renata  Pietras-Pacynko 

 23.10.2018 r., godz. 15:00-17:15, CEN Koszalin 
  

 V.1.3  Dziecko z trudnościami w koncentracji uwagi,  
Renata  Pietras-Pacynko 

 13.11.2018 r.,  godz.15:00-17:15, CEN Koszalin 
  

 V.1.4  Dobór metod i technik w pracy z dzieckiem w wieku przed-
szkolnym, Renata  Pietras-Pacynko 

 27.11.2018 r.,  godz.15:00-17:15, CEN Koszalin 
  

 V.1.5  Eksperymenty i doświadczenia w przedszkolu,  
Renata  Pietras-Pacynko 

 8.01.2019 r. , godz. 15:00-17:15, CEN Koszalin 
  

 V.1.6  Rytmika i taniec w wychowaniu muzyczno-ruchowym 
przedszkolaków, Renata  Pietras-Pacynko 

 12.02.2019 r., godz.15:00-17:15, CEN Koszalin 
  
 V.1.7  Biblioterapia w edukacji przedszkolnej. Jak efektywniej 

wspierać rozwój dziecka?,  Renata  Pietras-Pacynko 
 26.02.2019 r., godz.15:00-17:15, CEN Koszalin 
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Dyżury metodyczne 

Przedmiot Edukacja wczesnoszkolna 
  

 V.1.8 Gry i zabawy na dobry klimat w zespole klasowym, Izabela 

Janocha 
 16.10.2018 r., godz.15:00-17:15, CEN Koszalin 
  

 V.1.9 Wykorzystanie bum bum rurek na zajęciach w edukacji 
wczesnoszkolnej, Izabela Janocha 

 6.11.2018 r., godz.15:00-17:15, CEN Koszalin 
  

 V.1.10 Wspieranie wszechstronnego rozwoju dziecka w edukacji 
wczesnoszkolnej  poprzez zabawy sensoryczne, Izabela Janocha   

 20.11.2018 r., godz.15:00-17:15, CEN Koszalin 
  

 V.1.11 Jak skutecznie opanować tabliczkę mnożenia w zakresie 
100 w edukacji wczesnoszkolnej?, Izabela Janocha   

 15.01.2019 r., godz.15:00-17:15, CEN Koszalin 
  

 V.1.12 Szyję sobie – kreatywne zajęcia w edukacji wczesno-
szkolnej,  Izabela Janocha   

 19.02.2019 r., godz.15:00-17:15, CEN Koszalin 
  

 V.1.13 Kreatywne zabawy plastyczne w edukacji wczesno-
szkolnej,  Izabela Janocha   

 5.03.2019 r., godz.15:00-17:15, CEN Koszalin 
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22..  WWyycchhoowwaanniiee  pprrzzeeddsszzkkoollnnee    ii  eedduukkaaccjjaa  wwcczzeessnnoosszzkkoollnnaa 

 
 

Praca z lekturą. Jak przygotować młodsze dzieci  
do codziennego obcowania z książką? 

 

Numer formy V.2.1  
  
Adresat Nauczyciele wychowania przedszkolnego i edukacji wczesno- 

szkolnej 
  

Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie? 

Szkolenie ma praktyczny charakter. Celem szkolenia jest pokaza-
nie nauczycielom, jak aktywnie pracować z lekturami proponowa-
nymi w podstawie programowej, jak wprowadzić do swojego planu 
pracy nowe lektury, jak pracować metodą czytania wrażeniowego, 
jak propagować czytelnictwo wśród uczniów, jak wspomagać roz-
wój kreatywności uczniów, uczyć nowych form wypowiedzi i eks-
presji artystycznej oraz jak zainteresować dzieci czytelnictwem.  
Uczestnicy będą korzystali z materiałów umieszczonych na plat-
formie szkoleniowej CEN. 
Zajęcia prowadzi Iwona Łotysz. 

  
Zakres treści V Rozwijanie zainteresowań literackich dzieci jako zadanie 

przedszkola i szkoły  
V Kiedy spotkania z książką mogą stać się przygodą? – pomy-

sły na pracę z tekstem literackim 
V Czytanie wrażeniowe sposobem na czytanie lektur 
V Krótka charakterystyka potencjału edukacyjnego lektur  

  
Liczba godzin 8   

    

Termin po utworzeniu grupy  

   

Odpowiedzialna Iwona Łotysz   

    

Odpłatność Forma bezpłatna   
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Zagrajmy w warcaby. Praktyczne rozwiązania w pracy  
z dziećmi w edukacji wczesnoszkolnej 

 

Numer formy V.2.2 
  
Adresat Nauczyciele wychowania przedszkolnego i edukacji wczesno- 

szkolnej 
  

Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie? 

Doskonalenie warsztatu metodycznego nauczycieli w zakresie 
planowania, organizowania działalności edukacyjnej dzieci w kla-
sach młodszych z wykorzystaniem gry w warcaby i innych gier 
planszowych w celu rozwijania u najmłodszych uczniów umiejęt-
ności myślenia strategicznego, logicznego, rozumienia zasad, 
tworzenia własnych strategii i zasad organizacyjnych. 
Uczestnicy będą korzystali z materiałów umieszczonych na plat-
formie szkoleniowej CEN. 
Zajęcia prowadzi Iwona Łotysz. 

  
Zakres treści V Gry i zabawy na planszy jako strategia edukacyjna 

V Edukacja przez warcaby – wprowadzenie do gry 
V Wariacje na temat gry w warcaby – inne warianty gry  

przy użyciu tej samej lub zmodyfikowanej planszy  
V Warcaby odkryte na nowo – konstruowanie nowych gier  

z wykorzystaniem planszy i pionków do gry w warcaby 

  
Liczba godzin 8   

    

Termin po utworzeniu grupy  

   

Odpowiedzialna Iwona Łotysz   

    

Odpłatność Forma bezpłatna   
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Kształtowanie wyobraźni przestrzennej dzieci  
w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym 

 

Numer formy V.2.3 
  
Adresat Nauczyciele wychowania przedszkolnego i edukacji wczesno- 

szkolnej 
  

Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie? 

Celem szkolenia jest rozwój wiedzy i nauczycielskich umiejętności 
w zakresie kształtowania wyobraźni przestrzennej oraz kreowania 
aktywności geometrycznych małych dzieci w przedszkolu  
i na pierwszym etapie edukacyjnym. 
Uczestnicy będą korzystali z materiałów umieszczonych  
na platformie szkoleniowej CEN. 
Zajęcia prowadzi Iwona Łotysz. 

  
Zakres treści V Kształtowanie świadomości schematu własnego ciała  

V Rozwijanie zdolności do przyjmowania własnego punktu  
widzenia  

V Wdrażanie dzieci do postrzegania otoczenia z innego punktu 
widzenia 

V Rozwijanie kompetencji geometrycznych  
V Rozwijanie orientacji i wyobraźni przestrzennej  
V Projektowanie zajęć – przykłady metodycznych rozwiązań 

  
Liczba godzin 8   

    

Termin po utworzeniu grupy  

   

Odpowiedzialna Iwona Łotysz   

    

Odpłatność Forma bezpłatna   
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Smyki kodują. Gry i zabawy rozwijające umiejętności  
w różnych edukacjach 

 

Numer formy V.2.4 
  
Adresat Nauczyciele wychowania przedszkolnego i edukacji wczesno-

szkolnej 
  

Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie? 

Szkolenie ma praktyczny charakter. Celem szkolenia jest zdoby-
cie wiedzy o pracy nauczyciela zgodnie z nową podstawą pro-
gramową. Na warsztatach uczestnicy zapoznają się z możliwo-
ściami włączania kodowania do zajęć dydaktycznych  
z zakresu edukacji: matematycznej, przyrodniczej, językowej, ar-
tystycznej itp. Będą pracować na matach i na materiałach, które 
nauczyciel może w łatwy sposób wykonać.  
Uczestnicy będą korzystali z materiałów umieszczonych na plat-
formie szkoleniowej CEN. 
Zajęcia prowadzi Iwona Łotysz. 

  
Zakres treści V Kodowanie jako wstęp do programowania 

V Propozycje zabaw rozwijających logiczne, algorytmiczne 
myślenie  

V Od zabaw na macie edukacyjnej do pracy w aplikacjach 
tabletowych i na platformach internetowych 

  
Liczba godzin 8    

    

Termin po utworzeniu grupy  

   

Odpowiedzialna Iwona Łotysz   

    

Odpłatność Forma bezpłatna   
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Nauczyciele – nauczycielom.  
Spotkania przewodniczących zespołów samokształceniowych 

 

Numer formy V.2.5 
  
Adresat Nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej i wychowania przedszkol-

nego (przewodniczący zespołów) 
  

Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie? 

Szkolenie ma charakter cyklicznych spotkań. Planuje się cztery 
spotkania w roku w dwóch grupach przedmiotowych (wychowanie 
przedszkolne i edukacja wczesnoszkolna).  
Uczestnicy szkolenia podczas cyklicznych spotkań zapoznają się 
z nowymi kierunkami w pedagogice przedszkolnej i wczesno-
szkolnej. Będą mieli okazję do wymiany doświadczeń  
w zakresie nowatorskich rozwiązań metodycznych. Zajęcia będą 
miały formę działań praktycznych. Uczestnicy wypracują materiał 
wzbogacający ich warsztat pracy.  
Uczestnicy będą korzystali z materiałów umieszczonych na plat-
formie szkoleniowej CEN. 
Zajęcia prowadzi Iwona Łotysz. 

  
Zakres treści V Dokumenty prawne w pracy nauczyciela  

V Budowanie warsztatu przewodniczących zespołu samokształ-
ceniowego 

V Dobór tematyki, form i metod pracy na spotkaniach zespołów 
samokształceniowych 

  
Liczba godzin 16 (4x4)   

    

Termin po utworzeniu grupy  

   

Odpowiedzialna Iwona Łotysz   

    

Odpłatność Forma bezpłatna   



Zapisy on-line na stronie http://cen.edu.pl  

 
102 

 

Rozwijanie uzdolnień twórczych dzieci  
 

Numer formy V.2.6 
  
Adresat Nauczyciele wychowania przedszkolnego i edukacji wczesno-

szkolnej 
  

Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie? 

Nauczyciele będą uczestniczyć w treningu myślenia twórczego                   
i twórczej postawy. Poznają szereg ćwiczeń rozwijających twórcze 
myślenie.  
Szkolenie ma praktyczny charakter. Jego celem  jest usystematy-
zowanie wiedzy z dydaktyki twórczości, dostarczenie uczestnikom 
przykładów zabaw, ćwiczeń rozwijających kreatywność dzieci  
oraz wzbogacenie warsztatu pracy nauczyciela ciekawymi  roz-
wiązaniami metodycznymi. 
Uczestnicy będą mogli skorzystać z materiałów umieszczonych  
na platformie szkoleniowej CEN. 
Zajęcia prowadzi Teresa Ogniewska. 

  
Zakres treści V Uzdolnienia intelektualne i twórcze 

V Stymulowanie twórczej aktywności dzieci 
V Elementy treningu myślenia twórczego i twórczej postawy 
V Przykłady rozwiązań praktycznych 

  
Liczba godzin 6   

    

Termin po utworzeniu grupy  

   

Odpowiedzialna Teresa Ogniewska   

    

Odpłatność Forma bezpłatna   
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Book folding. Co można wyczarować ze starych książek? 
 

Numer formy V.2.7 
  
Adresat Nauczyciele edukacji przedszkolnej i wczesnoszkolnej                          

oraz świetlic szkolnych 
  

Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie? 

Szkolenie ma formę zajęć praktycznych. Nauczyciele poznają 
twórczy sposób na wykorzystanie niepotrzebnych, starych ksią-
żek, którym nadadzą drugie życie. Uczestnicy warsztatów wyko-
nają prace przestrzenne, np. jeża, baletnicę, lampkę nocną, rakie-
tę, świecę i wiele innych, stanowiące dekorację klasy, służące ja-
ko rekwizyty do inscenizacji, ćwicząc jednocześnie sprawność 
manualną dziecka.  
Zajęcia prowadzą: Dorota Motyka, Daria Kosior i Marzena Gaziń-
ska. 

  
Zakres treści V Znaczenie terminu book folding i sposoby wykorzystania tej 

techniki w pracy z dziećmi 
V Zalety ćwiczeń z book folding’u w rozwoju dziecka 
V Niezbędne materiały i przybory potrzebne do wykonania prac 
V Wykonanie wzornika z podstawowymi zagięciami kartek,  

z których składa się figury 
V Przykładowe prace do wykonania przez dzieci indywidualnie 

 i w grupach 
  
Liczba godzin 4   

    

Termin 20.10.2018 r. w budynku Biblioteki Pedagogicznej w Koszalinie 
przy ul. J. Piłsudskiego 62, godzina 10.00-13.00. 

   

Odpowiedzialna Izabela Szydlik   

    

Odpłatność Forma bezpłatna   
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Tańce i zabawy muzyczne dla dzieci  
w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym  

 

Numer formy V.2.8 
  
Adresat Nauczyciele wychowania przedszkolnego i edukacji wczesno- 

szkolnej 
  
Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie? 

Uczestnicy szkolenia poznają różne tańce i ich wpływ na rozwój 
dziecka w przedszkolu i w edukacji wczesnoszkolnej. W części 
warsztatowej poznają przykładowe tańce i zabawy muzyczno-
ruchowe, jakie można wykorzystać w pracy z dziećmi. 
Uczestnicy będą korzystali z materiałów umieszczonych na plat-
formie szkoleniowej CEN. 
Zajęcia prowadzi Renata Pietras-Pacynko. 

  
Zakres treści V Różne tańce: polonez, irlandzki, boliwijski, powitalny – 

włoski, grecki, czeski (polka), rumuński 
V Przykłady zabaw ruchowych  
V Piosenki w nauczaniu dzieci 

  
Liczba godzin 6   

    

Termin po utworzeniu grupy  

   

Odpowiedzialna Iwona Łotysz   

    

Odpłatność Forma bezpłatna   
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Tradycje świąt Bożego Narodzenia inspiracją dla uczniów  
w edukacji wczesnoszkolnej 

 

Numer formy V.2.9 
  
Adresat Nauczyciele wychowania przedszkolnego i edukacji wczesnosz-

kolnej 
  

Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie? 

Uczestnicy szkolenia poznają tradycje świąteczne innych krajów 
oraz historię tradycji  świątecznych w Polsce. 
W części warsztatowej stworzą scenariusze zajęć, przygotują ku-
ferek pomysłów na prace plastyczne o tematyce świątecznej, po-
znają ciekawe kolędy i pastorałki. Zainspirują się przykładowymi 
scenariuszami, propozycjami do dekoracji sal lekcyjnych i pomy-
słami na prezenty do własnoręcznego wykonania. 
Uczestnicy będą korzystali z materiałów umieszczonych na plat-
formie szkoleniowej CEN oraz wytworów powstałych w czasie 
warsztatów. 
Zajęcia prowadzi Izabela Janocha. 

  
Zakres treści V Poznanie tradycji świąt Bożego Narodzenia na świecie  

i tradycji w Polsce 
V Scenariusze zajęć o tematyce świątecznej 
V Kolędy i pastorałki dla dzieci 
V Przykłady prac plastycznych o tematyce świątecznej 
V Pomysły na prezenty i dekoracje świąteczne 

  
Liczba godzin 6   

    

Termin po utworzeniu grupy  

   

Odpowiedzialna Iwona Łotysz   

    

Odpłatność Forma bezpłatna   
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Myślenie wizualne. Rysunek w edukacji wczesnoszkolnej 
 

Numer formy V.2.10 
  
Adresat Nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej 
  

Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie? 

Uczestnicy szkolenia dowiedzą się, jaka jest rola rysunku w pro-
cesie uczenia się, poznają sposoby tworzenia rysunków. Zostaną 
zaprezentowane przydatne pomysły do budowania np. map myśli, 
plakatów i innych pomocy dydaktycznych w wersji rysunkowej.  
Zajęcia prowadzi Izabela Janocha. 

  
Zakres treści V Myślenie wizualne. Dlaczego warto wspierać  proces 

uczenia się rysunkami? 
V Alfabet myślenia wizualnego 
V Bank przydatnych pomysłów 
V Rysowanie postaci i  wprawianie postaci w ruch 

  
Liczba godzin 6   

    

Termin po utworzeniu grupy  

   

Odpowiedzialna Iwona Łotysz   

    

Odpłatność Forma bezpłatna   
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Pracownia Humanistyczna  
 

 

  

 

  

Dyżury metodyczne 
 

Przedmiot Języki obce 
  

 V.3.1 Czy właściwie realizuję podstawę programową w szkole 
podstawowej? Analiza przypadków,  Katarzyna SobaŒska 

 10.10.2018 r., godz.14:30-16:45, SP1 Drawsko Pomorskie 
  

 V.3.2 Czy właściwie realizuję podstawę programową w szkole 
podstawowej? Analiza przypadków,  Katarzyna SobaŒska 

 17.10.2018 r., godz.14:30-16:45, CEN Koszalin 
  

 V.3.3 Nowa podstawa programowa języków obcych nowożytnych 
w szkole ponadpodstawowej,  Katarzyna SobaŒska  

 14.11.2018 r.,  godz.14:30-16:45, CEN Koszalin 
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44..  Język polski 

 

Integracja kształcenia literackiego i językowego w nowej podstawie 
programowej języka polskiego dla szkoły ponadpodstawowej 

 

Numer formy V.4.1 
  

Adresat Nauczyciele języka polskiego szkoły ponadpodstawowej 
  

Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie? 

Szkolenie umożliwi polonistom analizę głównych złożeń nowej 
podstawy programowej języka polskiego dla szkół ponadpodsta-
wowych i kierunków zmian oraz poznanie propozycji rozwiązań 
metodycznych, w których integruje się wiedzę o języku z wiedzą  
o literaturze i kulturze. Będzie okazją do zaprezentowania wła-
snych rozwiązań i wymiany doświadczeń. 
Uczestnicy szkolenia będą mogli skorzystać z materiałów umiesz-
czonych na platformie e-learningowej CEN. 
Zajęcia prowadzą Anna Kiełb oraz Mariola Rink-Przybylska. 

  
Zakres treści V Integracja kształcenia językowego z kształceniem literackim, 

tworzeniem wypowiedzi oraz samokształceniem – planowanie 
pracy polonisty 

V Propozycje ćwiczeń, scenariuszy lekcji do nowej podstawy   
ilustrujących funkcjonalne wykorzystywanie wiedzy o języku     
„w odczytaniu sensów zawartych w strukturze głębokiej tek-
stów literackich i nieliterackich” 

  
Liczba godzin 8   

    

Termin po utworzeniu grupy  

   

Odpowiedzialna Mariola Rink-Przybylska  

    

Odpłatność Forma bezpłatna   
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Uczeń rozumie, argumentuje i wyjaśniania.  
Nie tylko o rozprawce na lekcji języka polskiego 

 

Numer formy V.4.2 
  

Adresat Zainteresowani nauczyciele szkoły podstawowej klas VII-VIII 
  
Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie? 

Uczestnik szkolenia dokona analizy podstawy programowej języka 
polskiego, szczególnie zapisów dotyczących klasy VII i klasy VIII   
z perspektywy wymagań egzaminacyjnych.  Będzie miał możli-
wość wykorzystania proponowanych materiałów do pracy  
z uczniami w celu usprawnienia ich umiejętności krytycznej oceny 
informacji i formułowania własnego stanowiska zgodnie z zasa-
dami retoryki szkolnej.  
Uczestnicy szkolenia będą mogli skorzystać z materiałów umiesz-
czonych na platformie e-learningowej CEN. 
Zajęcia prowadzą Anna Kiełb oraz Mariola Rink-Przybylska. 

  
Zakres treści V Propozycje ćwiczeń rozwijających redakcyjne umiejętności 

uczniów: 

- wyrażania intencji wypowiedzi, 

- formułowania własnych sądów, akceptacji, dezaprobaty  
i uzasadniania stanowiska 

- stosowania środków retorycznych i elementów erystyki,  

- wykorzystanie przykładów, odwoływanie się do autoryte-
tów i systemów wartości 

 
  

Liczba godzin 8   
    

Termin po utworzeniu grupy  

   

Odpowiedzialna Mariola Rink-Przybylska  

    

Odpłatność Forma bezpłatna   
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5. Religia 

 

 

Efektywna lekcja religii 
 

Numer formy V.5.1 
  
Adresat Nauczyciele religii w przedszkolu i w szkole podstawowej 
  

Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie? 

Uczestnicy szkolenia dowiedzą się, dlaczego „nikomu nie można 
przekazać wiedzy” i poznają metodę ułatwiającą asymilację i po-
rządkowanie informacji oraz wyzwalającą aktywność dziecka. 
W części warsztatowej nauczyciele wykonają ksiŃŨkň na kolanach 
na wybrany przez siebie temat. 
Uczestnicy szkolenia będą mogli  skorzystać z materiałów 
umieszczonych na platformie e-learningowej CEN. 
Zajęcia prowadzi Alicja Lorenz. 

  
Zakres treści V Nauka wymaga aktywności 

V Relacje międzyludzkie a efektywność nauczania 
V Zalety ksiŃŨki na kolanach 
V Tworzenie materiałów własnych 

  
Liczba godzin 6   

    

Termin po utworzeniu grupy  

   

Odpowiedzialna Alicja Lorenz   

    

Odpłatność Forma bezpłatna   
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Elementy oceniania kształtującego na lekcji religii  
 

Numer formy V.5.2 
  
Adresat Nauczyciele religii  
  

Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie? 

Uczestnicy szkolenia poznają zasady praktycznego zastosowania 
oceniania kształtującego. Dowiedzą się, jak pozyskiwać informa-
cje, które pozwolą rozpoznać przebieg procesu uczenia się, by 
nauczyciel mógł modyfikować dalsze nauczanie, a uczeń otrzy-
mywał informację zwrotną pomagającą mu się uczyć. 
Uczestnicy szkolenia będą mogli  skorzystać z materiałów 
umieszczonych na platformie szkoleniowej CEN. 
Zajęcia prowadzi Alicja Lorenz. 

  
Zakres treści V Istota oceniania kształtującego 

V Cele uczenia się i kryteria sukcesu 
V Pomysły na informację zwrotną 
V Ocena koleżeńska i samoocena uczniowska 

  
Liczba godzin 6   

    

Termin po utworzeniu grupy  

   

Odpowiedzialna Alicja Lorenz   

    

Odpłatność Forma bezpłatna   
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Katecheci – katechetom 
 

Numer formy V.5.3 
  
Adresat Nauczyciele religii  
  

Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie? 

Szkolenie ma charakter cykliczny. Planuje się cztery spotkania  
w ciągu roku szkolnego. 
Uczestnicy szkolenia zapoznają się ze wskazaniami dotyczącymi 
wejścia w życie nowej podstawy programowej katechezy Kościoła 
katolickiego w Polsce. Będą mieli okazję do wymiany doświad-
czeń w zakresie skutecznych rozwiązań metodycznych, które po-
służą wzbogacaniu ich warsztatu pracy. 
Uczestnicy szkolenia będą mogli  skorzystać z materiałów 
umieszczonych na platformie szkoleniowej CEN. 
Zajęcia prowadzi Alicja Lorenz. 

  
Zakres treści V Dokumenty katechetyczne Kościoła katolickiego w Polsce 

V Budowanie warsztatu pracy katechety 
V Wymiana doświadczeń sposobem na zwiększenie skuteczno-

ści nauczania 
  
Liczba godzin 16 (4x4)   

    

Termin po utworzeniu grupy  

   

Odpowiedzialna Alicja Lorenz   

    

Odpłatność Forma bezpłatna   
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Pracownia Matematyczno-Przyrodnicza 
 

  

 

Dyżury metodyczne 
 

  

Przedmiot Matematyka 
  

 V.6.1 Przygotowanie ucznia do egzaminu ósmoklasisty,  
Barbara Pawlak  

 8.11.2018 r.,  godz. 15:00-17:15, CEN Koszalin      
  

 V.6.2 Geogebra na lekcji matematyki dla początkujących,  
Zajňcia w pracowni komputerowej, Barbara Pawlak 

 22.11.2018 r., godz. 15:00-17:15, CEN Koszalin      
  

 V.6.3  Wykorzystanie Geogebry do wizualizacji zagadnień mate-
matycznych w szkole ponadpodstawowej,   
Zajňcia w pracowni komputerowej, Barbara Pawlak 

 13.12.2018 r.,  godz. 15:00-17:15, CEN Koszalin      
  
 V.6.4 Jak rozwijać kompetencje kluczowe? Twórcze myślenie           

w matematyce, Barbara Pawlak 
 17.01.2019 r.,  godz. 15:00-17:15, CEN Koszalin      

  
 V.6.5   Zaawansowane metody zliczania i klasyczna definicja 

prawdopodobieństwa – metodyka okiem praktyka. Nowe treści 
programowe realizowane po egzaminie ósmoklasisty. 
Barbara Pawlak 

 28.03.2019 r.,  godz. 15:00-17:15, CEN Koszalin      

  
 V.6.6   Zmiany w nowej podstawie programowej z matematyki  

dla uczniów w szkole ponadpodstawowej. 
Barbara Pawlak  

 11.04.2019 r.,  godz. 15:00-17:15, CEN Koszalin      
  

  

Przedmiot Informatyka 
  

 V.6.7   Algorytmika w klasach IV-VI szkoły podstawowej,              
Dariusz Piekarz  

 27.09.2018 r., godz.15:00-17.15, CEN Koszalin   
 

 V.6.8   Algorytmika w klasach VII-VIII szkoły podstawowej,           
Dariusz Piekarz 

 4.10.2018 r.,  godz.15:00-17.15,  CEN Koszalin 
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7. Matematyka 
 

 

Gry planszowe na lekcji matematyki 
 

Numer formy V.7.1 
  

Adresat Zainteresowani nauczyciele matematyki szkół ponadpodstawo-
wych i starszych klas szkół podstawowych 

  

Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie? 

Na zajęciach uczestnicy poznają gry dydaktyczne, utrwalające 
wiadomości matematyczne i kształcące kompetencje kluczowe 
określone w podstawie programowej.  
Przedstawione na warsztatach propozycje gier dydaktycznych 
pomogą uczestnikom uatrakcyjnić lekcje matematyki oraz zajęcia 
dodatkowe rozwijające zainteresowania uczniów, jednocześnie 
będą inspiracją do tworzenia własnych, ciekawych środków dy-
daktycznych. Uczestnicy uzyskają praktyczne wskazówki i przy-
kłady sprawdzone na lekcji. 
Zajęcia prowadzi Barbara Pawlak. 

  
Zakres treści V Rola metod aktywnych we współczesnej dydaktyce 

V Zasady organizacji lekcji z wykorzystaniem gry 
V Przedstawienie gier i ich zastosowanie podczas zajęć 

Tematyka gier: twierdzenie Pitagorasa, nierówność trójkąta, 
gra w trójki pitagorejskie, liczbobranie, ciągi, funkcje, karty lo-
garytmiczne, domina, dobieranie, wyścigi, krzyżówki z mate-
matycznym zacięciem 

V Jak poprowadzić lekcję, by wykorzystać w pełni rolę dydak-
tyczną gier?  

V Przykłady lekcji z wykorzystaniem gier planszowych 
  

Liczba godzin 6   
    

Termin po utworzeniu grupy  

   

Odpowiedzialna Izabela Suckiel   

    

Odpłatność Forma bezpłatna   
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8. Fizyka 
 

 

Eksperyment i doświadczenie w praktyce szkolnej 

 
Numer formy V.8.1 
  
Adresat Nauczyciele fizyki i przedmiotów przyrodniczych na wszystkich 

poziomach edukacyjnych 
  
Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie? 

Celem szkolenia jest omówienie roli eksperymentowania w prak-
tyce szkolnej, wskazanie różnic między eksperymentem a do-
świadczeniem oraz zapoznanie się z cyfrowym wsparciem reali-
zacji wymagań doświadczalnych ujętych w podstawie programo-
wej. 
Uczestnicy szkolenia poznają obsługę systemu GlobiLab umożli-
wiającego realizację eksperymentu szkolnego we współpracy              
z  urządzeniami TIK, zarówno w szkole jak i poza nią. Dzięki czę-
ści warsztatowej uczestnicy zdobędą umiejętność wykonywania 
pomiarów przy pomocy czujników Labdisc oraz analizy wyników 
pomiarów w oparciu o program GlobiLab. 
Zajęcia prowadzi Stefan Turowski. 

  
Zakres treści V Rola eksperymentu w przedmiotach przyrodniczych 

V Zasada działania i obsługa systemu GlobiLab oraz zestawu 
mobilnych czujników Labisc 

V Przykłady zastosowania systemu GlobiLab do realizacji do-
świadczeń i eksperymentu szkolnego 

  
Liczba godzin 6    
    
Termin po utworzeniu grupy  
   
Odpowiedzialny Stefan Turowski   
    
Odpłatność Forma bezpłatna   
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  Pracownia Kształcenia Zawodowego  

 
 
 

Dyżury metodyczne 
 

Przedmiot Kształcenie zawodowe 
  

 V.9.1  Warsztat pracy nauczyciela szkoły branżowej,                       
Maciej Wiktorowski  

 13.09.2018 r., godz. 14:00-17:00, CEN w Koszalinie 
  

 V.9.2 Monitorowanie efektów kształcenia jako podstawa sukcesu 
ucznia na egzaminie potwierdzającym kwalifikacje w zawodzie, 

Maciej Wiktorowski  

 27.09.2018 r., godz. 14:00-17:00, CEN w Koszalinie  
  

 V.9.3 Jak przygotować ucznia szkoły zawodowej do współcze-
snego rynku pracy? Umiejętności ułatwiające start zawodowy,  

Maciej Wiktorowski 
 4.10.2018 r., godz. 14:00-17:00, CEN w Koszalinie 
  

 V.9.4   Dostosowanie programów nauczania do nowych podstaw 
programowych kształcenia w zawodach i potrzeb rynku pracy,  

Maciej Wiktorowski  
 18.10.2018 r., godz. 14:00-17:00, CEN w Koszalinie  
  

 V.9.5   Współpraca i współdziałanie nauczycieli w zakresie two-
rzenia ścieżek korelacji, Maciej Wiktorowski  

 8.11.2018 r., godz. 14:00-17:00, CEN w Koszalinie 
  

 V.9.6    Kształtowanie u uczniów postaw przedsiębiorczości                
i kreatywności, Maciej Wiktorowski  

 22.11.2018 r., godz. 14:00-17:00, CEN w Koszalinie 
  

 V.9.7 Technologie informacyjne jako wsparcie w przygotowaniu 
ucznia do egzaminu z przygotowania zawodowego,   
Dariusz Piekarz, Maciej Wiktorowski   

 6.12.2018 r., godz. 14:00-17:00, CEN w Koszalinie 
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1100..  PPrrooggrraammoowwaanniiee  nnaa  wwsszzyyssttkkiicchh  eettaappaacchh  eedduukkaaccyyjjnnyycchh  
  

  

Podstawy programowania w C/C++  
 

Numer formy V.10.1 
  
Adresat Zainteresowani nauczyciele informatyki szkoły podstawowej, któ-

rzy będą zobowiązani do nauczania algorytmiki i programowania 
w klasach VII-VIII w języku tekstowym 

  

Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie? 

Uczestnicy szkolenia zapoznają się z darmowymi środowiskami 
do nauki programowania w C/C++. Nauczą się rozwiązywać pro-
ste algorytmy z wykorzystaniem  instrukcji warunkowych, instrukcji 
wyboru i pętli. W praktycznych ćwiczeniach wykorzystają tablice 
oraz nauczą się pisać proste funkcje i korzystać z nich przy roz-
wiązywaniu prostych algorytmów. Zapoznają się z algorytmami 
zawartymi w nowej podstawie programowej dla klas VII i VIII  
szkoły podstawowej. 
Zajęcia prowadzi Marek Suckiel. 

  
Zakres treści V Wybór i instalacja środowiska programistycznego 

V Typy zmiennych i zasady ich deklaracji 
V Obsługa strumienia wejścia/wyjścia 
V Instrukcje wyboru i typy pętli w praktyce 
V Tablice jednowymiarowe i ich praktyczne wykorzystanie 

w podstawowych algorytmach 
V Projektowanie własnych funkcji i ich zastosowanie w ko-

dzie programu 

  
Liczba godzin 8   

    

Termin po utworzeniu grupy  

   

Odpowiedzialny Marek Suckiel   

    

Odpłatność Forma bezpłatna   
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Wykorzystanie tabletów lub smartfonów do nauki podstaw progra-
mowania  w edukacji wczesnoszkolnej 

 

Numer formy V.10.2 
  
Adresat Zainteresowani nauczyciele klas I-III szkoły podstawowej 
  

Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie? 

Szkolenie skierowane jest do nauczycieli edukacji wczesnoszkol-
nej, którzy chcą w swojej pracy wykorzystywać tablety lub smart-
fony z systemem android. Na zajęciach nauczyciele zapoznają się 
z propozycjami darmowych logicznych gier i puzzli wspomagają-
cych podstawy nauki programowania. 
W programie Scratch Junior nauczą się budować kod programu  
w celu animowania różnych postaci oraz pracy w edytorze gra-
ficznym programu. 
Program Pocket Code umożliwi napisanie prostych gier lub ani-
macji kierowanych za pomocą ruchu tabletu lub smartfonu.   
Zajęcia prowadzi Marek Suckiel. 

  
Zakres treści V Edukacyjne gry logiczne przygotowujące do rozpoczęcia 

nauki programowania  
V Puzzle programistyczne ScottiGo! 
V Nauka programowania poprzez tworzenie własnych ko-

miksów interaktywnych za pomocą programu Scratch JR 
V Tworzenie gier za pomocą aplikacji Pocket Code    

  
Liczba godzin 8   

    

Termin po utworzeniu grupy  

   

Odpowiedzialny Marek Suckiel   

    

Odpłatność Forma bezpłatna   
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Programowanie robotów edukacyjnych Ozobot  
 

Numer formy V.10.3 
  
Adresat Nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej i informatyki 

  

Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie? 

Uczestnicy zajęć zapoznają się z możliwościami wykorzystania 
robotów edukacyjnych Ozobot w edukacji wczesnoszkolnej oraz 
na zajęciach z informatyki w młodszych klasach szkoły podsta-
wowej. Poznają sposoby programowania i metody prowadzenia 
zajęć  z wykorzystaniem robotów Ozobot.  
Zajęcia prowadzi Dariusz Piekarz. 

  
Zakres treści V Przykłady wykorzystania robotów Ozobot w edukacji 

V Metody programowania robotów Ozobot 
V Przykłady zajęć z wykorzystaniem robotów Ozobot 

  
Liczba godzin 4   

    

Termin po utworzeniu grupy  

   

Odpowiedzialna Izabela Suckiel   

    

Odpłatność Forma bezpłatna   
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Programowanie robotów edukacyjnych Dash&Dot  
 

Numer formy V.10.4 
  
Adresat Nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej i informatyki 

  

Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie? 

Uczestnicy zajęć zapoznają się z możliwościami wykorzystania 
robotów edukacyjnych Dash&Dot w edukacji wczesnoszkolnej 
oraz na zajęciach z informatyki w młodszych klasach szkoły pod-
stawowej. Poznają sposoby programowania i metody prowadze-
nia zajęć  z wykorzystaniem robotów Dash&Dot.  
Zajęcia prowadzi Dariusz Piekarz. 

  
Zakres treści V Przykłady wykorzystania robotów Dash&Dot w edukacji 

V Metody programowania robotów Dash&Dot 
V Przykłady zajęć z wykorzystaniem robotów Dash&Dot 

  
Liczba godzin 4   

    

Termin po utworzeniu grupy  

   

Odpowiedzialna Izabela Suckiel   

    

Odpłatność Forma bezpłatna   
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Roboty mBot w edukacji techniczno-informatycznej  
 

Numer formy V.10.5 
  
Adresat Nauczyciele techniki i informatyki starszych klas szkoły podsta-

wowej 

  

Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie? 

Uczestnicy zajęć zapoznają się z możliwościami wykorzystania 
robotów edukacyjnych mBot w edukacji technicznej  i informa-
tycznej w starszych klasach. Poznają budowę, sposoby progra-
mowania i metody prowadzenia zajęć z wykorzystaniem robotów 
mBot.  
Zajęcia prowadzi Dariusz Piekarz. 

  
Zakres treści V Budowa i funkcjonowanie robotów mBot 

V Metody programowania robotów mBot 
V Przykłady zajęć z wykorzystaniem robotów mBot 

  
Liczba godzin 4   

    

Termin po utworzeniu grupy  

   

Odpowiedzialna Izabela Suckiel   

    

Odpłatność Forma bezpłatna   
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Programowanie w Scratch  
 

Numer formy V.10.6 
  
Adresat Nauczyciele informatyki szkoły podstawowej 

  

Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie? 

Uczestnicy zajęć poznają podstawy programowania w aplikacji 
Scratch oraz możliwości wykorzystania tego narzędzia do realiza-
cji podstawy programowej z informatyki. 
Zajęcia prowadzi Dariusz Piekarz. 

  
Zakres treści V Funkcjonowanie aplikacji Scratch 

V Zasady programowania w Scratch 
V Realizacja podstawy programowej z informatyki  

z wykorzystaniem aplikacji Scratch 
  
Liczba godzin 4   

    

Termin po utworzeniu grupy  

   

Odpowiedzialna Izabela Suckiel   

    

Odpłatność Forma bezpłatna   
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Programowanie aplikacji mobilnych w AppInventor 
 

Numer formy V.10.7 
  
Adresat Nauczyciele informatyki 

  

Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie? 

Uczestnicy zajęć poznają zasady funkcjonowania oraz podstawy 
programowania w aplikacji AppInventor. Dowiedzą się, w jaki spo-
sób prowadzić zajęcia z programowania dla systemu operacyjne-
go Android z wykorzystaniem urządzeń mobilnych oraz kompute-
rów stacjonarnych. 
Zajęcia prowadzi Dariusz Piekarz. 

  
Zakres treści V Konfiguracja aplikacji AppInventor 

V Metody programowania w AppInventor 
V Eksport programu do urządzeń mobilnych 
V Praca metodą projektu w AppInventor 

  
Liczba godzin 4   

    

Termin po utworzeniu grupy  

   

Odpowiedzialna Izabela Suckiel   

    

Odpłatność Forma bezpłatna   
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Programowanie w języku Python 
 

Numer formy V.10.8 
  
Adresat Nauczyciele informatyki 

  

Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie? 

Uczestnicy zajęć poznają podstawy programowania w języku Py-
thon. Dowiedzą się, w jaki sposób prowadzić zajęcia z programo-
wania z wykorzystaniem tego narzędzia. Opracują przykładowe 
algorytmy wymienione w podstawie programowej z informatyki. 
Zajęcia prowadzi Dariusz Piekarz. 

  
Zakres treści V Składnia języka programowania Python 

V Operatory i zmienne w języku Python 
V Operacje decyzyjne i pętle 
V Implementacja wybranych algorytmów w języku Python 

  
Liczba godzin 8   

    

Termin po utworzeniu grupy  

   

Odpowiedzialna Izabela Suckiel   

    

Odpłatność Forma bezpłatna   
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11. Warsztaty dla nauczycieli bibliotekarzy 
 

Ewidencja materiałów bibliotecznych 
 

Numer formy V.11.1 
  

Adresat Nauczyciele bibliotekarze rozpoczynający pracę w bibliotece 
  

Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie? 

Uczestnik zapozna się z przepisami  regulującymi sposób i zasady ewi-
dencji materiałów bibliotecznych. Dowie się również, jak prawidłowo 
sporządzać dowody wpływów i ubytków zbiorów. Zaznajomi się z regu-
łami prowadzenia ksiąg inwentarzowych w formie tradycyjnej i elektro-
nicznej. 
Zajęcia prowadzą Daria Kosior i Marzena Gazińska. 

  

Zakres treści V Obowiązujące normy prawne 
V Zasady prowadzenia księgi inwentarzowej 
V Dowody wpływów i ubytków 

 
   

Termin 27.09.2018 r. w BP CEN w Koszalinie ul. J. Piğsudskiego 62,  
godz.14:00-17:00 

 

 
  

 

Opracowanie zbiorów bibliotecznych w programie komputerowym  
 

Numer formy V.11.2 
  

Adresat Nauczyciele bibliotekarze 
  

Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie? 

Uczestnik pozna zasady opracowania formalnego i rzeczowego 
książki w programie komputerowym. Zapozna się z najczęściej 
używanymi polami rekordu bibliograficznego.  
W części praktycznej uczestnik będzie interpretować gotowy, po-
brany opis bibliograficzny książki i  samodzielnie sporządzi opisy 
wybranych woluminów. 
Zajęcia prowadzi Dorota Motyka. 

  

Zakres treści V Format MARC 21 w dowolnym programie komputerowym 
V Budowa rekordu bibliograficznego dla druków zwartych 
V Zasady analizy książki potrzebne do utworzenia poprawnego 

rekordu bibliograficznego 
V Znaczenie deskryptorów w opisie bibliograficznym 
V Sposoby wyszukiwania informacji w katalogu elektronicznym 

   

Termin 25.10.2018 r. w BP CEN w Koszalinie, ul. J. Piğsudskiego 62  
godz.14:00-17:00 
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Inwentaryzacja i selekcja zbiorów bibliotecznych 
 

Numer formy V.11.3 
  

Adresat Nauczyciele bibliotekarze rozpoczynający pracę w bibliotece 
  

Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie? 

Uczestnik zapozna się z przepisami dotyczącymi  inwentaryzacji          
i selekcji materiałów bibliotecznych.  Pozna metodykę przeprowa-
dzania skontrum. Zapozna się z zasadami przeprowadzania se-
lekcji materiałów bibliotecznych. Nauczy się sporządzać doku-
mentację związaną ze skontrum i selekcją zbiorów. 
Zajęcia prowadzą Marzena Gazińska i Daria Kosior. 

  

Zakres treści V Metodyka przeprowadzania skontrum 
V Braki względne i bezwzględne 
V Zasady przeprowadzania selekcji 
V Postępowanie z wycofanymi zbiorami 
V Dokumentacja związana ze skontrum i selekcją 

    

Termin 10.01.2019 r. w BP CEN w Koszalinie, ul. J. Piğsudskiego 62,  
godz.14:00-17:00 

 

 

Tworzenie kartoteki zagadnieniowej w katalogu elektronicznym 
 

Numer formy V.11.4 
  

Adresat Nauczyciele bibliotekarze 
  

Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie? 

Uczestnik  pozna najczęściej używane pola rekordu biblioteczne-
go w formacie MARC 21. W części praktycznej samodzielnie spo-
rządzi opisy bibliograficzne artykułów z czasopism i rozdziałów  
z książek. 
Zajęcia prowadzą: Zyta May, Mariola Nabereźna, Małgorzata 
Trembowelska. 

  

Zakres treści V Zasady ogólne oraz charakterystyka najczęściej stosowanych 
pól w opisie bibliograficznym 

V Zasady tworzenia opisu bibliograficznego artykułu z czaso-
pism i rozdziałów z książek 

V Analiza przykładowych rekordów 
V Tworzenie opisów bibliograficznych 

   

Termin 28.03.2019 r. w BP CEN w Koszalinie, ul. J. Piğsudskiego 62  
godz.14:00-17:00 

 

 
 



Zapisy on-line na stronie http://cen.edu.pl  

 
127 

 

Bibliotekarze – bibliotekarzom  
 

Numer formy V.11.5 
  

Tematyka zajęć  

 
Opracowanie zbiorów bibliotecznych według deskryptorów -                  
interpretacja nowych pól rekordu bibliograficznego      

    10.12.2018 r., godz.12:00-15:00, CEN BP Koszalin, ul. J. Piğsudskiego 62 

    11.12.2018 r., godz.12:00-15:00, CEN BP Szczecinek, ul. Krakowska 2 

    12.12.2018 r., godz.12:00-15:00, CEN BP Koğobrzeg, ul. Szpitalna 2d 

 

Terminy i miejsca 

Numer formy V.11.6 
 

Tematyka zajęć  
 
Terminy i miejsca 

Promocja czytelnictwa wśród dzieci i młodzieży w szkole i środo-
wisku 
   1.04.2019 r., godz.12:00-15:00, CEN BP Koszalin, ul. J. Piğsudskiego 62 

   2.04.2019 r., godz.12:00-15:00, CEN BP Szczecinek, ul. Krakowska 2 

   3.04.2019 r., godz.12:00-15:00, CEN BP Koğobrzeg, ul. Szpitalna 2d 
 

Zajęcia prowadzi Maria Akida – nauczyciel bibliotekarz, zdobywca III miejsca   
w konkursie SBP Mistrz promocji czytelnictwa 2017. 
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VVII..  KKuurrssyy  ee--lleeaarrnniinnggoowwee  

 

eNauczyciel – arkusz kalkulacyjny MS Excel 2007  
w pracy nauczyciela 

 

Numer formy VI.1 
  
Adresat Zainteresowani nauczyciele (wymagana podstawowa umiejętność 

pracy z komputerem) 
  

Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie? 

Szkolenie skierowane jest zarówno do nauczycieli rozpoczynają-
cych swoją pracę z arkuszem kalkulacyjnym, jak i tych, którzy 
chcą przypomnieć sobie i pogłębić już nabyte umiejętności. 
Uczestnicy kursu, korzystając z udostępnianych na platformie               
e-learningowej filmów szkoleniowych, zapoznają się ze strukturą 
arkusza kalkulacyjnego i jego elementów. 
Nabyte umiejętności umożliwią wykorzystanie arkusza kalkulacyj-
nego w analizach prowadzonych przez wychowawcę klasy,  
do analizy testów przedmiotowych, wyników nauczania oraz  
w analizie ankiet ewaluacji wewnętrznej w szkole.        
Kurs trwa sześć tygodni. Składa się z czterech modułów, które 
będą realizowane w kolejnych tygodniach. Dodatkowe dwa tygo-
dnie przeznaczone będą na utrwalenie i uzupełnienie nabytych 
umiejętności.  
Moderatorem kursu jest Marek Suckiel. 

  
Zakres treści V Struktura arkusza kalkulacyjnego i jego konfiguracja 

V Formatowanie komórki, skoroszytu, arkusza 
V Import danych do arkusza z plików tekstowych 
V Tworzenie i edycja wykresów (typy wykresów) 
V Formuły obliczeniowe 
V Podstawowe funkcje przydatne do obliczeń statystycznych  

  
Liczba godzin 20 (6 tygodni)   

    

Termin po utworzeniu grupy  

   

Odpowiedzialny Marek Suckiel   

    

Odpłatność Forma bezpłatna   
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eNauczyciel – projektowanie materiałów graficznych  
na potrzeby szkoły  

 

Numer formy VI.2 
  

Adresat Zainteresowani nauczyciele (wymagana podstawowa umiejętność 
pracy z komputerem) 

  

Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie? 

Szkolenie skierowane jest do nauczycieli, którzy chcą projektować 
materiały reklamowe (ulotki, plakaty) na potrzeby własne lub szko-
ły. Uczestnicy kursu, korzystając z udostępnianych na platformie               
e-learningowej filmów szkoleniowych, dowiedzą się, jak wyszuki-
wać i wykorzystywać zdjęcia, grafikę w Internecie zgodnie z pra-
wami autorskimi. Poznają podstawowe typy plików graficznych,   
zapoznają się z darmowymi programami graficznymi,  nauczą się 
seryjnej zmiany rozmiaru zdjęć oraz konwersji jednych typów pli-
ków graficznych na inne oraz dowiedzą się, co to są warstwy  
i  filtry, jak je praktycznie stosować przy tworzeniu własnego  pro-
jektu graficznego. 
Kurs trwa sześć tygodni. Składa się z czterech modułów, które 
będą realizowane w kolejnych tygodniach. Dodatkowe dwa tygo-
dnie przeznaczone będą na utrwalenie nabytych umiejętności. 
Moderatorem formy jest Marek Suckiel. 

  

Zakres treści V Prawa autorskie grafik dostępnych w Internecie  
V Darmowy program IrfanView – instalacja, polonizacja                  

i konfiguracja oraz jego  praktyczne wykorzystanie  w pra-
cy z plikami graficznymi 

V Darmowy edytor grafiki GIMP – instalacja, konfiguracja                
i jego podstawowe narzędzia 

V Tworzenia projektów graficznych z wykorzystaniem 
warstw i filtrów 

  

Liczba godzin 20 (6 tygodni)   
 

   

Termin po utworzeniu grupy  
   

Odpowiedzialny Marek Suckiel   
    

Odpłatność Forma bezpłatna   
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eNauczyciel – projektowanie ćwiczeń multimedialnych na lekcje 
przedmiotowe 

 

Numer formy VI.3 
  

Adresat Zainteresowani nauczyciele (wymagana podstawowa umiejętność 
pracy z komputerem) 

  

Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie? 

Szkolenie skierowane jest do nauczycieli, którzy w swojej pracy 
chcą wykorzystywać ćwiczenia, gry i inne materiały multimedialne. 
Opracowane materiały będzie można stosować w pracy z tablicą 
interaktywną, jako ćwiczenia do pracy indywidualnej ucznia  
w domu oraz w pracowni komputerowej, wykorzystując komputer  
z projektorem multimedialnym. 
Zajęcia będą się składać z krótkich filmów instruktażowych,  
na podstawie których nauczyciele opracują własne projekty multi-
medialne oraz nauczą się je udostępniać publicznie lub określonej 
grupie odbiorców (klasie, szkole, wybranej grupie uczniów). 
Kurs trwa sześć tygodni. Składa się z czterech modułów, które 
będą realizowane w kolejnych tygodniach. Dodatkowe dwa tygo-
dnie przeznaczone będą na utrwalenie i uzupełnienie nabytych 
umiejętności. 
Moderatorem formy jest Marek Suckiel. 

  

Zakres treści V Struktura darmowego internetowego portalu LearningApps 
V Zasady tworzenia ćwiczeń typu: wybór (np. gra w milionerów), 

przyporządkowanie, sekwencje (np. praca na osi czasu), wpi-
sywanie (np. krzyżówka) 

V Wyszukiwanie grafiki, filmów i dźwięków w Internecie i ich 
formatowanie na potrzeby ćwiczeń za pomocą narzędzi                
portalu  

V Tworzenie video i audio z adnotacjami  
  

Liczba godzin 20 (6 tygodni)    
 

   

Termin po utworzeniu grupy  
   

Odpowiedzialny Marek Suckiel   
    

Odpłatność Forma bezpłatna   
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Plan rozwoju zawodowego nauczyciela stażysty 
 

Numer formy VI.4 
  
Adresat Nauczyciele stażyści 
  

Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie? 

Uczestnicy szkolenia poznają prawne aspekty odbywania stażu 
oraz powinności nauczyciela w okresie odbywania stażu na sto-
pień nauczyciela kontraktowego. Poznają przykładowe zapisy  
w planie rozwoju oraz działania, które można zaplanować do wy-
magań niezbędnych oraz kryteriów oceny pracy.  
Kurs składa się z dwóch modułów realizowanych w ciągu tygo-
dnia. Warunkiem ukończenia kursu będzie zapoznanie się  
uczestników z materiałami, wykonanie ćwiczeń i testów. Istnieje 
możliwość zadawania pytań na forum. Chętni mogą przysłać 
przygotowany plan rozwoju do konsultacji. 
Moderatorem formy jest Anna Kiełb.  

  
Zakres treści V Prawne aspekty odbywania stażu 

V Planowanie zadań na bazie wymagań niezbędnych do uzy-
skania stopnia nauczyciela kontraktowego oraz kryteriów 
oceny pracy 

V Formy planów rozwoju 
  
Liczba godzin 5 (tydzień)  

    

Termin wrzesień 2018 r.  

   

Odpowiedzialna Anna Kiełb   

    

Odpłatność Forma bezpłatna   
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Plan rozwoju zawodowego nauczyciela kontraktowego 
 

Numer formy VI.5 
  
Adresat Nauczyciele kontraktowi odbywający staż na stopień nauczyciela 

mianowanego 
  

Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie? 

Uczestnicy szkolenia poznają prawne aspekty odbywania stażu 
oraz powinności nauczyciela w okresie odbywania stażu na sto-
pień nauczyciela mianowanego. Poznają przykładowe zapisy  
w planie rozwoju oraz działania, które można zaplanować do wy-
magań niezbędnych oraz kryteriów oceny pracy.  
Kurs składa się z dwóch modułów realizowanych w ciągu tygo-
dnia. Warunkiem ukończenia kursu będzie zapoznanie się  
uczestników z materiałami, wykonanie ćwiczeń i testów. Istnieje 
możliwość zadawania pytań na forum. Chętni mogą przysłać 
przygotowany plan rozwoju do konsultacji. 
Moderatorem kursu jest Anna Kiełb.  

  
Zakres treści V Prawne aspekty odbywania stażu 

V Planowanie zadań na bazie wymagań niezbędnych do uzy-
skania stopnia nauczyciela mianowanego oraz kryteriów oce-
ny pracy  

V Formy planów rozwoju 
  
Liczba godzin 5 (tydzień)  

    

Termin wrzesień 2018 r.  

   

Odpowiedzialna Anna Kiełb   

    

Odpłatność Forma bezpłatna   



Zapisy on-line na stronie http://cen.edu.pl  

 
133 

 
 

Plan rozwoju zawodowego nauczyciela mianowanego  
 

Numer formy VI.6 
  
Adresat Nauczyciele mianowani odbywający awans na stopień nauczycie-

la dyplomowanego 
  

Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie? 

Uczestnicy szkolenia poznają prawne aspekty odbywania stażu 
oraz powinności nauczyciela w okresie odbywania stażu na sto-
pień nauczyciela dyplomowanego. Poznają przykładowe zapisy  
w planie rozwoju oraz działania, które można zaplanować do wy-
magań niezbędnych oraz kryteriów oceny pracy.  
Kurs składa się z dwóch modułów realizowanych w ciągu tygo-
dnia. Warunkiem ukończenia kursu będzie zapoznanie się  
uczestników z materiałami, wykonanie ćwiczeń i testów. Istnieje 
możliwość zadawania pytań na forum. Chętni mogą przysłać 
przygotowany plan rozwoju do konsultacji. 
Moderatorem kursu jest Anna Kiełb.  

  
Zakres treści V Prawne aspekty odbywania stażu 

V Planowanie zadań na bazie wymagań niezbędnych do uzy-
skania stopnia nauczyciela dyplomowanego oraz kryteriów 
oceny pracy 

V Formy planów rozwoju 
  
Liczba godzin 5 (tydzień)   

    

Termin wrzesień 2018 r.  

   

Odpowiedzialna Anna Kiełb   

    

Odpłatność Forma bezpłatna   
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Jak zaprezentować dorobek zawodowy nauczyciela kontraktowego 
przed komisją egzaminacyjną?  

 

Numer formy VI.7 
  
Adresat Nauczyciele kontraktowi na ścieżce awansu zawodowego na sto-

pień nauczyciela mianowanego 
  

Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie? 

Uczestnicy szkolenia poznają prawne aspekty postępowania eg-
zaminacyjnego oraz wymagania niezbędne do uzyskania stopnia 
nauczyciela mianowanego. Poznają przykładowe zapisy  
w sprawozdaniu, niezbędną dokumentację do komisji oraz dowie-
dzą się, jak zaprezentować dorobek zawodowy przed komisją eg-
zaminacyjną. 
Kurs składa się z dwóch modułów realizowanych w ciągu dwóch 
tygodni. Warunkiem ukończenia kursu będzie zapoznanie się  
uczestników z materiałami oraz wykonanie testów. Istnieje możli-
wość zadawania pytań na forum. Uczestnicy będą mogli przysłać 
przygotowane sprawozdanie do konsultacji lub prezentację  
na egzamin. 
Moderatorem kursu jest Anna Kiełb.  

  
Zakres treści V Procedura awansu zawodowego nauczyciela kontraktowego – 

nowe regulacje 
V Zasady działania komisji 
V Wymagania niezbędne do uzyskania stopnia nauczyciela 

mianowanego oraz kryteria oceny pracy 
V Taktyki autoprezentacyjne i stres egzaminacyjny 
V Prezentacja dorobku zawodowego 

  
Liczba godzin 10 (2 tygodnie)  

    

Termin kwiecień 2019 r.  

   

Odpowiedzialna Anna Kiełb   

    

Odpłatność Forma bezpłatna   
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Przygotowanie dokumentacji potwierdzającej spełnienie wymagań 
na stopień nauczyciela dyplomowanego  

 

Numer formy VI.8 
  
Adresat Nauczyciele mianowani ubiegający się o uzyskanie stopnia nau-

czyciela dyplomowanego 
  

Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie? 

Uczestnicy szkolenia poznają prawne aspekty postępowania kwa-
lifikacyjnego oraz wymagania niezbędne do uzyskania stopnia 
nauczyciela dyplomowanego. Poznają przykładowe zapisy                   
w sprawozdaniu, dokumentację formalną do komisji oraz dowie-
dzą się, jak przygotować opis i analizę wymagań niezbędnych  
do uzyskania stopnia nauczyciela dyplomowanego. 
Kurs składa się z dwóch modułów realizowanych w ciągu dwóch 
tygodni. Warunkiem ukończenia kursu będzie zapoznanie się  
uczestników z materiałami, wykonanie ćwiczeń i testów. Istnieje 
możliwość zadawania pytań na forum. Uczestnicy będą mogli 
przysłać przygotowane opisy i analizy do konsultacji. 
Moderatorem kursu jest Anna Kiełb.  

  
Zakres treści V Awans zawodowy nauczyciela mianowanego – nowe regula-

cje prawne 
V Dokumentacja formalna 
V Wymagania na stopień nauczyciela dyplomowanego 
V Dokumentowanie spełniania wymagań niezbędnych do uzy-

skania stopnia nauczyciela dyplomowanego 
  
Liczba godzin 10 (2 tygodnie)  

    

Termin marzec 2019 r.  

   

Odpowiedzialna Anna Kiełb   

    

Odpłatność Forma bezpłatna   
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Opis i analiza umiejętności rozwiązywania problemów  
edukacyjnych, wychowawczych i opiekuńczych  

 

Numer formy VI.9 
  
Adresat Nauczyciele kontraktowi i mianowani na ścieżce awansu  
  

Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie? 

Uczestnicy szkolenia dowiedzą się, jak można przygotować opis                     
i analizę umiejętności rozwiązywania problemów edukacyjnych, 
wychowawczych, opiekuńczych – wymaganie niezbędne do uzy-
skania kolejnego stopnia awansu.  
Kurs trwa trzy tygodnie i składa się z dwóch modułów realizowa-
nych w rytmie tygodniowym. Dodatkowy tydzień przeznaczony 
będzie na przygotowanie opisu i analizy problemu. Warunkiem 
ukończenia kursu będzie wykonanie zamieszczonych na platfor-
mie dwóch ćwiczeń oraz przygotowanie fragmentu opisu proble-
mu. 
Moderatorem kursu jest Anna Kiełb.  

  
Zakres treści V Struktury opisu i analizy 

V Problemy edukacyjne, wychowawcze i opiekuńcze 
V Opis i analiza wybranego problemu 

  
Liczba godzin 10 (3 tygodnie)  

    

Termin po utworzeniu grupy  

   

Odpowiedzialna Anna Kiełb   

    

Odpłatność Forma bezpłatna   
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Zadania i obowiązki opiekuna stażu 
 

Numer formy VI.10 
  
Adresat Nauczyciele pełniący funkcję opiekuna stażu 
  

Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie? 

Uczestnicy szkolenia poznają normy prawne związane ze ścieżką 
awansu zawodowego na stopień nauczyciela kontraktowego  
i mianowanego. Poznają zadania i obowiązki opiekuna stażu, jego 
rolę w przebiegu stażu nauczycieli stażystów i kontraktowych. 
Opiekunowie stażu poznają arkusze obserwacji zajęć oraz przy-
kładowe projekty oceny dorobku zawodowego za okres stażu. 
Kurs składa się z dwóch modułów realizowanych w ciągu dwóch 
tygodni. Warunkiem ukończenia kursu będzie zapoznanie się  
uczestników z materiałami, wykonanie ćwiczeń i testów. Istnieje 
możliwość zadawania pytań na forum.  
Moderatorami kursu są Anna Kiełb i Teresa Ogniewska. 

  
Zakres treści V Jak pomóc nauczycielowi w przygotowaniu planu rozwoju? 

V Kontrakt, czyli ustalenie zasad współpracy 
V Obserwacja zajęć – sposoby ich omawiania 
V Pomoc w sporządzaniu sprawozdania za okres stażu 
V Projekt oceny pracy 
V Udział opiekuna w komisji kwalifikacyjnej 

  
Liczba godzin 10 (2 tygodnie)  

    

Termin wrzesień 2018 r.  

   

Odpowiedzialna Anna Kiełb   

    

Odpłatność Forma bezpłatna   
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Jak pracować z uczniem uzdolnionym?  
 

Numer formy VI.11 
  

Adresat Zainteresowani nauczyciele   
  

Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie? 

Uczestnicy szkolenia wzbogacą swój warsztat pracy  
o zestaw materiałów dotyczących: identyfikacji  zdolności, moty-
wowania ucznia, zapobiegania trudnościom i rozwiązywania pro-
blemów w drodze do sukcesu. Zostaną wyposażeni  
w nauczycielskie  narzędzia diagnostyczne oraz przykłady rozwią-
zań organizacyjno-programowych dotyczących pracy z uczniami 
uzdolnionymi.  
Kurs składa się z czterech modułów realizowanych w ciągu kolej-
nych tygodni. Dodatkowe dwa tygodnie przeznaczone będą na 
utrwalenie i uzupełnienie nabytych umiejętności. Warunkiem 
ukończenia kursu będzie zapoznanie się  uczestników z materia-
łami, wykonanie ćwiczeń oraz aktywny udział w dyskusji na forum. 
Moderatorami kursu są Mariola Rink-Przybylska i Teresa Ogniew-
ska. 

  

Zakres treści V Rozwijanie uzdolnień z perspektywy współczesnej pedagogiki 
i psychologii. Odmienność metod identyfikacji uzdolnień kie-
runkowych od metod diagnozowania poziomu osiągnięć 

V Indywidualizacja nauczania w kształceniu uczniów uzdolnio-
nych. Rola nauczyciela, ucznia, rodzica i instytucji wspierają-
cych. Motywowanie uczniów do pracy nad rozwojem zaintere-
sowań i uzdolnień kierunkowych 

V Uczeń uzdolniony w środowisku szkolnym – badania socjo-
metryczne, grupy wsparcia, tutoring. SNO i inne kłopoty 
uczniów uzdolnionych, formy pomocy 

V Przykłady rozwiązań systemowych w pracy z uczniem uzdol-
nionym – scenariusze i programy  zajęć 

  
Liczba godzin 20 (6 tygodni)   
    

Termin po utworzeniu grupy  
   

Odpowiedzialna Mariola Rink-Przybylska   

    

Odpłatność Forma bezpłatna   
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Elementy oceniania kształtującego  
  

Numer formy VI.12 
  

Adresat Zainteresowani nauczyciele (wymagana podstawowa umiejętność 
pracy z komputerem) 

  

Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie? 

Szkolenie skierowane jest do nauczycieli, którzy chcieliby zasto-
sować elementy oceniania kształtującego na swoim przedmiocie. 
Kurs trwa sześć tygodni i składa się z czterech modułów realizo-
wanych w rytmie tygodniowym. Dodatkowe dwa tygodnie prze-
znaczone będą na utrwalenie i uzupełnienie nabytych umiejętno-
ści. Warunkiem ukończenia kursu jest wykonanie zaplanowanych 
zadań i udział w wymianie doświadczeń. Uczestnicy kursu, korzy-
stając z udostępnionych na platformie e-learningowej materiałów 
szkoleniowych, zapoznają się z istotą oceniania kształtującego 
oraz możliwością wykorzystania jego elementów w pracy  
z uczniami.  
Moderatorami kursu są Anna Kiełb i Mariola Rink-Przybylska. 

  

Zakres treści V Dlaczego ocenianie kształtujące? Zasady oceniania kształtu-
jącego 

V Cele lekcji w języku zrozumiałym dla ucznia 
V Kryteria oceniania, czyli nacobezu 
V Efektywna informacja zwrotna 
V Ocena sumująca a ocena kształtująca. Ocena koleżeńska  

i samoocena ucznia 
V Opracowywanie scenariuszy lekcji z elementami OK 

  
Liczba godzin 20 (6 tygodni)   

    

Termin po utworzeniu grupy  

   

Odpowiedzialna Anna Kiełb   

    

Odpłatność Forma bezpłatna   
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Nowe wyzwania dla polonisty  
Jak to powiedzieć, napisać, rozumieć?  

 

Numer formy VI.13 
  

Adresat Zainteresowani nauczyciele języka polskiego ośmioletniej szkoły 
podstawowej 

  

Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie? 

Celem szkolenia jest wsparcie nauczycieli materiałami edukacyj-
nymi – zarówno literaturą przedmiotową jak i propozycjami roz-
wiązań metodycznych atrakcyjnych dla uczniów i nauczycieli. Kurs 
skierowany jest do nauczycieli, którzy już posiadają podstawowe 
umiejętności w zakresie TIK.  
Szkolenie składa się z czterech modułów. Warunkiem ukończenia 
kursu jest zapoznanie się  nauczycieli z materiałami, wykonanie 
zadań, aktywny udział w wymianie doświadczeń na forum.  
Moderatorami kursu są Anna Kiełb i Mariola Rink-Przybylska. 

  

Zakres treści V Jak to powiedzieć? Ćwiczenia kształtujące umiejętność wy-
powiadania się, m.in. przemówienie, debata, gry edukacyjne 

V Jak to napisać? Przygotowanie ucznia do redagowania wy-
powiedzi ustnej i rozwiniętej wypowiedzi pisemnej. Ćwiczenia   

V Jak to rozumieć? Przekład intersemiotyczny. Wykorzystanie 
mediów oraz TIK w celu kształcenia umiejętności formułowa-
nia wypowiedzi 

V Egzamin ósmoklasisty. Jak korzystać z materiałów CKE? 
Przykładowe zadania, propozycje ćwiczeń redakcyjnych, za-
sady oceniania prac pisemnych 

  
Liczba godzin 20 (6 tygodni)   
    

Termin po utworzeniu grupy  
   

Odpowiedzialna Mariola Rink-Przybylska   

    

Odpłatność Forma bezpłatna   
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Sposób na lekturę 
 

Numer formy VI.14 
  

Adresat Zainteresowani nauczyciele języka polskiego ośmioletniej szkoły 
podstawowej 

  

Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie? 

Uczestnik szkolenia będzie mógł uzupełnić swój warsztat pracy  
o ciekawe propozycje pracy z lekturą i podzielić się własnymi po-
mysłami na rozwijanie umiejętności czytania i wdrażanie uczniów 
do czytelnictwa. 
Szkolenie składa się z czterech modułów. Warunkiem ukończenia 
kursu jest zapoznanie się  nauczycieli z materiałami, wykonanie 
zadań, aktywny udział w wymianie doświadczeń na forum.  
Moderatorami kursu są Anna Kiełb i Mariola Rink-Przybylska. 

  

Zakres treści V Sprawna technika czytania podstawowym warunkiem przy-
jemnego odbioru lektury 

V Czytanie ze zrozumieniem, narzędzia badawcze, rozwijanie 
umiejętności odbiorczych ucznia.  

V Rozwijanie czytelnictwa z wykorzystaniem TIK:  

- kalendarz czytelnika, książki do czytania i napisania 

- różne formy prezentacji doświadczeń czytelniczych: elek-
troniczne książeczki, książki słuchane, epickie reklamy, 
filmiki, infografiki i animacje, sketchnotki, żywe okładki, 
lapbooki, blog czytelniany, klub czytających rodziców  
lub nauczycieli 

V Propozycje materiałów do pracy z wybranymi lekturami  
  
Liczba godzin 20 (6 tygodni)   
    

Termin po utworzeniu grupy  
   

Odpowiedzialna Anna Kiełb   

    

Odpłatność Forma bezpłatna   
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Praca z dzieckiem ze specjalnymi potrzebami w edukacji  
włączającej.  Wybrane metody, nowoczesne narzędzia edukacyjne  

 

Numer formy VI.15 
  
Adresat Zainteresowani nauczyciele 
  

Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie? 

Uczestnicy poznają wybrane metody i formy pracy z uczniami 
wymagającymi wsparcia oraz specyfikę edukacji włączającej. 
Wymienią się doświadczeniami na szkoleniowym forum, skonsul-
tują wątpliwości. Wypróbują przydatność wybranych metod pracy  
i narzędzi cyfrowych do indywidualizacji kształcenia oraz tworze-
nia własnych materiałów edukacyjnych.  
Kurs składa się z pięciu modułów realizowanych w ciągu kolej-
nych tygodni. Dodatkowe dwa tygodnie przeznaczone zostały  
na utrwalenie i uzupełnienie nabytych umiejętności. Warunkiem 
ukończenia kursu będzie zapoznanie się  nauczycieli  z materia-
łami zamieszczonymi w każdym module, aktywny udział w wy-
mianie doświadczeń na forum i wykonanie zadań.  
Moderatorami kursu są Mariola Rink-Przybylska i Bogumiła               
Załuska. 

  
Zakres treści V Edukacja włączająca a pomoc psychologiczno-pedagogiczna 

Indywidualne potrzeby rozwojowe i edukacyjne dzieci 
V Wybrane metody i formy pracy. Zasady planowania działań 

rewalidacyjnych 
V Wykorzystanie edukacyjnych narzędzi cyfrowych  do  indywi-

dualizacji kształcenia stosownie do możliwości dziecka 
i jego potrzeb 

V Komputerowe gry i zabawy w edukacji, tablica w chmurze 
oraz  e-klasa 

  
Liczba godzin 25 (7 tygodni)   

    

Termin po utworzeniu grupy  

   

Odpowiedzialna Mariola Rink-Przybylska   

    

Odpłatność Forma bezpłatna   
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Kształcenie dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi  
wg obowiązującego prawa oświatowego 

 

Numer formy VI.16 blended learning 
  

Adresat Zainteresowani nauczyciele   
  

Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie? 

Uczestnicy zapoznają się ze zmianami w kształceniu specjalnym 
dzieci  wynikającymi z reformy oraz wzbogacą wiedzę o wykorzy-
staniu TIK na zajęciach  indywidualnych, reedukacyjnych, wyrów-
nawczych i w  nauczaniu przedmiotowym.  
Kurs składa się z czterech modułów realizowanych w ciągu kolej-
nych tygodni. Dodatkowe dwa tygodnie przeznaczone zostały  
na utrwalenie i uzupełnienie nabytych umiejętności. Warunkiem 
ukończenia kursu będzie: udział nauczycieli w jednym spotkaniu 
stacjonarnym, zapoznanie się z materiałami zamieszczonymi               
w każdym module, wykonanie zadań programowych oraz prezen-
tacja własnych projektów materiałów dydaktycznych.  
Moderatorami formy są Mariola Rink-Przybylska i Bogumiła Zału-
ska. 

  

Zakres treści Kurs e-learningowy (20 godzin): 
V Zmiany w kształceniu specjalnym wynikające z reformy 
V Dostosowanie wymagań w zakresie realizacji podstawy pro-

gramowej. Specjalne potrzeby komunikacyjne uczniów 
V Realizacja zaleceń zawartych w orzeczeniu, podstawowa do-

kumentacja. Organizacja zajęć rewalidacyjnych. Rola i zada-
nia zespołu 

V Wykorzystanie TIK na zajęciach  indywidualnych  i  w  nau-
czaniu przedmiotowym 

Zajęcia stacjonarne (6 godzin): 
V Wdrażanie zmian w konkretnych warunkach pracy szkoły – 

prezentacja zagadnienia, wyjaśnienie wątpliwości, wskazówki 
praktyczne 

  

Liczba godzin 26 (6 tygodni)   
    

Termin po utworzeniu grupy  
   

Odpowiedzialna Mariola Rink-Przybylska   

    

Odpłatność Forma bezpłatna   
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Umiem stosować i wykorzystuję mnemotechniki  
na lekcjach języka obcego 

 

Numer formy VI.17 blended learning 
  

Adresat Zainteresowani nauczyciele języka obcego 
  

Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie? 

Uczestnicy poszerzą wiedzę i umiejętności dotyczące  stosowania 
różnorodnych mnemotechnik, które w aktualnej podstawie 
programowej  języków obcych nowożytnych stały się  jednymi             
z  obowiązkowych strategii nauczania. 
Szkolenie składa się z trzech modułów realizowanych w ciągu 
kolejnych tygodni. Warunkiem ukończenia szkolenia jest udział 
nauczyciela w jednym spotkaniu stacjonarnym, zapoznanie się             
z materiałami dydaktycznymi zamieszczonymi na portalu, 
przygotowanie i przedstawienie prac własnych i uczniów. 
Moderatorem kursu jest Katarzyna Sobańska. 
 

  

Zakres treści Kurs e-learningowy (16 godzin): 
V Rodzaje mnemotechnik  (metoda haków pamięciowych, mapy 

myśli, akronimy, akrostychy, rzymski pokój) 
V Sposoby motywowania uczniów do wykorzystywania mnemo-

technik  
Zajęcia stacjonarne (4 godziny): 
V Przykłady dobrych praktyk  
V Mnemotechniki i podstawa programowa 

  
Liczba godzin 20 (6 tygodni)   

    

Termin po utworzeniu grupy  

   

Odpowiedzialna Anna Walkowiak   

    

Odpłatność Forma bezpłatna   
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Kreatywny katecheta 
 

Numer formy VI.18 
  
Adresat Nauczyciele religii 
  

Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie? 

Uczestnicy szkolenia zapoznają się z oczekiwaniami wobec kate-
chety, który jest nauczycielem, wychowawcą i świadkiem wiary. 
Poszerzą swoją wiedzę na temat metod, które pozwolą efektyw-
niej pracować z tekstami Pisma świętego. Otrzymają podstawowe 
informacje niezbędne w pracy z uczniami ze specjalnymi potrze-
bami edukacyjnymi. 
Kurs trwa cztery tygodnie. Składa się z trzech modułów tematycz-
nych realizowanych w ciągu kolejnych tygodni. Dodatkowy tydzień 
przeznaczony został na utrwalenie i uzupełnienie nabytych umie-
jętności. Warunkiem ukończenia kursu będzie zapoznanie się 
uczestników z materiałami i wykonanie zadań zamieszczonych  
w każdym module. 
Moderatorem kursu jest Alicja Lorenz. 

  
Zakres treści V Katecheta na współczesne czasy 

V Efektywne metody pracy z tekstami Pisma świętego 
V Uczeń ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi na lekcji reli-

gii 
  

Liczba godzin 15 (4 tygodnie)     
    

Termin po utworzeniu grupy  
   

Odpowiedzialna Alicja Lorenz   

    

Odpłatność Forma bezpłatna   
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Nauczyciel i jego uczniowie w cyberprzestrzeni 
 

Numer formy VI.19 
  
Adresat Zainteresowani nauczyciele 
  

Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie? 

Uczestnicy dokonają przeglądu różnych środowisk aktywnego na-
uczania i uczenia się. Nauczą się przygotowywać materiały multi-
medialne na platformę edukacyjną dla e-klasy.  
Kurs składa się z czterech modułów, które będą realizowane               
w kolejnych tygodniach. Dodatkowe dwa tygodnie przeznaczone 
zostały na utrwalenie i uzupełnienie nabytych umiejętności. 
Warunkiem ukończenia kursu będzie zapoznanie się  nauczycieli 
z materiałami, wykonanie zadań, aktywny udział w wymianie do-
świadczeń na forum.  
Moderatorami kursu są Mariola Rink-Przybylska i Anna Walko-
wiak. 

  
Zakres treści V Cyfrowe narzędzia do samokształcenia uczniów, stymulowa-

nia ich aktywności: np. Kahoot, Quizizz, oraz EDpuzzle, Play-
Posit, Amara. 

V Cyfrowy świat w szkole.  WebQuest jako metoda rozwijania 
umiejętności pozyskiwania i przetwarzania informacji i  roz-
wiązywania problemów z wykorzystaniem Internetu i innych 
narzędzi TIK 

V Praca zespołowa w sieci za pomocą  chmury Google+, jej na-
rzędzia (w tym formularze testowe, edytor tekstu) 

V E-learningowe platformy edukacyjne wspólnym środowiskiem 
pracy nauczyciela i ucznia na przykładzie platformy 
m.Courser  

  
Liczba godzin 20 (6 tygodni)   

    

Termin po utworzeniu grupy  

   

Odpowiedzialna Mariola Rink-Przybylska   

    

Odpłatność Forma bezpłatna   
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Prezentacja multimedialna inaczej  
 

Numer formy VI.20 
  

Adresat Zainteresowani nauczyciele 
  

Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie? 

Celem szkolenia jest pokazanie atrakcyjnych dla uczniów  
i nauczycieli narzędzi multimedialnych, które stanowią alternatywę  
dla wszechobecnych prezentacji PowerPoint. Kurs skierowany 
jest do nauczycieli, którzy już posiadają podstawowe umiejętności 
w zakresie TIK.  
Kurs składa się z czterech modułów, które będą realizowane                
w kolejnych tygodniach. Dodatkowe dwa tygodnie przeznaczone 
zostały na utrwalenie i uzupełnienie nabytych umiejętności. 
Warunkiem ukończenia kursu jest zapoznanie się  nauczycieli                   
z materiałami, wykonanie zadań, aktywny udział w wymianie do-
świadczeń na forum.  
Moderatorami kursu są Mariola Rink-Przybylska i Anna Walko-
wiak. 

  

Zakres treści V Atrakcyjne sposoby tworzenia prezentacji on-line i grafiki               
z wykorzystaniem: aplikacji Google Slides oraz programu               
on-line Canva  

V Prezi – platforma do tworzenia prezentacji  umożliwiająca 
pracę grupową, współtworzenie w chmurze 

V mInstructor ï wielofunkcyjna platforma do tworzenia multime-
dialnych prezentacji zawierających treści edukacyjne oraz 
ćwiczenia  utrwalające lub sprawdzające z automatycznie ge-
nerowanym raportem 

V Sway,  prosta i efektowna aplikacja do  tworzenia  interaktyw-
nych prezentacji on-line i publikowania ich w Internecie 

  

Liczba godzin 20 (6 tygodni)   
    

Termin po utworzeniu grupy  
   

Odpowiedzialna Mariola Rink-Przybylska   

    

Odpłatność Forma bezpłatna   
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Wykorzystanie TIK na lekcjach przedmiotowych i wychowawczych. 
Uczeń twórcą treści multimedialnych  

  

Numer formy VI.21 
  

Adresat Zainteresowani nauczyciele 
  

Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie? 

Uczestnicy kursu poznają  serwisy edukacyjne i narzędzia  
do tworzenia multimedialnych niestandardowych  materiałów dy-
daktycznych (z obrazem, quizami, testami i grami). 
Kurs obejmuje cztery moduły tematyczne realizowane w kolejnych 
tygodniach. Dodatkowe dwa tygodnie przeznaczone zostały na 
utrwalenie i uzupełnienie nabytych umiejętności. Warunkiem 
ukończenia kursu będzie zapoznanie się  uczestników z materia-
łami i wykonanie ćwiczeń. 
Moderatorami kursu są Mariola Rink-Przybylska i Anna Walko-
wiak. 

  

Zakres treści V Prezentacja treści lekcji i ćwiczeń  z wykorzystaniem genera-
torów QR kodów, chmur wyrazowych, puzzli, tablic informa-
cyjnych w chmurze (Padletu,  Webmixu) 

V Tworzenie interaktywnych ćwiczeń za pomocą aplikacji Lear-
ning Apps. Zaawansowane funkcje platformy: organizacja 
pracy klasy on-line, monitorowanie i ocenianie realizacji zadań 
multimedialnych. Wykorzystanie w różnych sytuacjach dydak-
tycznych 

V Podstawowe zasady  korzystania  z zasobów internetowych. 
Prawa autorskie, wolne licencje. Programy do edycji zdjęć Ir-
fan View,  EasyThumbnails, Fotor 

V Narzędzia do tworzenia przez uczniów materiałów graficz-
nych; wykorzystanie szablonów plakatów w Poster My Wall, 
także kreatora kolaży, albumów fotograficznych, np. PiZap 

  

Liczba godzin 20 (6 tygodni)   
    

Termin po utworzeniu grupy  
   

Odpowiedzialna Anna Walkowiak   

    

Odpłatność Forma bezpłatna   
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Zasady tworzenia ankiet  
 

Numer formy VI.22 
  
Adresat Zainteresowani nauczyciele 
  

Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie? 

Uczestnicy będą mogli zapoznać się z materiałami dotyczącymi 
zasad tworzenia ankiet z wykorzystaniem różnych typów pytań. 
Poznają również praktyczne możliwości wykorzystania programu 
Excel w analizie wyników ankiet. 
Kurs składa się z dwóch modułów, realizowany jest w ciągu 6 ty-
godni. 
Warunkiem ukończenia kursu będzie wykonanie zamieszczonych 
na platformie trzech ćwiczeń oraz udział w dyskusjach na forum. 
Moderatorem kursu jest Izabela Suckiel. 

  
Zakres treści V Ankieta jako narzędzie w badaniach pedagogicznych 

V Możliwości zastosowania ankiet w praktyce szkolnej 
V Rodzaje pytań i zasady ich tworzenia 
V Analiza wyników ankiet i formułowanie wniosków 
V Wykorzystanie programu Excel w analizie wyników ankiet 

  
Liczba godzin 20 (6 tygodni)   

    

Termin po utworzeniu grupy  

   

Odpowiedzialna Izabela Suckiel   

    

Odpłatność Forma bezpłatna   
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Planowanie i prowadzenie ewaluacji wewnętrznej   
 

Numer formy VI.23 
  
Adresat Zainteresowani nauczyciele 
  

Dlaczego warto            
uczestniczyć  
w tym kursie? 

Kurs składa się z trzech modułów: projekt ewaluacyjny, narzędzia 
ewaluacji, analiza wyników ewaluacji i formułowanie wniosków.            
Będzie realizowany w ciągu 8 tygodni. Kolejne moduły będą uka-
zywały się sukcesywnie, co 2 tygodnie, w czasie których uczestni-
cy zapoznają się z zamieszczonymi materiałami i wykonają prze-
widziane programem ćwiczenia. Ostatnie 14 dni zostanie prze-
znaczone na utrwalenie nabytych umiejętności. Warunkiem ukoń-
czenia kursu będzie wykonanie zamieszczonych na platformie 
czterech ćwiczeń oraz udział w dyskusjach na forum. 
Moderatorem kursu jest Izabela Suckiel. 

  
Zakres treści V Istota i procedura ewaluacji wewnętrznej 

V Projekty ewaluacyjne 
V Narzędzia badawcze 
V Analiza wyników i pisanie sprawozdania 

  
Liczba godzin 30 (8 tygodni)   

    

Termin po utworzeniu grupy  

   

Odpowiedzialna Izabela Suckiel   

    

Odpłatność Forma bezpłatna   
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Warsztaty 
 Karta zgłoszenia 

  
Nazwisko  

Imię  

Data urodzenia  

Miejsce urodzenia  

Stopień awansu zawodowego  

Nauczany przedmiot  

D
a
n

e
 a

d
re

s
o

w
e 

Ulica, numer domu  

Miejscowość i kod  

Telefon  

e-mail  

M
ie

js
c
e

 
p

ra
c
y 

Nazwa szkoły  

Centrum Edukacji Nauczycieli w Koszalinie informuje, że: 
1) administratorem danych osobowych jest Centrum Edukacji Nauczycieli w Koszalinie, ul. Ruszczyca 16, kontakt: 

cen@cen.edu.pl, 
2) inspektorem danych osobowych jest Izabela Szydlik, kontakt: izabelaszydlik@cen.edu.pl, 
3) posiada Pani/Pan prawo dostępu do treści swoich danych oraz prawo ich sprostowania, usunięcia, lub ograniczenia przetwa-

rzania, prawo do sprzeciwu wobec przetwarzania, a także prawo do przenoszenia danych, 
4) posiada Pani/Pan prawo do cofnięcia zgody w dowolnym momencie bez wpływu na zgodność z prawem przetwarzania, 

którego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnięciem, 
5) Pani/Pana dane będą przetwarzane również w formie profilowania ze względu na stopień awansu zawodowego, miejsce 

pracy, typ szkoły, w której Pani/Pan pracuje, 
6) Pani/Pana dane zostaną usunięte automatycznie po pięcioletnim okresie braku aktywności, 
7) przysługuje Pani/Panu prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego. 

Wyrażam zgodę na przetwarzanie przez Centrum Edukacji Nau-
czycieli w Koszalinie moich danych osobowych w zakresie niezbęd-
nym do realizacji doskonalenia zawodowego nauczycieli (podstawa 
prawna przetwarzania: ROZPORZĄDZENIE PARLAMENTU EU-
ROPEJSKIEGO I RADY (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r.  
w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem 
danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich da-
nych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o 
ochronie danych), Dz.U.UE.L.2016.119.1  z dnia 2016.05.04) . 

  
 
 
 
    
....................................................... 

/ data i podpis/ 
  

 
Kartę zgłoszenia należy przesłać na adres:  
Centrum Edukacji Nauczycieli w Koszalinie, ul. F. Ruszczyca 16, 75-654 Koszalin                        
 
 

mailto:cen@cen.edu.pl
mailto:izabelaszydlik@cen.edu.pl
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