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Zestawienie bibliograficzne nr 1040/11

ARTETERAPIA
zagadnienia ogolne

Wybér literatury dostepnej w Bibliotece Pedagogicznej CEN w Koszalinie
w uktadzie alfabetycznym w obrebie dziatow.

Zestawienie bibliograficzne obejmuje ksiazki i artykuty z czasopism do roku 2010 poruszaja-
ce ogolne zagadnienia arteterapii, czyli oddziatywania leczniczego i naprawczego przy pomo-
cy sztuki. Jako uzupetnienie tego opracowania proponujemy skorzystanie z innych zestawien
wyboru literatury dotyczacych takich technik arteterapii jak terapia plastyczna, muzykotera-
pia, choreoterapia, teatroterapia i biblioterapia.

wybor i oprac. Zyta May, Mariola Naberezna

Koszalin 2011



I. WYDAWNICTWA ZWARTE

1. ARCISZEWSKA-BINNEBESEL, Alina

Szczesliwy §wiat tworzenia czyli Arteterapia : materialy metodyczne do pracy z dzieé¢mi,
mlodzieza oraz osobami dorostymi, w szkotach podstawowych i gimnazjach, w placow-
kach szkolno-wychowawczych szkolnictwa specjalnego, w Swietlicach szkolnych i tera-
peutycznych, na koloniach, obozach i wycieczkach / Alina Arciszewska-Binnebesel. - To-
run, 2003

Sygn. czyt. 220486

2. ARTETERAPIA

Arteterapia w medycynie i edukacji / red. Wiestaw Karolak, Barbara Kaczorowska. -
L6dz, 2008

Sygn. 230391, czyt. 230390

3. BOGUCKA, Maria

Wyrazanie przez dzieci wlasnych uczué i emocji : (wykorzystanie wybranych technik
arteterapii) / Maria Bogucka, Anna Turaj / W: Edukacja kulturalna w szkole / red. nauk.
Krzysztof Polak. - Krakéw, cop. 2004. - S. [117]-141

Sygn. 224709, czyt. 224708

4. BOROWSKA-BESZTA, Beata

Echa ekspres;ji : kulturoterapia w andragogice specjalnej / Beata Borowska-Beszta. - Krakow,
2008, S. 59-96: Kulturoterapia

Sygn. 230089, czyt. 230088

5. GRADYSZEWSKA-CYLULKO, Joanna

Wspomaganie rozwoju dzieci nieSmiatych poprzez wizualizacj¢ i1 inne techniki arteterapii /
Joanna Gtadyszewska-Cylulko. — Krakéw, 2007. — S. [53]-70: Arteterapia

Definicje i pojecia. Funkcje i cele arteterapii. Terapia za pomocg muzyki, plastyki, ruchu, literatury, ekspresja
twoércza.

Sygn. 226972, 226973, czyt. 226971

6. GLADYSZEWSKA-CYLULKO, Joanna

Wspomaganie rozwoju dzieci nieSmiatych poprzez wizualizacj¢ 1 inne techniki arteterapii /
Joanna Gtadyszewska-Cylulko. — Krakéw, 2007. — S. [71]-84: Autorska koncepcja wizuali-
zacji z wybranymi technikami arteterapii

Sygn. 226972, 226973, czyt. 226971

7. GRLADYSZEWSKA-CYLULKO, Joanna

Wspomaganie rozwoju dzieci nieSmiatych poprzez wizualizacj¢ 1 inne techniki arteterapii /
Joanna Gtadyszewska-Cylulko. — Krakow, 2007. — S. [225]-234: Przykladowe scenariusze
sesji z wykorzystaniem wizualizacji z wybranymi technikami arteterapii

Sygn. 226972, 226973, czyt. 226971

8. GODAWA, Joanna

W Kkregu sztuki i arteterapii : stowa, ktore maja uzdrawiajaca moc / Joanna Godawa. —
Bibliogr. // W: Wielowymiarowos$¢ procesu rehabilitacji / pod. red. Jerzego Rottermunda. —
Krakéw, 2007. — S. [169]-176

Sygn. 227535, 227536, 228941, 228942, czyt. 227534



9. GUTOWSKA, Anna

Stowarzyszenie Terapeutow i Arteterapeutéow ,,LINE” — sukcesy i porazki / Anna Gu-
towska // W: Czego obawiajg si¢ ludzie? : wspodlczesne zagrozenia spoteczne : diagnoza i
przeciwdziatanie / pod red. nauk. Marii Libiszowskiej-Z6ttkowskiej. — Wwa, cop. 2007. — S.
[420]-428

Sygn. 227100, 227101, czyt. 227099

10. HANDFORD, Olga
Bajka w twoérczym rozwoju i arteterapii / Olga Handford, Wiestaw Karolak. - £.6dz, 2007
Sygn. 226627, 226628, czyt. 226626

11. KAROLAK, Wiestaw
Sztuka jako zabawa, zabawa jako sztuka / Wiestaw Karolak. - Wwa, [19977]
Sygn. 211930, czyt. 211929

12. KONIECZNA, Ewelina J.
Arteterapia w teorii i praktyce / Ewelina Konieczna. — Wyd. 2 popr.. — Krakéw, 2003
Sygn. 221111, czyt. 221110

13. KOTYZA, Magdalena

Elementy arteterapii w pracy z pacjentem uzaleznionym od narkotykow / Magdalena
Kotyza, Mariusz Matysik // W: Ciaglos¢ i zmiana w obszarze profilaktyki spotecznej i reso-
cjalizacji / red. Dorota Rybczynska. - Krakow, 2003. - S. 499-508

Sygn. 221119, czyt. 221118

14. LYSKAOWSKA, Jolanta

Zajecia arteterapeutyczne w przedszkolu integracyjnym - na przykladzie Miejskiego
Przedszkola nr 47 z Oddzialami Integracyjnymi w Katowicach / Jolanta Lysakowska //
W: Arteterapia w medycynie i edukacji /red. Wiestaw Karolak, Barbara Kaczorowska. -
£.6dz, 2008. - S. 127-[131]

Sygn. 230391, czyt. 230390

15. MAREK, Elzbieta

Arteterapia jako metoda wspomagajaca prace wychowawczg / Elzbieta Marek // W: Sztu-
ka w edukacji i terapii / red. Mirostawa Knapik, Wiestawa Aleksandra Sacher. - Krakéw,
2004. - S. 104-119

Sygn. 221135, czyt. 221134

16. PISZCZEK, Maria

Terapia zabawa, terapia przez sztuke : (wybrane zagadnienia i metody) / Maria Piszczek.
- Wyd. 2 poszerz. - Wwa, 2002

Sygn. 219044, 219045, czyt. 219043

17. RUDOWSKI, Tomasz

Afirmacja sensu zycia w kontekscie wspolczesnej arteterapii (teoretyczne podstawy le-
czenia sztuka) / Tomasz Rudowski // W: Terapia w resocjalizacji. Cz. 1, Ujecie teoretyczne
/ pod red. Andrzeja Rejznera, Pawta Szczepaniaka. - Wwa, 2009. - S. 172-197

Sygn. 230550/Cz.1, czyt.230549/Cz.1



18. SIKORSKI, Wiestaw

Arteterapia / Wiestaw Sikorski // W: Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku. T. 1, A-F/
[red. nauk. i przewod. kom. red. Tadeusz Pilch]. - Wwa, 2003. — S. 177-188

Sygn. czyt. 219429/T.1

19. TIMOSZCZYK-TOMCZAK, Celina

Sztuka interaktywna jako forma psychoterapii / Celina Timoszczyk-Tomczak // W: Kultu-
rowe kody mediéw / red. nauk. Marek Sokotowski. - Torun, 2008. - S. [260]-271

Sygn. 229810, czyt. 229809

20. WINKLER, Agata

Arteterapia forma wspomagania niepelnosprawnosci / Agata Winkler // W: Bezradnos¢
wychowania...? : praca zbiorowa / red. Zbigniew Marek, Magdalena Madej-Babula. - Kra-
kéw, 2007. - S. 187-199

Sygn. 226897, czyt. 226629



II. CZASOPISMA

1. BARANOWSKA, Ewa
Rozwijanie postawy tworczej u dzieci / Ewa Baranowska // Blizej Przedszkola. - 2008, nr 3,
s. 58-59

Arteterapia i jej zalety w pracy z dzieémi. Dwa konspekty zawierajace zabawy dla dzieci 5-letnich, sprzyjajace
rozwojowi kreatywnoSci.

2. BORECKA, Irena
Sa takie ogrody : program terapeutyczny dla seniorow / Irena Borecka // Poradnik Biblio-
tekarza. - 2008, [nr] 6, s. 29-32

3. CHLEBOWSKA, Elzbicta
O zaletach arteterapii / Elzbieta Chlebowska // Problemy Opiekunczo-Wychowawcze. -
2004, nr 10, s. 46-47

4. CZAPCZYNSKA, Agnieszka
Arteterapia w pracy z kobietami, ktore doswiadczyly przemocy / Agnieszka Czapczynska
Niebieska Linia. - 2010, nr 2, s. 25-27

5. FLORCZYKIEWICZ, Janina
Arteterapia jako metoda wspomagajaca socjalizacje i resocjalizacje / Janina Florczykie-
wicz // Opieka, Wychowanie, Terapia. - 2002, nr 1, s. 30-32

6. FLORCZYKIEWICZ, Janina
Dzialania arteterapeutyczne w resocjalizacji / Janina Florczykiewicz // Opieka, Wychowa-
nie, Terapia. - 2010, [nr] 1/2, s. [49]-55

7. FLORCZYKIEWICZ, Janina

Teoria arteterapii Tomasza Rudowskiego - implikacje do resocjalizacji przez sztuke /
Janina Florczykiewicz. - Bibliogr // Szkota Specjalna. - 2010, nr 3, s. 176-185

8. GATTNER, Matgorzata

Zobacz, ja tez potrafie : arteterapia osob uposledzonych umystowo / Matgorzata Gattner //
Biblioterapeuta. - 2004, nr 3, s. 10-13

9. GORSKA, Agnieszka
Arteterapia a uspolecznianie os6b niepelnosprawnych intelektualnie / Agnieszka Gorska
/I Niepetnosprawnos¢ i Rehabilitacja. - 2009, [nr] 2, s. [45]-54

10. GRUDZIEWSKA, Ewa
Arteterapia jako forma pracy z dzieckiem z uposledzeniem umystowym / Ewa Grudziew-
ska. - Bibliogr. // Szkota Specjalna. - 2010, nr 3, s. 194-200

MozliwoS$ci zastosowania arteterapii w pracy terapeutycznej z dzie¢mi z uposledzeniem umystowym.

11. GRUDZIEWSKA, Ewa
Arteterapia w procesie resocjalizacji mlodziezy / Ewa Grudziewska // Opieka, Wychowa-
nie, Terapia. - 2005, [nr] 1/2, s. 34-37



12. KALICINSKA, Mirostawa

Wszystko jest mozliwe! : (scenariusz zaje¢ korekcyjno-kompensacyjnych z elementami
terapii przez sztuke dla uczniow klas IV z obnizona sprawnos$cia grafomotoryczng)
/ Mirostawa Kalicinska, Joanna Sinicka // Wszystko dla Szkoty. - 2007, nr 3, s. 18-19

Scenariusz zaje¢ w ramach akcji "Szkota przyjazna uczniom z dysleksja”.

13. KAPLAN, Matgorzata
Arteterapia alternatywna — pomoc dla zranionej duszy / Matgorzata Kaptan // Remedium.
— 1999, nr 7-8, s. 34

14. KRUSZEWSKI, Tomasz
Arteterapia a literatura : zwiazKi i rozbieznos$ci / Tomasz Kruszewski // Biblioterapeuta. -
2007, nr4,s. 1-2

15. KURAS, Bozena .
Terapia przez sztuke / Bozena Kuras // Zycie Szkoty. — 2005, nr 10, s. 26-28

16. KURKOWSKA, Katarzyna
Terapia sztuka dla senioréw z demencja : rady, wskazéwki i wnioski z praktyki. Cz. 1
/ Katarzyna Kurkowska // Wspolne Tematy. - 2009, nr 7/8, s. 74-81

17. KURKOWSKA, Katarzyna
Terapia sztuka dla senioréw z demencja : rady, wskazéowki i wnioski z praktyki. Cz. 2
/ Katarzyna Kurkowska // Wspolne Tematy. - 2009, nr 9, s. 3-8

Atelier - specjalne pomieszczenie, ktére stwarza warunki szczegélnie sprzyjajace tworczoSci dla senioréw z
demencjg.

18. KURKOWSKA, Katarzyna
Terapia sztuka dla senioréw z demencja : rady, wskazéwki i wnioski z praktyki. Cz. 3
/ Katarzyna Kurkowska // Wspolne Tematy. - 2009, nr 10, s. 26-32

Malowanie akwarelami jako optymalna technika pracy dla mieszkafcéw z demencja.

19. KUSPIT, Matgorzata
Arteterapia / Matgorzata Ku$pit / Remedium. - 2003, nr 3, s. 6-7

Wykorzystanie sztuki w celach diagnostycznych i terapeutycznych. Krétkie oméwienie muzykoterapii, choreote-
rapii, teatroterapii, ekspresji plastycznej i biblioterapii.

20. LUKASZEWSKA, Maria
Milodopolskie pejzaze : scenariusz zaje¢ z wykorzystaniem elementow arteterapii / Maria
Yukaszewska // Poradnik Bibliotekarza. — 2007, nr 6, s. 36-38

21. LUKASZEWSKA, Maria
Wplyw arteterapii na osobowos$¢ i emocje ucznia szkoly ponadgimnazjalnej / Maria Lu-
kaszewska // Biblioterapeuta. - 2007, nr 1, s. 9-19

Do artykutu dotagczono cykl scenariuszy zaj¢¢ biblioterapeutycznych z wykorzystaniem metod arteterapii.

22. MATYIJA, Anna

Metody i techniki stosowane w socjoterapii / Anna Matyja // Opieka, Wychowanie, Tera-
pia. - 2005, [nr] 3/4, s. [22]-25

Techniki i metody oddzialywania psychokorekcyjnego - dialog terapetyczny, arteterapia, psychodrama dziecig-
ca, rysunek terapetyczny, terapia gestalt, terapia zabawa, trening interpersonalny.



23. MURASZKO, Bozena
Arteterapia w szkole / Bozena Muraszko // Nowa Szkota. - 1995, nr 3, s. 5-8

24. NAPIORKOWSKA, Mariola
Arteterapia w przedszkolu / Mariola Napidrkowska // Wychowanie w Przedszkolu. - 2010,
nr 11, s.20-23

Techniki plastyczne w arteterapii. Sztuki plastyczne a rozw6j psychoruchowy dziecka.

25. NIEMIEC, Beata
Iskierki wyobrazni / Beata Niemiec, Jolanta Winkowska // Wychowanie w Przedszkolu. -
2004, nr 2, s. 23(87)-29(93)

Zabawy i zajecia zawierajace elementy arteterapii.

26. NOWAK-WOLNA, Krystyna
Sztuka, wychowanie, terapia / Krystyna Nowak-Wolna // Szkota Specjalna. - 2008, nr 4, s.
274-285

Terapeutyczna i wychowawcza funkcja sztuki.

27. OCHOA-DADERSKA, Renata
Arteterapia jako forma diagnozowania i terapii pedagogicznej : scenariusz zaje¢c / Renata
Ochoa-Daderska // Nauczyciel i Szkota. - 2010, nr 1, wktadka nr 3, s. [43]-47

28. OLAS, Anna
Arteterapia inspiracja dla pedagogiki / Anna Olas // Szkota Specjalna. - 2006, nr 4, s. 298-
306

29. OPALA-WNUK, Koryna
Arteterapia - poza schematem szkolnej fawki / Koryna Opala-Wnuk // Psychologia w Szko-
le. - 2005, nr 2, s. 3-11

Definicja arteterapii. Mozliwosci, jakie daje atreterapia : praca nad osoba, wspomaganie leczenia, wspomaganie
rozwoju, zwigkszanie pewnosci siebie itp.

30. PACHOWICZ, Matylda

Niepelnosprawni i my - jesteSmy tacy sami / Matylda Pachowicz // Polonistyka. - 2004, nr
3,5.45(173)-48(176)

Sprawozdanie z warsztatow fotograficznych, w ktérych wzigty udzial osoby z niepelnosprawnoscia intelektualng
w stopniu lekkim i umiarkowanym (arteterapia).

31. PARADOWSKA, Elzbieta
Moéwiac jezykiem sztuki : o warsztatach arteterapeutycznych dla dorostych os6b ghu-
choniewidomych / Elzbieta Paradowska // Szkota Specjalna. - 2004, nr 4, s. 304-307

32. SARTI, Barbara Beata
Czy zawsze warto by¢ postusznym? : (scenariusz zajeé arteterapeutycznych dla klas IV-
VI) / Barbara Beata Sarti // Wszystko dla Szkoty. - 2010, nr 9, s. 24-25

33. STANKO, Maja
Arteterapia - mechanizmy dzialania z perspektywy neuropsychologii / Maja Stanko /
Psychoterapia. - 2009, nr 2, s. [29]-35

Préba wyjasnienia mechanizméw dziatanie terapii przez sztuk¢ w oparciu o teorie neuropsychologiczne.



34. STEFANSKA, Anita
Arteterapia a rozwdj emocjonalny czlowieka / Anita Stefanska / Wychowanie na Co
Dzien. - 2008, nr 12, s. 16-18

Znaczenie sztuki, wyobrazni i tworzenia w rozwoju cztowieka.

35. SZOSTAKIEWICZ-LASOTA, Barbara
Arteterapia jako jedna z form aktywizacji os6b niepelnosprawnych / Barbara Szostakie-
wicz-Lasota // Rewalidacja. - 2005, nr 1, s. 80-89

Cele terapii przez sztukg. Zajecia realizowane w Domu Pomocy Spolecznej dla dzieci ze sprz¢zona niepetno-
sprawnoscia na bazie arteterapii.

36. SZULC, Wita

Edukacja arteterapeutow - historia i perspektywy / Wita Szulc // Kwartalnik Edukacyjny. -
2005, [nr] 3, s. 3-10

Powstanie i dziatalno$¢ Europejskiego Konsorcjum Edukacji Arteterapeutéw ECARTE.

37. SZULC, Wita
Historia arteterapeutyki / Wita Szulc // Edukacja i Dialog. - 2006, nr 8, s. 66-69

Leczenie zaburzen psychicznych za pomocg sztuki.

38. TROCHIMIAK, Barbara
Arteterapia : problemy definicyjne / Barbara Trochimiak // Szkota Specjalna. - 2006, nr 5, s

39. WALOSZEK-BRZOZON, Maria
Sztuka w psychiatrii : walor estetyczny i walor terapeutyczny (z doswiadczen szpitala

opolskiego) / Maria Waloszek-Brzozon // Biblioterapeuta. - 2006, nr 1, s. 5-10
Rys historyczny rozwoju psychopatologii ekspresji i arteterapii. Realizacja terapii sztukg w WSZN w Opolu.

40. WASNIEWSKI, Stawomir
SNOW ART : sztuka tworzenia : na $niegu, ze $niegu, w $niegu / Stawomir Wasniewski //
Wszystko dla Szkoty. - 2006, nr 2, s. 1-3

Walory dydaktyczne, wychowawcze i terapeutyczne snow art u. Propozycje technik i tematéw.

41. WLODARCZYK, Katarzyna .
Terapia przez sztuke / Katarzyna Wtodarczyk // Zycie Szkoty. — 2003, nr 6, s. 357-359



